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प्रकाशकका निवेदन 


गुजरातके और सारे भारतक ओक श्रेष्ठ मौलिक विचारक, 
चिन्तक और लेखक स्व० श्री किशोरलारूू सशख्वालाकी सर्वोत्तम 
रचना “जीवनशोधन ' के बाद हमें अपने हिन्दी पाठकीके सामने अुनकी 
यह दूसरी अुतनी ही मौलिक और क्रान्तिकारी रचना “संसार और धर्म 
रखते हुओ बडी खुशी होतो है। श्री केदारनाथजी द्वारा ' जीवनशोधन ' के 
बारेमे कहे हुओ ये शब्द जिस पुस्तकके विषयमे भी सोलहों आने सत्य 
है: “जिस पुस्तकमें विवेक, सत्त्वसशुद्धि, प्रामाणिकता, सत्यज्ञानके लिगे 
अत्कठा, समाजके हितसाधनकी भावना, कतंव्यपालन, संयम, निष्कामता, 
पवित्रता आदि दँवी गृणोंके आत्कर्षप पर बहुत भार दिया गया है।* 

पुस्तकर्में स्‍्व० किश्ोरलालभाजीके समय-समय पर लिखें गये 
लेखों और कुछ भाषणोका सग्रह किया गया है। कुछ लेख तो 
लेखकते हिन्दीमे ही लिखें थे, जो 'सर्वोदिय ', 'हरिजनसेवक' वगैरा 
पत्नोसे हिन्दीमे ही लिये गये हे। 

पुस्तककी विशेषताके वारेमें प० सुखलालछूजीने अपनी “विचार- 
कंणिका ' में विस्तारसे चर्चा की है। अुसमें अंक स्थान पर वे लिखते 
है. “ये छेख मितने गंभीर और सूक्ष्म चिन्तनसे ओतग्रोत हे कि 
अुन्हें जितनी वार पढ़ा जाय अृतनी ही वार ( यदि पाठक जिनासु 
ओर समझदार हो तो) अनमें नवीनताका अनुभव होता है । और 
आवरणके स्थूछ स्तरोंके दूर होते ही ओेक प्रकारकी चैतसिक जाग्रति 
अनुभव होती है। ” 

जिस पुस्तकका गुजरातीसे हिन्दी अनुवाद श्री महेन्द्रकुमार जैनने 
किया है। सारा अनुवाद और मूल हिन्दी लेख श्री किशोरलालूभाओी 
स्वय देख गये है और अनमें सशोधन और परिवर्धन भी अंन्होने 
किये है। 

विषय-प्रतिपादनकी दृष्टिसे सारी पुस्तकका प्रूफ श्री रमणीक- 
लालभाओ मोदी भी देख गये हे; अुन्होने यहा-वहा जो कीमती सुधार 
सुझाये, अुनके लिये हम श्री रमणीकलालभाओके आभारी है। 
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प्रस्तावना 


जिस पुस्तकका छेखक यदि मैं अकेला ही माना जाकूं, तो केवल 
निमित्त-कारणके अर्थमें ही। गुरुदेव परम पूज्य नाथजीने जिसका पूर्ति 
नामक साग लिखकर जिसके अलूग-अछूग लेखोकों न केवल ओेकसूत्रमें 
गूथा है, परन्तु बुनमे पूर्णता भी छा दी है। और आदरणीय पंडित 
सुखलालजीने अपनी “विचार-कणिका ' द्वारा अुन्हे विशद किया है। 
जिन विचारोमे जो भी विशिप्टता होगी अूसका अधिकाश श्रेय पृज्य 
नाथजीको ही है। जिस समय में सत्य क्या है? ' की झोधमें छूगा 
हुआ था और “किस मार्गकी ओर जाना ' की भुल्झनमें फसा हुआ था, 
अुस समय अन्होने मुझे विचारोके अटपटे गली-क्चोसे बाहर निकालकर 
विचारोंके सीधे मार्ग पर छूगा दिया। भुससे जो परिणाम श्षृत््पन्न होते 
गये, आन्हे में समय-समय पर जनताके सामने रखता रहा हू। 

जैसा कि पडितजीने अपनी 'विचार-कणिका * में बताया है, जिस 
युस्तकंके वहुतसे लेख पहले (गुजराती और हिन्दीकी पत्र-पत्रिकाओमें) 
प्रकाशित हो चुके हे। परन्तु पुस्तकरूपमें प्रक्राशित होनें पर अपने 
विचारों और भाषाको फिरसे जाचनेकी और आवश्यक छगे तो आुनमें 
सुधार करनेकी मेरी साधारण आदत रही है। जिस प्रकार कुछ 
पुराने लेखोमें भी कही-कही छोटे-मोटे परिवर्तन मेने किये हे । 

जिस पुस्तककी पाडुछिपि तैयार करने तथा प्रूफ सुधारनेका भार 
श्री रमणीकलाल मोदीने अपने सिर छेकर मेरा काम बहुत हलका ' 
कर दिया है। नवजीवन कार्याल्यके प्रूफ पढ़नेवालोकी सहायता तो 
सदा ही मिलती रही है। जिस तरह अनेक लोगोके सहयोगसे जिस 
“ससार गौर धर्म की अआत्पत्ति हुओ है। और जिसमें “औइवर” तो 
अदृश्य रूपमे बवीचमें रहा ही है। यही जीवनका नियम अथवा सत्य 
भी है। जिन सवका में ऋणी हूं। 
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विचार-कणिका 


प्रस्तुत पुस्तकमे अनेक लेखोका सग्रह है। जिसमें श्रद्धेय 
मशरूवाछके तीस और पूज्य नाथजीके तीन--जिस तरह कुछ 
तेतीसः लेख हें। तीन खण्डोमे बटे हुओ तीस लेखोमें से तेओस लेख 
तो अरूग अछंग समयमे विभिन्न पत्र-पत्रिकाओमे प्रकाशित हो चुके 
है, जब कि सात लेख पहली ही वार प्रकाशित हो रहे हैं। चौथे खंडमें 
श्री नाथजीकी पूर्तिके रूपमे दिये हुओ अतिम लेख भी पहली वार ही 
प्रकाशित हो रहे हँ। यद्यपि जिस संग्रहके तेओस लेख दूसरी वार 
प्रकाशित हो रहे हे, फिर भी जिसने ये लेख पढे होगे अुसके लिखे भी 
जिनकी नवीनता विलकुल कम नही होगी, असा में अपने अनुभवसे कह 
सकता हूं। लेख जितने गंभीर तथा सूक्ष्म चितनसे परिपूर्ण हे कि अन्हें 
जितनी वार पढा जाय आतनी ही वार (यदि पढनेवाला जिज्ञासु और 
समझदार हो तो) भुनमें नवीनताका अनुभव होता है; और आवरणके 
स्‍्थूल स्तरोके दूर होते ही अक तरहकी चैतसिक जाग्रतिका अनुभव 
होता है। मिसलिओे वस्तुत. सारा सग्रह नया ही "है। कओी लोग 
ओेक बार प्रकाशित हुओ और पढे हुओ लेखोको पुराने और बासी 
मानकर अनकी अपेक्षा करते हे। अुनकी यह मनोवृत्ति बिलकुछ 
गलत नही है। परंतु ये छेख जैसे हैँ, जो प्रात.कालीन सूर्यकी 
तरह नित-नये लगनेवाले हे। 

गुजरातमें कोओ भी समझदार व्यक्ति अैसा नहीं है, जो 
श्री किशोरलालभाओको न जानता हो। गुजरातके बाहर भी सब 
प्रान्तोमें अुनका नाम शथोड़े-बहुत अंशमे असिद्ध है। जिसका मूल 
कारण अुनके अनेक भाषाओंमे लिखें हुओ और अनुवादित लेखोका 
पठन-पाठन है और कुछ व्यक्तियो द्वारा साधा हुआ अनका प्रत्यक्ष 
समागम भी है। पू० नाथजीको जाननेवाला वर्ग अपेक्षाकृत छोटा 
है, क्योकि अआुन्होनें बहुत कम लिखा है। और जो कुछ लिखा है, 
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वह भी पूरा प्रकाशित नही हुआ है। * फिर भी जो वर्ग अुन्हें जानता 
है, वह बिलकुल छोटा या साधारण कोटिका नहीं है। जो 
पृ० नाथजीके प्रत्यक्ष परिचयमे नहीं आया है, वह आभुनके सूक्ष्म, स्पष्ट, 
समुक्तिक और मानवतापूर्ण विचारोकी कल्पना ही नहीं कर सकता। 


तत््वके तलस्पर्शी चितन, जीवनके स्व-पर-लक्षी शोघन और 
मानवताकी सेवाके ओेक ही रंगसे रगे हुमें गुरु-शिष्यकी यह जोडी जो कुछ 
लिखती था वोलती है, वह अनुभवसिद्ध होनेंके कारण प्रत्यक्ष कोटिका 
है। जिसकी प्रतीति जिस संग्रहके लेख पढनेवाले व्यक्तिको हुओ विना 
नही रहेगी। मंने प्रस्तुत छेखोको ओकाग्नतापूर्वक अकसे अधिक वार 
सुना है और कुछ अन्य सुप्रसिद्ध भारतीय तत्त्वचितकोंके लेख भी सुने 
है। में जब तटस्थ भावसे जैसे चितनप्रधान केंखोकी तुलना करता हूँ, 
तब मुझे नि.शक रूपसे असा लगता है कि जितना और जैसा क्रान्तिकारी, 
सचोट और मौलिक विचार करनेवाले लोग भारतवर्षमें विरले ही है। 


सारे समग्रहको सुनने पर और आअुसके अपर अलग-अलग दृष्टिसे 
विचार करने पर मुझे जिसकी अनेक प्रकारकी अुपयोगिता मालूम हुओ 
है। जहां देखो वहा साम्प्रदायिक और असाम्प्रदायिक मानसवाले सभी 
समझदार लोगोकी यह माग है कि नयी पीढीको तत्त्व और धर्मेके 
सच्चे और अच्छे सस्कार देनेवाली भैसी कोमी पुस्तक गिक्षण-ऋ्रममें होनी 
चाहिये, जो नवयुगके निर्माणका स्पर्श करनेके साथ ही प्राचीन प्रणालवि- 
काओका रहस्य भी समझाती हो। जहां तक में जानता हु, केवल 
गुजरातमें ही नही, वल्कि गृजरातके बाहर भी जिस मांगकों भली- 
भाति पूरा करनेवाली मिसके जैसी दूसरी कोओी पुस्तक नहीं है। किसी 
संप्रदायका विद्यालय या छात्रा5झय हो, असाम्प्रदायिक कहे जा सकते- 
वाले आश्रम हो या सरकारी अथवा गैरसरकारी शिक्षण-सस्थाने हो,--- 
सर्वत्र अुच्च कक्षाके विद्याथियोको, अुनकी योग्यताको ध्यानमें रखकर, 


* श्री नाथजी (केदारनाथजी) की ओक पुस्तक “विवेक 
और साधना! हिन्दीमें प्रकाशित हो चुकी है। नवजीवन कार्यालय; 
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जिस संग्रहमें से अमुक लेख समझाये जाय, तो में मानता हू कि 
मुन्हें अपनी मातृभाषामें तत्व और घधर्मका सच्चा व्यापक जान मिलेगा 
और सदियों पुरानी परम्परागत ग्रंथियोका भेद भी खुछ जायगा। 
विद्याथियोके अछावा शिक्षको और अध्यापकोके लिख्रे भी जिस संग्रहमें 
जितनी अधिक विचारप्रेरक और जीवनप्रद सामग्री है कि वे यह पुस्तक 
पढ़कर अपने संक्षर जीवनकी केवल क्तार्थता ही अनुभव नही करेंगे,” 
बल्कि अनेक व्यावहारिक, धामिक और तात्त्विक प्रशन्‍नोके सबचमें 
नये दृष्टिकोणसे विचार करना शुरू करेंगे तथा साक्षर जीवनके अुस 
पार भी कुछ प्रज्मागम्य विश्व है असी प्रतीति होनेसे अधिक विनम्र 
और अधिक शोधक बननेका प्रयत्न करेंगे। विद्याथियों और अध्यापकोंके 
सिवाय भी जैसा वहुत वड़ा वर्ग है, जो तत्त्व और धर्मके प्रश्न 
समझनेसे हमेशा गहरा रस लेता है। ये लोग तत्त्व और धर्मके नामसे 
मिलनेवाले कैसे भी रूढिगत शिक्षण और प्रवाहमें बहते रहते हे और 
केवल आतनेसे ही सतोष मान छेते हें। अतः वे यह नहीं समझ पाते 
कि हमारी समझमें कहा भूल है, कहा कहां अुलझनें हे, और कहा कहा 
अन्धविष्वासका राज्य है। अुनके लि तो यह सग्रह नेत्रांजन-शलाकाका 
काम करेगा, असा में निश्चित रूपसे मानता हूं। विभिन्न भाषाओमें 
ओअेक या अनेक धर्मका अथवा अंक सम्प्रदाय या अनेक सप्रदायोके 
तत्त्वज्ञानका थिक्षण देनेमें मदद पहुचानेवाली अनेक पुस्तकें हें। परतु 
ज्यादातर वे सब प्रणालिकाओ या मान्यताओका ही वर्णन करती हे। 
शायद ही जैसी कोओ पुस्तक देखनेमे आयेगी, जिसमें जितनी गभीरता 
और अपितनी निर्भयता तथा सत्यनिष्ठासे तत्त्व और धर्मके प्रश्नोके 
विपयमें जैसा परीक्षण और संशोधन हुआ हो। ओक ओर जिसमें 
किसी भी पंथ, किसी भी परपरा या किसी भी शास्त्रविशेपके विपयमें 
अविचारी आग्रह न हो और दूसरी ओर पुराने या नये आचार-विचारके 
प्रवाहोमे से जीवनस्पर्णी सत्य खोज निकाला गया हो, असी मेरी 
जानकारीमे यह पहली ही पुस्तक है। अिसलिओे किसी भी क्षेत्रके योग्य 
अधिकारीको मे यह पुस्तक वार वार पढनेकी सिफारिश करता हूं 
तथा विक्षण-कार्यमें रस लेनेवालोसे कहता हू कि वे चाहे जिस संप्रदाय 


८ ह॥ 


(कु 


या पयक्रे हो, तो भी जिसमें वताओ हुओ विचारसरणीको समझकर 
अपनी मान्यताओ और सस्कारोकी परीक्षा करे। 

” वैसे तो जिस सग्रहका प्रत्येक छेख गहन है। पर कुछ लेख तो जैसे 
हैं, जो वडेसे वे विद्वान या विचारककी बुद्धि और समझकी भी 
पूरी कसौदी करते है । लेखोके विषय विविध हे। दुष्टिविदु भी अनेक 
प्रकारके है। समालोचना मूलगामी है। भिसलिओे सारी पुस्तकका रहस्य 
तो अुन आन लेखोको पढ या विचार कर ही जाना जा सकता है। 
फिर भी दोनो लेखकोके प्रत्यक्ष परिचयसे और जिस पुस्तकके वाचनसे 
अुनकी जिस विचारसरणीको में समझा हू और जिसने मेरे 
सन पर गहरी छाप डाली है, अुससे सवध रखनेवाले कुछ मुद्दोकी . 
में अपनी समझके अनुसार यहा चर्चा करता हु। भ्षिन मुद्दोकी दोनोके 
लेखोमे ओक या दूसरी तरहसे चर्चा की गओी है। वे मुद्दे ये है: 

/ ९, धर्म और तत्त्वचिन्तनकी दिशा ओके हो, तभी दोनो सार्थक 
बनते है। 

२ कर्म और आसके फलका नियम केवल बैयक्तिक ही नही, 
बल्कि सामूहिक भी है। 

३ मुक्ति कर्मके विच्छेदमे था चित्तके बिलूयमे नही, परंतु 
दोनोकी अुत्तरोत्तर शुद्धिमे है। 

४. मानवत्ताके सदगुणोंकी रक्षा, पुष्टि और वृद्धि ही जीवनका 
परम *ध्येय है। 

तत्त्वज्ञानका अर्थ है सत्योधनके प्रेयत्तनसे फलित हुओ तथा 
फलित होनेवाले सिद्धान्त । धर्मका भर्थ है असे सिद्धान्तोके अनुसार ही 
बना हुआ वैयक्तिक तथा सामूहिक जीवन-व्यवहार। यह सत्य है कि 
ओेक ही व्यक्ति या समूहकी योग्यता तथा शक्ति हमेशा अकसी नहीं 
रहती, जिसलिओे भूमिका तथा अधिकारभेदके अनुसार धर्मेमें अंतर 
रहनेचाला है। जितना ही नहीं, धर्माचरण अधिक पुरुषार्थकी अपेक्षा 
रखता है, जिसछिज्रे वह गतिम तत््वज्ञानके पीछे भी रहेगा। किन्तु' 
यदि जिन दोनोकी दिशा ही मूलमे अलग हो, तो तत्त्वज्ञान चाहे 
जितना गहरा और चाहे जितना सच्चा हो, फिर भी धर्म अुसके 


। 


प्रकाशसे वंचित ही रहेगा और परिणामस्वरूप मानवताका विकास 
रुकेगा। धर्मको जीवनमें आतारे! विना तत्त्वज्ञानकी शुद्धि, वृद्धि और 
परिपाक असंभव है। जिसी प्रकार तत्त्वज्ञाकेक आलंवनसे रहित धर्म 
जड़ता तथा अंधविश्वाससे मुक्त नहीं हो सकता। जिसलिओे दोनोमें 
दिशाभेद होना घातक है। जिस वस्तुकों ओेक अतिहासिक दुष्टान्तसे 
समझना सरल होगा4 भारतीय तत्त्वज्ञानके तीन युग स्पष्ट हे। पहला 
युग आत्म-वैषम्यथके सिद्धान्तका, दूसरा आत्मसमानताके सिद्धान्तका और 
तीसरा आत्माइहवैतके सिद्धान्तका। पहले सिद्धान्तके अनुसार अैसा माना 
जाता था कि हरओेक जीव मूलमें समान नही है। हरभेक जीव अपने 
करके अधीन है। और हरेक जीवके कर्म विपम तथा वहुत वार ओेक 
दूसरेके विरुद्ध होते हे, अिसलियें अुसके अनुसार ही जीवकी स्थिति 
और अुसका विकास हो सकता है। अँसी मान्यताके कारण ब्राह्मण- 
कालके जन्मसिद्ध धर्म और संस्कार निश्चित हुओ हे। जिसमें किसी 
ओेक वर्गका अधिकारी अपनी कक्षार्में रहकर ही विकास कर सकता 
है, परन्तु अिस कक्षाके वाहर जाकर वर्णाश्रमधर्मका आचरण नहीं 
कर सकता। अिन्द्रपद या राज्यपद हासिल करनेके छिओं अमुक धर्मका 
आचरण करना चाहिये, परन्तु हरभेक अुस घर्मका आचरण नही कर 
सकता तथा हरेक अुसका आचरण करा भी नहीं सकता। असका 
अर्थ यही हुआ कि कर्मझृत वैपम्य स्वाभाविक है और जीवगत समानता 
हो तो भी वह व्यवहार्य नही है। आत्मसमानताके दूसरे सिद्धान्तके 
अनुसार वना हुआ आचार जिससे विलकुरू ओछटा है। असमें चाहे 
जिस अधिकारी और जिज्नासुको चाहे जैसे कर्मसस्कारके द्वारा विकास 
करनेकी छूट है। असमें आत्मौपम्य-मूलक अहिसाप्रधान यम-नियमोके 
आचरण पर ही भार दिया जाता है। अआसमें कर्मझत वंपम्यकी 
अवगणना नही है, परन्तु समानता-सिद्धिके प्रयत्नसे अुसे दूर करने पर ही 
भार दिया जाता है। आत्माहतका सिद्धान्त तो समानताके सिद्धान्तसे 
भी आगे जाता है। असमें व्यक्ति-व्यक्तिके बीच किसी भी तरहका 
कोओ वास्तविक भेद नहीं माना जाता। आस अद्वैतमें तो समानताका 
व्यक्तिभेद भी मिट जाता है। जिसलिओ मिस सिद्धान्तमें कर्मसस्कार- 
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जन्य वैपम्य न सिर्फ दूर करने योग्य ही माना जाता है वल्कि सर्वथा 
काल्पनिक भाना जाता है। परन्तु हम देखते हें कि आत्मसमानता 
और आात्माहतके सिद्धान्तको कट्टरतासे माननेवाले भी जीवनमें क्मे- 
वैपम्यको ही स्वाभाविक और अनिवाय मान कर व्यवहार करते हे। 
भिसलिओ आत्मसमानताके अनन्य समर्थक जैन तथा असे दूसरे पंथ 
जातिगत अूच-नीच भावको मानों शाश्वत मानकर ही व्यवहार करते 
दिखाओ देते है । अुसके कारण समाजमें स्पर्शास्पर्शुक़ा घातक विप फैछ 
जाने पर भी वे भ्रमसे मुक्त नही होते। आनका सिद्धान्त जेक दिशाममें 
जाता है और धर्म --जीवनव्यवह्र--की गाडी दूसरी दिंशामें 
जाती है। यही स्थिति अहंत सिद्धान्तकों माननेवालोकी है। वे दंतका 
कट्टर विरोध करते हुओ बातें तो अद्वेतकी करते हैँ, लेकिन आचरण 
सन्‍्यासी तकका द्वैत तथा कर्मवेपम्यके अनुसार ही होता है। परिणामर्मे 
हम देखते हे कि तत्त्वज्ञानका अद्वेत तक विकास होने पर भी 
अूससे भारतीय जीवनको कोओ लाभ नही हुआ। अुलटे, वह आचरणकी 
दुनियामें फंसकर छिन्न-भिन्न हो गया है। यह ओक ही दृष्टान्त तत्त्वज्ञान 


हि. 


ओऔर धर्मकी दिशा अेक होनेकी जरूरत सिद्ध करने लिशे पर्याप्त है। 


२. अच्छी-बुरी स्थिति, चढती-अुतरती कला और सुख-दु खकी 
सावंत्रिक विपमताका पूरा स्पष्टीकरण केवल ओऔश्वरवाद या ब्रह्मवादमें 
मिल ही नहीं सकता था। जिसलिओ कैसा भी प्रगतिशील वाद 
स्वीकार करनेके वावजूद स्वाभाविक रीतिसे ही परंपरासे चला आने- 
वाला वैयक्तिक कर्मफलका सिद्धान्त अधिकाधिक दुढ होता गया। 
“जो करता है वही भोगता है”, “हरभेकका नसीव जुदा है”, 'जो 
बोता है वह काठता है”, “काटनेवाला और फल चखनेवाला ओक 
हो और बोनेवाला दूसरा हो यह वात असभव है ' -- भैसे मैसे खयाल 
केवल वैयक्तिक कर्मफलके सिद्धान्त पर ही रूढ हुओ हे। और सामा- 
न्‍्यत अन्होने प्रजाजीवनके हर क्षेत्रमें जितनी गहरी जरडें जमा ली हे कि 
अगर कोओ यह कहे कि किसी व्यक्तिका कर्म - केवछ असीमे फछ 
या परिणाम अत्पन्न नही करता, परन्तु अुसका असर अस कर्म करने- 
वाले व्यक्तिके सिवाय सामूहिक जीवनमें भी ज्ञात-अज्ञात- रूपसे फैलता 
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है, तो वह समझदार माने जानवाले वर्गकों भी चौका देता है। और 
हरओक सम्प्रद्वायके विद्वान या विचारक जिसके विरुद्ध ग्ास्त्रीय प्रमाणोका 
ढेर छगा देते हे। जिसके कारण कर्मफलका नियम वैयक्तिक होनेके 
साथ ही सामूहिक भी है या नही, यदि न हो तो किस किस तरहकी 
असंगतिया और अनुपपत्तिया खडी होती है और यदि हो तो अस 
दृष्टिसे ही समग्र मानव-जीवनका व्यवहार व्यवस्थित होना चाहिये या 
नही, जिस बिषयमें कोओ गहरा विचार करनेके लिओे रुकता, नही है। 
सामूहिक कर्मफलके नियमकी दृष्टिसे रहित कमेरफलके नियमने मानव- 
जीवनके जितिहासमें आज तक कौन कौनसी कठिनाओिया खडी की 
डै और किस दृष्टिसि कर्मंफलका नियम _स्वीकार करके तथा अआसके 
अनुसार जीवन-व्यवहार वनाकर वे दूर की जा सकती है, अिस बात 
वर जिन लेखकोको छोड़कर किसी दूसरेने जितना गहरा विचार किया 
हो तो में नही जानता। कोओ अेक भी प्राणी दुखी हो, तो मेरा 
सुखी होना असभव है। जब तक जगत्‌ दु खमुक्त नही होता, तब तक 
अरसिक मोक्षसे क्या फायदा ? अस विचारकी महायान भावना वौद्ध 
परपरामें अुदय हुओ थी। जिसी तरह हरअओक सम्प्रदाय सर्वे जगतके 
क्षेम - कल्याणकी प्रार्थना करता है और सारे जगतके साथ मंत्री 
करनेकी ब्रह्मवार्ता भी करता है। परन्तु यह महायान भावना या 
ब्रह्मवार्ता अतमें वैयक्तिक कर्मफलवादके दृढ़ सस्कारके साथ टकराकर 
जीवन जीनेमें ज्यादा अपयोगी सिद्ध नही हुओ है। पू० नाथजी और श्री 

मशरूवाला दोनो कर्मफुलके नियमके वारेमे सामूहिक जीवनकी दृष्टिसे 
विचार करते हैँ। मेरे जन्मगत और शास्त्रीय सस्कार वैयक्तिक कर्मफल- 
चादके होनेसे में भी अिसी तरह सोचता था । परन्तु जैसे जैसे जिस पर 
गहरा विचार करता गया, वैसे वैसे मुझे छूगने छूगा कि कर्मफलका 
नियम सामूहिक जीवनकी दृष्टिसि ही विचारा जाना चाहिये और 
सामूहिक जीवनकी जिम्मेदारीके खयालसे ही जीवनका हरेक व्यवहार 
व्यवस्थित किया' तथा चलाया जाना चाहिये। जिस समय वैयक्तिक 
;ष्टिकी प्रधानता हो, अुस समयके चिन्तक आसी दृष्टिसि अमुक 
नियमोकी रचना करे यह स्वाभाविक है। परन्तु आन नियमोमे अर्थ- 
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विस्तारकी संभावना ही नही है, असा मानना देशकालकी मर्यादामें 
सर्वथा जकड जाने जैसा है। जब हम सामूहिक दृण्टिसे कर्मफलका 
नियम विचारतें या घटाते हे, तव भी वैयक्तिक दृष्टिका छोप तो 
होता ही नहीं; अुलटे सामूहिक जीवनमें वैयक्तिक जीवनके पूर्ण रूपसे 
समा जानेके कारण वैयक्तिक दृष्टि सामूहिक दृष्टि तक फैलती है 
और अधिक शुद्ध बनती हे। कर्मेफलके नियमकी सच्ची आत्मा तो यही 
है कि कोओ भी कर्म निष्फल नहीं जाता और कोओ भी परिणाम 
कारणके विना अत्पन्न नहीं होता । जैसा परिणाम वैसा ही अुसका 
कारण भी होना चाहिये। यदि अच्छे परिणामकी जिच्छा करनेवाला 
अच्छे कर्म नही करता, तो वह वैसा परिणाम नहीं पा सकता । 
कर्मफल-नियमकी यह आत्मा सामूहिक दुण्टिसे कर्मफलछका विचार करने 
पर बिलकुल लोप नहीं होती । केवर वैयक्तिक सीमाके वन्वनसे 
मुक्त होकर वह जीवन-व्यवहार गढनेमें सहायक बनती है। आत्म- 
समानताके सिद्धान्तके अनुसार विचार करे या आत्माहतके इैतके, सिद्धान्तके 
अनुसार विचार करे, ओेक वात तो सुनिध्चित है कि कोओी 
व्यक्ति समूहसे बिलकुल अलग न तो है और न आुससे अलरूग रहे 
सकता है। जेक व्यक्तिके जीवन-जितिहासके छवें पट पर नजर दौडा- 
कर विचार करे, तो हमें तुरुत दिखाओ देंगा कि असके अपर पड़े 
हुओ और पडनेवाले सस्कारोमें प्रत्यक्ष या परोक्ष रूपसे दूसरे असख्य 
व्यक्तियोके सस्कारोका हाथ है । और वह व्यक्ति जिन सस्कारोका 
निर्माण करता है, वे भी केवल भुसमें ही मर्यादित न रहकर समूहगत 
अन्य व्यक्तियोमें प्रत्यक्ष या परपरासे संचरित होते रहते है। वस्तुत्त- 
समूह या समप्टिका अर्थ है व्यक्ति या व्यष्टिका सपूर्ण जोड। 


यदि हसओक व्यक्ति अपने कर्म और फलके लिखें पूरी तरहसे 
जिम्मेदार हो और अन्य व्यक्तियोसे बिलकुल स्वतत्र असके श्रेय- 
अश्रेयका विचार केवछ अुसीके साथ जुडा हो, तो सामूहिक जीवनका 
क्या अर्थ है? क्योकि बिलकुल अछग, स्वतत्र और ओेक-दूसरेके असरसे 
मुक्त व्यक्तियोका सामूहिक जीवनमे प्रवेश केवल आकस्मिक ही हो 
सकता है। यदि असा अनुभव होता हो कि सामूहिक जीवनसे वैयक्तिक 
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जीवन विलकुल स्वतंत्र रूपमें जिया नही जाता, तो तत्त्वजान भी जिसी 
अनुभवके आधार पर'कहता है कि व्यक्ति-व्यक्तिके बीच चाहे जितना 
भेद दिखाओ दे, फिर भी हरओक व्यक्ति किसी जैसे ओक जीवनसूत्रसे 
ओतप्रोत है कि अुसके द्वारा वे सब व्यक्ति आसपास शओ्रेक-दूसरेसे 
जुडे हुओ है। यदि अँसा है तो कर्मफलका नियम भी अिसी दृष्टिसे 
विचारा और छागरू किया जाना चाहिये। अभी तक आध्यात्मिक 
श्रेयका विचार भी हरओक सम्प्रदायनें वैयक्तिक दृष्टिसे ही किया है। 
व्यावहारिक लछाभालाभका विचार भी जिस दृष्टिके अनुसार ही हुआ 
है। जिसके कारण जिस सामृहिक जीवनको जिये बिना काम चल नही 
सकता, भुसे लक्ष्यमें रखकर श्रेय या प्रेयका मूलगत विचार या आचार 
हो ही नहीं पाया। कदम कदम पर सामूहिक कल्याणको लक्ष्यमे रखकर 
बनाओ हुओ ,योजनाओ जिसी कारणसे या तो नष्ट हो जाती हैं या 
कमजोर होकर निराशार्में बदल जाती हैँ। विश्वशातिका 'सिद्धान्त 
निश्चित तो होता है, परन्तु वादमे अुसकी हिमायत करनेवाला हरेक 
राष्ट्र वैवक्तिक दुप्टिसि ही आस पर विचार करता है। अिससे न 
तो विश्वशांति सिद्ध होती है और न राष्ट्रीय समृद्धि स्थिर होती है। 
यही न्याय हरओक समाज पर भी लागू होता है। अब यदि सामूहिक 
जीवनकी विशाल, और अखण्ड दृष्टिका विकास किया जाय और 
अस दृष्टिके अनुसार हर व्यक्ति अपनी जिम्मेदारीकी मर्यादा बढावे 
तो अुसके हिताहित दूसरेके हिताहितोके साथ टकराने न पावें। और 
जहा वैयक्तिक नुकसान दिखाओ देता हो वहा भी सामूहिक जीवनके 
लाभकी दृष्टि असे सतुष्ट रखे। असका कर्तेव्यक्षेत्र विस्तृत बने और 
आसके सम्बन्ध अधिक व्यापक बनने पर वह अपनेमें ओक भूमा “को देखे। 

३. द खसे म॒क्‍त होनेके विचारमें से ही असका कारण माने गय॑ 
कर्मसे- मुक्त होनेका विचार पैदा हुआ। जैसा मान्रा गया कि कर्म, 
प्रवत्ति या जीवन-व्यवहारकी जिम्मेदारी स्वयं ही वंधनरूप है । जब 
तक असका अस्तित्व है, तव तक पूर्ण मुक्ति सर्वथा असंभव है ! 
जिसी धारणामे से पैदा हुओ कर्ममात्रकी निवृत्तिक विचारसे श्रमण 


+ परमात्मवुद्धि । 
श्ढ 





परंपराका अनगार-मार्ग और संन्यास परंपराका वर्ण-कर्म-घर्म-संन्यास- 
मार्ग अस्तित्वमें जाया । परन्तु जिस विचारमें जो दोष था, वह 
घीरे घीरे ही सामूहिक जीवनकी निर्वेकत्ा और लापरवाहीके रास्तेसे 
प्रकट हुआ । जो अनगार होते हैँ या वर्ण-कर्म-घर्म छोडते हे, अऑन्हें 
भी जीना होता है। जिसका फल यह हुआ कि अैसोका जीवन अधिक 
सात्रार्में परावछवी और क्ंत्रिम बना । सामूहिक जीवनकी कड़ियां 
टूटने और अस्तव्यस्त होने लगी । जिस अनुभवने यह सुझाया कि 
केवरू “कर्म वंधघन नही है; परन्तु अुसके पीछे रही हुभी तृण्णावृत्ति 
या दृष्टिकी सकुचितता और चित्तकी अशुद्धि ही वंघनरूप है। केवछ 
वही दुःख देती है। यही अनुभव अनासक्त कर्मवादके द्वारा प्रतिपादित 
हुआ है। मिस पुस्तकके लेखकोने जिसमे संशझोघन करके कर्मशुद्धिका 
अत्तरोत्तर प्रकर्ष साधने पर ही भार दिया है, और असीमें मुक्तिका 
अनुभव करनेका अन्होंने प्रतिपादन किया है। पांवसे सूजी लग जाने 
पर कोओ अूसे निकारू कर फेंक दे तो आम तौर पर कोजी अूसे 
गलत नही कहता। परन्तु जब सूओी फेकनेवाला बादमें सीनेके और 
दूसरे कामके लिगे नभी सूओी ढूढ़े और अूसके न मिलने पर अधीर होकर 
दु.खका अनुभव करे, तो समझदार आदमी अूसे जरूर कहेगा कि तूने 
भूल की। पांवमें से सूओ निकालना ठीक था, क्योकि वह अुसकी 
योग्य जगह नहीं थी। परन्तु यदि अुसके बिना जीवन चलता ही न हो 
तो भ्रुसे फेंक देनेमें जरूर भूछ है। ठीक तरहसे अभुपयोग' करनेके लिगे 
योग्य रीतिसे अुसका संग्रह करना ही पांवमें से सुओ निकारूनेका 
सच्चा अर्थ है। जो न्याय सूओके लिग्रे है, वही न्याय सामूहिक कर्मके 
लिग्रे भी है। केवल वैयक्तिक दृष्टिसे जीवन जीना सामूहिक जीवनकी 
दृष्टिमें सुओ भोकनेके वरावर है। जिस सूओऔको निकालकर आअुसका 
ठीक तरहसे ओअुपयोग करनेका मतलब है सामूहिक जीवनकी जिम्मे- 
दारीको बुद्धिपू्वक स्वीकार करके जीवन बिताना । थैसा जीवन ही 
व्यक्तिकी जीवन्मुक्ति है । जैसे जैसे हर व्यक्ति अपनी वासना-शुद्धि 
हारा सामूहिक जीवनका मै कम करता जाता है, वैसे वैसे सामूहिक 
जीवन दु खमुक्तिका विशेष अनुभव करता है। जिस प्रकार विचार 
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करने पर कम ही धर्म बन जाता है। अमुक फलका अर्थ है रसके 
साथ छिलका भी। छिछका नहीं हो तो रस कैसे टिक सकता 
है? और रसरहित छिलका भी फल नही है। अुसी तरह घर्म 
तो कमंका रस है। और कर्म सिर्फ धर्मकी छाल है। दोनोका ठीक 
तरहसे समिश्रण हो, तभी वे जीवनफल प्रकट कर सकते हेँ। क्मके 
आलवनके बिना वैयक्तिक तथा सामूहिक जीवनकी शुद्धि-रूप धर्म 
रहेगा ही कहा ? और जैसी शुद्धि न हो तो कया आस कर्मकी छालसे 
ज्यादा कीमत मानी जायगी? जिस तरहका कमंधर्म-विचार बिन 
लेखकोके लेखोमें ओतप्रोत है। अुसके साथ विशेषता यह है कि मुक्तिकी 
आवनाका भी अन्होने सामुदायिक जीवनकी दृष्टिसे ही विचार किया 
है और असी दृष्टिसे असे मनृष्य-जीवन पर लागू किया है। 
कमें-प्रवृत्तियां अनेक तरहकी है। परन्तु आुनका मूल चित्तमें 
है। किसी समय योगियोनें विचार किया कि जब तक चित्त है, तब 
त्तक विकल्प आठते ही रहेगे। और विकल्पोंके ओअठने पर ज्ातिका 
अनुभव नही हो सकता। जिसलिओ ' मूले कुठारः ' के न्‍्यायको मानकर 
वे चित्तका विलय करनेकी ओर ही झुके | और अनेकोने यह मान छिया 
कि चित्तविलय ही मुक्ति है, और वही परम साध्य है। मानवताके 
विकासका विचार ओक ओर रह गया। यह भी वधनरूप माने 
जानेवाले कमंको छोड़नेके विचारकी तरह भूल ही: थी। जिस विचारमें 
दूसरे अनुभवियोने सुधार किया कि चित्तविलय मुक्ति नही है; परल्तु 
चित्तशुद्धि ही मुक्ति है! दोनो लेखकोका कहना यह है कि चित्तशुद्धि ही 
शांतिका अकमात्र मार्ग होनेसे वह मुक्ति अवश्य है; परल्तु सिर्फ वैयक्तिक 
चित्त की शुद्धिमे पूर्ण मुक्ति मान लेनेंका विचार अबूरा है। सामूहिक 
वित्तकी शुद्धिको बढ़ाते जाना ही वैयक्तिक चित्तशुद्धिका आदर्श होना 
चाहिये, और यह हो तो किसी दूसरे स्थानमें या छोकमे मुक्तिधाम 
माननेकी या अुसकी कल्पना करनेकी विलकुर जरूरत नहीं है। जैसा 
धाम तो सामूहिक चित्तशुद्धिमें अपनी शुद्धिका हिस्सा मिलाने मे ही है। 
४ हरेक सम्प्रदायमें सर्वभूतहिंत पर भार दिया गया है। 
परन्तु व्यवहारमे मानव-समाजके हितका भी शायद ही पूरी तरहसे 
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कं हे 


... श्कक, 


अमल देखनेमें आता है। जिसलिओ प्रव्त यह है कि पहले मुख्य लक्ष्य 
किस दिलज्लामें और किस ध्येयकी तरफ दिया जाय। दोनों लेखकोकी 
विचारसरणी स्पप्ट रूपसे कहती है कि पहले मानवताके विकासकी 
ओर लरूक्ष्य दिया जाय और ब्रुसके मुताबिक जीवन बिताया जाय। 
मानवताकै विकासका अर्थ है --- आज तक असने जो जो सद्गुण जितनी 
मात्रामें साधे हे, अुनकी पूर्णहपसे रक्षा करना और अुनकी मददसे 
अन्ही सद्गुणोमें ज्यादा शुद्धि करके, नवीन सद्गुणोका विकास करना, 
जिससे मानव-मानवके बीच दढूंद्व बोर बत्रुताके तामस वल प्रकेट न 
(ने पावें। जिस तरह जितनी मात्राम मानव-विकासका ध्येय सिद्ध 
होता जायगा, अतनी मात्रामें समाज-जीवन सुमवादी और सुरीछा बनता 
जायगा। अुसका प्रासग्रिक फल सर्वभूतहितमें ही आनेवाला है । भिसलिओ 
हरअेंक साधकके प्रयत्नकी मुख्य दिशा तो मानवताके सद्गुणोंके 
विकासकी ही रहती चाहिये । यह सिद्धान्त भी सामूहिक जीवनकी 
दृष्टिसे कर्मफका नियम छाग्रू करनेके विचारमें से ही फलित होता है। 

अूपरकी विचारसरणी गृहस्थाश्रमको केन्द्रमे रखकर ही सामु- 
दायिक जीवनके साथ वैयक्तिक जीवनका सुमेल साधनेकी बात कहती 
है। यह जैसी सूचना है जिसका अमल करनेसे गृहस्थाश्रममें ही वाकीके 
सब आश्रमोके सदगुण साधनेका मौका मिल सकता है। क्योकि अुसमे 
गृहस्थाश्रमका आदर्श जिस तरह बदरू जाता है कि वह केवल भोगका 
धाम न रहकर भोग और योगके सुमेछका धाम बन जाता है। 
भिसलिओ ग्ृहस्थाश्रससे अलग अन्य आश्रमोका विचार करनेकी 
गुजाजिज्ञ ही नही रहती। गृहस्थाश्रम ही चारों आश्रमोंके समग्र 
जीवनका प्रतीक बन जाता है। और वही नैसगरिक भी है। 

श्री मशख्वालाका भेक निराला व्यक्तित्व अुनके लेखोसे प्रकट 
होता है । जिन लेखोंके पठन और मननसे मुझे यह विश्वास हो 
गया है कि जुनमें किसी अन्त प्रशाकी अखण्ड घारा बहती रहती 
है। यह चित्तशुद्धिकी साधनाकी अमुक भूमिकामें प्रकट होतेवाला, 
सत्यमूखी प्रज्ञोददय है। भुनकी कुछ लछाक्षणिकता तो चौधिया 
देनेवाली होती है। जब वे नत्त्वचिन्तनके गहरे प्रदेशमे अुतर कर 
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अपनी वात़को स्पष्ट करनेके लिझ्रे किसी आअपमाका प्रयोग करते 
है, तब वह पूर्णोपम्माकी कोटिकी होती है और अस स्थानका लेखन 
गभीर तत्त्वचितन-प्रधान होने पर भी सुदर और सरल साहित्यिक 
नमूना वन जाता है । जिसके दो-ओक आदाहरण छीजिये :--- पृष्ठ ४० 
पर गगाप्रवाहकों अखंड रखनेके छिओ अपने जीवनका वलिदान 
देनेवाले जलकणका दुष्टान्त | और चित्तकी स्थितिका चित्रण करनेके 
, समय प्रयुक्त जगलमें आगे हुओ झाड-झांखरोका दुप्टान्त (पृष्ठ-१३०) । 
जैसे तो पाठकोको अनेक दुृष्टान्त मिलेगे और वे चिन्तनका भार हलूका 
करके चित्तको प्रसन्न भी करेगे। जब वे किसी पद्यकी रचना करतें हें, 
तब असा लगता है मानो वे कोओ माभिक कवि हें। जिसका दृप्टान्त 
पृष्ठ ५० पर है। 'जगमे जीना दो दिनका ” क्षिस ब्रह्मानदकी कडीका 
कटाक्षपूर्वक रहस्य खोलकर अन्होंने जिस नवीन भजनकी रचना की 
है, भुसका भाव और भाषा जो कोओ देखेगा वह मेरे जिस कथनकी 
यथार्थता समझ सकेगा। प्राचीन भक्‍तो या प्राचीन शास्त्रोके अुदुगारोका 
गहरा रहस्य वे किस तरह प्रकट करते हैँ, जिसका नमूना पृष्ठ ३८ पर 
मिलेगा। असमें 'हसलो नानो ने देवक्क जून त्तो थयु ” जिस भीराकी 
अुवितका अआन्होंने जितना अधिक गभीर रहस्य प्रकट किया है और 
अुसे गीताके “आपूर्यमाणमचलूप्रतिप्ठ” इलोकके रहस्यके साथ जैसा 
सवादी बनाया है कि असके पठनों और मननसे तृप्ति होती ही नही। 
बार वार असके सवादकी गज चित्तके अपर अठती ही रहती है। 

श्री मशरूवालाके सारे लेखोमें ध्यान खीचनेवाली नीरक्षीर-विवेकी 
लाक्षणिकता यह है कि वे विरासतमें मिली हुओ या दूसरी किसी भी 
परंपरामे से सार-असारको वडी खूबीसे निकाल लेते हे और सार 
भागको जितनी सरलूतासे अपना छेते है, अुतनी ही कठोरतासे असार 
भागके मूल पर कुठाराघात भी करते हैं। 

अैसी यहां कितनी ही वातें दिखाओ जा सकती हे, परन्तु 
अंतमे तो विराम लेना ही होगा। 

अहमदाबाद, २८ मार्च, १९४८ सुखलाल 
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र्‌ 
तत्त्वज्ञानके मूल प्रइन 


माघ सुदी १३, शुक्रवार 
(ता० ६-२-१९२५) 
भाओ श्री नगीनदास,' 
आपका लेख बौर पत्र में पढ़ गया। आपके प्रब्नोका भृत्तर 
दूं जुसके वजाय यह ज्यादा ठीक होगा कि तत्त्वज्ञानके विपयमे मेरी 
दृष्टि स्पप्ट ककू और अुस परसे आपके प्रब्नोंके जुत्तर आप ढूढ़ 
लें। मेश खयाल है कि जिसीमे से आपके शभ्रइनोंके मुत्तर मिल 
जायेंगे। ४ 
बापके दोनो श्रब्तोंके मूलमें ओके वस्तु समान रूपसे मान छी 
गजी मालूम होती है। वह यह है कि तत्त्ववानकी आुत्पत्ति जीवनकी 
निष्फलतामें से हुआ है, फिर चाहे यह तत्त्वगान आव्वासन प्राप्त करनेके 
छिश्रे मनृष्य द्वारा की हुजी कल्पना हो या दूढ़ा हुआ सत्य हो। 
मुझे यह पूर्वग्रह गलत मारूम होता है। जिसे हम सासारिक 
दुष्टिसि पूर्णेत:! सफल मनुष्य कह सकते हे, वही यदि गहरा अब- 
लोकन व तुलना करनेवाला तथा विवेकगील भी हो, तो तत्त्वज्ञानकी 
जोघ करनेवाल्ता या अुसकी वृद्धि करनेवाछा हो सकता हैं। जिस 
तरह भौतिक श्रकृतिगत निवमोकी झोवके लिग्रे अछग-अछूग दृष्टिसे 
किये गये प्रयोगोर्में से ही पदार्थविज्ञान, रसायन वित्यादि जास्त्रोंकी 
१. विद्याथियोंकी ओरसे पूछे गये सवालोंके लेखक द्वारा दिये 
गये जवाब। 
२ श्री नगीनदास पारेख, जुस समय “सावरमती” मासिकके 
सम्पादक । - 


४ संसार और धर्म 


आअत्पत्ति हुओ है, जिस प्रकार चित्त-प्रकृतिकि नियमोकी शोवमे से 
योगशास्त्रकी आत्पत्ति हुआ है, अुसी प्रकार अलग-अलग दृण्टिसे प्रकृति- 
मात्रका अत ढूढनेके प्रयासोमे से तत्त्वज्ञानकी आत्पत्ति हुओ है। जिस 
प्रकार पदार्थविज्ञान जित्यादि भौतिक शास्त्रोका तथा योगशास्त्रका 
क्रमश. अधिक विकास हुआ है और होता जाता है, अुसी प्रकार 
तत्त्वज्ञानगा भी विकास हुआ है, होता जाता है और होता रहना 
चाहिये। क्या पदार्थविज्ञाकों न समझ सकनेवाला मनुप्य भौतिक 
विद्याका या चित्तको न समझ सकनेवाला मनुष्य योगश्ास्त्रका अधिक 
विकास कर सकता है? असी प्रकार जीवनको न समझ सकते- 
वाला और जीवनकों अपनी जिच्छानुसार न मोड सकनेवाला मनुष्य 
तत्त्वज्ञाकाग अधिक विकास कैसे कर सकता है? झकराच्यर्य, बुद्ध, 
सॉक्रेटीस, जनक, याज्ञवल्क्य, श्रीकृष्ण, व्यास भित्यादिका तत्त्वज्ञानके 
निर्माण और विकासमे महत्त्वपूर्ण भाग माना जाता है। अिनमें से 
किसका जीवन निष्फल था? अिसलिओ में तो कहुगा कि जिसमें 
सांसारिक दृष्टिसे सफल होनेकी* योग्यता है, वही --- गभीर विचारक 
हो तो--तत्त्वज्ञानका अधिकारी हो सकता है, क्योकि असा व्यवित 
ही अतिशय पुरुषार्थी और आत्मविग्वासी होता है। जैसा कि महाराप्ट्रके 
सत स्वामी रामदासनें कहा है, जिसे सीधा-सादा अपना व्यवहार भी 
ठीकसे चलाते नही आता, वह परमार्थ कैसे साध सकता है? (यद्यपि 
दूसरी जगह अन्‍्होनें जैसा भी कहा है कि जो संसारके ढु खसे 
अत्यत तप्त हो गया है, वही परमार्थका अधिकारी हो सकता है। ) 

परन्तु यह बात सच है कि हमारे देझमें तत्त्वज्ञान जीवनमें 
असफल रहनेवाले असे ही वहुतसे व्यक्तियोका आधार वना है। 
स्‍त्री बुरी निकली, पैसा वरवाद हो गया, मित्रोनें धोखा दिया, 
आप्तजन मर गये, कामकाजमे सफलता नहीं मिली, तो चलो अब 
प्रभकी शरणमें--जिस वृत्तिसे बहुतसे व्यक्ति ओऔरश्वरके अथवा 
तत्त्वज्ञानके मार्गकी ओर मुडे है, यह सच है। जिस निमित्तसे भी 
अुन्होने जीवनके विषयमे कुछ सोचा-विचारा है और समज्ञा है। 
यह भी सच है कि जिससे वे कुछ सत्यकी शोध कर सके और 
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आव्वासन प्राप्त कर सके | परन्तु ये वे लोग नही हैँ, जिन्हीने तत्वज्ञानका 
विकास किया है, बुसमें शुद्धि-वृद्धि की है। रसायनश्षास्त्र या योगका 
सामान्य अस्थास करनेवाढे और आबुसके शोधकमे जितना भेद है, 
अतना ही भेद जिन दो प्रकारके तत्त्वन्नानियोमे है। ओकका प्रयत्न 
अभी तक हुओ शोधोको समझ लेनेका है. दूसरेका थुन्हे समझकर 
अूसे आगे वढानेका है। 

बिस प्रकार तत््ववान जीवनके मूल और अन्तकी खोजका 
अनुभवोंके आधार पर रचा गया झआास्त्र है। जिस प्रकार भौतिक 
विद्याके सिद्धान्तोकी अंतिम कसौटी प्रत्यक्ष प्रयोगसे होनेवाले अनुभवोमे 
खरे बुतरनेसे होती है, असी प्रकार तत्त्वजञानके सिद्धान्तोकी कसौटी 
भी प्रत्यक्ष अनुभवसे करनी चाहिये। जिस प्रकार भौतिक विद्याके 
सिद्धान्तोकी सत्वताका प्रमाण प्रत्येक व्यक्ति माग या प्राप्त कर सकता 
है, भुसी प्रकार तत्वजानके सिद्धान्तोका प्रमाण भी प्रत्येक व्यक्ति माय 
या प्राप्त कर सकता है। जिस प्रकार भौतिक जास्त्रोमे प्रयोग सिद्ध 
करनेके लिझ्ले अध्यापकका आश्रय लेना होता हैं और अूसके अपर 
श्रद्धा --- अर्थात्‌ प्रयोग सिद्ध करनेके लिओे लेने योग्य अपायोक्ती योजनाके 
लिये अूसके बचनों पर विश्वास--- रखना होता है, अुसी प्रकार 
तत्त्वजानके सिद्धान्तोका अनुभव छेनेके लिओ गुरुका आश्रय और बुस 
पर श्रद्धा आवध्यक होती है। 


अब जिस प्रश्नका विचार करे कि तत्त्वज्ञान काल्पनिक आखज्वा- 
सन है था सत्य सिद्धान्त है। 


प्रत्येक धास्त्रको दो प्रकारकी क्रियाओका विचार करना पडता 
है। मिन्द्रियोचर क्रिया और जिन्द्रियातीत क्रिया । क्षारके कणमें 
से विजली गुजरती नहीं है; परंतु अृसे पानीमें घोलनेसे अुसमें से 
बिजली गुजरती है। तेजकी किरणें सूर्यसे पृथ्वी तक आती हे, अमुक 
वस्तुओमे से पार हो जाती है, अमृकमे से नहीं होती है, अमुकमे 
से पीछे छौटती है, अमुकमे से तिरछी होती हुओ मालम पडती 
है, तथा बमुक बस्तुमें से ओक प्रकारकी व्यवस्था करनेसे पार होती है 
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और दूसरी व्यवस्थासे पार नहीं होती। शब्दकी आवाज दूरसे आकर 
कानो पर ठकराती है। ये सभी क्रियाओ अजिन्द्रिगोचर है। यह 
जिन सब क्रियाओका अवलोकन हुआ। कितने पानीमें किस प्रकारका . 
कितना क्षार गछानेसे विजलीका प्रवेश वहुत अच्छी तरहसे हो सकता 
है, कितने वेगसे किरणे आती है, किसमें से पार होती है, किस 
परसे लौट आती है, कहा कितनी तिरछी वनती है, किस प्रकारकी 
व्यवस्थामे किरणोका प्रतिबंध (70७759707) होता है; ध्वनिकी 
गतिया किस प्रकारकी हैं --- भिन सबके नियम भी जिन्द्रियगोचर प्रयोगोसे 
खोजे और सिद्ध किये जा सकते हे। परतु क्षारके द्रवमें से विजली 
किसलिओ गुजरती है, और क्षारके पानीमें गलनेसे अुसमें क्यों और 
कैसा परिवर्तत होता है, विजली किस प्रकारकी शक्ति है, तेजकी 
किरणोका रूप कंसा है, ध्वनिका रूप कसा है--यें सब क्रियाओं और 
शक्तिया जिन्द्रियातीत हे; जिसलिओ साधनोके विना अथवा साधनोकी 
सहायतासे भी जिन क्रियाओ या शक्तियोको प्रत्यक्ष नहीं कर सकते। 
(कमसे कम आज तक तो वे प्रत्यक्ष नही की जा सकी हैं। ) 
मानव बुद्धिको अंक वस्तुका निश्चय हो गया है। जो कुछ क्रिया 
होती है, शक्तिका जो कुछ दर्शन होता है, अुसके पीछे कार्यकारण- 
भाव होना ही चाहिये। जिसलिओ जो भिन्द्रियातीत क्रियाओे होती हैं, 
अनमे भी कार्यकारण-भावकी कल्पना किये बिना बुद्धिकी भूख तृप्त 
नही होती । जो कुछ गोचर हुआ है, अुसके अवलोकनके आधार पर 
बुद्धि गुसके अगोचर कारणोंकी कल्पना करनेका प्रयत्व करती है। जैसा 
प्रयत्न किये बिना मानव बुद्धिकी भूख तृप्त नही होती । फिर वह जिस 
बातकी जाच करती है कि जैसी युक्तिसंगत कल्पना द्वारा वह भ्रत्येक 
जिन्द्रियगोचर क्रियाको किस ह॒द तक समझा सकती है । कार्यकारण-भावको 
समझानेवाली अथवा विविध शक्तियोके स्वरूपका वर्णन करनेवाली 
मैसी कल्पना वाद (॥५9००अ5, 0॥००9 ) कहलाती है। जिस प्रकार 
रसायनशास्त्रका अगुवाद (०7४० ४6०५) विद्युदणुवाद [7070 
००:५७), विद्युत्तणवाद (०००४० 77००५), सूर्यमण्डलवाद (804 
8फ807॥ ६7००79), तेज तथा विजलीका तरगवाद (शंणक्षां०० 
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(7००५ ), शब्दका लोलवाद ( एातगरब्ाणा। ॥००५ ) जित्वादि 
वाद हे।, अमृक बिन्द्रिययोचर क्रियाओंके पीछे रही अयोचर 
क्रियाओोको समझानेंके लिये रचे गये ये वुद्धिवाद है, कल्पनाओें 
है। ये जैसी ही हे, मिसका कोओ सबूत वही दिया जा सकता। 
जहां तक जिन कल्पनाओंसे सारी प्रत्यक् क्रियाजोॉका बुद्धिको 
संतोष देनेवाला खुलासा मिल सकता है, बहा तक अुस आस विजानके 
शास्त्री अुनका अपयोग करते हें। जब जैसी किसी कियाका खुलासा 
अस कल्पना द्वारा नहीं होता है, तव वह अुस कल्पनाकों छोडकर 
विशेष युक्तिसगत कल्पना करनेके लिखे प्रयत्नगील होता है। परतु 
असे चाहे जिस वादका आधार विज्ञानत्रास्त्री ले, तो भी वह कभी 
किसी वादकों सिद्ध नियम माननेकी भूल नहीं करता । वह किसी 
अेक वादकों कभी असे दुराग्रहते पकड नहीं रखता कि आवश्यकता 
'पडने पर अुसका त्याग न कर सके । 

जो वात भौतिक शास्त्रोंके विपयमें सत्य है, वह तत्त्वनानके 
'विपयरमें भी सत्य है। जीवनकी कुछ घटनाओें और अुनके कारण हम 
अत्यक्ष अनुमवके द्वारा जानते हे; कुछ घटनाओको हम जानते हैं, 
परतु अुनके कारण अप्रकट रहते हँ। जिन अप्रकट कारणेके स्वर्पको 
डूढ़नेका प्रयत्त करनेवाली वुद्धिमें से विविध प्रकारके वाद पैदा होते 
है। मिस प्रकार मायावाद, लीलावाद, विवर्तवाद, पुनर्जन्मवाद, आनु- 
वजवाद, विकासवाद, वंघन-मोक्षवाद -- जित्यादि सव वाद जीवबनमें 
दीखनेवाली प्रत्यक्ष घटनाओंके अप्रत्यक्ष कारणोको समझानेबाली 
कल्पनामें हे। जो वाद जितने अंग तक अधिकसे अधिक घटनाओकों 
युक्तिसंगत रीतिसे और सरल्तासे समझाता है, अृतने ही अंच तक वह 
वाद अधिक ग्राह्म माना जाता है। परतु चाहे जितने समय तक 
यह वाद ग्राह्म रहे, तो भी बह न भूलना चाहिये कि वह ओेके बाद ही 
है। और जिस प्रकार रसायनशास्त्रका वाद जब तक वह प्रत्येक रसायन 
क्रियाका खुलासा दे सकता है तभी तक ग्राह्मय रहता है, और बुनका 
स्वीकार प्रत्यक्ष क्रियाओंको समझने तथा बुन पर छागू करनेके लि ही 
रसाबनजास्त्री करता है तथा बुसकी दृष्टि आस वादके प्रत्यक्ष प्रमाण 
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प्राप्त करके ओन्हे सिद्धान्तके रूपमे स्थापित करनेकी. ओर रहती है, बसी 
प्रकार तत्त्वजानके वाद भी जिस हद तक प्रत्यक्ष जीवनकी घटनाओकों 
समझानेमे अुपयोगी हो और प्रत्यक्ष जीवन पर संतोंपपूर्वक लागू 
किये जा सके, अुसी ह॒द तक और अंसी हेतुके छिओ स्वीकार करने 
लायक हे। 
यहा तक भौतिक विज्ञान और तत्त्वज्ञाकेक वीचमें समानता 
वतलाओ । परंतु तत्त्वज्ञानके विकासमें कितनी ही दूसरी कठिनाबियां 
आती है, जो कि भौतिक विज्ञानके विकासमें नहीं आती। मिसका 
कारण यह है कि भौतिक विज्ञानका सीधा संबंध वाह्य पदायोके 
साथ हैं। यसुग्णंको ओक स्वतत्र तत्त्व मानिये या किसी जेक 
तत्त और व्वरित्तणप (४6८7०) का सूर्य-मण्डल मानिये, जिससे 
हमारे और सुवर्णके वीचके व्यवहारमें कोओ अंतर नहीं पडता । 
परंतु तत्त्वज्ञाकगा जीवनके साथ सीधा संबंध है। यदि आप 
चार्वाकवादकों मानते हें तो जीवनकी रचना अमुक प्रकारसे होगी; 
मायावादको मानते हे तो दूसरी तरहसे; छीछावादको मानते हे तो 
तीसरी तरहसे; समवाउकों मानते हे तो ओक प्रकारसे, विपमवादकों मानते 
है तो दूसरे प्रकारसे। कमेंवादकों मानते हे तो जेक तरहसे, निप्कर्म- 
वाठकों मानते हे तो दूसरी तरहसे | जिस प्रकार आप जो वाद स्वीकार 
करते है, जुसके अनुसार आपके जीवतकी रचना जल्दी या देरीसे 
होने ही वाली है। अुसके अपर आपके सुख, भोग, अहिक अुन्नति 
बित्यादिका ही नहीं, परतु आपके चित्तकी समता और गांतिका 
भी आधार रहेगा। 
सुवर्णकी तरह जीवनको ओक वाह्य पदार्थ मानकर अुसका अवलोकन 
और अव्ययन नहीं किया जा सकता। जिसलिजे जीवनके तत्त्वकी गोध 
अतिज्य कठिन होती है। जीदन कठिनाओसे छोड़ी जा सकनेवाली अनेक 
दक्तियों, वासनाओं, संस्कारो, लालूसाओं, भयो जित्यादिसे जितना रंगा हुआ 
होता है कि भौतिक वास्त्रीकी तरह केवल तटस्थ रूपसे जावन-सम्वन्वा 
सत्यकी खोज नहीं हो सकती। जीवनके विपयर्में सत्य तत्त्वन्ञान क्या 


है, यह जाननेके बदले वुद्धिका झुकाव निरंतर जैसा तत्त्वज्ञान खोजनेंकी 
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तरफ होता हैं, जो छोडी व जा सकनेवाली वृत्तियों, वासनाओं 
आदिको युक्तिसयत और आुचित ठहरावे। जिसके परिणामस्वरूप ओपर 
गिनाओ हुओ कार्यकारण-भावोको समझानेका प्रयत्न करनेवाछी वादोकी 
कल्पनाओके अतिरिक्त अनेक प्रकारकी चित्ताकर्षक कल्पनाओं अुत्पन्न होती 
हैं और वे तत्ववानका रूप ले लेती हे। स्वर्गलोग, तपोंलोक, गोलोक, 
वेकुण्ठ, अक्षरधाम जैसे ओअकसे ओेक वढकर स्वर्गो, प्रछलयके समय होनेवाले 
न्याय वगैराकी विविव प्रकारकी कल्पनाओ जिसी प्रकारकी चित्तके रगसे 
रगी हुज कल्पनाओ हूँ। ये कल्पनामें रम्य हे, पर तत्त्वज्ञान नहीं हे। 
ओऔर न सिर्फ वे सत्य नहीं हे, वल्कि सत्यको जाननेमें विध्न-हूप 
हैं। परन्तु क्षिस प्रकारकी कल्पनाओं ओेक प्रकारसे निर्दोष है, क्योंकि 
अुनका सीधा सम्बन्ध आजके प्रत्यक्ष और व्यक्त जीवनके साथ नहीं 
होता, वल्कि वहुधा मृत्युके पीछेकी स्थितिके साथ होता है; और जिसके 
कारण लिन कल्पनाओमे श्रद्धा रखनेवालोमे कुछ आश्ाका सचार होता 
है, और श्रद्धालुओमे जितनी निर्मलता होती है, अुतनी वे अुन्हें भुन्नत 
करनेवाली भी होती है। जिसके सिवा जिन कल्पनाओका तत्त्वज्ञानके 
साथ दूरका सम्बन्ध भी है, क्योकि जिनमे मृत्युके वादकी स्थितिका 
तत्््वदुष्टिसि अनुमान करनेका प्रयत्न है। जैसे कल्पनायूकत तत्त्वज्ञानके 
विपयमें यह कहा जा सकता है कि वह ओक मनोरम स्वप्ननहै। 
परन्तु चित्तके रगसे रगी हुओ और तत्त्वज्ञानके नामसे पहचानी जानेवाली 
जैसी भी कल्पनाजओं है, जिनका सम्बन्ध प्रत्यक्ष और व्यक्त जीवनके साथ 
होनेके कारण वे क्षित्तनी निर्दोष नहीं कही जा सकती। अुदाहरणार्थ, 
सुख, अच्वर्य, ऋद्धि-सिद्धि, सौदर्य, आनन्द जित्यादिकी छाऊूसा। ये 
भी चित्तकी जैसी वृत्तिया हे जो छोडी नहीं जा सकती; और 
वुद्धिका झुकाव जिन सबको न्याय्य और योग्य ठहरानेवाले तत्त्वजञानको 
दूृढ़नेकी ओर होता है। सत्यको खोज कर आुसमे जितना जशिवत्व, सौदर्य 
और आनद होता है, अुतनेसे अुसे सतोष नहीं होता । परन्तु चित्तको जो 
शिव, सुन्दर और आनन्दरूप लगता है वह सत्य भी है, जैसा निश्चित 
करनेके लिओ वह प्रयत्नगील रहती है। जुसके सिद्धान्त भी तत्त्वजानके 
नामसे पहचाने जाते हे, परन्तु वे अक्षरवामकी कल्पनाकी अपेक्षा भी 
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सत्यसे अधिक वचित रखनेवाले हे; क्योकि अनमे सत्यकी जिज्ञासा 
या शोध नही, बल्कि पूर्वग्रहोकों न छोड़नेका आग्रह है। 

जिसके अलावा तत्त्वज्ञानकी शुद्धि-वृद्धिमे ओक दूसरा भी पूरग्रह 
वाधक होता है । भौतिक विद्याका सशोधक अपने-आपको जिस 
प्रकार सीमामें वाध नहीं छेता कि में जिसका सश्योधन अग्रेजी 
पुस्तको द्वारा ही करूंगा, या सस्कृत शास्त्रोके द्वारा' ही करूगा; 
अथवा जिसमे डॉल्टनके मतको या केल्विनके मतको असा प्रमाणभूत 
मानूगा कि अनके कहे हुओ ओेक भी शब्दकी सत्यासत्यता विचारनेका 
साहस या पाप में नहीं करूगा; अथवा अमुक ओक पुस्तकनें जिस 
विद्याका पूणं सशोधन कर डाला है, जिसलिखे अब अिन पुस्तकोका 
अध्ययन करना, जिनका अर्थ छूगाना, और जिन्हें समझानेके लिभे जिन 
पर भाष्योकी रचना करना ही मेरा कतंव्य रह जाता है। परन्तु भौतिक- 
शास्त्री असा कहता है कि में भाषा या नीतिका अभिमान करने नही 
वैठा हू, वल्कि पदार्थोकी खोज करने बैठा हु, में मतोकी पूजा करने 
नही वैठा, बल्कि सत्यकी शोध करने वेठा हू, और शास्त्रोका विकास 
करने नही बैठा, बल्कि विद्याका विकास करने बैठा हू। भिसलियओे में 
प्रत्येक पुस्तकका प्रत्येक वाक्य पढ़गा, आस पर विचार करूगा, परन्तु 
प्रमाणके बिना असे नहीं मानूगा । तत्त्वज्ञानके विषयमे हमारी वृत्ति 
जिससे अलटी होती है। प्रत्येक प्रजाने अपने तत्त्वज्ञानके विपयमे असा 
माना है कि अुसमे पहलेके ऋषि-मुनियों या पैगम्बरोने सब पूर्ण कर 
रखा है, अुसमे अब संशोधन या परिवर्धनका अवकाश ही नही है, आुनके 
वचनो पर झ्ञका अठानी ही नही चाहिये । अब तो आअुनके वाक्योका जहा 
असम्बद्ध अर्थ छगे वहा आअनका सुसवद्ध अर्थ निकालनेका, अन्हें विस्तारसे 
समझानेका, हो सके तो सबका मत अक ही है अँसा सिद्ध करनेका 
और नही तो किसी ओकको स्वीकार करके आअुसका दर्शन स्वीकार 
करनेका काम बाकी रहता है। जिस प्रकार तत्त्वज्ञान अेक फलती-फूलती 
विद्या मिटकर केवल शास्त्राथ करनेका विषय बन जाता है। में 
डॉल्टन मतका रसायनशास्त्री हु और में केल्विन मतका रसायनगास्त्री 
हु, जैसा कोओ विज्ञानशास्त्री नही कहता; परन्तु तत्त्वज्ञानी शांकर, रामा- 
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नुजी, जिसलामी, औसामी जित्यादि मतोका ही कहलानेमें गये मानता 
है। यदि जिन सबका मत ओेक हो तो अमुकका कहलानेमे कुछ अर्थ 
नहीं है; और सबका मत अंक न हो तो साफ है कि जिनमे 
प्रत्येकका मत सत्य नही हो सकता और कदाचित्‌ सबके मतमे कुछ 
भूल यथा कुछ सत्य दृष्टि होनी चाहिये । तो सत्यके घोषकके 
नाते तत्त्ववानीका यही धर्म हो सकता है कि वह प्रत्येक्क मतक 
कसौटी पर चढावे। पूर्वके चास्त्रो और अुनके प्रणेताओके विपयमे 
सम्पूर्ण आदर रखते हुओ भी वह यह आग्रह नहीं रख सकता कि 
किसीक॑े वाक्यको कसौटी पर चढाया नहीं जा सकता। फिर भी 
तत्त्वनानके विषयमें जैसा हुआ है । हमारे देशमे अपनिपद-कालके 
बाद मानों जिस विद्याकी समाप्ति हो गऔ है। वादमे वेद और 
अपनिपद्‌ विद्या पर केवल सूच रचते, भाष्य करने, टीकाये करने. 
अुनका स्पष्टीकरण करनेंके लिओे पुराण रचने, कथाओ जोडने और 
भुनका अध्ययन कर करके अलग-अलग अर्थोक्री समालोचना करनेमे 
ही तत्त्वज्ञानियो या पडितोने अपनी कृतकतंव्यता समझ ली है। विद्याकी 
शुद्धि-वृद्धि ऊगभग रुक गजी है। क्योकि झोधनकी वृत्तिमे ही नास्तिकता 
समझी जाती है! और यदि किसीने कुछ जोडा भी है तो वह पीछेके 
द्वारसे, अर्थात्‌ प्राचीनमे से ही अपने अनुकूल ध्वनि निकलती है अँसा 
बतछानेका प्रयास करके। जैसा हमारे देशमें है, वैसा ही मुसलमान 
या ओआसाओ धर्मोमे भी है। जिस प्रकार भौतिक विद्याये किसी देन 
या घर्मकी खास वपौती नही है, अुसी प्रकार तत्त्वज्ञान भी सार्वजनिक 
विद्या है, यह हमारे यहा स्वीकार नहीं किया गया। अिससे न सिर्फ 
तत्त्वजानकी शुद्धि-वृद्धि रुक गणी है, वल्कि जीव तसदेव श्रमयुक्त ही 
रहता है। 

भौतिक विद्यार्गे दिनोदिव आगे बढती जाती है, परन्तु झिसका 
यह अर्ये नहीं कि पुरातनकालकी भौतिक विद्यार्में बिलकुल अत्तत्य 
ठहरती है। प्रकृतिके कुछ नियमोंके जानकी शोध अवश्य जितने प्राचीन 
कालमें हुओ थी कि सदियोकी प्रगतिके वाद भी यह कहनेका प्रमग नहीं 
आता कि वह ज्ञान भ्रमात्मक हैं। श्िसके विपरीत जैसे जैसे काल 
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वीतता जाता है, वैसे वैसे असकी सत्यताके विषयमे अधिक विश्वास 
होता जाता है। जितना सत्य जिस श्रेणीका होता है, असमे किसी 
भी प्रकारके संणोधन-परिवर्धनकी आवध्यकता नहीं रहती; परन्तु 
जिस विद्याकी जुद्धि-वृद्धिका अर्थ है पहलेकी शोधोमे रही हुओ भूलकी 
शुद्धि और अविकसित क्षेत्रका विकास। अिसी प्रकार तत्त्वज्ञानमें भी 
कुछ सनातन सत्योकी शोध जितने लवे कालसे हुओ है कि जैसे जैसे 
काल व्यतीत होता जाता है, वेसे वैसे अुनकी प्रतीति दृढ होती जाती 
है। गुस शोधमे संशोवन-परिवर्धनके लिओे अवकाश नही है। परन्तु 
आसके क्षेत्रमे आनेवाले कुछ विपयोमे भूल और अज्ञानके होनेकी 
सभावना अवश्य है। जिस भूछकी बुद्धि और अज्ञात विपयोका 
गोवन -- यह तत्त्वज्ञानकी शुद्धि-वृद्धि है। 

तत्त्वज्ञानकके विपयमे अओक दूसरा भी वहम है, जिसके कारण 
सामान्य मनुष्य तत्त्वज्ञानीके विपयमें विचित्र भ्रान्त धारणाये रखते 
है और तत्त्वज्ञानमें भी विचित्र कल्पनाओ घुस जाती है । -रसायन- 
जास्त्री जब हीरे और कोयलेको ओक तत्त्व कहता है, तब किसीको 
अैसा नहीं लगता कि असकी दृष्टिमें हीरा काला अथवा कोयला सफेद 
दिखाओ देता होगा, अथवा वह हीरेकों कोयलेके मूल्यमे खरीदने या 
वेचनेके लिओे तैयार होगा। परन्तु जब तत्त्वजानी कहता है कि जगत्‌का 
तत्व ओक ही है, अथवा यह कहता है कि दुश्य जगत॒का स्वरूप माया 
या कल्पना है, तब सामान्य मनुष्य जैसा मानतें हे कि अुसे हीरा 
या कोयछा 'ओेकसा ही दिखाओ देता होगा अथवा अुसे आखोंके सामनेकी 
दीवाल दिखाओ ही नही देती होगी! अलवत्ता, असा खयाल पैदा 
करानेके लिओे तत्त्वज्ञानकी निरूपण-पद्धति ही जिम्मेदार है; और जैसा 
गलत खयाल पैदा हो सकता है, जिसीलिओ में कहता हू कि अआुसमे 
जुद्धि-वुद्धिकी गुजाजिश है। वस्तुत- रसायनश्ास्त्री अपने गहरे अवलोकन, 
प्रयोग और विचारसे अपरसे अत्यत भिन्न दिखाओ देनेवाले हीरे 
और कोयलेके वीचकी वह ओेकरूपता देखता है, जो छिछली दृष्टिवाले 
सावारण मनृष्यको नहीं दिखाओ देती। यही वात तत्त्वनञानके विपयमें 
भी है। रसायनशास्त्रीकों मालूम होनेवाली हीरे और कोयलेकी ओक- 
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तत््वता काल्पनिक नही हैं, अथवा अुसके घब्दों पर आप श्रद्धा रखे 
तभी अुसे देख सकते हैँ जैसा भो नहीं है, वह आपको प्रयोगोंके 
हारा यह ओेकरूपता सिद्ध कर दिखाता है। यही पद्धति तत्त्व्नानके विययमे 
भी है और होनी चाहिये। अूपरी दृष्टिसि जिन धर्मोकी शोध नहीं 
हो सकती, अुनकी ज्ोध गहरे अवलोकनके धारा करना और 
मिस अवलछोकनके परिणामोको पद्धतिपूर्वक वतत्अना, बिसीका नाम 
जास्त्र है । तत्त्वत्ञानके विपयमें यह नहीं समझा गया, विसीलिशजे 
श्रद्धाका विचित्र अर्थ किया गया हे; और सबके अनुभवमे नहीं आने- 
वाली और न आ सकनेवाली कितनी ही कल्पनाजओोको श्रद्धाके विचित्र 
प्रथोगसे सिद्ध करनेका प्रयत्न हुआ है। बैसी जैसी जितनी वाले तत्त्व- 
आनमें मिल गओ_ी है, वे सब ज्ञास्त्र नही वल्कि ( अधिकतर चित्ता- 
कर्पक) कल्पनाये हें। 

हमारे यहा यह कहनेकी प्रथा हैं कि भौतिकशास्त्रों और तत्त्व- 
ज्ञानके बीच भुत्तर-दक्षिणके जैसा विरोध है। मजिसे में गलत मानता 
है। दोनोमें जितना ही भेद हैं कि भौनिकमास्त्र प्रद्नतिके कसी ओक 
वीचके स्थानसे विस्तारकी ओर अपना अन्वेषण करते है, जब कि 
तत्त्वनान जिस स्थानने पीछे जाकर मूल तकका अन्वेषण करनेके लिखे 
प्रयत्तशील रहता है। साख्य, वेदान्त, जैन चाहे जो दर्शन छीजिये, 
अनका विचार करनेके पर मालूम होगा कि जिन सवमे हछ भाग 
भौतिकजास्त्र (और आजकी वैज्ञानिक दृष्टिसे बहुत वार अमात्मक 
भौतिकनास्त्र ) है। तत्वज्ञानके साधकके जेक हजार दिवसोमें से ९९९ 
दिवस प्रकृतिको समझनेमें ही व्यतीत होते होगे। यह अनिवार्य है। 
क्योकि प्रकृतिको समझे विना तत्त्वज्ञान समझमें नहीं आता, और 
प्रकृतिकों समझनेमे जितनी भूल रहती है, अुतनी भूल तत्त्वज्ञानमें भी 
प्रविष्ट हुओ बिता नहीं रहती | तत्वज्ञान ओक काल्पनिक जास्त्र हैं, 
असी मान्यता बिन भूलोंके कारण ही पैदा हुओ है। 

अब आपका ओके प्रश्न रहता है। भोगोका --- वासनाओका नियमन 
करना चाहिये या आनका अुच्छेद करना चाहिये? यदि आप हीरेके 
विषयमें रासायनिक सत्य जानना चाहते है, तो क्‍या यह हो सकता 
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है कि आप हीरेको रखनेका लोभ भी करें और सत्यकी शोध भी करे? 
हिमाल्यके शिखर पर भी पहुंचना चाहे और शीतसे बचना भी 
चाहे, यह भरता कैसे हो सकता है? वीजका प्रयोग न होने देना 

भऔौर फसलछकी आगा करना, जिन दोनोका मेल बैठ सकता है? असी 
प्रकार जीवन-संवंधी सत्यकी ज्ोध तो करनी है, लेकिन अुसके लिब्रि 
जीवनको कसौटी पर नही चढ़ाना है; भला यह कैसे वन सकता है? 
आपके भोग-विछास कायम रहे, कामनाओ बढ़ती रहे और आपको 
जीवन-विषयक सत्य प्राप्त हो जाय--यह जीवनको प्रयोगशालामें 
रखनेका जिनकार करके जीवनकों समझनेका प्रयत्न करनेके वरावर 
है। किसी सामान्य भावनाकों सिद्ध करना हो, तो भी जीवनके भोगकी 
तृष्णाको अंकुशमे रखना पड़ता है। पैसा कमानेकी वृत्तिका पोषण 
करनेके लिझे भी भनुष्य दूर दूरके प्रदेशोमे प्रवास करता है, कुटुम्बसे 
अलग होता है, घृप-छांह तया भूख-प्यास सहन करता है, किफायतम्ारीं 
करता है और संयमका पालन करता है। स्वातत्यके लिगरे मनुष्य 
जान-मालकी कुरवानी करता है; पातिक्रत्यकी भावनाको गिखर 
पर पहुंचानेके लिओे स्त्री चितामें जलकर मर जाती है | तब सारी 
विद्याओसे अतिभ्य गहन विद्या, जिस पर अविचल जान्तिका आधार है, 
सरलतासे कैसे प्राप्त हो सकती है? भौतिक विद्याओेका संगोधक 
सारा जीवन जिसीके लिओझे समपित कर देता है, तव कही जीवनके 
अन्तमे मुदिकलसे ओक-दो अविचल नियमोकी शोव कर पाता है। 
यदि तत्त्वजानी जीवनको समझना चाहता हो तो अुसे कमसे कम जितना 
समर्पण तो करना ही चाहिये या नहीं? जौर जीवन कोओ वाह्य 
पढार्थ नही है। जिसमें हम जितने पूर्वग्रहसे चिपके रहते है, बुतने ही 
तत्त्वजञानसे दूर रहते है। तत्त्वज्ञान जीवनके विकासके प्रव्नके साथ 
मजवूतीसे जुड़ा हुआ है। जिन सव वातोको खयालमे रखें, तो 
वासनाओका अन्त लानेंके निर्णय पर आये सिवा चारा नही है। जीवन- 
विषयक सत्यकी प्राप्ति अत्तर श्रुवकी जो है। भुत्तर श्रुव ही ध्येय 
है, वहां जाते हुमे सुख मिलेया, दुख मिलेगा, जीवित रहेंगे या 
बीचमे ही खप जाना होगा, यह विचार अग्रस्तुतं हैं। बिसी प्रकार 
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जो मनुष्य सत्यकी प्राप्तिको ही ध्येब वनाता है, अुसके लिओ सत्यकी 
प्राप्तिके मार्गेमे सुखानुभव होता है या दु खानुभव होता है, आयुष्य 
बढता है या घटता है, आनंद होता है या भोक, ये विचार अप्रस्तुत हे । 
परन्तु वासनाओका अन्त करनेका अेक खास तरीका है। हाथ 
पर लगी हुओ मिट्टी जिस प्रकार झटक देते या घो डालते है, भुस्ी 
प्रकार वासनाओं झटकी या घोओ नही जा सकती; अथवा जैसे पौवेको 
मूलमे से अखाड़ा जा सकता है, वैसे वासनाओका बुच्छेद नहीं हो सकता। 
परन्तु ( जब सावुनका आअपयोग नहीं होता था तब) जिस्न प्रकार 
मिट्टीके तेलकी दुर्गन्व निकालनेके लिग्रे नागरवेलके पानकों हाथ पर 
मलते थे, अुसी प्रकार मलिन तथा स्वसुखकी ही वासनाओंकों गुभ 
और प्रोपकारकी वासनाओंमें बदल देना चाहिये और जैसी शुभ 
वासनाओकी विवेकसे जुद्धि करना चाहिये; तथा अुनका जितना पोषण 
करना चाहिये कि वे वासनाके रूपमें रहे ही नही, परन्तु केंवछ सात्त्विक 
प्रकृतिके रूपमे सहज गुण वन जायब॑ं । यही वासनाओका अन्त करनेका 
मार्ग हो! सकता है। 
जिसलिओ “वासनाओका अुच्छेद किया जाब” बब्दोका प्रयोग 
में नहीं करता, परन्तु यह कहता हूं कि वासनाओंकी अुत्तरोत्तर बुद्धि 
की जाय। अशुभ वासनाओका शुभ वासनाओं द्वारा त्वाग करना और 
शुभ वासनाजओोकों निर्मल करते जाना चाहिये। जिस प्रकार अत्यत 
महीन अजन आखनमें खटकता नही है, जिस प्रकार फूलका सूक्ष्म पराग 
वातावरणको विग्राडता नहीं है, जुसी प्रकार वासनाओका अत्यत 
निर्मल स्वरूप चित्त या जगत॒के छिझे अज्ातिकर नहीं होता। निर्वास- 
निकता और जिस स्थितिके वीचमे कोओ भेद नहीं है। 
जीवन और जगत्‌ दु खरूप और मिथ्या है, जैसा भी आपका पूर्वग्रह 
वा हुआ मालूम होता है । आपने यह वाया है कि वुद्धके चार आर्यसत्वोमे 
यह पहला आर्बसत्व है। में यह नहीं जानता। श्री कोसंबवीजीकी 
पुस्तकों परसे मेंनें जिसे दूसरी तरहसे समझा है; और आुत्तका में 








नै 


जैसा अर्य करता हूं, वैसा ही वुद्ध भौर महावीर” पुस्तकमे 
समझाया गया है। वस्तुतः जीवन और जगत्‌ दु खरूप है या नुखत्प 


की 


रः 
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है, असा ओकान्तिक सिद्धान्त वनाना शकय नही है। वौद्ध परिभापामे 
कहू तो व्यक्त जीवनमे अनुकूल वेदनाओं भी होती हैँ और प्रतिकूछ 
वेदनाओं भी होती हे। प्रतिकूल वेदनाओ हो ही नहीं, जैसी स्थिति पर 
पहुचना असभव है । जैसी वेदनाओमे से कुछ नैसगिक कारणोसे 
अनुकूल-प्रतिकूल लगती हूँ, कुछ आग्रहपूर्वक पोषित रसवृत्तिकी 
कल्पनाओके कारण अँसी लगती हैँ । अग्निके साथ चमडीका स्पशं 
होता है, तव जो अतिकूल वेदना होती है, वह नैसग्रिक कारणसे 
होती है। अपनी मानी हुओ फैशनके अनुसार न सिया हुआ कुरता 
पहननेसे होनेवाली प्रतिकूल वेदता कल्पना-वलके कारण होती है। ये 
अंतिम दृष्टान्त हे, परन्तु सब वेदनाओके जैसे दो विभाग किये जा 
सकते हेँ। जहा तक भान है वहा तक नैंसर्गिक वेदनाओकी अनु- 
कूलता-प्रतिकूलता मालूम हुओ विना नही रहती। अन्हे धैर्यंस सहन 
करना चाहिये और वे प्रतिकूल हो तो अन्हे दूर करनेके अपाय 
करने चाहिये। कल्पनापोषित वेदनाओसे होनेवाले सुख-दु ख केवल 
विवेक-विचारसे दूर हो जाते हे। 

यह मेरी विचारसरणी है । में नही कह सकता कि जिससे 
आपका कितना समाधान होगा। जितना आअपयोगी मालूम हो अतना 
जिसमें से ले लछीजिये। 


र्‌ 
जीवनका अर्थ 


स्वामी आनन्द ओक आदमीका किस्सा कहते है: 

ओअेक गोरक्षा-प्रचारक थे। जुन्हे जब कभी मौका मिलता, वे 
गायकी महिमा पर भाषण देते जौर अनोखी दली्ें करते थे। भुदा- 
हरणके तौर पर, चूना सफेद क्‍यों हैं? क्‍योंकि ग्रावका दूब सफेद 
है। वगृछा सफेद क्‍यों है? क्योकि गरायका दूध सफेद हैं। खादी 
सफेद क्यों है? क्योंकि गायका दूब सफेद है। वगैरा वगैरा। 

ये दछीलें हमें कुछ फिरे हुओं दिमागकी निग्ानी जैसी मालूम 
होगी । 

*# प्रस्यात अमेरिकन विद्वान विरू डचरेण्टने जगत॒के कुछ समर्थ 
पुरुपोंसे नीचेके प्रव्न पूछे थे : 

“जिस मानव जीवनका अर्थ क्या है? क्िस सारे संसारका 
फैलाब क्‍या निरर्थक नहीं मालूम होता? 

“ ज्ञान-विननानकी जितनी खोजें होनेके वाद भी मानव-सुखकी 
कही झाकी दिखाओी नही देती है। तो ज्ञानके पीछे बेतहागा क्‍यों 
दौडा जाय ? 
हर “जिस मानव जीवनका अंतिम तत्व क्या है? आपको काम 

करनेकी प्रेरणा किस वातसे मिलती है? किस चीजमें आपकी श्रद्धा 
है? कया आपको धर्मका आधार मिलता है? आपकी ज्ांति, सतोप 
ओऔर विश्वाम किस पर निर्भर है? जाप किसके आधार पर जीवनका 
यह महान [नारम्म-समारम्म करते है ? ” 
वम्बगीके गुज० साप्ताहिक युगान्तर 'की प्रार्थनासे लेखक द्वारा 
जिन प्रश्नोका दिया गया जवाब | 
१्७छ 


न 


श्र 


3. सं...२ 
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जीवनका क्या अर्थ है? जिस सवालका जवाव देते समय अैसी 
ही दलीरलें दी जानेका डर है। जिसके सम्बन्धमें नीचे दी हुओ शक 
प्रब्नोत्तरीकी कल्पना की जा सकती है। 

प्र० --- मानव जीवनके विस्तारका अर्थ क्‍या है? 

गु०---वही जो दूसरे सूक्ष्म कीटाणुओसे लेकर सिंह-हाथी तकके 
जीवनका है। 

प्र० -- भुनके जीवनका क्‍या अर्थ है? 

अ०-- वही जो पृथ्वीकी अत्पत्तिका है। 

प्र०--- परन्तु अुसका भी क्‍या अथ है? 

अु०-- समग्र ब्रह्माण्डका जो अर्थ है वही। 

प्र०-- परन्तु जिस ब्रह्माण्डगा सारा विस्तार किसलिओं है? 

अ०--कोओ मानता है कि यह सव भगवानकी छीलछा है; 
कोओ_ मानता है कि यह सव जो दिखाभी देता है, वह केवलछ 
माया है; अज्ञानके कारण दिखाओ देनेवाला भास है। कोओ कहता है 
कि यह भगवानका विविध रूपोंमे आविष्कार है। 

प्र० -- परन्तु जिन सवमे सत्य क्‍या है? आप क्‍या मानते है? 
और यह लीला, माया, आविष्कार, वगरा जो भी हो किसलिये है? 

अ०--यह विश्वकी आत्माका स्वभाव ही है। 

प्र० -- परन्तु अुसकी आत्माका स्वभाव जैसा क्‍यों है? जिस 2 
स्वभावका प्रयोजन क्‍या है? 

जिस प्रकार अखूट प्रइनमालछा चलाते रहने पर भी संभव है 
हम जहां थे वही रहें। 

क्योकि जिस प्रइनका सच्चा अआत्तर यह है कि हम “ जानते नहीं। ” 

परन्तु “जानते नहीं” यह कहनेसे मनको तृप्ति नहीं होती । 
हम जिसे अनुभवसे नही जानते, अुसके सम्वन्धर्म कल्पना करनेको मन 
अतावला बनता है। “कुछ खुलासा नहीं दे सकते , असा कहनम 
स्वाभिमानको धक्का लगता है। फिर चतुर व्यक्ति विविध कल्पनाने 
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करके आनका जवाब ढूढते हे। अूपरकी प्रश्नोत्तरीमें अतिम आुत्तर 
था, “ आत्माका यह स्वभाव ही है।” वस्तुत यह “ जानते नही ” का 
ही बनुवाद है। क्योकि अतिम प्रइनका भुत्तर जितना ही दिया जा 
सकता है कि “स्वभावका अर्थ ही जैसा गुण है, जो पदार्थके साथ 
अविच्छिन्न रूपसे जुडा हुआ हो।” गायके गलेमें झालर क्यों है? 
क्योकि वह गाय है, झालर नहीं होती तो वह गाय नहीं कहलाती। 
अूसी प्रकार पैदा होना और पैदा करना, फैलना-फैलाना, समेटता- 
सिमटना अजित्यादि विव्वके मूलमें रहे हुओ तत्त्वका स्वभाव ही है। 
जैसा अुसका स्वभाव नहीं होता, तो अूस तत्त्वका अस्तित्व ही क्या 
रह जाता ? 
मतलब यह है कि व्यक्तिका जीवन, मानव-जीवन, जिंतर जीवन 
या जड सुष्टि---सब कुछ विश्व-जीवनका ओेक अश ही है; और वह 
अृत्पत्ति, स्थिति, प्रलयके चक्रमें चलता रहता है, यह हमारा अुसके 
विषयमें अनुभव है। यह चक्र यदि किसी हेतुसे चलता हो, तो अुस' 
हेतुके विषयमें हम निरचयपूर्वक कुछ भी नही जानतें। और हेतुको 
नहीं जाननेके कारण, अुसके विपयमें कोओी कल्पना करनेके बदले जैसा 
कहना ज्यादा ठीक है कि वह आओुसका स्वभाव ही है। 
मनुष्य अत्पन्न होते हे, जीते हँ और मरते हे। अपने जीवन- 
कालमें वे समाजो और सम्यतामोको जन्म देते है, आुनका विस्तार 
६ करते है जौर मुन्हे समेट छेते हे, अथवा भुनकी अुत्पत्ति, विस्तार 
और संकोचनके निमित्त बनते हेँ। अंतमें वे स्वयं ही विलीन हो 
जाते हे। जिस प्रकार अनेक वार हो चुका है, जैसा हमने बितिहास 
द्वारा सुना है। जिस परसे “घानीका बैल सौ कोस चले फिर भी 
जहाका तहा ” जैसा अनेक वार लगता है। जिस कारणसे यह प्रश्न 
अुठा करता है कि आखिर जिस सारे निर्माण और नाशका मतलब क्या 
है ? जिसके आअत्तरके रूपमें निश्चित ज्ञान तो मिलता नही है, केवल कोओ 
कल्पना अंत्पन्न होती है। बुससे कुछ व्यक्तियोका चाहे तात्कालिक 
समाधान हो जाय, परन्तु अतिम समाधान नहीं होता। क्योकि अंतिम 
> समाधान कल्पनासे नही, वल्कि अनुभवस्तिद्ध ज्ञानसे होता है। और अुसकी 
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शक्‍्यता न हो तो वस्तुका स्वभाव तथा अुस स्वभावके नियमोको 
जानकर अनके आधार पर जीवन-निर्माणके नियमोकी शोध करनेसे 
होता है। 
ः के हः 

व्यक्ति स्वयं जीवनको निमंत्रित नहीं करता। कमसे कम अुसे 
जैसा करनेका स्मरण नही है। वह हमें विना मांगे मिलता है । और 
फिर भी, शायद ही कोओ मृत्युकों न्‍योता देना चाहता है। कुछ 
व्यक्ति क्षणिक आवेशमें भले असा करे, परन्तु अधिकतर मनुष्य 
अनिच्छासे ही मरते हे। 

पुराणोर्में लिखा है कि ओेक जमानेमें हजार या दो हजार या 
जिससे भी अधिक वर्षोकी सामान्य आयु थी। थे बाते सच्ची होगी 
असा मान लें, तो भी अस आयुका अंत तो आखिर आया ही। 
पाच हजार वर्ष तक जीवित रहनेवाले भी अधिक जीवित रहनेकी 
जभिच्छा न रखते हो अैसा निदचयपूर्वक नहीं कहा जा सकता। कुछ 
व्यक्तियोकी धनसे कदापि तृप्ति नहीं होती, परन्तु अमुक सीमाके वाद 
अससे संतुष्ट होनेवाले बहुतसे व्यक्ति मिलेगे । परन्तु अधिक वर्षोका 
जीवन न चाहनेवाले थोड़े ही होते हे। 

बिना मांगे मिली हुओ चीजको छोड़नेकी जिच्छा न हो, तो 
कहना चाहिये कि वह हमें मनपसंद भेंट ही लगती है। तब जीवन 
किसलिओ है यह प्रश्न ही अप्रस्तुत हो जाता है। वह आपको अच्छा 
लगता है, जितना ही कहना पर्याप्त है। अच्छा न लगता हो तो अुसे 
छोड़ देतेका मार्ग सबके लिओ खुला है। 

परन्तु जीवन हमे अच्छा लगता है, जिसलिओे वह सदेव कायम 
रहे जैसा भी संभव नही है। कुछ लोग चिरंजीव हे, जैसा कथाओं 
कहती हैं। परन्तु हम अुनसे कभी मिले नहीं; या वे हमारे परिचितोंमें 
से किसीको मिले हो, असा विश्वसनीय प्रमाण नहीं है। यह लेख 
पढ़नेवालोमें से कोओ चिरजीव रहनेकी आशा रखता होगा या नही, 
जिसमें भी शंका ही है। जिसलिओ यह बिना मांगी भेट आखिर छोड़नी 


जीवनवका आर्य २१ 


. ही पड़ेगी, जैसा समान कर चलना चाहिये । रोग, घिसाजी* या हिसासे 
नही, तो किसी दिन दुर्घटनासे ही आुसे छोड़ना पड़ेगा। जिस जमीन 
पर हम खड़े हे वही नष्ट हो जायगी, तो फिर हमारी तो वात ही क्या ? 

अधिकसे अधिक मनृष्य जितनी खोज कर सकता है कि रोग, 
घिसाओ या हिंसासे अुसकी मृत्यु न हो। यह सिद्धि अभी सबके लिे 
सुलभ नहीं है। जिसके विपरीत मनुष्य जिस प्रकारका जीवन जीता 
है, वह भैसा है मानो रोग, घिसाभी तथा मृत्यु दूसरो तक पहुचानेका 
ही अुसका अुद्देश्य हो। 
वस्तुतः जीवनका अर्थ क्या है, जिस प्रदनका काल्पनिक अुत्तर 
पानके प्रयत्नकी अपेक्षा जो ओक मार्ग हमारे सामने खुला है, अुसीको 
अपनाना अधिक महत्त्वपूर्ण होगा। वह यह कि हम विना मांगे मिली हुजी 
भेंटके स्वरूपकी जाच करे, अुसके अचल और चल नियम जानें, और गुसका 
अधिकसे अधिक तथा अच्छेसे अच्छा अुपयोग करनेका तथा आुस भेंठको 
अंतिम क्षण तक यथासंभव ताजी गौर नवीन रखनेका प्रयत्न करे। 
नवीन बुनी हुज चादरके साथ जीवतकी तुलना करके कवीर 
कहते हे : 
सो चादर सुरूतर-मुनि ओढी, 
ओ_ओढ़िक मेली कीनी चदरिया, 


दास कबीर जतनसे . ओढी 
$ ज्यों की त्यो धरि दीनी चदरिया। 


नर न रः 


* यहा बुढापेके वजाय घिसाओ झब्द जानवृझकर काममें 
लिया गया है। अधिक मजुमर हो जानेके फलस्वरूप होनेवाली घिसामी 
सृप्टिकि नियमके अनुसार जायद अनिवार्य भी हो सकती है। 
वह वुढापेकी जरा या जजेरता है। परन्तु भुखमरी, अत्यन्त परिश्रम, 
स्वच्छन्द या नियमहीन जीवन वर्गराके कारण किसी भी अुमरमें पैदा 

3 होनेवाली जर्जरता घिसाजी कही जायगी। 


२२ संसार और धर्म 


मनुष्य बुद्धिमान होनेका घमण्ड करता है। परन्तु यह घमण्ड तो 
वसा ही है जैसा दो वर्षका वालूक माचिसकी पेटी जेबमें रखने और असे 
सुलगानेका ज्ञान रखनेका घमण्ड करे। माचिसकी पेटी असके पास है और 
वह माचिस जलाना जानता है, जिसकी अपेक्षा ज्यादा महत्त्व जिस बातका 
है कि साचिसका सही आअपयोग करनेका विवेक असमें है या नही । 
अुसी तरह मनुष्य वुद्धि रखता है अर्थात्‌ तरह तरहका वैज्ञानिक ज्ञान 
और युक्तिया जानता है और खोज सकता है, जिसकी अपेक्षा अुसका 
सही अुपयोग करते आना अधिक महत्त्वका है। 


आज हम अपनी प्रगतिके लिझे फूले नहीं समाते। देखते देखते 
विज्ञाकाग कितना विकास हो गया है और शीघ्रतासे होता 
जा रहा है! यहा तक कहा जाने लगा है कि पंद्रह मिनटर्में सारी 
सृष्टिमें भयंकर अथलू-पुथछ मचायी जा सके जिस हद तक विज्ञानका 
विकास होगा। पुराणोने भगवानकी महिमा गाते हुओ कहा है कि 
“ असकी भ्रकुटिके विलासमात्रसे ब्रह्माण्डोंका प्रढदय होता है।” यह 
सिद्धि आज मनुष्योके हाथों आने छगी है। चंद्र और मंगल, 
गुरु और झशनिके साथ सम्पर्क साधनेकी कछा वैज्ञानिक छोध सकेगा, 
जैसी अुसे आशा होने छगी है। भोगसिद्धि और रोगके भी अनेक जिलाज 
खोजे जा रहे हे। हिंसा करने और अससे वचनेके भी नवीन नवीन 
मार्ग शोधे जा रहे हे। 

परन्तु रोग, घिसाओ और हिंसाका जीवनमें स्थान ही न रहे, 
न खुदकों जिनकी छूत लगें और न दूसरोको --- जिस प्रकारके जीवनके 
नियमोको ढूंढने और अनके अनुकूल संस्कृतिको विकसित करनेकी 
बुद्धि अभी तक खोजी नही जा सकी है। 


नेः नं ने 


जीवन किसलिओ मिला है, यह हम जानते नही। परन्तु जीवनके 
साथ जीवित रहनेकी वासना भी मिली है, जितना ही अनुभवपूर्वक 
हम जानते है। यह भी कहा जा सकता है कि जीवनकी अभिलाषाके 
साथ कमसे कम पांच दूसरी भेटोंका भी मनुष्यको अनुभव होता है। 


जीवनका अर्थ र्३ 


४ वे है जिज्ञासा, कल्पनाशीलता, सर्जकता, सकल्प और श्रद्धामय भाशा । 
प्राणी मात्रको बिना मांगे जीवनकी भेंट मिली है; मनृुष्यको जीवनके 
साथ ये अतिरिक्‍त भेंटें मिली है। ये बेंटें भी बिना मागी मिली 
है, और ये किसलिये हे यह निरिचत रूपसे नहीं कहा जा सकता। 
अत. जितना ही कहा जा सकता है कि ये मनुष्यत्वके स्वभावभूत 
भग हेै। 


जीवनकी तरह यह विना मागी पूजी भी स्थूल रूपमे अनन्त 

हि नही है। भुसका भी नाश होता है। जिसलिओ अुसका अर्थ और प्रयो- 

जन ढूढनेंकी अपेक्षा नाश होनेके पहले ही आअुसका अच्छेसे अच्छा 

अपयोग कर लेनेकी और अुससे अधिकसे अधिक सतोष देनेवाला लाभ 

प्राप्त कर लेनेकी बुद्धिमत्ताका विकास करना, भुसके अनुकूल परिस्थिति 

निर्माण करना और हो सके तो दूसरोको भी अुसका मार्ग दिखाना 
ज्यादा महत््वकी बात है। 


जितना तो निश्चित रूपसे कहा जा सकता है कि जिन पाच 
प्रकारकी शक्तियोको अनियत्रित रूपसे बहनेके लिये खुली छोड़ देना 
मानवकी सुख-शाति या भुसके सतोषका सही अुपाय नहीं है। जिसलिजे 
सयसकी तो आवश्यकता होगी ही। जिज्ञासा, कल्पनाशीलता, सर्जकता, 
सकलप और आशा तथा अआनके परिणामस्वरूप जुत्पन्न होनेवाले भोगो 
और प्रवृत्तियो पर सयम रखना आवश्यक होगा। 


ई' सयम आवश्यक है, अिसलिओं विवेक आवश्यक है। किसी निरिचत 
नापसे क्या योग्य है और क्‍या अयोग्य है, जिसकी परीक्षा और पसदगी 
करनेकी शक्ति होना जरूरी है। 


और, सयम तथा विवेककी जरूरत है मिसलिओे की हुओ 
परीक्षा और पसदगीके मुताबिक व्यवहार करनेकी आदते डालना 
जरूरी है। केवल बुद्धिसे समझ लेनेसे काम नहीं चलेगा। 


आदते डालने-डलवानेमे मेहनत करनी होगी, सब कुछ सरल्ततासे 
नही हो सकेगा। जैसे जैसे आयू बढेगी, वैसे वैसे यह करना अधिक 


श्डे संसार और धर्स 


कठिन होता जायगा । समझके अनुसार आचरण न कर सकतनेकी 
दुवेछता पद-पद पर खटकती रहेगी और वह कभी भी ज्ञाति तथा 
संतोषका अनुभव नहीं होने देगी। 

जिसलिओ, संयम और विवेकपूवंक जीनेकी आदत डालनेकी 
मेहनत शुरूसे ही करना और कराना चाहिये; जिसे जीवनका आधारभत 
नियम कहा जा सकता है। यह परिश्रम कठोर न मारूम हो, जैसे 
तरीके खोजनेका प्रयास भले ही किया जाय; परन्तु कठोर मालूम 
होने पर भी अुसे करना तो होगा ही; दूसरा कोओ अुपाय नही । 


झ मर ना 


हमने अपर देखा कि साधारण तौर पर मनुष्य जीना ही चाहता 
है, मरना नहीं चाहता। फिर भी मनुष्य जिस प्रकार आचरण करता 
दिखाओ देता है मानो रोग, घिसाओं और हिंसाको अपने लिओ 
न्‍्योतना और दूसरों तक पहुंचाना ही मानव जीवनका अुद्देश्य हो। 

“आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु '--- असा आचरणका नियम बताया जाता 
है; परन्तु कभी कभी यह नियम बहुत मार्गदर्गक नहीं होता है। 

व्यसनका सेवन करनेवाला दूसरोको भी व्यसनकी छूत लगानेका 
प्रयत्न करता है, और प्रेमसे करता है। वह अपने जैसा दृसरोंको 
बनाना जाननेवाला तो जरूर कहा जा सकता है। परन्तु अुसका यह 
काम रोग और घिसाओको दूर रखनेवाला नही है। 

जिसलिओ “समाजके हितके लिओ ” अर्थात्‌ इूसरोको रोग, घिसाओी 
और चोट न पहुचे, असा आचरण करनेका नियम होना चाहिये। 

रोग और घिसाओ होनेके वाद अन्हे सुधारनेके जिल्शज ढूृढ़ना 
आवश्यक हो सकता है, परन्तु जिससे भी अधिक महत्त्वकी वात यह 
कि अनका निर्माण ही न होने दिया जाय । यही वात हिसाके सम्वन्वमें है। 

परन्तु हम अनका निर्माण करनेंके पीछे ही रात-दित लगे 
रहते हे। असे ही हम विज्ञान और सभ्यता मान वंठे हूं। भेंक ओर हम 
अधिकसे अधिक आनन्दके आअुपभोगके लिग्रे व्यर्थ प्रयत्व करतें हूं, 
अुसके लिमे चाहे जितनी मारकाट मचातें है, और दुसरी ओोर कालके 
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मुखमे दोडते जाते हे और दूसरोको वेगसे अुसी ओर धकेलते हे। 
बसी हालतमें किसी दिन जीवनमे मिराआ ही मिरागा दिखाओ दे 
और जीवन निरथ्थंक छगे तो आइचर्य क्या? 
नर मद ड् 

जीवन किसलिये है, मिसका नि.शक अआत्तर जब मिलना होगा 
तब मिलेगा। अुसे संतोषकारक वनानेंका नियम है “सामवेवाले 
जीवके हितके लिओ जीना ”। अर्थात्‌ भोगमें सयम रखना, भोगप्राप्तिके 
साधन प्राप्त करनेमें सामनेवाले जीवके हितको हानि न पहुचे बैसा 
सदाचार पालना, रोग, घिसाओ और हिंसाके कारण दूर करनेवाले 
विज्ञानका विकास करना, मित्यादि। 

और, संतोषके छिओरे मनमें यह भी दृढ़तासे बैठा छेना आवश्यक 
है कि जिस विन-मांगे जीवनका अत आवेगा ही। वह भी अनसोचा 
और कदाचित्‌ बिन-मागा होगा। असके लिखे सदैव तैयार रहना और 
सामनेवाले प्राणीके हितके लिओ हसते हसते मृत्युके सामने जाकर 
भी अुसका आलिंगन करता सीखना चाहिये। 

यदि हम यह समझ सके और अुसे जीवनमे मुतार सकें, तो 
जीवन किसलिये मिलता है, टिकता है और नष्ट होता है, तथा बह 
किस दिक्षामें जा रहा है, जिसकी कल्पना करनेका बहुत कुतूहल भी 
नही रह जायगा। पृथ्वी यह नहीं पूछती कि में किसलिये सूर्यके चारो 
ओर फिरती ही रहती ह। गुठाव और पारिजातक पूछते नहीं कि 
किसलिजे हमें प्रात.काल होने पर खिलना, सुगध फैलाना और 
संध्या होते समय कुम्हछा जाना पडता है। चिडिया पूछती नही कि' 
किंसलिओ हमें घोसले वबाघने, अण्डे रखने और सेने तथा वच्चोंके पंख 
आते पर अन्हे छोड देना होता है। जिसी प्रकार हमे भी यह पूछनेकी 
आवश्यकता नही है कि किसलिओ हमें जीवित रहना चाहिये, समाज- 
रुचता करनी चाहिये, सस्क्ृतिया विकसित करनी चाहिये, बलिदान 
देने चाहिये और नीति-नियमोकी रक्षा करनी चाहिये। अपना अपना 
कर्म वरावर करनेमें ही प्राणीमात्र संतोषका अनुभव करता है। 


३१-१-४६ जि 


द्रे 


संसारमें रस 
“ अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ता: शरीरिण:। 
अनाशिनोथ्प्रमेयस्य . . , . « « « ”९ (गीता २-१८) 


“ ज्ञाऋं जातो जन्ममृत्यू कुतो मे? 
नाह चित्तं शोकमोहौ कुतो मे ? ” * 
(शकराचार्य, आत्मपञ्चक - ६) 
अर्थात्‌, आत्मा अजर-अमर है, तथा ओेक ही अमर आत्माके 
ये सब दरीर है, और मेरा स्वरूप वह आत्मा है, शरीर नही। 
जैसा अपदेश ,देने पर भी ये ही ग्रल्थ या जिनके जैसे ही दूसरे ग्रन्थ 
यह भी कहते हैं :-- 


* गजराती 'जीवनशोधन” की पहली आवृत्ति औ० स० 
१९२९ में प्रकाशित हुओ, आअसके पहले अुसका “मरणोत्तर स्थिति” 
नामक प्रकरण लिखा गया था। प्रकरण ३, ४ और ५ में आये हुओमे 
विचार सर्व प्रथम १९४२ में मुझे सूझे थे और अन्हे मेने दो लेखोमें 
विकसित किया था । अिन प्रकरणोमें भुन दो लेखोका बहुतसा भाग 
आनेके सिवाय जिस विचारका अधिक विकास हुआ है।  जीवनशोधन 'में 
और जिन लेखोंमें मृत्युके विषयमें ही विचार होने पर भी दोनोमें 
भिन्न-भिन्न दृष्टिसि विचार किया गया है। यह वाचकको पढते ही 
मालूम हो जायगा। 

१. नित्य, अविनाशी और अप्रमेय आत्माके ये सव देह नाझवंत 
बताये गये है। 

२. मेने कभी जन्म ही नही पाया, तो मुझे जन्‍्म-सृत्यु कसे 
हो? मे चित्त नही हू, तो मुझे शोक-मोह कैसे हो? 
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/ जन्म-मृत्यु-जरा-व्याधि-दु ख-दोपानुदर्शनम्‌ । . . - 

“ बेतज्ञानमिति प्रोक्तमजान यदतोज्न्यथा | ” 
(गीता १३-८, ११) 
४ पुनरपि जनन, पुनरपि मरण, पुनरपि जननी जठरे शयनम्‌ । / 
(शंकराचार्य, चर्पटपण्जरिका, स्तोत्र - ८) 
(पुन पुनः जन्म, पुन. पुनः मृत्यु, और पुनः पुन* माताके भआ्ुदरमें 
गर्भवास । ) 

ह ये विचार केवल हिन्दू पर्ममें ही नहीं हें। सभी धर्मोके सतोने 
संसारके प्रति वैराग्य पैदा करनेंके लिओ मृत्युरूपी अवश्य होनेवाली 
घटनाका आुपयोग कर लिया है। 

“जाबु जरूर मरी, मेलीने सर्वे जाबवु जरूर मरी.” 
(निष्कुलासन्द ) 

“कर प्रभु सगाथे दृढ प्रीतडी रे, मरी जावु मेली घनमाल, 
अतकाले सम नहीं कोओनु रे. /* (देवानन्द ) 

“आ तनरग पतग सरीखों जाता वार न छागे जी. ” * 
(ब्रह्मानन्द ) 

ः “ जिस तनघनकी कौन बंडाओी, देखत नैनोंमें मिट्टी मिलाजी, 
अपने खातर महल बनाया, 


र * जन्म, मृत्यु, जरा, व्याधि, और दु खादि दोषोंका ठीक अब- 
लोकन --- यह ज्ञान है, जिससे विपरीत अज्ान है। 

१ मरना तो अवश्य होगा, सब कुछ यही रखकर मरना 
अवश्य होगा। 

२. है मनुष्य, तू प्रभुके साथ दृढ़ प्रीति कर। सव घने-माल 
छोड कर तुझे मरना ही होगा। अन्तकाल आयेगा, तब स्गे-सम्बन्धी 
कोओ काम नहीं आयेंगे। 

३. क्षिस शरीरका रग पतिंगे जैसा क्षण भरमे नाथ हो जानें- 

' बाला है। 
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आप ही जाकर जगल सोया; 
कहत कवीरा सुनो मेरे गुनिया, 
आप मुओ पीछे डूब गज दुनिया ।” 
.  औ मुसाफिर कूचका सामान कर, 
अिस जहामें है वसेरा चंद रोज, 
याद कर तू ञे “नजीर” कवरोके रोज 
जिन्दगीका है भरोसा चन्द रोज।” 
“ मिट्टी ओढावन, मिट्टी विछावन, 
मिट्टीमें मिल जाना होगा।” (कमाल ) 
जिस तरह सैकड़ो सनन्‍्तोके अैसे सैकड़ो आुदुगार यहां दिये जा 
सकते हे। मेरी अपनी मनोवृत्ति भी जिससे भिन्न प्रकारकी नहीं थी। 
मनुष्य मृत्युपर्यत॑ संसारके कामोमे दिलचस्पी लेता रहे, यह मुझे 
ठीक नही रूगता था। असा छूगा करता था कि अभिसमें अज्ञान तो है ही ॥ 
हमेशा जैसा खयाल बना रहता था कि जिस तरह होशियार मुसाफिर 
रेलगाड़ीके आनेके पहले ही अपना सारा सामान तैयार रखता है, 
असी तरह मृत्यु अभी आनेवाली है, जैसा मानकर मनुष्यको अपना 
कामकाज समेट कर रखना चाहिये। मेरी बसी कुछ मनोवृत्ति वन 
गओऔ थी कि जीवनके आखिरी विनोमे संसारके कामोसे हट जाना 
चाहिये, नऔ जवावदारिया नही लेनी चाहिये और निवृत्ति लेकर ज्ञात 
बैठ जाना चाहिये । 
दूसरी तरफ, वहुतसे मनुष्योके जीवनको ध्यानसे देखने पर जैसा 
भी अनुभव हुआ है कि जैसे जैसे मनृुष्यकी अमर बढती जाती है, 
वैसे वैसे अुसकी ज्यादा जीनेकी अभिछाषा और संसारकी चिन्ता 
घटनेके वजाय बढ़ती जाती है | पच्चीस वर्षकी अमरमें निदचयपूर्वक 
यह कहनेवाले कि पचास या पचपन वषेकी अुमरमे निवृत्त हो जाना 
चाहिये अथवा ज्यादा वर्षो तक जीना ठीक नही है और पचास-पचपना 
वर्षके मनुष्यको “बूढ़ा” या “बुढ़िया” कहनेवाले जब खुद जिस आुमरमें 
पहुंच जाते है, तब कुछ वर्ष और जीनेकी जिच्छा रखते है और 
कोओ अुन्हे वृद्ध कहता है तो नाराज होते है । और यह जिच्छा भुमरके 
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साथ बढ़ती ही जाती है । यह वृत्ति केवरू अज्ञानीकी ही होती है, 
औसा भी नहीं। संसारको अच्छी तरह “माया, स्वप्न, समिथ्या! 
समझनेवालोकी भी होती है। शरीरकी अणक्तिके कारण भले ससारसे 
निवृत्त होना पड़े या मरना पड़े, परन्तु वह अच्छा नही छूगता। सौ वर्ष 
तक जीवित रहनेकी भिच्छा चाछीसवें वर्षमें जितनी तीत्र होती है, भुसकी 
अपेक्षा ८० वें वर्षमें ज्यादा तीत्र होती है। अपने बाद अपनी प्रवृत्तियोकी 
और अपनी रची हुओ “माया” की व्यवस्था किस प्रकार होनी चाहिये, 
जिस विपयमें भी अुनके आग्रह और अभिलापाओें होती है। अत्यन्त 
पिछड़े हुओ आदिवासीसे छेकर अतिशय विद्वान्‌ तत्त्वज्ञानी तक किसीका 
भी जीवन देखिये, हरमेकके मनमें अपने शरीरके नाशके वाद रहनेवाले 
'जिस जगत्‌के लिये कुछ न कुछ रस दिखाओ देता है। ओेक व्यक्ति 
सततिके द्वारा अपनी जीवन-छताका विस्तार चालू रखना चाहता है। 
(संततिका अर्थ ही विस्तार होता है। ) दूसरा अपनी खुदकी संतानके 
अभावमे किसीको दत्तक लेकर पुत्रका सतोप प्राप्त करनेकी कोक्षिश 
करता है। तीसरा दान-धर्मादेसे अपनेको अमर करना चाहता है। 
चौथा अपने ग्रथों गौर कला द्वारा, पाचवा अपने वीर कर्मों द्वारा, 
छठा अँसी सस्थाओं स्थापित करके अपनेको अमर बनाना चाहता 
है जो मृत्यके वाद ससारमें प्रकाश और आइवासन फैलछानेका काम 
करे। सातवा अपने आुपदेशों हारा बसी सभी प्रवृत्तियोको अज्ञान- 
युक्त और जगत्‌कों मृगजरूके समान झूठा समझाता तो है, परत्तु वह 
भी जिसी ससारमे जिन्‍्ही सिद्धान्तोका पीढी दर पीढी वरावर प्रचार होता 
रहे, जिसके लिग्रे सम्प्रदाय स्थापित कर जाता है। जिस वारेमें हिन्दू, 
मुसलमान, जीसाओ, पारसी, आस्तिक, नास्तिक, गोरा, काछा, पीला, लारू, 
कोओ भी अपवाद नही है। ज्ञानियोनें साधना और भावना कर करके 
जिस रसका नाश करनेकी कोशिश की है। परन्तु जिन्होने वहुत प्रखर 
साधना की है, वे ही अपने पीछे अधिक कौति या सम्प्रदाय या शिष्य 
छोड गये हैं! 

जैसा विरोध क्यो है? घर्मं और तत्त्वज्ञानकी सामान्य मान्यतामें 
मिसका संतोषकारक आुत्तर नहीं दे सकती। जिस तरह हम साधारण 
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तौर पर जगतृके धर्मों और तत्त्वज्ञानको समझते हे, भुस परसे हमने 
जैसा माना है कि शरीर तो मरता है और मरने ही वाला है; परल्तु 
हरअकका जीवात्मा अर्थात्‌ व्यक्तित्व अमर है। 'हिन्दू घर्मके अनुसार वह 
अमर जीवात्मा पुनः जन्म और पुनः मृत्युके चक्रमे पड़ता है। अुसकी 
मोक्षरूपी अक अवधि है जरूर; परन्तु वह तो ' किसी सिद्ध यति ' के लिमे 
ही है। अहिन्दू घर्मोके अनुसार अुस/.अमर जीवात्माको शरीरके नागके 
बाद कयामतकी राह देखते हुओ कवरमे वास करना पड़ता है। परन्तु 
दोनोंमे से ओेक भी मान्यता जैसी कोओ आशा नही दिलाती कि वह 
जीवात्मा जिस संसारमें जरीर धारण करके रहता था, अूस संसारके 
साथ वह अवश्य किसी तरह जुड़ा रहेगा। पुनर्जन्मकी मान्यताके 
अनुसार तो मरनेवालेका:पहला निवास प्रेतलोक या स्वर्गलोक या नरकमें 
होता है; और बादमें अपने कर्मानुसार वह किस अच्छी या बुरी योनिमें 
जन्म लेगा, यह कहा नहीं जा सकता। वह कीटाणुसे लेकर ब्रह्मा तक 
चाहे जिस योनिमें पंदा हो सकताईहै। परन्तु अपने परिचित संसारके 
साथ आओसका सम्वन्ध रहेगा, जैसा असे बिलकुल विश्वास नहीं होता। 

मिस तरह जीवात्माका व्यक्तित्व अमर है, जिस सिद्धान्तसे 
जीवात्माका मृत्युके बाद जिस संसारके लिझे जो रस रहता है, बुसका 
खुलासा नहीं मिलता। और यह रस तो सबमें किसी न किसी प्रकार 
रहा हुआ दिखता ही है । 

जिसके लिओ हमें मनुष्यकी चित्त-शक्तिका अधिक गहरा अभ्यास 
करना होगा। हम आत्मा या परमात्माका स्वरूप वरावर समझने- 
समझानेके काविछ हों या न हो, मनुष्यकी चित्त-शक्ति (मन और 
बुद्धि ) तो सबके परिचयकी वस्तु है। जैसे जैसे यह शक्ति बढ़ती है, 
वैसे वैसे अुसके रसो और कामोमें कैसा फर्क पड़ता जाता है, यह हम 
देख सकते हें। [आणी विकसित होकर वाल्यावस्थासे तारुण्यमें आता 
है तब कैसा फर्क पड़ता है, और संकुचिततामे से विभालताकी तरफ 
जाता हैं तब कैसा फर्क पड़ता है, जुसे हम समझ सकते है। बुत 
परसे हम देख सकते हे कि मनुष्यको अपने जरीर पर चाहे जितना मोह 
हो, भुसे वलवान, सुखी और दीर्घायू वनानेंके लिय्रे वह चाहे जितना 
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खिलते जाते हें और विश्ञाक् होते जाते हे, वैसे वैसे अुसे मानों 
यह लगता जाता है कि मेरा यह प्राणवान शरीर ही मेरा जीवन 
नही है, परन्तु समग्र सुष्टिका जितना अश वह अपना वना सकता हैं, 
वह सव मानो जअुसका अपना ही जीवन है; शरीर पैदा होते हूं 
और मरते हैँ, भूसी तरह मेरा शरीर भी कभी मरेगा; परन्तु जयत्‌ 
तो चलता ही रहेगा और जिसके जिस अंगमें मेरा ममत्व है, वह 
अंग भी कायम रहेगा। बुसके मन तथा वुद्धिके विकास बौर शुद्धिके 
अनुसार यह मेंश देश, काल तथा गुणके अधिक भागमें व्याप्त होता है; 
मर्थात्‌ अपने शरीरसे ज्यादा बड़े भागके साथ अुसकी आत्मीयता होती है, 
वह ज्यादा लम्बी निगाहसे देखता है, और अधिक अूचे तथा विविव 
गृूणोंका खयाल करता है। और मित्न विकासके प्रमाणमें वह अपने 
घरीर या सुखके लिने जो कुछ करता है, अुसकी अपेक्षा अपने पीछे 
रहनेवाले जगत॒के सुखके लिओे अधिक मोह रखता है। और यह मोह 
जितना बलवान हो जाता है कि मौका आने पर वह आुसको अपने 
व्यक्तिगत सुखोका और शरीरका भी वलिदान करनेकी जव्ति देता है। 

कभी कसी मनृष्य अपने जीवनकी मर्यादा अपनी शारीरिक 
आयु तक ही वांवता जरूर है। परन्तु वुद्धिका विकास होनेके वाद कोओ 
भी मनुष्य जीवनको हमेशा भुतनी ही मर्यादामे रहा हुआ नही समझता। 
झास्त्रोंके आवार पर वह स्वर्ग, नरक, मोक्ष जित्यादि परलोको्मे 
श्रद्धा रखता है तथा वहा अपने अलय अस्तित्वको टिका हुआ देखनेंकी 
श्रद्धा भी रखता है। अुसी तरह स्वप्न, निद्रा, मूर्छा जित्यादि घारीरिक 
अवस्थाओोंके भेदके कारण संसारकों मिथ्या, माया, जिन्द्रजाल, भासमात्र 
माननेका प्रयत्व करता है। कभी वोगास्यास करके समात्रिमे 
भी लोन होता है। परन्तु जाग्रत जीवनमें अनुभव किये जानेवाले 
विव्वव्यापी जीवनकों अपने जीवनकालमें--ओभऔर चित्तशत्रम न हुआ 
हो तो सदाके लिओं-- भूल जानेमे वह कभी सफल नहीं होता। मिस 
व्यापक जीवन-सम्वन्धी जबुसकी दुष्टि अल्प हो सकती है; परन्तु अरीरसे 
परे और बरीरके पीछे रहनेवाले समारमें वह फैछे बिना नहीं रहती। 
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भछे संसार क्षण-क्षणमें बदछता रहता हो, फिर भी जिस तरह नदीके 
पानी, किनारो, वहावके वेग और मार्गके सदेव बदलते रहने पर भी 
“आस प्रवाहकी अखंडितताकी प्रतीति और रस बना रहता है, अुसी तरह 
सदेव बदलते रहनेवाले संसारमे भी वह प्रवाहकी अखण्डता देखता 
है, और अजुस कारणसे ससारसे अुसका रस हट नहीं सकता। जैसा 
हो सकता है कि अपने संसारकी मर्यादा और अुसके हिताहितका 
विचार करनेकी अुसकी शक्ति अल्प हो और असके रस अजुद्ध हो; 
और जिससे वह अओक छोटेसे क्षेत्रको सारी दुनिया तथा अल्प हितको 
- ही समग्र हिंत मान छे। अल्पता और बशुद्धिके ये दोष ज्ञान और 
- योग्य शिक्षा द्वारा तथा अनुकूल परिस्थिति पैदा करनेसे कम होते है। 
परन्तु मनुष्यत्वका विकास जिस रसका नाश करनेंके प्रयत्नमें नही, 
- वल्कि अुसका आचित पोषण करनेमें है। 


ड 


जीवनमें मृत्युका स्थान 


“अविनाशि तु तद्िद्धि येन सर्वेमिदं ततम्‌। 
विनाह्ममव्ययस्यास्य न कशब्चित्कर्तुमहँति ॥। ” 
-- जिससे यह अखिल जगत्‌ व्याप्त है, अुसे तू अविनागी जान। 
जिस अव्ययका नाश करनेमें कोर्जी समर्थ नही है। 
“न जायते प्रियत वा कदाचित्‌- 
नाय॑ भूत्वा भविता वा न भूयः। 
अजो नित्य: जाइवतोज्य॑ पुराणों 
न हन्यते हन्यमाने दारीरे।” 
-- यह कभी जन्मता नहीं है, मरता नहीं है । यह था और 
. भविष्यमें वही होगा जैसा भी नही है। जिसलिजे यह अजन्मा है, नित्य 
- है, शाइवत है, पुरातन है। शरीरका नाश होनेसे जिसका नाश नही होता। 


है 
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“ बव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत | 
अव्यक्तनिवनान्येव तत्र का परिदेवना।। ” 


-- है भारत, भूतमात्रकी जन्मसे पहलेकी और मृत्युके बादकी 
अवस्था देखी नही जा सकती; वह अव्यक्त है, वीचकी ही स्थिति व्यक्त 


बी 
होनी 


होनी है। जिसमें चिन्ताका क्या कारण है? 


“देही नित्यमवध्योथ्यं देहे स्वस्थ भारत। 
तस्मात्सवाणि भूतानि न त्व शोचितुमहंसि ॥। ” 


--है भारत, सबकी देहमें विद्यमान यह देहवारी आात्मा नित्य 
अवध्य हैं, बिसलिये भूतमात्रके विषयमें तुझे शोक करना जुचित नही है। 
(गीता २- १७, २०, २८, ३० ) 
विव्वके विस्तार और क्षण-क्षणके सर्जन-विनाशमें दिखाभी देनें- 
वाला व्यापक जीवन शारीरिक जीवनके जितना ही जीवनका महत्त्वपूर्ण 
रूप हैं। यह व्यापक जीवन जिस तरह किसी भरीरके घारण, पोपण 
तथा चित्तके विकास द्वारा प्रभावित होता है, बुसी तरह नाभके द्वारा भी 
प्रभावित होता है। भुदाहरणके लिखे, असाध्य रोग, वुढापा या पागलपनसे 
'निकम्मा वना हुआ शरीर केवल अुसके घारण करनेवालेको ही भाररूप 
नही होता है; परन्तु मुसके आसपास फैले हुमे जीवनके रास्तेकों भी 
रोकता है। अुसकी मौतसे थोडी देरके लिओे खेद होता है या बनाजी 
हुआ कुछ योजनाओं विगड जाती है, परन्तु परिणाममें मृत्यु खुद 
मरनेवालेके लिभे तथा आसपासके जीवनके छिगें राहतरूप 
और आगेके विकासके लिझे अंक आवश्यक घटनाके समान ही होती 
है। जब अनिच्छासे अथवा तथाकथित कुदरती कारणोंसे ” मौत होती 
है, तब भी जैसा ही होता है। बलात्कारसे होनेंवाली मौतके नतीजे 
जिससे भी ज्यादा स्पप्ट दिखाओ देनेवाले होते है। जैसा न होता 
तो कभी खून या लडाओ करनेकी वृत्ति ही पैदा न होती। जीवित 
प्राणियोकों मारा जाता है, क्योकि मारनेवालेका यह सही या गलत खयाल 
होता है कि मरनेवालेके देह-धारणकी अपेक्षा जुसके देह-नाथसे पीछे 
रहनेवालोका जीवन -- नर्थात्‌ व्यापक जीवन --- अधिक अच्छी तरहतसे 
सं-३ 
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विकसित होगा। यह सहज ही समझमे आनेवाली वात है। अुदाहरणके 
लिओ, मौत खुद अंक रोज घटनेवाली घटना है, फिर भी यदि किसी सयोगसे 
अकाध महायुद्धके किसी मुख्य पात्रकी मौत हो जाय तो युद्धमें हुओ 
सभी मौतोका विशाल जीवन पर जो अेकत्रित असर होता है अुसकी 
अपेक्षा भी जिस मौतका असर वढ जाता है। जिसी तरहसे अपनी 
भिच्छासे की हुओ या स्वीकारी हुओ मौत भी जीवनकालमें आन 
प्राणियोंके ढारा की हुओ प्रवृत्तियोकी तरह ही व्यापक जीवनको 
विकसित करने या असे अपर अठानेमे वछवान साधन बन सकती है। 
कुछ असे प्रसगोकी भी कल्पना की जा सकती है, जब जीवित 
प्राणियोकी अत्यन्त वुद्धिपूर्ण और तीक् प्रवृत्तिकी अपेक्षा अनकी मौतका 
बल ज्यादा प्रभावशाली होता है। जैसा अनुभव न होता हो तो शहीद 
बननेका किसीमे अआत्साह या श्रद्धा ही पैदा न हो। असा लगता है कि 
अैसे प्रसण पर होनेवाली मौत जीवनकी किसी प्रकारकी गुप्त अथवा 
रुकी हुओ शक्तिको प्रकट या मुक्त करती है। वह शक्ति देह-धारणकी 
अवधिमें सभी प्रयत्न करने पर भी सफल नहीं हो सकती थी। परन्तु 
देह छूट जानेके बाद थोडे ही समयमे वह जीवनकी प्रगतिको 
रोकनेवाली वाधाको दूर कर देती है। 

प्राणी मृत्युकों जीवनका झत्रु ही समझता है। परतु जीवनका 
अनुभव हरअआेकको धीरे धीरे समझाता है कि वह जीवनका मित्र 
भी है। योग्य समयमे मृत्यु न हो, तो वह प्राणी अपने-आपको 
तथा दूसरोको अप्रिय छगने रूगता है और भाररूप हो जाता है, 
तथा दूसरोंके विकासमे बाधक भी होता है। बहुत थोड़े आदमी जैसे 
भाग्यशाली होते हे, जो अपनी अपयोगिता पूरी होते ही तुरत चले 
जाते हे। परन्तु मृत्युकी यह सेवा अुसकी घटनाके समय ध्यानमे 
नही आती । जिसलिशओ प्रियजनों पर अुस समय तो शोककी छाया 
फल जाती है। परन्तु धीरे धीरे अनुभव होता जाता है कि मौतनें जो 
काम किया, वह दस वर्षके अधिक जीवनसे भी शायद नही हो पाता। 
विशाल जीवनको अंन्नत करनेके लिझओे मौत कितनी जबरदस्त शक्ति 
निर्माण कर सकती है, जिसके दृष्टान्तके तौर पर हजरत जीसा और 


3०43%-% भय अनका. बवी। 
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9०0०० मी... ॥ 


ओुनके पहले शिष्योंके, कुछ सिक्ख गुरुओंके तथा साधु टेलेमैक्सके आत्म- 
बलिदान पेज किये जा सकते हे। बिन सबने मानव-जीवनका प्रवाह 
कितना ही वदलरू डाछा है। 


जिस तरह तटस्थतासे विचार करने पर मृत्यु जीवित दशाकी 
तरह ही जीवनकों विकसित करनेवालढी मालूम होती है। जब किसीको 
जैसा साफ मालूम हो जाय कि किसी कारणसे मेरी प्राणन्क्ति प्रभाव- 
जाली ढगसे काम नहीं कर सकती अथवा आसपासके जीवनमें योग्य 
शक्तिका निर्माण करनेमें निष्फल रहती है और जीवनकी भृन्नतिके लिमे 
वैसी जक्तिका निर्माण होना जरूरी है, तब स्वेच्छासे मृत्युको निमत्रण 
देना कतंव्य हो सकता है। मोल अथवा स्वर्गंआरप्ति जैसे किसी व्यक्ति- 
गत छाभकी दृष्टिसे यह कंदम अुठानेकी जरूरत नही है, अववा न होनी 
चाहिये। फोडे पर नश्तर छगानेकी आारीरिक गशस्त्रक्रियाकी तरह ही 
मिसका निः्चय होना चाहिये। व्यापक जीवनके साथ अत्त्यत 
आत्मीयताका अनुभव हो, तभी जैसा निः्चय हो सकता है। 


यह निश्चय हो जाय तभी अँसी स्थिति आ सकती है कि --- 
“ गतासूनगतासूइ्चनानुगोचन्ति पडिता: ॥ ” ! 
(गीता २-११) 
और 
#“ एपा ब्राह्मी स्थिति: पार्थ नैनां प्राप्य विमुह्यति। 
स्थित्वास्यामन्तकाले5॑पि ब्रह्मतिर्वागमृच्छति | ” * 
(गीता २-७२) 


१ पडित सृत ओर जीवितोका जोक नहों करते। 

२. है पार्थ, न्ह्मकों पहचाननेवालेकी स्थिति जैसी होती है। 
अुसे पाने पर फिर बह मोहके वक्ष नहीं होता और यदि मृत्युकालूमें 
भी अँसी ही स्थिति बनी रहे तो वह ब्रह्मनिर्वाण प्राप्त करता है। 


हे 
मृत्यु पर जीत 


अब सोचने योग्य प्रव्न यह है कि यदि मृत्यु भी जीवनका ही ओक 
रचनात्मक बल और जीवनको विकसित करनेवाला साधन हो, और 
किसी प्राणीने अपनी मृत्यु कभी देखी ही नहीं यह वात सत्य हो, तो 
प्राणी मात्रको मृत्युसे जितनी ज्यादा नफरत और डर क्यो होता है? 
प्राण-धारणसे सच्चा वेराग्य मुश्किलसे ही क्यो हो सकता है ? संसार दु.ख- 
रूप ही है जैसा कहनेवाछा और ससारमें दुःखका ही ज्यादा 
अनुभव करनेसे वारवार मृत्युकी जिच्छा प्रकट करनेवाला मनुप्य 
भी आत्महत्याका प्रयत्त करनेके वाद जब मौत अंसके सामने 
आकर खडी होती है, तव दो क्षण अधिक जीनेकी जिच्छा रखता हुआ तथा 
बचनेके लिओझे निष्फल प्रयत्त करता हुआ देखा जाता है।* 
हमारा स्नेहीजन वीमारीसे आठ सके अैसी अुसकी हालत नही होती; 
सिर्फ पीडा सहन करता रहता है; अुसकी अमर वगैराको देखते हुमे 
वह मर जाय तो आुचित समयमें ही चल वसा माना जायगा-- 
जैसा समझते हुओ भी डॉक्टर और समे-सम्बन्धी आअुसकी आयुष्य- 
डोरीको दो घण्टे तो भी ज्यादा लम्बी करनेंके लिगे छटपटाते हे 


* यहां मुझे ओेक पाठ्यपुस्तककी वार्ता याद आती है। भेक बूढा 
गरीब लकड़हारा रकडीका बोझ लेकर जंगलसे आ रहा था। रास्तेमें 
थक जानेंके कारण बोझको जमीन पर फेक कर गहरी आहके साथ “हे 
राम ! अब तो मौत जा जाय तो अच्छा।” कहता हुआ बेठ गया । 
तुर्त ही सामने ओक पुरुष आकर खड़ा हुआ और पूछने छगा: 
“क्यो भाजी! मुझे कंसे याद किया? ” लकड़हारेने पूछा, “तुम 
कौन हो? ” असने कहा, “ मृत्यु--तुमने अभी मुझे याद किया 
था न?” लकड़हारा थोडा घवराया परन्तु चालाकीसे बोला, 
“ भाजी, जरा यह वोझ मेरे सिर पर चढा दो न! ” 
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और वैसा करनेमें ही स्ववचर्म मानते हे। बास्त्र भले यह कहे 
कि जीव अजर-अमर है गौर वार वार जन्म लेता है, अर्थात्‌ 
अपना व्यक्तित्व कायम रखता है, फिर भी मनुष्यका वर्ताव तो जैसी 
ही श्रद्धा प्रकट करता हुआ मालूम होता है कि जीवनके मानी 
आयुष्य और आयुष्यके मानी जीवन है; तथा आवुप्यके अन्तमे 
व्यक्तित्वका नाश हो जाता है और व्यव्तित्वकके नागके मानी हैं 
अन्वकार ! जिस तरह मरनेवालेका या स्वेंहियोंका मृत्युसे समावान 
नही होता, जिसका कारण क्‍या है? 

यह बात सत्य है कि असमाघानका ओेक कारण पारस्परिक 
स्नेह है। वियोगका दुख होता है और वह होना स्वाभाविक है। 
परतु जिसके साथ स्नेहका कोओ संबंध नही होता, ओसे भी हम मौतसे 
वचानेका प्रयत्व करते हे और जुसे मरता हुआ देखकर खेद करते 
है। यह समभाव है। और जिसके पीछे बेक ही श्रद्धा काम करती 
हुओ मालूम होती है। वह यह कि जीता नर बसाता घर *, मरने- 
वाला नही। “ मृत्यु मंगल-स्वरूप है” असा अनुभव करना बहुत कठिन है । 

अँसा मानना ठीक नही कि तत्त्वजानके सिद्धान्तसे विपरीत अँसी 
अुलटी मनोवृत्तिका कारण केवढल अनजान ही है। बिसका ओेक कारण 
यह हो सकता है कि जिस अवस्थाका अम्यास या अनुभव नही होता, 
अुसका डर लगता है। जिसे अधेरेका अम्यास न हो अुसे अधेरेसे डर 
लगता है; जंग्रकूका अभ्यास न हो अुसे जगलका और घहरका न हो 
अुसे शहरका डर लगता है; पातीमें मुसाफिरी करनेका अम्यास 
न हो बूसे स्टीमरका डर लगता है। मृत्युका पहले कमी अनुभव 
किया हो अैसा किसीकों याद नहीं होता, तो फ़िर गुसका अभ्यास 
तो हो ही कंसे सकता है? यह वस्तु अतमे अच्छी गौर सुखभ्रद हो, 
तो भी जिस तरह अंधेरेमें अथवा पहली वार पानीमें जबवा पेरेशूट 
लेकर हवामें कृदते समय डर लगता है, भ_ुसी तरह जिसका डर 
लगना सभव है। 

परतु जिससे भी गहरा और महत्त्वपूर्ण जेंक दूसरा कारण भी 
अुसके पीछे रहता है। वह है मरनेवाले व्यक्तिकी बसिद्ध कामना। 
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जब तक प्राणीको असा छगता है कि कुछ जानना, भोगना और 
करना बाकी रह गया है और असके पहले ही शरीर-यंत्रके रुक 
जानेका डर पैदा हो गया है, तव तक श्रद्धालु भक्त हो, वेदांती 
ज्ञानी हो, या सच्चा नास्तिक हो, किसीकी भी जीनेकी अभिलाषा मिट 
नही सकती। मुसाफिरी वाकी हो और मोटरका पेट्रोल खतम हो 
जाय या टायरमें छेद हो जाय, तो मुसाफिर ज्ञानी हो या अज्ञावी 
वह निराश हुओ बिना कैसे रह सकता है? लेकिन संभव है मुसाफिरी 
पूरी होनेके वाद मोटरका चाहे जो हो जाय तो भी अुसको शोक न हो। 

जीनेकी अभिलाषा कामना और शरीर-यंत्रके वीच मेलके अभावका 
परिणाम है। “ मारो हंसलो' नानो ने देवक जूनूं तो थयु । ” (मीरावाजी) 
अर्थात्‌ कामनाओं वाकी रही और शरीर अन्हें सिद्ध करनेके छायक 
नही रहा और असके पहले ही टूटनें छगा। कभी जिससे अलटा होने 
पर शरीर-धारण भाररूप है, जैसा भी अनुभव होता है। खुद जो 
कुछ करनेकी आुमंग रखता था वह कर चुका, अब ज्यादा सोचनेकी 
या कामना करनेकी ताकत भी नही रही, शरीर भी जजंरित हो 
गया है; परंतु हृदयका मासपिण्ड असा मजबूत है कि आअुसकी गति 
थमती नहीं और वह वर्षो तक शरीरको टिकाये रखता है। जिसकी 
तुलना कुम्हारके चक्रकी गतिके साथ की जा सकती है। हंसलो 
छोटा रहे और 'देवक्त' पुराना हो जाय, भृस स्थितिसे यह अलटी है। 

परंतु 'हंसलो ” भी छोटा और वलवान हो और “देवर भी 
मजबूत हो और फिर भी दिवक्को तोड़ डालने या टूटने देनेका अर्थात्‌ 
मृत्युसे भेटनेंका प्रसंग आने पर हिंमत और समाघान रहे, तव 
“मृत्यु मरी गयू रे छोछ”* (मृत्यु मेरी मर गओ रे) गानेकी 
योग्यता आयी, असा कह सकते हे। यह कब होता है? 

जब किसी मनुष्यके जीवनका ध्येय जैसा दीघकालीन और 
निःस्वार्थ हो कि अुसकी ही जिंदगीमें अूसका पूरी तरह सिद्ध होना 
असंभव हों; अुलठा अपनी सार्वजनिकता और कठिनाओके कारण 


१. हंसलो > आत्मा । २. देवक् ८ शरीर। 
* गुजराती कवि नरसिंहरावकी कविताकी ओक पंक्ति | 
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वह अनेक व्यक्तियोंके समग्र जीवन-करमें और वलिदानोकी भी भपेक्षा 
रखता हो, तो वैसा घ्येय और घ्येयोकी तरह पूर्णतया बुदात्त न होने 
पर भी अपने साथ ओतप्रोत होनेवाले व्यक्तिको अपना शरीर हिम्मत 
और संतोपपूर्वक छोड़ देनेकी जक्ति देता है। आस मनुष्यको अुस 
ध्येयकी सिद्धिके लिगे जीनेकी भी अुमग रहती है भौर आुसके लिखें 
यदि मरना जरूरी हो तो असमें मरनेकी भी हिम्मत जा जाती है। 
परंतु जी ध्येय चाहे जितना अृदात्त और कठिन होने पर भी सावें- 
जनिक न हो, अर्थात्‌ समषण्टिके जीवनको व्याप्त करनेवाला न हो, 
वल्कि अूस भमनुष्यकी व्यक्तिगत कामना ही हो -- जैसे कि मौक्षकी--- 
सो जब तक वह आदमी अपने घ्येयकी सच्ची या झूठी सिद्धि नहीं 
देखेगा, तव तक बह संतोप और हिम्मतके साथ मृत्युका स्वागत नहीं 
कर सकेगा। शरीरके थक जाने पर अनशन करके गूसका अंत करनेमें 
ही श्रेय है, बैेसा विचार करके अनशन शुरू करनेवालेकी भी भुस 
अनशनसे डियनेकी सभावना रहती है। 

जो मनुप्य सार्वजनिक ध्येय रखते हुओ भी अूसकी सिद्धि अपनी 
जाखोसे देखनेकी व्यक्तिगत कामना रखता हो, वह मनृष्य भी 
संतोषपुर्वंक शरीरका अंत देखनेमें असमर्थ होता है। 

परतु जिसका ध्येय तुलनामें कम आुदात्त --- आध्यात्मिककी अपेक्षा 
आधिभौतिक माना जानेवाला हो, परतु ज्ञानपूर्वक अथवा सिर्फ पर- 
परागत संस्कारोसे या जडतासे भी सार्वजनिक हो, वह व्यक्ति 
जीवनके दूसरे क्षेत्रोमें मामूली आदमी छूगता हो तव भी जूस ध्येयकी 
सिद्धिके लिमे जरूरत पड़ने पर ज्यादा हिम्मत और मसतोपके साथ 
मर सकता है। 

व्यक्तिगत मोक्षके लछिझे अनेक साधु पुरुषोने बहुत वडढा पुरुपायें 
और त्याग किया है और वे निद्धिके पहले हो मर भी गये हे। 
परतु यदि वह मोक्ष काल्पनिक ही हो, तो मोललसिद्धि जैसा लहूगनेके 
वाद जो थोड़े समवमे ही मर गये वे तो नसंतोबपूर्वक मरे हैं; 
परतु जो अुसके बाद छत्रे समय तक जीते रहे, वे मरनेके समय 
जीवित रहनेका प्रवत्व करते देखे गये हे। क्योंकि काल्पनिक 
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मोक्षकी छतार्थता मिट जानेके वाद कोओ वाकी रही हुओ कामना 
या ज्यादा आगे जानेकी कामना नवीन ध्येय वनती है; और वह 
जीवित रहनेकी अभिलाषा अुनमें कायम रखती है। 

परतु जिसके जीवनका घ्येय जान या अनजानमें विध्वके जीवनकों 
किसी दिल्लामे ज्यादा समृद्ध बनानेवाछा होता है, और असीमे जो 
अपना व्यक्तिगत श्रेय भी समझता है, आअुसे अस व्येयके लिखे अपना 
जीवित रहना भी जिस तरह प्रयोजनरूप लगता है, अुसी तरह 
मरनेंकी जरूरत होने पर मरना भी प्रयोजनरूप लगता है; और 
काम करते करते कुदरती मौत आवे, तब भी ज्ञाति और सतोप 
रहता है। जिस तरह कओ वार किसी घर्मके संस्थापककी अपेक्षा 
असके प्रचारक ज्यादा हिम्मत और संतोषके साथ अपना बलिदान देते 
हुओ पाये गये हे। छडाओ, समाजसेवा, स्वामिभक्ति, देशभक्ति वगैरा 
सव क्षेत्रोमें गैसा अनुभव होता है। 

मृत्युको जीतनेका यही निश्चित मार्ग मालूम होता है। जीवनका 
ध्येय स्वलक्षी नही, व्यक्तिगत नही, परन्तु विश्वलक्षी, सार्वजनिक रखा 
जाय; असे ध्येय माने या अपने श्रेयका साधन मानें; अथवा अपने 
श्रेयकों ध्येय मानें और सार्वजनिक जीवनकी समृद्धिकों सका अनिवार्य 
साधन मानें; यदि अपने श्रेय और विव्वजीवनकी समृद्धिके वीच 
विरोध नहीं पर सुमेल साथा होगा; यदि अस ध्येयक्रा कुछ अण 
अपने ही जीवनकालूमें और अपने ही हाथों या अपनी ही रीतिसे 
सिद्ध करनेका आग्रह नहीं रखा जाय वल्कि वह जितना लंवा और 
सार्वेकौकिक हो कि अनेकोंके हाथोसे दीर्वकालमें ही मुसकी सिद्धि जक्य 
हो, तो वैसे ध्येयक लिमे सतोपपूर्वक जीने और मरनेकी वहुत वडी 
संभावना रहती है। कोओ दूसरा ध्येय यह परिणाम नही छा सकता। 

विध्वजीवन गगोत्रीसे निकलकर समुद्रकी तरफ बढनेवाले 
गगाके प्रवाहके समान है। व्यक्ति अुसके पानीकी ओक ओके बूढ जैसे 
है। सब बूदे बेक-दूसरेके साथ मिलकर और सतत मिली हुओ रह 
कर लगातार आगे ही आगे वढती रहती है; पीछेसे आनेवाली 
वृदोका प्रवाह आगे गओ हुओ बूदोको ढकेलता रहता है। और 
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पीछेकी तथा आगेकी बूदें पृथ्वीके गुरुत्वाकर्षणसे समुद्रकी ओर वेग- 
पूर्वक दौडती ही रहती है। जैसा होता है तभी गंगा बड़ी नदीका 
रूप धारण करती है और असे समुद्र तक पहुचनेकी सिद्धि मिलती है। 

परतु यदि आस गगाकी हरमेक वृदके वारेमें अलग अरूग 
विचार करें तो हस्जेक बृद समुद्र तक पहुचती ही है, जैसा नहीं 
कह सकते । कितनी ही वृदोको आसपासकी और नीचेकी जमीन सोख 
लेती है; कुछको वनस्पतिया चूस लेती हूँ या जीव-जतु पी जाते हैं; 
कितनी ही अधवीचमें ही सूखकर भाफ वन जाती हैं; कितनी ही 
अनेक पदार्थेके साथ. मिलकर रासायनिक द्रव्योका रूप ले छेती हे। 
जिस तरह अगणित बूदें समुद्र तक पहुचती ही नहीं। दूसरी ओर, जिसे 
हम गगाका प्रवाह कहते है, अुसे अपनी समृद्धि और सिद्धि यमुना, सोन, 
सरय्‌, गंडक, गोमती जैसी कितनी ही बडी वडी नदियों और सैकडो 
छोटे छोटे नदी-नालोंके अपने व्यक्तित्वकका नाथ करनेवाले स्वार्पणसे 
प्राप्त हुओ है। जिन अगणित वूदोका और जिन सैकड़ों नदी-ताछोका 
जिस तरहका सतत बलिदान न होता रहता, तो गगाके प्रवाहको 
समुद्र तक पहुचनेकी सिद्धि नहीं मिलती, अथवा मिलती तो भी 
जगत्‌ अुसकी ज्यादा कौमत नहीं करता। क्योकि गगा हमें भव्य 
और माताके समान पालन करनेवाली असके समुद्र तक पहुचनेवाले 
जलप्रवाहकी अपेक्षा अुसकी जज्ब होनेवाली, चूसी जानेवाली, पी जाने- 
वाली, सूखनेवाली और रसायन वननेवाली वूदोंके कारण तथा अनेक 
नदी-नालोकों अपनेमें समा लेनेकी शक्ति रखनेंके कारण लगती है। 

फिर भी समुद्र तक पहुचनेवाली या न पहुचनेबाली हरअेक 
बूद और नदी-नाला सपूर्ण रूपसे पानी ही है न? वह समुद्रमे पहुचा 
नही है या अरूग अरूग प्रवाहके रूपमे वहता नहीं है, और आअुसका 
व्यक्तित्व रहा नहीं है, भिससे क्या अुसके और समुद्रके विन्दुओके 
स्वरूपमे रत्ती भर भी अत्तर पडता है? अथवा समुद्र तक न पहुचनेके 
कारण या वहा पहुचने तक अलग व्यक्तित्व न रख सकनेके कारण, 
क्या आअुनका जलूत्व कम कछतार्थ या कम निद्ध हुआ माना जायगा ? 
परतु यदि कोओ बिंदु या नारा खुद ही व्यक्तित्वकी रक्षा करके 
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समुद्र तक पहुंचनेका आग्रह रखे, तो अुसे कृतार्थताका अनुभव नहीं 
होगा। तटस्थ न्यायाधीश जिसे आुसका मूढाग्रह समझेगा। 


यदि हमें व्यक्तिगत सिद्धिया प्राप्त करनेका तथा हमारे 
व्यक्तित्वको सदाके लिभझे अलगसे सुरक्षित रखनेका आग्रह न हो, तो 
हमारे जीवन और मृत्युके वीचका भेद मिंट सकता है। अनासक्ति 
और अलिप्तताकी सिद्धि जिसके बिना सभव नही है जैसा कहिये, 
अथवा जिस स्थितिकी प्राप्तिको ही अनासक्ति या अलिप्तता कहिये। 
जिसी अर्थमें नीचेके इलोक चरितार्थ हो सकेंगे: 


“आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठं 
समुद्रमाप:ः प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा यं प्रविद्वन्ति सर्वे 
स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ॥ 


“ विहाय कामान्यः सर्वान्पुमांइचरति निस्पृह:। 
निर्ममो निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छति ।॥।”* 
(गीता २--७०,७१) 


१. नदियोंके प्रवेशसे भरता रहने पर भी जैसे समुद्र अचल 
रहता है, वैसे ही जिस मनुष्यमें संसारके भोग जान्त हो जाते है 
वही गान्ति प्राप्त करता है, न कि कामनावाला मनुष्य । 

२. सब कामनाओंका त्याग करके जो पुरुष जिच्छा, ममता और 
अहंकाररहित होकर विचरता है, वही शांति पाता है। 


दि 
जीवन सुखसय या दुःखसय ? 


“जन जानें संसार: किममृतमय” कि विपमय:॥। ” 
(भर्तृहरि, वैराग्यगतक, ८८) 
संसार-जीवन दु.खमय ही है, जैसा सब धर्मों और दर्भनोका 
तथा सामान्य रूपसे गभीरताके साथ अपना अनुभव प्रकट करनेवाले 
भनुष्योका निश्चित मत माछूम पड़ता है। साल्यकारिकामें कहा है कि: 

४ (मूबव्य, मव्य गौर अध:--तीनो छोकोमें) चेतन पुरुष 
जरा-मरणसे होनेवाला दुख भोगता है। .- - - जिसलिओे दु.ख 
स्वभावसे ही है। (कारिका ५५) 

योगसूत्र भी कहते हे कि: 

“मुख भी अस्थिरता, चिन्ता और सस्कारोंके दु खोवाले तथा 
गूण और वृत्तियोंके विरोबवाले होते है, बिसछिओे विवेकी पुरुष 
सवको दु खरूप ही मानता है।” (२-१५) 

गीता भी दो जगह जिसका समर्थन करती है। नवें अव्यायमें 
कहा है कि: 

४ अनित्यमसुखं छोकमिम प्राप्य मजस्व माम्‌। / ' 
(९-३१) 
तथा तेरहवें अच्यायमें “४ जन्म-मृत्यु-जरा-व्याधि-द:ख-दोपानु- 
दर्गनम्‌ू /' (१३-८) को ज्ञानका ओेक लक्षण बताया है। 

१. मिसलिओं जिस बनित्य और सुखरहित छलोकमें जत्म छेकर 
तू मुझे भज। 

२. जन्म, मरण, जरा, व्याथि, दु.ल्वल और दोपोका निरन्तर 
भान। 
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बौद्ध, जैन जित्यादि धर्मो और दर्शनोका भी यही अभिप्राय है । 
ओआसाओ और मुसलमान सतोने भी जिन्‍्हीं विचारोकों पोसा है। 
वेराग्य और संन्यास मार्गकी अत्पत्ति भी जिसी मतमें से हुओ है। 

साख्य, योग, न्याय, वैशेषिक अजित्यादि दर्शन सुखके अस्तित्वका 
ही अिनकार करते हुओ मालूम होते हँ। दुःखके आत्यन्तिक नाशका 
ही नाम सुख है। सुख या आनदकी प्राप्तिका या अुसकी गोधका 
प्रयत्न केवल मिथ्या प्रयास है। बहुतसे अठ्ेत वेदान्तियोने भी आत्माका 
स्वरूप बतलानेवाले तीन शब्द सत्‌, चित्‌ और आनंद असतू, अचित्‌ 
और शोकका निरास करनेके लिये ही माने है; अर्थात्‌ असत्‌ नहीं 
जिसलिओ सत्‌, जड नहीं जिसलिओ चेतन, शोकरूप नहीं जिसलिओे 
आनदरूप | आत्मा तो सुख और आनदका सागर है, अुसमें निरतिशय 
आनद है, अित्यादि वर्णन प्रत्येक वेदान्तीको मान्य नहीं है। 

पुराणोंमे मार्कण्डेय मुनिकी कथा है कि वे चिरंजीव मुनि 
अनेक सृष्टियोमे घूमे तथा अआन्होने अनेक सृष्टियोकी अत्पत्ति, स्थिति 
और. प्रलूय देखे, परतु कही पर भी अन्हें यह अनुभव नही हुआ 
कि जीवन सुखमय है। 

केवल सुभाषितोंमे भर्तृहरि ही कही पर आनंद और कही पर 
दु.खके दृश्य देखकर यह शका प्रकट करते है कि कुछ मिलाकर 
जिस ससारमे अमृत है या जहर, यह समझमें नहीं आता। 

भरतंहरिको अक ही समयमें परतु जुदी जुदी जगहो पर सुख- 
दुख दोनोके दृश्य देखकर शका पैदा हुओ है। अर्थात्‌ सारे ससारके 
विषयमे यह शंका है। परतु अपना व्यक्तिगत या समष्टिका जीवन 
कुल मिलाकर सुखरूप है या दु.खरूप, यह भी विचारने जैसी वात है। 

क्या सचमुच हरओकको निजी अनुभवसे संसार अथवा जीवन 
हमेशा दु खरूप ही मालूम हुआ है? क्‍या जिसके सुख भी दुख देने- 
वाले और दु.ख भी दुख देनेवाले ही हमेशा सावित हुओे हें? क्‍या 
मनुष्यकी संसार-सवधी अनुभवोकी स्मृति हमेशा भौतिक, मानसिक, 
बौद्धिक, आध्यात्मिक - किसी भी प्रकारके सुखके अशसे रहित ही होती 
है? कया अुसने दुःखके साथ सुखका भी अनुभव नही किया है? 


कै. 
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क्‍या हरमेक सुख वादमें दुखरूप ही मालूम हुआ है? या जुनकी 
स्मृति दुख ही पैदा करती है? जिससे आुलटा, क्या जैसा भी नहीं 
हुआ है कि कुछ दुख भी वादमें सुखकारक निकले हें अथवा दुख- 
कारक होने पर भी स्मृतिरूपमें सुख देनेवाले मालूम हुओ हें? 
और अैसे कितने जादमी हमने देखे है, जिन्होंने जीवनको 
ख़रूप माननेके वाद भी अजुसमें से सुख्र प्राप्त करनेकी या मुसे 
सुखकर वनानेकी आशा रखी ही न हो ? कोओ अुपाय कोशिश करने 
जैसा मालूम हमआ हो और अुसे आजमानेकी जकक्‍्यता हो, फिर भी 
बाजमातिय न की हो ? अुपाय मालूम न होने पर अुसकी णोच 
करना अुचित न माना हो? गौर जो कहते हे कि हमने तो जीवनमें 
दुख, दु ख और केवल दुःख ही देखा हैं गौर हम जीवनसे बिलकुल निराण 
हो गये हैँ, भुनके सामने कोओ अन्हें तत्काल गोलीसे मुड़ानेंके लिखे 
तैयार हो, तो अुनमें से कितने अुसका कृतनतापूर्वक स्वागत करनेके 
लिग्रे तैयार होगे ? यह वात सच है कि वरूवान विरोधी परिस्थितियोंके 
कारण, आलमके कारण या पुत्पार्थ करनेकी गक्ति न होनेके कारण, 
अथवा सोची हुओ सफलता न मिलनेके कारण बहुतसे छोग दु-खमें सडते 
रहते हे, और अपने नसीवकों दोप देते हे अबवा ससार दुःखमय 
ही है असा वोब लेते हें। परंतु वह निराबाका परिणाम है। और 
निराजाका स्वभाव ही जैसा है कि चाहे जितना टीपटीप कर अुसका 
सस्कार मजबूत वनाओो, तो भी वह आजाकी अपेक्षा अल्पजीवी ही 
रहती है। जिस तरह गहरा अवेरा छोटीसी दियासलाओके सामने 
मी टिक नहीं सकता, अजुसी तरह निराणा आजगाकी किरणके सामने 
टिक नहीं सकती। 
परतु अधकारको दूर करनेके लिझे आप जेकके बाद जेक दिया- 
सलाओ जलाते जाय॑ं, तो जैसा बनुभव होगा कि अंबकार ही गाढ 
है और दियासलाजीमसे अुसे दूर करनेका प्रयत्न वेंकार है। अुसके बदले 
मोमबत्ती, छाल्टेन या मणारूका प्रयत्त अधिक सफर होगा। परंतु 
मोमवत्तीके खतम हो जानेके वाद क्या, छाल्टेनकगा तेल खतम हो 
जानेंके वाद क्‍या ? यदि “विवेकी पुरुष जैसे ही सवाल पेज करता रहे, 
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तो में जुन सवालोंको विवेक नही मानूंगा | जिसके लिम्रे तो दूसरी मोम- 
वत्ती या मशाल छाना अनिवार्य है, जैसा समझकर ही चलना चाहिये। 

बुद्धनें पहला आर्यसत्य यह गिनाया है कि जरा, व्याधि, मृत्यु, 
अप्रियका योग और प्रियका वियोग ये पांच दुःख प्राकृतिक हेँ। बात 
सच है। अनके सिवाय दूसरे सब दुख तृष्णाजन्य हें; वे तृष्णाको 
छोड़ देनेसे दूर हो सकते हँ। परतु क्‍या तृष्णा छू करने मात्रसे छूट 
सकती है? हम जी होकर मर जायं और सव सत्पुरुषोंके ज्ञाना- 
मृतकों रात-दिन पीते रहे फिर भी अेक दिन अचानक अैसा मालूम 
पड़ता है कि वह निर्मूल नही हुओ है। 

और जो पांच प्राकृतिक दु.ख गिनाये गये हे, अनके साथ ही जन्म, 
युवावस्था, आरोग्य, प्रियका योग और अप्रियका नाथ जिन पांच 
आनंदोंको भी प्राकृतिक ही क्यो न कहें? और तृष्णाकी सिद्धिके 
समय असका सुख भी मिलता है, औसा भी क्‍यों न कहे? 

वस्तुत: संसार और जीवनके प्रति देखनेकी हमारी दृष्टिमें 
और असके संवधमे हमारी अपेक्षामे ही दोप है। 

गीताके दूसरे अध्यायका १४ वा झ्लोक संसारके स्वरूपको 
ज्यादा सच्ची रीतिसे प्रकट करता है: 

४ मत्रास्पर्शास्तु कौतेय गीतोण्णसुखदु.खदा: | 
आगमापायिनो5नित्यास्ता तितिक्षस्त्र भारत ॥ /* 

जीवनमें सुख तया दु.ख दोनों अनित्य हे, सुखरूप तथा दुःखरूप दोनों 
प्रकारके विपय आते हूँ और जाते हे। हम दोनोंको सहन कर लें। 
अनित्यमे नित्यकी आजा करना, और फिर कहना कि सुख अनित्य है 
अिसलिओं दु.ख ही नित्य है, यह संसारका जो स्वभाव नहीं है, अुसकी 
अससे आशा रखनेसे पैदा होनेवाली निराणा है। यह ठीक वैसा ही 
है जैसे गरम जलसे जरीर जल सकता है, यह जाननेके कारण असे 


+* हे कौन्तेय, सिन्द्रियोंके स्पर्श सर्दी-गर्मी, सुख और दुःख 
देनेवाले होते हें। वे जनित्य होते हैं, आते है और जाते है। अन्हें 
तू सहन कर। 
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अग्नि पर डालकर अग्निको और ज्यादा प्रज्वकछित करनेकी हम 
आझा करें और वैसा न होने पर कहें कि गरम पानी जला सकता 
है यह बिलकुल झूठ है। गरम पानी जला सकता है यह सत्य है, 
परंतु वह अमुक वस्तुको ही। जिससे ज्यादा आया रखी जाय तो दोष आधा 
रखनेवालेका है, पानीका नहीं। अुसी तरह जतारमे सुख भी अमुक 
मात्रामे भौर परिस्थितियोमे ही है, अुससे ज्यादाकी आजा रखनेवाला भूल 
करता है। जो वात सुखके लिओे सच है, वही दुःखके लिगरे भी है। 

सुख और दु खके वीचमें शेक दूसरा भी फर्क है। यदि ससारके 
विपयमें हम जैसी कल्पना कर रखे कि वह जैसे ढालकी तरह होना चाहिये, 
जिस परसे वगैर किसी कोशिशके और आरामसे हम नीचे खिसकते 
आ सकें तो वह निराशा ही पैदा करावेगी। ससारका यह स्वभाव ही 
नही है। क्योकि अनित्य ससार और नित्य आत्माके बीच चाहे जितना 
भेद मालूम होता हो, तो भी ससार आत्मामें से पैदा हुआ है। और 
आत्मा हाथमे से छूटते ही खटठसे नीचे गिरनेवाले पत्थरके जैसी नहीं 
है, बल्कि हमेशा अभूपर ही आूपर अओडनेकी कोशिश करनेवाले गरुड़ 
जैसी है, और अुढनेकी क्रिया ही जैसी है कि असमें कोशिश और 
मेहनतके बगैर चछ नहीं सकता। अूसी तरह ससारमें सतत 
पुरुषार्थ, सतत मेहनत जीवनकों आगे बढानेकी अनिवार्य णर्त है। जिस 
शर्तका पालन न किया जाय तो नीचे गिरना ही होगा; और वह 
तो दु.खमय ही होता है। जिस शर्तेका पाछन करने पर भी कदाचित्‌ 
निष्फलता मिले और दु.ख हो, परतु सफलता भी मिरू सकती है 
और सुख भी मिल सकता हैं। जैसा होनेसे सुख सयोगवण तथा 
प्रथत्तावीन गौर दु.ख स्वभावसिद्ध मालूम होता है। परतु अुसका अर्थ 
यह नही है कि ससार केवल दुःखमय ही है। हिमारय पर चढनेंमें 
सतत परिश्रम करना पडता है; नीचे गिरनेमें सतत परिश्रमकी जरूरत 
नही होती; वगर कोशिगके --- अनिच्छासे भी --- कभी वह हो सकता है । 
यह सभव है कि चढनेका परिश्रम करने पर भी कभी निष्फलछता 
मिले । परतु जिससे पृथ्वीको घाटियों और पर्वतोवाली न कह कर 
केवल घाटियों और गड्ढोंवाली ही कोबमी कह्टे तो वह ठीक नही है। 
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और, वहुत विचारने जेसी वात तो यह है कि संसार दुःखरूप 
ही है जैसा तत्त्वसिद्धान्त होने पर भी, प्राणीके हृदयमे से संसारको 
सुखरूप बनानेकी आजा और प्रयत्नोंका कभी अच्छेद ही नहीं होता, 
जिसका कारण क्या है? जिसका यह जवाब दिया जाता है कि 
आत्मा सुखरूप है, और जिस जात्मसुखका संसारकों छूग्रा हुआ रंग 
अन्ानके कारण संसारमे सुखका भास कराता है; वस्तुतः अपनेमे रहे 
हुओ सुखके अनुभवके वारेमे प्राणी भूलसे जैसी कल्पना करता है 
कि वह वाहरसे आता है। अपनी नाभिमें रही हुओ कस्तूरीको जिस 
तरह हिरन वाहर खोजता है, भुसीके जैसी यह भूछ है। मेरे 
विचारसे यह जवाब अधूरा है। विचार करने पर मुझे अँसा 
रूगता है कि आत्मामें से ही जिस संसारका अुदभव है, और आत्मा 
तथा संसारके स्वरूपमें परस्पर विरोधकी कल्पना करना गरूत है। 
आत्मा अनंत शक्तिमान है, जिसलिमरें संसार भी अनतरूपी है; आत्मा 
सतत क्रियावान, गतिमान है, बिसलिगे संसार भी सतत वदलनेवाला 
है; आत्मा सतत ज्ञानरूप है, जिसलिओ संसार सतत नये नये अनुभवोसे 
भरा हुआ है। संक्षेपमें, निरतर नये नये रूपोम्में अपनेको प्रकट 
हुआ देखना आत्माके स्वरूपमें से पैदा होनेवाला अवश्य स्वभाव 
है। ये अनंत रूप अलवत्ता अेंकसे नहीं हो सकते; परस्पर विरोधी 
भी हो सकते हे। और अजिसलिगओें कभी सुखकी वेदना करानेवाले 
और कभी दु.खकी वेदना करानेवाले होते है। सुखकी वेदना पैदा करके 
वहां स्थिर रहना आत्माके स्वभावमे नहीं है; जिसलिगे नवीन 
चवेदना ज्यादा सुखक्ी या कम सुखकी होती है अथवा दुःखकी भी 
होती है। दुःखकी वेदना पैदा करके बुसमें संतोष मानना या हमेच्ाके 
लिये निराणग होकर बैठ जाना भी जात्माका स्वभाव नहीं हों 
सकता। क्योकि ओेक ही जगह और असमें भी निष्फल स्थल पर 
स्थिर रहना अुसके ज्ञान-क्रियाजीरलू स्वभावके विरुद्ध है। जिसब्िये 
जहां जहां दु.खका अनुभव हो, वहां वहां अुसके साथ झगड़ना और 
असमें से निकलनेके लिओ प्रयत्न करना, और सुखका अनुभव हो वहां 
असे समृद्ध करनेंके लिखें प्रथत्त करना जुसके स्वभावका परिणाम- 
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रूप धर्म है। अुसके स्वभावके विरोधी तत्त्वज्ञानका चाहे जितना 
अचार हो, और कोमी विरला योगी वैसे तत्त्वज्ानमें दृढ़ रूपसे स्थिर 
दिखाओ दे, तो भी वैसा तत्त्वन्नान जगतूर्में कमी स्थायी नहीं मालूम 
होगा। जिसलिये जरा, मृत्यु, रोग, अप्रिय परिस्थितियोंके योग 
और प्रिय परिस्थितियोंके वियोगके अनिवार्य दुखोको दूर करना 
तथा बल, आरोग्य, दीर्घाबु, प्रिय परिस्थितियोंके योग जौर अप्रियके 
वियोगसे प्राप्त होनेवाले सुखोकों सिद्ध करनेके लिमें प्रवत्त करना 
ही भुचित पुरुषार्थ और जीवनका ध्येय हो सकता है। अलवत्ता, मुसमें 
विवेक तो होना ही चाहिये, बर्थात्‌ ज्ञान होना चाहिये। ज्ञानकी कमीके 
कारण पुरुषार्थकी निप्फलताके वार वार प्रसय आयेगे। और विवेक 
चाहिये, यानी भून प्रयत्तों तथा अुनके परिणामोंके विषयमे गरूत 
जाया नही रखनी चाहिये; नहीं तो निराशा होगी ही। गरूत आगजाओ्ओं 
ये हूं प्रयत्वकों सोचा हुआ यश मिलना ही चाहिये; वह प्रयत्न तथा 
अुसका परिणाम सुखरूप ही होना चाहिये, दुख.रूप होना ही नहीं 
चाहिये, बुसमे मेहनत होनी ही नहीं चाहिये अथवा हो भी तो बहुत कम 
होनी चाहिये। भैसी अैसी गलून आश्ाबोका नाम ही फलासक्त है। 

परतु मिथ्या आजामें न रखते हुओ भी जितना तो जानना 
चाहिये कि आत्मा सत्यकाम और सत्यसकल्प है। जिसलिमे वह जिस 
स्थिनिको प्रकट करनेके लिम्रे विवेकपूर्वक प्रयत्त करती है और भुसके 
पीछे सतत लगी रहती है, वह योग्य कालमें सिद्ध होती ही है। 
जिसल्िगि ससारको सजुद्ध, समृद्ध और निर्दोष बनानेवाला पृरुषा्े 
सतत करते रहना और वैसा करते हुओ सुख-दुःख, लाभ-हानि, यशा- 
अपयकज् वगैरा जो कुछ भी आ पडे जुसे सहन करनेके लिओे तैयार रहना, 
अुसके लिये जीवनको टिकाये रखने जैसा और जरूरत पडे तो अुसकी 
वलि देने जेसा भी समझना -- जिसीमे विवेकी और पृरुषार्थी मनृष्यके 
लिओे अपना तथा विश्वके जीवनका श्रेय तथा घ्येय प्राप्त करना 
सभव हो सकता है। जिसमें से ही मानवधर्म और व्यक्तिका स्वकर्म 
प्राप्त होगा । 


सं- ४ 


परिद्धिष्ट 
“ जगमें जीना दो दिनका ? 


जब में सन्‌ १९४२ में रायपुर जेलमे कैदी था, मेरे वार्डके 
बाजूमें ही स्त्रियोका वार्ड था। वहासे सुबह-शाम प्रार्थनाकी आवाज 
सुनाओ देती थी। अुसमे अंक भजन रोज गाया जाता था। अुसका 
ध्रुवपद था-- जगमें जीना दो दिनका। मेरा खयाल है कि वह 
भजन ब्रह्मानन्द-भजनमालाका है। जिसी भावके हमारे भक्ति-साहित्यमें 
सैकडो भजन हें। कबीरका जिस तन धनकी कौन वडाओी ! प्रसिद्ध 
ही है। जिन भजनोंमे सत्याश और वोध लेने छायक कुछ भाग तो 
है। फिर भी मुझे ये विचार कुछ अखरते थे। कओऔ दिन तक असे 
सुनते रहने पर मेरे साथ रहनेवाले श्री तुकड़ोजी महाराजसे मेने ओक 
दिन विनोदमें कहा -- “ ये बहनें कंसे मान सकती हे कि “ जगमे जीना 
दो दिनका ” है? मास-डेढ मास तो हमे ही सुनते-सुनते हो गया । ” खैर, 
यह तो मजाक था, लेकिन अंसके प्रत्युत्तररूप नीचेका भजन है: 
क्यों कहो जी साधो, जगमें जीना दो दिनका ? 
गलत खयाल न बांधो, जगमे जीवन दो दिनका। 


तन लघुजीवी, जग चिरजीवी अविनाशी जीवनका; 
जगके कार्यालयमे तन है साधन केवरू जीवनका |-- क्यों० 
देह मरे दो दिन या युगमें, अन्त नही वह जीवनका; 
न कार्य ही नाश सभी होता, किया जो तनने जीवनका । --- क्यों ० 
चरित-वबुद्धि-वीयं-मृत्यसे विकास जगके जीवनका; 
गुण-विद्या-कीति-धन-वंगज दान है तनके जीवनका।--क्‍्यों ० 
तन जानेसे डूब गओऔी दुनिया, सत्य नहीं यह जीवनका; 
तन जावे और जगत्‌ डूवे, पर तू स्वरूप अक्षय जीवनका | --- क्यो ० 
फरवरी, १९४४ 
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इसरा भाग 


ओऔरश्वर 
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५ 
अवतार-भक्ति 


जड़ यथा चेतन--असी कौनसी वस्तु है जो परमात्मासे भिन्न 
है? बस्तुत. हरथेक सत्त्व या पदार्थ परमात्मा ही है। फिर भी 
सनातनी हिन्दू हरमेक सत्त्की अपासना या भक्ति नहीं करता; 
प्रतापवान और प्रतापहीन सत्त्वका भेद करता है और थोड़ेसे प्रताप- 
वान सत्त्वोमे विशेष रूपसे परमात्माके भावकी प्रतिष्ठा करता है; 
जैसे कि अवतार या अपने सद्गुरु आदिमें। अन्हे वह परमात्मारूप 
मानकर जुनकी आुपासना तथा भक्ति करता है। 

बहु-ननसमाज अवतारमें परमात्ममाव रखता है, और शिष्य 
अपने सद्गुरुमें । 

आम तौरसे लोकमत बैसे व्यक्तिको अवतारका पद देता है, 
जिसका प्रताप बहुत व्यापक तथा प्रसिद्ध हो तथा जिसके द्वारा बहुत 
लोककल्याण हुआ हो। सद्गुरुका प्रताप अपने शिष्यमण्डलके बाहर 
ज्यादा फंला हुआ नहीं होता। मुसके हाथो हुआ छोककल्याण अंक 
ही क्षेत्रमें और वह भी मर्यादित होता है। फिर भी दोनो परमा- 
त्माकी तरह अुपासना और भक्तिके पात्र भाने जाते हे। 

परमात्माकी अपासना -- भक्ति तो भीसाओ, मृसलमान, पारसी 
जित्यादि सभी औदवरवादी घर्मोको मान्य है। फिर भी वे छोग किसी 
भी सत्त्वको परमेदवरके समान नहीं मानते तथा किसीकी जैसी 
भावना या भक्तिसे अपासना भी नही करते। 

प्रब्ण यह है कि अवतार या सदगुरुकी परमात्मारूपसे अपासना 
-- भक्ति करना क्या आुचित है? क्या राम, कृष्ण, शंकर आदि 
बैतिहासिक या रूपकात्मक अवतारों या देवोको या अपने सद्गुरुको 
 साक्षात्‌ परव्रह्म ” समझना और जिस भावनासे अुनकी ओुपासना या 
ध्यान-भजन करना आुचित है? 

में अद्वेत सिद्धान्तको माननेवाला हूं, सदगुरुके द्वारा मेने छाभ 
मुठाया है और ग्रुरुभकित करता हु। तो भी में यह कहना चाहता 
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हूं कि अपासना करनेकी यह रूढ़ि और किसीमें जैसी श्रद्धा रखनेके 
संस्कार छोड़ दिये जाने चाहिये। तत्त्व तथा प्रत्यक्ष परिणाम -- दोनो 
दृष्टियोसे जिस प्रकारकी आुपासना दोषपूर्ण है। 

तत््वकी दृष्टिसि जिसलिओे कि सत्त्वमात्र -- पदार्थमात्रमें 
परमेश्वरकी अंशमात्र शक्तिका ही दर्शन होता है। कोओी पूरा 
नमूना हो ही नही सकता। सिर्फ मनुष्यको ही लें तो मनुष्यताका भी 
पूर्ण और सर्वकालके लिये पूर्ण स्वरूप किसी ओक सत्त्वमें नही आ 
सकता । और मनुष्य तो जड़-चेतन सृष्टिका ओक अणुमात्र अंग है। 
* विष्टम्या5हमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितो जगत्‌ ।” (जिस सारे ससारको 
मेने ओक अंशके हारा ही घारण कर रखा है: गीता १०-४२) 
जिसमें राम, कृष्ण आदि सव आ जाते है। 

प्रत्यक्ष परिणामकी दृष्टिसे अवतार या गुरु द्वारा जीश्वरकी 
सगृुणोपासना बहुत कल्पनाप्रधान, भ्रामक और विपरीत मार्गकी ओर 
बहती हुओ देखनेमें आती है। 

हजारो वर्ष पहले हो गये जिन अवतारोके सच्चे चरित्र हम 
नही जानते। जिन ग्रन्थोमें जिनके पूरे या अधूरे अंग मिलते है, वे 
क्षेपकोसे भरे हुओ हे, खास अुद्देश्यसे अुनमें घट-बढ़ की गजी है। वे अंश 
परस्पर विरोधी वातोंसे भरे हुओ हे और अन्हे दिव्यताका जामा 
पहनाया गया है। जिसलिओ ये पुरुष सचमुच कैसे थे, जिसकी सच्ची 
कल्पना नही आ सकती। हरअओक सप्रदाय या भक्त अपनी कल्पनाके 
राम, कृष्ण आदि बनाकर अनकी पूजा करता है। और सिफ्फ पूजा 
ही करता है। अुनके अनुयायी आनके चरित्रके अनुसार अपना चरित्र 
नही बचाते। 

भूतकालमें हो गये कृष्णा कोओ भक्त स्वयं पुरुष होने पर भी 
गोपी वननेकी कल्पना करता है, कोजी आुद्धवध और कोओ माता यश्योदा 
बननेकी कल्पना करता है। क्ृष्णकी काल्पनिक मूर्तिको सत्य-स्वरूप 
मानकर वह असके प्रत्यक्ष दशन करनेकी साधना करता है। प्रत्यक्ष 
जीवनके कतेंव्योंको और प्रत्यक्ष माता, पिता, बालक, पति तथा 
समाज आदिको मिथ्या --- झूठे मानता है और जिस काल्पनिक पति या 
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वालकके लि रोता है, हसता है, नाचता है और नैवेद्च रखता है और 
फिर मानता है कि यही भक्ति है, साधना है और मोक्षकी सीढ़ी है। 

किसी भी प्रतापी सत्त्वमें वही परमात्मा है, जिस तरहकी श्रद्धा 
रखनेसे जो भक्तिमार्ग पैदा हुआ है, भुसमें बहुत ही इृत्रिमता जा 
गओ*_ है, और कमी वार तो वह बहुत भद्दा रूप धारण कर बैठता 
है। पुराने समयमें हुओ कृष्णके नामके साथ गोपियोंके व्यवहारकी बातें 
निर्दोष वालक्रीडार्मे थी या श्यगार रससे रंगे हुओ कोओ रूपक थे या 
प्रताप और विलास दोनों भावोको ओअकसाथ रखनेवाले किसी राष्ट्र- 
पुरुषका सच्चा जीवन था, जिसका हमें निश्चित पता नहीं है। 
संभव है ये तीनो रग जिन वातोमें हों? परतु जो ओेक सस्कार 
अवतार-भक्‍त या गुरुभक्त सम्रदायोमें स्थिर हुआ है, वह यह है कि 
जिस किसीमें जिस प्रकारकी श्रद्धा हो, जुसके कार्यों और व्यवहारोकी 
विवेक-दृष्टिसि जाच की ही नहीं जा सकती और अूसकी किसी भी 
मागको पूरा करना ही सच्ची भक्तिका लक्षण है। स्त्रियां अपना 
शील तक अर्पण कर दें, जिस हद तककी श्रद्धा जिसमें आ गजी है, 
और बुसके शरीर या मूतिको तरह तरहके भोग चढानेमें ही सारी 
भक्ति समा गजी है। 

जिस तरहकी भक्तिने अधश्रद्धाको, पंगुताको और पुरुपा्े- 
हीनताको बहुत बढाया है। अवतार या गुरु परमात्माका ही स्वरूप 
है, यह सिद्धान्त जितने अदामे ही सत्य है कि विर्वमें जो कुछ है 
वह परमात्माका ही स्वरूप है। जिसलिओ जिसे अवतार या गुरु 
मानते हे, वह भी जिसका अपवाद नहीं हो सकता। परतु जिस तरह 
हम दूसरे सत्त्वोका आश्रय लेकर परमात्माकी भुपासना नही करते, 
जूसी तरह कोमी पुरुष कितना ही प्रतापी, विभूति -मैइवर्य - 
पराक्रम आदि अनेक गुणोवाला तथा ज्ञानी और तत्त्वदर्शी क्यो न हो, 
असके आश्रयसे परमात्माकी जुपासना--भक्ति करना अयोग्य है। 
यहा आश्चयका अर्थ मूसकी मदद नही, बल्कि जुसे अुपास्य मानना है। 

जिसका यह मतलब नहीं कि जिन विचारों द्वारा में सगुण 
भक्तिका निषेध करता हू। अवतार या गुरुहप जीइ्वरमें श्रद्धा न 
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रखते हुओ भी जिस्लाम, ओसाओ_ अित्यादि धर्मोमे सामान्य रुपसे 
परमात्माकी दृष्टि सगुणसे परे नहीं गआ है। मुसलमान, ओऔसाओ, 
जैन, वौद्ध, सिक्ख वगेरा अपने अपने पैगम्बर, मसीहा, तीर्थड्डर, गुरु 
जित्यादिमें अवतार या सद्गुरुवादी हिन्दूके जितनी ही श्रद्धा, भक्ति 
और तारकबुद्धि रखते हे, फिर भी अुनको जैसा नही लगता कि वे 
अपने पैगम्बर आदिको परमात्मा समझकर अआनका ध्यान-- आुपासना 
करते हे। कोओ जैसा तो हरगिज नहीं कहेगा कि सामान्य 
मुसकमान या सिक्‍्खकी अपेक्षा सामान्य हिन्दू अधिक मंददवुद्धिवाला 
या 'पामर” होता है, और जिसलिओ अन्यवर्मी सामान्य मनृष्य जो 
कुछ कर सकता है वह हिन्दू नही कर सकता। 

परतु हिन्दू धर्मके प्रवर्तक ज्ञानी होने पर भी प्राय: बड़े कल्पना- 
प्रधान कवि हो गये हें। रम्य कल्पनाओं, रूपको और रससे भरपूर 
वर्णनोके बिना तथा सूक्ष्म अमू्त तत्त्वोको मूर्तरूप दिये बिना अन्हें चेन 
नही पडता था। कल्पनाविलछास आनका स्वभाव ही बन गया था । अन्होने 
धर्मग्रन्थीके नामसे तरह तरहके अुपन्यासोकी रचना की। असी कथाओं 
लोगोंका मनोरंजन करनेवाली हो तो जिसमे आइचर्य नही होना चाहिये। 
अिसलिओ वे जिन कथाओ द्वारा छोगोके मन आकर्षित करनेमे सफल 
हुओ। परतु लोगो पर जिसका क्‍या असर हुआ ? लोगोनें कल्पनाओ और 
रूपको अजित्यादिको जितिहास -- सच्ची घटनाओके वर्णन -- माना | 
राहुका ग्रहण, वलिका पातालवास, रावणके दस सिर और वीस 
भूजाओ, नरसिहका मनुष्य और सिंहका मिश्ररूप, कृष्णका चतुर्भुज 
स्वरूप आदिको वे असी ही सच्ची घटनाओं समझते हे, जैसी कि 
वर्तमान युद्धका किसी घटनाको। अिस सस्कारने हिन्दू जनताकी 
बुद्धिका विकास करनेके बदले असे कल्पनासेवी वना दिया है। 

जिस कारणसे में किसी भी सत्त्वकी परमात्माके नामसे अपासना 
-- भक्ति करनेकी प्रथाका निषेध करता हू। यह सच्चा मानववर्म 
नही है। 

सेवाग्राम, ११-८-४५ (प्रस्थान , १९४५) 
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में तीसरे दर्जेके ओक डिवब्लेमे बैठा हुआ था। नीचे दी हुओ 
कतारके मुताविक आदमी बेठे हुभे थे * 


१२ १-२ मुसलमान मा -वेटा 
३३ ३ ओक पण्डित, ४ में 

४ 
ध्‌ ५ ओक वयोवुद्ध मुसलमान 


जिसके अलावा दूसरे बहुतसे मुसाफिर थे। छेकिन अुनका जिस वातसे 
कीोओआ सबंध नहीं। 

भा-बेटेके वीच शायद कुछ तकरार चल रही होगी। मेरा ध्यान 
जब आस तरफ गया तब पडित वेटेसे कह रहा था . 

“देखो भाजी! खुदा-खुदा तो सव करते है, पर क्या कोओ 
खुदाको देख सकता है? वह तो अगरोचर है। जिसलिओे जिसे हम 
देख सकें, पूज सके असे खुदाका विचार करना चाहिये। बेटेके लिझे 
अैसा खुदा अुसकी मा है, और स्त्रीके लिये अुसका पति है। जिसलिओे 
माकी ओर तुम्हे खुदाकी दृष्टि रखनी चाहिये।” 

यह मेने सक्षेपमे छिखा है। अूसने तो अच्छी तरह विस्तारसे 
आअुपदेश किया था, और मैसा मालूम होता था कि भा और बेटेको 
वह वात अच्छी छूंग रही थी। अन्हें जिस वातसे चोट पहुची हो, 
जैसा नहीं दिखाभी दिया। 

परतु अनके पीछे बैठे हुओ वृद्ध मुसलमानकों यह निरूपण 
बहुत विचित्र छगा। थोडी देर तक तो वह सुनता रहा। पर बादमें 
वह चुप नहीं रह सका और कुछ रोपषपुर्वक अुसने पण्डितकों फट- 
कारना शुरू किया: 

पुछ कद 
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४ तुमने कभी कोओ खुदाओ किताब पढ़ी भी है या सिर्फ बकवास 
करना ही जाता है। क्‍या खुदा किसी भाजी-वाजारकी शाक-मूली है 
कि आसके विषयमें जिसके मनमें जो आवे वैसा वह बोल सकता है? 
खुदाके मानी क्‍या हे? जो सारे आलमको वना सकता है और तोड 
सकता है, जिसमें जान पैदा करनेकी तथा मारनेकी ताकत है, वह 
खुदा है। जिसमें पैदा करनेकी और नाग करनेकी जक्ति नही है, असे 
खुदा कैसे कह सकते हे? वबच्चेके लिझे मां और औरतके लिओे अुसका 
खाविंद खुदा है--यह कैसी बेहूदी, कितनी नादानीकी वात तुम 
करते हो? ” 

जिस चर्चामें कुछ तीखापन आ जानेका डर था। पर बेक 
विनोदी मुसाफिरने समय-सूचकताका प्रयोग करके मियां साहबको कुछ 
अुलटी-सुलटी दलीलोमे फंसा कर चुप कर दिया और अनका स्टेशन 
आने तक अन्हें खुश करके विदा कर दिया। जिस तरह वह चर्चा 
वही रुक गओऔी। 

चर्चा तो वन्द हुओ। परन्तु यह छोटीसी वात मुझे रहस्यमय 
मालूम हुओ और में विचारमें पड़ गया। किसी हिन्दूको गुरु, माता, 
पिता, पति वगैरामें ओश्वरबुद्धि रखनेका विचार जितना सहज और 
सीधा छगता है कि वह असे विना किसी दलीलके स्वीकार कर छेता 
है। परन्तु मुस्लिम-बुद्धिको यह नास्तिकताके वचन जैसा चोट पहुंचानेवाला 
लगता है। मां, वाप, गुरु, पति जित्यादिके प्रति मनुष्यकी चाहे जितनी 
भक्ति हो, अआनके प्रति चाहे जितने फर्ज अदा करने हों; फिर भी 
वे ओऔरवर हे या औरवरके प्रत्यक्ष स्वरूप हे जैसा कहना सत्य, सनातन, 
सर्वेकर्ता-हर्ता परमेशवरकी कितनी बड़ी अवज्ञा है! 

झिन दोनों दृष्टियोंमें कहां भूल होती है ? अथवा दोनों सत्य हो, 
तो ओेकको दूसरेके विचार सुनकर चोट क्यो पहुंचती है? 

कदाचित्‌ वेदांती हिन्दू जिसका यह जवाब देगा कि मुसलमानको 


अुसकी जड़ताके कारण चोट पहुंचती है; दूसरा कोओ कारण नहीं है। 
अुसे परमात्माके स्वरूपका सच्चा ज्ञान नही है, जिसलिओे वह आुलझनम 
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पड़ जाता है। हिन्दू अज्ञानी हो तो बुसे भी असी बात सुनकर चोट 
पहुंचते देखा गया है। तुकारामकों जब तक भक्तिमागेमें ही आनन्द 
आता था, अुस समय किसी वेदान्तीने ऑन्हें तत््वमसि का अपदेश 
देना शुरू किया। तव अन्हे भी आस वृद्ध मुसलमान जैसी ही चोट छगी 
थी और रोप आया था| पर पिछली अुमरमें वे भी वेदान्तका ही 
अुच्चारण करने और सर्वत्र परमेश्वरको ही देखने छूगें थे। अिसलिये 
हिन्दुओंके जिस विचारमें कुछ सुधारने जैसा नहीं लूगता। 

परन्तु कुछ गहरे अुतर कर मिस प्रइनका विचार करे | जब 
हम कहते है कि गुरु, माता-पिता, पति वगरा शिप्य, वारक या पत्लीके 
परमेश्वर है, तव हम यह अक्षरश- सत्य है जैसा कहना चाहते हें 
था लाक्षणिक अर्थमं अथवा आलकारिक भाषामे ही जैसा कहते है ? यह 
बात तो साफ है कि हम जिस कथनको अक्षरश. सत्यके रूपमें 
समझना नही चाहते; क्योकि मेरे गृह आपके लिओ परमेण्बर नहीं है, 
मेरे माता-पिता आपके परमेब्वर नहीं है; मेरी वडी बहनके पति छोटी 
वहनके परमेब्वर नहीं हे, जितना ही नही ओुसके लिगरे तो वे पर 
पुरुष होनेसे छोड़ने योग्य हैं। यह वात तो तय है कि जिसे परमेद्वर --- 
अर्थात्‌ प्राणीमात्रके छिम्रे ओके सर्वसामान्य गौर्वर--कहा जा 
सकता है, वह ये छोग नहीं हें। तो फिर जब अन्हे परमेण्वर 
कहा जाता है, तब केवल लक्षणासे या अलकारसे ही कहा जाता है, 
जैसा मानना चाहिये। छक्षणासे अर्थात्‌ जिस अरथंमें कि वे दिव्याश 
है, विसलिओे अञ्की पूर्णके नामसे पहचान कराकर; अछकारसे अर्थात्‌ 
बअुनके और परमेश्वरके वीचमे रूपक, जुपमा, जुत्पमेक्षा वगैराकी योजना 
करके । सुननेवालेके मनमें भ्रम पैदा न हो, जिस तरहसे बोलना हो 
तो हम अधिकसे अधिक बितना ही कहना चाहते हे कि “अपने 
गुरु, माता-पिता या पत्तिका सच्चा भक्‍त परमेश्वरके भक्त जितना ही 
पविन्न है; अथवा “ अुनकी भक्तिके हारा परमेश्वरकी भक्तिका सम्पूर्ण 
फल मिल सकता है;” अथवा “गुरु जित्यादिका द्रोह करनेवारा 
परमेश्वरभक्त नहीं हो सकता है; ” अबवा “वह परमेश्वरका भी 
द्रोह करता है।” 
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जिस तरहसे यदि कोमी माता-पिता वगैराकी भक्तिकी महिमाका 
वर्णन करे, तो अुसके खिलाफ कोओ मुसलमान सभवतः ओतराज न 
आुठावेगा । 

नर 

पर कोंगी कहेगा कि : 

“वेद तो ओम वदे, श्रुति-स्मृति गाख दे कनक कुंडल विपे भेद न्होये, 
घाट घडिया पछी नाम-हरूप जूजवा, अते तो हेमनुं हेम होये। / * 

अर्थात्‌ जैसे कद्भगुण सोना है, कुण्डल सोना हैं--ये वाक्य 
अक्षरणः सत्य हैं, वेसे ही गुरु, माता-पिता आदि परमेब्वर हूं जैसा 
कहना भी अक्षरगः सत्य है; जिसमें लक्षणा या अलंकार है ही नही। 

परन्तु यह बात या यह दुष्टान्त संपूर्ण रूपसे मेल खानेवाला 
या सही नहीं है। कद्भुण या कुण्डल सापेक्ष रूपसे सुवर्ण नहीं है। 
अर्थात्‌ अंक आदमीके लिग्रे तो बह सोना हो, पर दूसरेके लिओ नहीं -- 
जैसा नहीं है। सव छोगोंक लिओ वह सोना ही है। बृूपर बताये सम्ब- 
न्वियोके छिओ्रें जैसा कहनेका दावा नहीं किया जाता। सार्वजनिक 
अपासनारमे)ं जिन्हे सबके लिझे समान रूपसे पूज्य मनवानेका प्रयत्त 
नही है। जिसमें कड्डूण-कुण्डल जेसे रूपभेदके अलावा दूसरे सम्बन्ध- 
दर्गंक भेंदोंकी भी कल्पना रही है। जिसके लिओ कदाचित्‌ 
कुरतें और चोलीका दृष्टान्‍्त दिया जा सकता है। कुरता भी कपड़ा 
है और चोली भी कपड़ा है। परन्तु ओक पुरुषके लिखे है और 
दूसरा स्त्रीके लि है। पुरुषके लिझे चोली व्यर्थ है, स्त्रीके लिओे 
कुरता वेकार है। बुसी तरह हरअओक व्यक्ति तत्त्वतः परमेबच्वर ही 
है, फिर भी विद्येष सम्बन्बसे बताया हुआ व्यक्तित अुस सम्वन्धसे बंधे 
हुमओ छोगोंके लिये ही जिप्ट या पूजनीय होता है, सबके छिओं नही। 

+* वेद बताने हँ औौर श्रुति-स्मृति जुसका अनुमोदन करती हैं 
कि कनक (सुवर्ण) और कुण्डल ( सुवर्णके अलूुंकार) के वीच कोनी 
भेंद नहीं है। सुवर्णतों अलय अलग आकार देने पर ये अछय अछग नाम 
हो गये हे। मूलमें तो सिर्फ जेक सुवर्ण ही है। 


दो दृष्ठियां ६१ 


और कड्भूण तथा कुण्डर दोनों सुवर्ण है, जैसा हम कहते तो जरूर 
हैं; परन्तु जिसमें भी कुछ अव्याहृत (कहना बाकी) रहता है। कद्धूण 
और कुण्डल दोनो सुवर्ण हे जैसा कहनेमे हम सोनेके सम्बन्धर्में थोडा 
पक्ष ही पेश करते हे, पूरा नहीं। बदि कोभी बिसका अर्थ जैसा करे 
कि कडझ्ूण और कुण्डल ही सोना है, दूसरा सब सोना नहीं है, तो 
हम तुरत कहेंगे कि हमारा कहनेका यह आज्य नहीं है। सुवर्ण 
जुससे अति अधिक है; कद्धुण-कुण्डल तो बुसकी दो छोटीसी जाकृतियां ही 
है। बैसी तो सोनेकी असंख्य आकृतिया वन सकती हे, और फिर भी 
जिनका नाम नहीं दिया जा सकता बैसी आकृतियोमे रहा हुआ अपार 
सोना बाकी रहेगा। लजिसलिणे कद्धूण और कुण्डलके सपूर्ण रूपसे 
सुवर्ण होते हुओ भी किसीको हम जैसा खयाल नहीं कराना चाहते 
कि क्षिन दोमें ही वह सोनेकी अय-जिति (आरम मभौर अन्त) 
मान ले। यही वात व्यक्तियोकों परमेश्वर कहते या मानते समय 
ध्यानमें रखनी चाहिये। गुरु, माता-पिता, पति व्गरा परमेब्बर हें, 
या सूर्य, चन्द्र वगैरा परमेब्वर है, बैसा कहते था मानते समय यह 
नहीं समझना चाहिये कि थिन्‍्हीमें परमेब्वरकी अथ-जिति हो जाती है। 
बितना ही समझना चाहिये कि ये परमेच्वरके अपार रुपोर्में से कुछ 
लोगोको प्रिय या जिष्ट छगनेवाले थोडेसे रूप हें। 

साराश यह है कि समग्रता गौर तात्त्विक पूर्णता ये दो भिन्न 
कस्‍नुओें है। परमेब्चर समग्र पूर्ण तत्त्व है; परन्तु अुसके किसी विशिष्ट 
रूपका विचार करे, तो वह तत्त्वसे भले ही पूर्णरूपमें वही हो परन्तु 
समग्रताकी दृष्टिसे वह यह वस्तु नहीं है। छोटासा बिन्द्र और समुद्र 
दोनो तत्त्वसे पूर्णतया जल हे। परन्तु जलकी समग्रता बविन्दुमे नहीं है, 
समुद्र्में भी नहीं है। दूसरे बन्दोमें कहे तो विन्दु जल है, समुद्र जल 
है; परन्तु जल न तो केवल विन्दु है और न केवलर समुद्र। सोना, 
जरू बगैराके लिगे हमारे पास अँसे गब्द नही है, जो अुनकी तात्त्विकता 
और समग्नता दोनोंके वाचक हों। 'आजन्म” जब्दकी तरह आ' 
(समग्र) अपसर्ग रूगाकर कहे, तो जैसा कह सकते है कि बिन्दु, 
समुद्र जित्यादि जल हूँ, परन्तु आजल नहीं। कड्ूण, कुण्डल आदि 


द२ संसार और धर्मे 


सुवर्ण हे, परन्तु आसुवर्ण नहीं। ओर्वरके विषयमें हमारे पास औदवर- 
परमेश्वर, ब्रह्म-परब्रह्म, आत्मा-परमात्मा, पुरुष-पुरुषोत्तम, देव-महादेव 
वगरा शब्दोकी जोड़िया हे। छोटी वस्तुको बड़ा नाम दिया गया है, 
जब यह मालूम हुआ तव पर और सूक्ष्म वस्तुके लिओे पिछले शब्द 
आत्पन्न हुओ असा दिखाओ देता है। पहले तो देव ही था। परल्तु 
जब कोओ अल्प सत्त्व देवके नामसे पहचाना जाने छगा अथवा 
जिसे देवके नामसे पहचानते, थे अुसकी अपेक्षा अधिक सूक्ष्म तत्त्वकी 
खोज हुओ, तब महादेव छाव्द अआत्पन्न हुआ । जिसी तरह परमेह्वर, 
परबत्रह्म, परमात्मा वगरा शब्द अत्पन्न हुओ । जिसका ठीक आपयोग 
किया जाय तो जैसा कह सकते हैँ कि व्यक्त पदार्थ देव है, महादेव 
नही; ओश्वर है, परमेश्वर नही; ब्रह्म है, परत्रह्म नहीं। परल्‍्तु 
जिस तरह विवेकसे शायद ही जिन सब छब्दोका प्रयोग होता हो । 
ये सब पर्यायवाची हो, अिसी तरह प्रायः जिनका प्रयोग होता है । 
जअिसलिओ जिस भूलको ओकवारगी रोकना हो तो जैसा कहना चाहिये 
कि व्यक्त रूप देव हे परन्तु आदेव नही; ब्रह्म हे पर आत्नह्म नही, 
सत्य हे पर आसत्य नही; पुरुष हे पर आपुरुष नही अित्यादि। 

अिसके अलावा, ओक दूसरी वात भी स्पष्ट होनी चाहिये। 
मनुष्यके श्रेयके लिओे गुरु, माता-पिता आदिकी भक्ति चाहे जितनी 
साधनरूप और आवश्यक हो और जिसलिओ वह अिनके विषयमे चाहे 
जितनी देवबुद्धि रखता हो, फिर भी आदेव -- समग्र देव -- मे निष्ठा 
और भक्ति रखे विना काम चल ही नहीं सकता। अिसलिओ बालक 
या शिष्यके लिओ माता-पिता या गुरु ही जीश्वर है, जिस कथनमें 
कुछ अतिशयोक्ति है। जिसमें से अुसे आगे बढ़ना ही पडेगा। जिस- 
लिओ पहलेसे ही अऔैसा कहना चाहिये कि गुरु, माता-पिता आित्यादिकी 
भक्ति स्तुत्य है, परन्तु यह आभक्ति -समग्र भक्ति-नही है; यह 
तो आदेवमें ही होनी चाहिये। 

अस वृद्ध मुसलमानकी भाषामें खुदा शब्दका ओक ही अर्थ था: 
आदेव, आसत्य। जिसलिओं जब हिन्दू पंडितने कहा कि वालकके लिगे 
माता और स्त्रीके लिभे पति अुसका खुदा है, तव माता और पतिको 
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यह समग्र सत्य कहना चाहता है जैसा समझकर जिस प्रकारके 
निन्‍्दात्मक दब्दोंसे गुसे चोट पहुचे तो जिसमे क्या आइचर्य है? 

हिन्दुओमे अपर पदा्थोके लिये परतावाचक शब्द छागू कर 
देनेका ओक दोष है। जिस कारणसे पर शब्दोंके अर्थ अुतरते ही जाते 
हैँ और नये आचार्योको नये शब्द दाखिल करने पडते हे। देव और 
स्वर्ग भेक समय परमतत्त्व और परमगतिका निर्देश करते थे; परन्तु 
जिन शब्दोंके आसपास बधी हुओ कल्पना बादके विचारककों असतोष- 
कारक छगी। अआसने जैसा नहीं कहा कि देव और स्वर्गके विषयकी 
प्रचलित कल्पना प्राकृत और स्थूल है, पर यह कहा कि ये कल्पनायें भी 
सच्ची हे; परन्तु जिनसे अधिक अूची कल्पनावाले परमतत्त्व और गतियां 
भी है, और अुनके लिओ अुसने जिन्द्र-जिच्धलोक, ब्रह्मा-ब्रह्मणहोक आदि 
नये शब्दोकी रचता की। असके बादके विचारककों जिन कल्पनाओमें 
भी विचारदोष छगा। असने भी सिर्फ कल्पनाकों सुधारनेके बदले नये 
देव और नये छोक वंढायें। जिस तरह विष्णु-वेकुण्ठ, महादेव-कैलास, 
कृष्ण-गोलोक, पुरुषोत्तम-अक्षरधाम वगैरा क्षत्तरोत्तर तत्त्वो और 
गतियोक्री वढती होती ही गभी, और हरेक पथवालेके लिओे अछूग 
परमतत्त्व और गलूग तरहकी परागति पैदा हुम। हरओक पथवालेकी 
वेदात परिभाषामें भी जिस तरह माया-महामाया, प्रकृति-महाप्रकृति, 
काल-महाकाल, कारण-महाकारण, ब्रह्म-महदुब्ह्य-परत्रह्म, क्षरपुरुष- 
अक्षरपुरुष-पुरुषोत्तम और पुरुषोत्तम भी जब अधूरा मालूम हुआ तब 
पूर्ण पुरुषोत्तम, प्रकट पुरुषोत्तम जित्यादि शब्द मुत्पन्न होते ही गये । 
मिस तरह अूपर सुझाये हुओ आदेव, आत्रह्म, आसत्य जित्यादि शब्दोकी 
भी जैसी ही दशा होनेंकी पूरी संभावना है। विसलियरे ज्यादा सही तो 
जिस्लामका यह नियम रूगता है कि किसी भी नामरूपको खुदा कहना 
ही नही चाहिये। तत्त्वज्ञानी भले तत्त्वसे नामरूप तथा खुदामें अभेद 
देखे, परन्तु भाषामें वह किसी भी नामरूपका खुदाके रूपमें वर्णन 
न करे। ज्यादासे ज्यादा असे खुदाका नूर, अथवा हिन्दू प्रन्योकी 
परिभाषामे अुसका अश कहे, परन्तु मूल झब्दोमें समग्रताका भाव 
होनेसे मूल शब्दोका प्रयोग हरगिज न करे। 
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आदम खुदा नहीं, खुदा आदम नही; 
लेकिन खुदाके नूरसे आदम जुदा नही। 

अर्थात्‌ मनुष्य समग्र देव नही, समग्र देव मनुष्य नही; परन्तु 
समग्र देवके तत्त्वसे मनुष्य अलग नही है। समग्रताके बगैर देवका विचार 
किया ही नहीं जा सकता, अैसा समझकर समग्र शब्द निकाल डाले 
तो अऔैसा कहना चाहिये कि मनुष्य देव नही है, देव मनृष्य नही है; 
परन्तु देवके तत्त्वसे मनुष्य अलग नहीं है । 

हे डरे 

अुस वृद्ध मुसलूमानने कहा कि खुदामें तो सृष्टिकी आत्पत्ति और 
प्रलय' करनेकी शक्ति रही हुओ है। किसी भी मानवके लिग्रे अिस 
शब्दका प्रयोग कैसे किया जा सकता है ? ब्रह्मसूत्रोमे भी ब्रह्मनिष्ठ और 
ब्रह्मके वीचके जिस भेदके लिओ  जगद्बच्ापारवर्जम्‌ ' (४-४-१७) सूत्र है। 

जअिसी तरह -- 

सत्यपि भेंदाधइ्पगमे नाथ तवा5हं न मामकीनस्त्वम्‌ | 
सामुद्रो ही तरंग: क्वचन समुद्रो न तारग ॥।* 
(षट्पदीस्तोत्र - ३) 
जैसा कहते समय शंकराचार्यकी जिस वातका ध्यान था| परन्तु भक्तिमार्गी 
सम्प्रदायोंमें जिस विचारकों भुला दिया गया है। और अजिसके परिणाम- 
स्वरूप लगभग सव हिल्दू सम्प्रदाय जिस इलोकका आच्चारण करते हे - 
गुरुवेह्या गुरुविष्णुर्गुसदेंवी महेश्वर:। 
गुरु. साक्षात्‌ परब्रह्म तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥। 

और वहुतसे सम्प्रदायोमें प्रत्यक्ष अथवा अंक समयके गुरु या आचार्य 
ही परमेदवरकी जगह लेते हे। जिस ब्लोकको मेने आज तक स्वीकार 
किया था। परन्तु अुस वृद्ध मुसकमानकों पहुची हुओ चोट पर विचार 
करनेके बाद मुझे रूगा कि अपने ब्रह्मनिष्ठ सद्‌गुरुके प्रति हमारी चाहे जैसी 
अुत्कट भक्ति हो, फिर भी जिस इलोकमें बताओजी हुओ भावना रखना 

* है नाथ, भेदका नाश हो जाने पर भी में आपका हूं, आप 
मेरे नहीं । तरंग समुद्रकी होती है, समुद्र कमी तरगका नही होता । 
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ठीक नहीं है। विद्वानोकी सूक्ष्म ताकिक वुद्धिकी अपेक्षा अुस वृद्धकी 
अआलटा-सुलटा कर सोचनेके लिओ मना करनेवाली सहज अकमार्गी 
बुद्धि अधिक सच्ची है। 

जो विचार गुरुको लागू होता है, वह माता-पिता-पत्तिको विज्ञेप 
रूपसे छागू होता है, जिसमें तो समझाने जैसी कोओ वात नहीं है। 
क्योंकि अुनके सम्बन्ध तो मानवी गुणोकी पूर्णताका भी दावा नही किया 
जाता। अुन्हें हमेशा नरोत्तम भी नहीं कह सकते, तो फिर परमेण्वर 
तो कैसे कह सकते हे? वे सिर्फ आत्कट प्रेमके दावेसे ही आराध्य बनते 
हँ। परन्तु जो न्याय गृरको लागू होता है, वही अवतारो, पैगम्वरो, 
तीर्थंकरो, बुद्धों वित्यादिको भी छागू होता है। किसीको भी -- घात्के 
तिनकेको भी --समग्रदेवका अवतार ---अुसका “ तेजोध्मसभव ' व्यक्त 
रूप --- कह सकते है, परन्तु समग्रदेव --- आदेव नहीं कह सकते । 
परमात्मा राम, कृष्ण आदि है, परन्तु राम, कृष्ण परमात्मा नही है। 

हिन्दू भुपासना और विचारमें जितनी शुद्धि होनेकी जरूरत है। 

है 

हिन्दू धर्ममे परस्पर-विरोधी मालूम होनेवाले अनेक सम्भदायोंके 
जुत्पन्न होनेंका ओके कारण अूपरका कुतर्क है। में हिमालय हु, में 
गगा हू, में राम हू, गकर हू, अर्जुन हु वगैरा हम गीतामें पढते हे। 
परन्तु हिमालय परमात्मा है, गगा परमात्मा है, राम, कृष्ण, शंकर, अर्जुन 
वर्गरा परमात्मा है, असा गीतामे भी नहीं कहा है। * यह वेदान्चने ---- 
अर्थात्‌ भिन्न भिन्न मतके वेदाती गृुरुओने सिखाया है। पहले सम्प्रदायके 
अप्टदेवके विपयमे सिखाया और आगे चरहूकर अपने विपयमे जैसा 
मानना सिखाया। जिस तरह घर घरके अलग परमेब्वर माननेका 
सिलसिला पैदा हुआ। जिसमे मायावादीने मायावावकी, छीलावादीने 
लीलावादकी, अनुग्रहवादीने अनुग्रहवादकी सहायता छी। जिसमें कौन 


... * समुद्र कहना है कि में तरग हू, बुदबुदा हु, तो वह जेक वात 

है; वह ठीक है। परन्तु तरग या दुदबुदा कहे कि मे समुद्र हु तो बह 

ठीक नहीं है। यह भेद यहा सूचित किया गया है। (८-९--/४७) 
स-५ 
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किसे झूठा कहे ? अिसलिओ सर्वेवर्म-समभावके दुरुपयोगसे जिनका स्थान 
जम गया हो वे सभी सच्चे है, जैसा समाधान निकाला गया। 


यह कुतक ही साम्प्रदायिक पाखण्डोका मूल है। अत. विचारशील 
मनुष्यको समझना चाहिये कि परमेश्वरके सब रूप हें; परन्तु ओेक 
रूप या सव रूप मिलकर परमेश्वर नहीं बनता। जिसलिओ राम या 
कृष्ण या क्षको परमेब्वरके रूप, विभूति या अजय कहे, भले आुनके 
विपयमे पुज्यभाव रखे, परन्तु असा नहीं कहना या मानना चाहिये 
कि राम या कृष्ण या क्ष परमेश्वर हे। ये सव जिकट्ठे मिक्कर भी 
परमेश्वर नहीं हे । परमेश्वर सब नाम-रूपोसे हरअेक वातमें और 
हरभेक दृष्टिसे अनत गुता अधिक है। वह किसी ओके रूपमें अपनेको 
समग्र रूपमें समा सके, असा नहीं है। सर्वशक्तिमानकी यह अशक्ति 
है, जैसा कहे तो भी कोओ हर्ज नहीं है। जिसलिओे अमृक व्यक्ति 
पूर्णावतार है, अमुकमें परमात्माकी सोलहो कलछाये हे, अमुक प्रकट पुरुषो- 
त्तम है, अमुक अवतारोका अवतारी है, वगैरा भाषा शव्दजाल -- साम्प्र- 
दायिक माया है। विश्वमें अभी तक असा कोओ व्यक्ति प्रकट नहीं 
हुआ, और भविष्यमे भी प्रकट नहीं होगा, जिसे समग्रदेव कह सके। 


माता, पिता, गुरु वगरा सब वदनीय, पूजनीय, सेवनीय है, अुनकी 
धर्मयुक्त आज्ञाओका पालन करनेमें कल्याण है। परन्तु यह भाषा 
अतिशयोकक्‍्तिपूर्ण है कि वे अपने वालूक या णिष्यके लिओें परमेद्वर 
है। अर्थात्‌ अजानपनमे भी असत्य वचन है। जिस भाषाकों और अैसे 
शब्दोको छोड देना चाहिये। 


जिस समग्रदेवको नाम-रूपमे काना और साकाररूपसे अआसके 
ध्यानका प्रयत्न करना ठीक नहीं है। जो भी प्रयत्न किया जायगा, 
वह असे मर्यादित करनेवाला होगा। नीचेके इलोकोके ढ्वारा अुसकी 
कल्पना या ध्यान करना हो तो कर सकते हे: 


अनादिमत्पर ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥॥ 
सर्वत. पाणिपाद तत्सवंतो5क्षिगिरोमुखम्‌ । 
सर्वेतः श्रुतिमल्लोके सर्वेमावृत्य तिष्ठति ॥! 
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सर्वेन्द्रियगुणाभास सर्वेन्द्रियविवजितम्‌ । 
असक्त सर्वभूच्चेव निर्गुण गुणभोक्‍तृ च॥। 
वहिरत्तश्व भूतानामचर चरमेव च। 
सूक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय दूरस्थ चान्तिके च ततू ॥। 
अविभकत च भूतेपु विभकतमिव च स्थितम्‌ । 
भूतभतूँ च्‌ तज्ज्ञेय ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च्‌।॥ 
ज्योतिपामपि तज्योतिस्तमस- परमुच्यते । 
ज्ञान ज्ञेय जञानगम्य हृदि सर्वस्य घिणष्ठितम्‌ ।। 


(गीता १३, १२-१७) 


(वह अनादि परत्रह्म है। भुसे न सत्‌ कह सकते हे, न असत्‌ | 
सव ओर मबुसके हाथ और पैर है, सव ओर जआाख, कान, मृह, सिर 
आदि है, और सबको अपनेमे समाकर वह विद्यमान है। असमें सब 
मिन्द्रियोंके गुण भासमान होते है, फिर भी वह सर्व जिन्द्रियोसे रहित 
है। वह किसीसे --- कही भी लिप्त नही, फिर भी सवका भरण-पोषण 
करनेवाला है। वह निर्गुण है, फिर भी सब गुणोका भोकक्‍ता है। वह 
सर्व भूतोंके बाहर भी है, भीतर भी है। वह अचर-स्थिर भी है, 
और चर-जगम भी है। अति सूक्ष्म होनेसे अुसका विज्ञान नहीं किया 
जा सकता। वह दूर भी है, नजदीक भी है। अुसके भाग नहीं 
हो सकते, फिर भी वह भूतोमें जिस तरह विद्यमान है, मानो अुसके 
भाग हो गये हैँ। अुसे सर्वभूतोका भर्ता-पालक-पति, सबका ग्रास॒ करने- 
थाला और सब पर प्रभाव रखनेवाला समझा जाय। वह सूर्य-चंद्र-नक्षत् 
आदि सब प्रकाशमान ज्योतियोको प्रकाञ देनेवाल्ा है, और अधकारसे 
भी परे है। यही ज्ञान है, यही ज्ञेय है, यही ज्ञानसे प्राप्त करने 
योग्य है। वह हरअओकके हृदयमें वसा हुआ है।) 


असके किसी प्रिय रूप, मूर्ति या विभूतिका भले आप बदन- 
कीर्तन कीजिये, भले युसका और असके चरित्रोका वार बार स्मरण 
करके मनको पवित्र रखने और अुन्नत करनेकी कोशिश कीजिये। परतु 
जिसके लिखे अुसे परमेश्वर कहनेकी जरूरत नहीं है; जिसलिणे जैसा 
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न कहे। वे परमेश्वर हरगिज नहीं हें । जुनका आधार लेकर कदाचित्‌ 
आप अमृक हद तक अूचे आठ सकेंगे; परतु असके बाद तो अुन्हें 
छोड़कर ही आगे बढ़ सकेगे। 


( प्रस्थान ', जुछाओऔ-अगस्त १९३७) 


डरे 
आअपासना-शुद्धि | 

मेरी रायमे जीवनकों धामिक बनानेके लिओे अनेक धर्मग्रन्थोका 
अथवा अपने अिष्ट धर्मग्रन्थका भी अतिशय पाण्टडित्यपूर्ण अभ्यास 
करनेकी जरूरत नही है। नामदेव, तुकाराम, नरसिंह महेता जित्यादि 
सतोंके जीवनको देखें, तो जैसा नही मालूम होता कि वे बहुत विद्वत्ता 
प्राप्त करके धामिक बने थे अथवा विश्ञेष प्रकारकी धार्मिक दृष्टि 
प्राप्त कर सके थे। कमसे कम मेरी धामिक प्रगति तो जिस तरहसे 
नही हुओ। 

मेरे कहनेका मतलूूव यह नहीं है कि मेने धार्मिक ग्रन्थोका और 
विभिन्न घर्मोके ग्रन्थोका विलकुल ही अभ्यास नही किया । परंतु बैक 
भी धर्मोका -- हिन्दू धर्मके ग्रन्थोका भी -- मेने पाण्डित्यपूर्ण अम्यास 
नही किया। में सत्याग्रहाश्मममें रहने गया, तव मेरी अमर २७-२८ 
वर्षकी थी। १७ वें या १८ वे वर्षमे मेने पहली वार गीता पढी।! 
मिशनरी सस्थाओमे पढ़नेके कारण मेने वाब्िवरूके कितने ही भाग 
लाजिमी तौर पर पढे थे। परंतु जिन दो पुस्तकोको छोड़ दें, तो जिस 
सप्रदायमे मेरा जन्म हुआ था अस संप्रदायके ग्रथोंके सिवाय अनेक 
धर्मग्रथोंको देखनेका आश्रममें रहने आया तब तक मुझमें कोओ अआत्साह 
ही नहीं था। स्वामी रामतीर्थ और स्वामी विवेकानन्दके ग्रथ मेरे 
पास थे जरूर; परंतु अनमें से दो-चार व्याख्यानोंसे ज्यादा मेने पढें 


* वधके कुछ ग्रामसेवकोंके सामने दिया हुआ व्याख्यान। 
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अैसा मु्ें बाद नहीं आता। “गीता-रहस्य के प्रकाशित होते 
मेने अुसे खरीद लिया था और बुसी समय पद भी डाला शा, 
परतु असे पढ़कर “निकाल दिया” था; पचाया” था जैसा नहीं कह 
सकता। जुत्त समय जुसे पचाने जितनी मुझमें ताकत भी नहीं थी। 
आश्रममे आनेके वाद वहा लिये जाते वर्गोर्मे मुझे अनायास ही आअुप- 
नियद्‌, ब्रह्मनूत्र वगरा ब्रन्योका परिचय हुआ। 


) /2(, 
कक 


श् 


सारांश यह है कि बनेक शास्त्रोका अव्ययन करके मेरी वृत्ति 
घामिक नहीं हओ है, और आज भी मुझे जैसा रूगता है कि धामिक 
वृत्तिके पोषणके छिओ अवेक ब्रंथोका और अनेक घर्मोका विद्धत्तापूर्ण 
अध्ययन आववध्यक नहीं है। जितना ही नही, परंतु बहुत वार जैसे 
अध्ययनका शौक वामिक वृत्तिके लिग्रे वावक भी होता है। संगीत- 
शास्त्रके विपयमें मेरी जो राय है वही धर्मच्ास्त्रके विषयमे है। जेकाघ 
भजन या घुन गास्त्रीय सगीतके अनेक प्रकारके आलाप वगैराके साथ 
वोली जाय, तो बिकट्ठा हुआ जनसमूह नाचने और झूमने लगता है, 
यह मेने अनेक वार देखा है। जिससे भजनमण्डली गानलीन जरूर होती 
है, परतु भक्तिलीन भी होती ही है, जैसा विश्वासके साथ नहीं कहा 
जा सकता। “अखिया हरिदर्णनकी प्यासी” भजन बहुत अच्छी तरहसे 
गाया जाय, तो करुणरसका आनद अवध्य अत्पन्न होता है; परतु 
बह रस न तो हरिदशंत्की प्यास पैदा कर सकता है और न अुसे 
बुझा सकता हैं। जिससे अलठे, जिसको यह प्यास छगी हो, अुसके 
गानेमे सगीतका खून होता दीखें, फिर भी वह जिस भजनमे छीन 
हो सकता हैं। जिसी तरह धार्मिक जीवनके लिगें अूपर बतायी 
हुओ व्याकुछुता हो, तो ओेक-दो ग्रन्थोका नित्य अनुशीरून अृसके छिजे 
जरूरी है, परंतु जैसे ओेक-दो ग्रन्थ अुसके लिओ पर्वाप्त हे। जैनी 
व्याकुलता न हो तो धार्मिक ग्रथोका अभ्यास करनेकी रुचि सिर्फ 
अंक तरहका वौद्धिक रस वन जाती है, घर्मकी प्यास नहीं होती। 


में हिन्दू हु जैसा आपसे कहनेकी जरूरत है क्‍या? बेक सयम- 
प्रधान वैष्णव सप्रदायमें मेरा जन्म हुआ है, जिसलिमे जुमरका बहुत 
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वड़ा हिस्सा मेने अुसमे निष्ठापूर्वक विताया है। करीब दस साल्से 
ही मेने जिस संप्रदायका अभिमान छोड़ा है। परंतु सप्रदायका अभि- 
मात छोड़ देने पर भी मेने जिस संग्रदायसे प्राप्त हुओं बहुतसे 
आचार, विचार तथा संस्कारोंको नहीं छोड़ा है। और आश्रममे जो 
आचार-विचार पाले जाते हे अुनकी अपेक्षा भी मेरे अपने वैयक्तिक 
आचार, विचार, संस्कार आज भी ज्यादा सनातनी और मर्यादावाले 
है। फिर भी आज में अपनेंको सनातनी हिन्दू कहलवानेंके लिखे 
तैयार नहीं हूं। आजके हिन्दू धर्मके विपयमें तथा हिन्दू धर्माभिमानी 
शास्त्री, पंडित, वेदांती वगराके वारेमें मुझे कठोर भाषामें वोलनेकी 
अिच्छा होती है। जिस कठोर भापाके मूलमें हिन्दू समाजकी सेवा 
करनेकी मेरी जिच्छा है, हिन्दू जनताके साथ मेरा आत्मभाव है, 
हिन्दुत्वके विपयमें तिरस्कार या हेप नहीं। 


हिन्दू धर्ममे चलते-फिरते सत्य और ब्रह्मचयंकी जितनी महिमा 
गाओ जाती है, आुतनी दूसरे धर्मोमें जायद नहीं गाभी जाती। कभी- 
कभी मुझे अऔसा भी छगता है कि हमारे धर्मोके संतोकों हमारे समाजमें 
दूसरे समाजोकी अपेक्षा जिन गुणोंका अस्तित्त कम लगा होगा, 
जिसीलिये अन्हें भिन पर वारवार भार देना पड़ा होगा। जो गुण 
समाजमे अच्छी तरहसे विकसित होते है, अुन पर वबोलनेकी जरूरत 
नहीं होती! जो गृण होने चाहिये, पर दिखाओ नहीं देते, बुनका ही 
प्रतिपादन करना पड़ता है। 


परतु हिन्दू धर्ममें सत्य और ब्रह्मचर्य पर चाहे जितना भार दिया 
गया हो, फिर भी मुझे रछूगता है--और दु.खपूर्वक छगता है कि 
हिन्दू धर्मकी ओव्वरोपासना वहुत हद तक असत्यनिप्ठ और व्यभिचारी 
है। ये बव्द आपको तीखे छग्ेगे। परतु में जिनका प्रयोग आविभर्में 
आकर नहीं कर रहा हूं। दीयेकी ज्योति कभी कभी जैसी स्थितिमें 
होती है कि वह जलता है या वुझ गया है, वह हम निः्चयपूर्वक 
नहीं कह सकते। जिसी तरह हमारे वर्ममें सत्योपासना वुझ गगी है 
या मंद पड़ कर भी जाग्रत है, यह कहना मुद्िकि है। 
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' ब्रह्म सत्य और जगत्‌ मिथ्या ” जिस सूत्रकी रचना शंकराचार्यने 
की। अुनका यह प्रामाणिक मत होगा, जैसा माननेमे कोओ हजें 
नही। परंतु 'जगत्‌ मिथ्या' के जिस पाण्डित्यका हमारे देशमें विचित्र 
रूपमें ही विकास हुआ है। जहा सारे जगतृकों हीईमिथ्या ठहराया 
गया हो, वहां जगत्‌के व्यवहारमें या जीर्वरकी आपासनामें भी सत्या- 
सत्यका विवेक करनेके लिझे स्थान कहा है? जिसलिओे जगतृके किसी 
भी पदार्थ, भावना, नीति अथवा व्यवहारकों सुविधाके अनुसार असत्य 
मानकर झुसका खण्डन करनेमें या सत्य मानकर अुसका मण्डन करनमेमें 
था जुसमें सत्यासत्यका मिश्रण करनेमें किसी भी तरहकी वाधा नही 
आती। जिसको जैसी पुस्तक अच्छी रंगे वेसी लिखे, चाहे जिसके 
नामसे अआुसे प्रकाशित करे, जुसमें चाहे जिस तरहसे सकलना करे, चाहे 
जैसे विधान रचे और सिद्धान्तोका प्रतिपादन करे, आुनके लिमे चाहे जैसी 
कथयानें गढ ले, तथा चाहे जिन पुस्तकोमें क्षेपत्त डाले; और यह सब 
समाजके कल्याणके लिओे, धर्मके आत्कर्षके लिय्रे है, जैसा कह कर वह 
आत्मसंतोप मान सकता है! और जिस ग्रथके विपयमें हमारा यह पक्का 
निशचय हो कि जिसमें जैसी गडबड हुओ है, तथा जिस आुपासनाके 
लिय्र हमारा यह मत हो कि यह कपोरूकल्पित है, अुसका भी हमें 
गृणगान करते रहना चाहिये! अवतारी या सत्पुरुषोंके चरित्रोमें भी 
विना सिर-पैरकी गलत वातें दाखिल करनेमें साथुकी ख्याति प्राप्त 
लेखकोकोी भी गायद ही दोप छूगा है। महाभारत, वाल्मीकि रामायण, 
तुलसी रामायण, मनुस्मृति, पुराण चाहे जो ग्रन्थ छोजिये। ओक भी 
ग्रथ जैसा नहीं होगा, जिसमें क्षेप्र न हो। सारी भगवद्गीता भी 
ओेक ही व्यक्तिकी रचना होगी या नही, जैसी झका पैदा होनेके 
कारण भी है। योगवासिष्ठ जैसे कुछ ग्रन्थ तो किसी सप्रदाय-प्रवर्तेकने 
लिखकर किसी दूसरे प्रसिद्ध मुनिके नाम पर चढा दिये हे। जिस 
जगद्गपी मायाकी अपेक्षा धर्मे-प्रचारकोकी माया जितनी वलवान है 
कि प्रकृतिगत असत्यकी अपेक्षा चास्त्रोंके असत्योगें से सत्यकी ओर ले 
जानेके लिखे भगवानसे यह प्रार्थना करनेका मन होता है;-- असत्योमें 
से प्रभु| परम सत्यकी ओर तू ले जा!। 
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हमारी वहुमान्य वनी हुओ गीताको ही लीजिये। पता नहीं 
किस कारणसे अुसके लेखककी कविकल्पनाको यह लगा कि अँसे अपना 
आध्यात्मिक मत धृतराष्ट्र-संजयके सवादमे क्ृष्णार्जुनका अपसवाद रच 
कर समझाना चाहिये। आगे जाकर जितिहास-संशोधकोने अनुमान 
निकाला कि कौरव-पाण्डवोका युद्ध किसी वर्षकी मार्गगी्ष शुक्ल 
ओअकादशीके दिन हुआ होगा। फिर तो जिन दोकी कड़ी जोड देनेमे 
कौनसी बाधा आ सकती थी? लोगोकी यह मान्यता तो है ही कि 
कृष्ण और अर्जुनका सवाद अक अतिहासिक घटना है। जिस मान्यताका 
अपयोग करके मार्गशीर्ष शुक्ल अकादशीके दिन गीताजयतीका त्यौहार 
मनानेका कार्यक्रम तैयार किया गया। भल्ले यह काल्पनिक हो पर 
जिसके बहाने गीताकी महिमा तो वढती है, जैसे हिसावोमे हम फंस जाते 
है। हिन्दू धर्मकी बहुत बड़ी जनसंख्याके लिओे मान्य अथवा आदरणीय 
हो सकनेवाला जो अक पधर्मग्रन्य बाकी रहा है, अुसके साथ भी 
हम असा ढोगका व्यवहार करते है, तो दूसरे ग्रन्थोके वारेमे तो कहना 
ही क्‍या? 


जिस तरह धर्मके ग्रतिपादनमें हमारे देशमे सत्यका वहुत द्रोह 
हुआ है। जिसके बाद हिन्दू अपासनामें आतरे तो ब्रह्मचारिणी भक्ति 
बहुत अशमे लुप्त हो गऔ है और अुसके स्थान पर व्यभिचारिणी 
भक्ति ही मानो सनातन हिन्दू धर्मकी सराहने छायक विशेषता हो वेठी 
है। ब्रह्मचारिणी -- अर्थात्‌ ब्रह्ममे विचरण करनेवाली -- भक्ति तो 
रही ही नही; परंतु सगृणोपासनामें भी किसी अक ही स्वरूप पर 
निष्ठा रखनेकी वात हमे सिखायी नहीं जाती। आज राम- 
नवमी है, अिसलिओ रामकी मूर्तिकी स्थापना करके रामनामकी धुन 
लगाते है; आज जन्माष्टमी है जिसलिओे बालकृष्ण या आरलीधघरको 
बैठा कर गोंपालकृष्णकी धुन जगाते हें, आज गणपति-चतुर्थी है, 
जिसलिओ “ वक्रतुण्ड महाकाय ” कहकर तू ही हमे निर्माण करनेवाला 
देव है जैसा कहकर हाथ जोड़ते है; आज गुरुवार है, आज दत्तात्रेयको 
याद करना ही चाहिये। जिस तरह नागपचमी, दुर्गाप्टमी वगेरा जो 
त्यौहार आते हे, अुनमे से हरभेकके लिम्रे अेक भिन्न आकृति, भिन्न नाम, 
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भिन्न चरित्र, भिन्न कर्ंकाण्ड रखनेवाला देव है ही। और यदि जिस 
सारी अपासनाकों योग्य मानते है तो वेचारे भंग्रियोकी 'मेलडी 
माता” या रानीपरजण (ओअक आदिम जाति) के खेतकी सीमा पर 
तथा झाडोंके नीचे रहनेवाले देवोका निषेध क्यो करना चाहिये? 
जिस वेदात-विचारसे गणपति, लक्ष्मी, पार्वती, शकर, इन्द्र, वरुण आदि 
देवोका समन्वय किया जा सकता है, वह हरमेक खेत और झाडमे 
रहनेवाले देव, भूत, प्रेत व्गराका समन्वय करनेमें भी समर्थ है। 
“सब काल्पनिक, मायिक, झूठ, असत्य होने पर भी सव शिव और 
सुन्दर है! यह कैसा सुन्दर और सुविधाजनक समन्वय है! 

असा समन्वय भले ही किया जा सके। परतु अपासना, भवित 
अथवा श्रद्धाका असा प्रकार किसी भी साधक या समाजको अूचा 
नही आअुठा सकेगा। कुछ बेष्णव सम्रदायोमे कहे अनुसार यह सचमुच 
व्यभिचारी भक्ति है, अनन्य अव्यभिचारी भक्ति नही, और ब्रह्म- 
चारिणी भक्ति तो बिलकुल ही नही है। 

जो दपती परस्पर मन, बचन, कर्मसे अव्यभिचारी और ओक- 
निष्ठ रहते हे, अन्हे हम सज्जन और सती -- अर्थात्‌ सत्ययुक्त पुरुष 
तथा स्त्री -- कहते है। ब्रह्मचारी तथा ब्रह्मचारिणीकी भूमिका जिनसे 
आूची है। जिसमें पुरुष तथा स्त्री दोनो निरालम्ब होते हे। अुपासनामें 
हमारा पहले ओकनिष्ठ और अव्यभिचारी होना जरूरी है। आपको 
सगुंण --- अथवा केवल सगृण ही नहीं परतु साकार सगृण--के 
अवलम्वनकी जरूरत महसूस होती हो तो भी कोओ हर्ज नही है। 
परतु अनेक देवी-देवताओके पीछे रगकर और अनकी पूज़ा-विधिके 
आडवरमें पड कर आपका कभी भी कल्याण नहीं हो सकेगा ; जिससे 
हमारा धर्म कभी भी शुद्ध या प्राणवान नहीं हो सकेगा। 

अमेरिकाके अेक कारखानेका मालिक जेक वार विलायतका ओेक 
कारखाना देखनें गया था। अग्रेज व्यवस्थापक अुसे कारखाना दिखा 
रहा था। ओक यत्र देखकर अमेरिकनको कुतूहल हुआ और भुसके वारेमें 
बुसने पूछताछ की । व्यवस्थापकने कहा कि यह यत्र बहुत सालोका पुराना 
है, यद्यपि वहुत अच्छा काम नहीं देता, फिर भी पुराना होनेसे 


छ्ड संसार और धर्म 


अुसे हटाया नहीं। “हमारे कारखानेमे वहुतसे यंत्र पुराने हे”, जैसा 
अुसने अभिमानसे कहा। अमेरिकनने अतने ही अभिमानसे जवाव दिया, 
“हमारे कारखानोमे शायद ही कोओ यंत्र दो तीन साहूसे ज्यादा 
पुराना होगा । हम तो नजी शोघ होते ही पुराने यंत्रोको कचरा समझ 
कर फेक देते हे । हम हिन्दू लोगोकी वृत्ति वहुत कुछ जिस अंग्रेज 
व्यवस्थापक जैसी ही है। हिन्दू धर्मको हमने प्राचीन नमूनोंके 
सग्रहालय जैसा वना रखा है। 

पर यह विषयान्तर होगा। मेरे कहनेका मतलव यह है कि यदि 
आपको साकार सगुणोपासनाकी जरूरत मालूम होती हो तो भले 
कीजिये। पर आखिरमे किसी ओक ही देव पर अनन्य निष्ठा रखिये। 
असी सच्चारिणी भक्तिमे से ही आप ब्रह्मचारिणी -- ब्रह्ममें विचरने- 
वाली --- निरालव भक्तिकी ओर मुड़ सकेंगे । 

में निश्चित रूपसे मानता हूं कि जीवनमे मुझे जो ओक प्रकारका 
सतोप है, अुसका कारण यह नही है कि मेने धर्मग्रन्थोका बहुत गहरा 
अव्ययन किया है। परंतु बचपनसे ही मुझ पर अनन्य --- अव्यभिचारी 
भक्तिके संस्कार पडे थे। अनेक देव-देवियोके प्रति मुझमे कभी भक्ति 
पैदा नही हुओ | राम, कृष्ण वगैरा सव ओक ही ओश्वरके अवतार हें, 
असी साम्प्रदायिक मान्यता होने पर भी मुझे कुटुम्वमें से जिस ओेक 
देवकी अपासना मिली थी अुसके सिवाय दूसरे किसी अवतारके प्रति 
भी मेरी बहुत रुचि नही थी, धर्मग्रल्थोके प्रति भी नही थी। मेने 
जव गीताका अनुवाद किया, तव श्री विनोवाकी गीताओ'” की तरह 
जिसका नाम “गीतामाता” रखना चाहिये, जैसी ओक मित्रने मुझे 
सलाह दी। परंतु मेने कहा कि श्री विनोबानें जो नाम दिया है वह 
अनके लिओ योग्य है, मेरे लिझे योग्य नही है। मेरे जीवनमे गीताने 
माताका काम नहीं किया है। में जैसा नाम रखूगा तो वह असत्य 
होगा । जिसदिओं सस्कृत गीताकी जिसमे ध्वनि है जैसा सूचित करने- 
वाला सादा गीताध्वनि” नाम मेने पसंद किया। 

मेरा कहना यह नहीं है कि धर्मग्रन्थोंका अनुशीलन जरूरी नहीं। 
अपना कोओ प्रिय ग्रन्थ होना चाहिये । अुसका निरंतर वाचनर्नचतन 
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करना चाहिये। अुसके आदेशके अनुसार अपना जीवन वनानेका सदैव 
प्रयत्न करना चाहिये। जिसके सिवाय साथु-सतोंके चरित्र और भजन 
पढने तथा गानेका भी व्यासग --- अभ्यास -- होना चाहिये। परंतु वे 
प्रन्य और चरित्र सत्यकी रक्षा करके रे हुओ होने चाहियें। जिसके 
अछावा कोमी ग्रन्थ हाथमें आवे तो असे आदरसे पढिये, परंतु आपकी 
निष्ठा तो मेक ही देव पर होनी चाहिये, और अपनी आध्यात्मिक 
खुराकके लिओ ओक-दो ग्रन्थ ही आपको पर्याप्त रूमने चाहिये। 
दूसरा पठन अचार-चटनीकी तरह अथवा कभी कभी किये जानेवाले 
नये प्रकारके भोजनके जैसा होना चाहिये। 

मुसलमान घर्मका जो विश्ञेप तत्त्व मुझे पसंद आता है, वह 
यह कि अआसमें ओेकेदवर-भक्ति पर खूब जोर दिया गया है। जिस्लाममें 
ब्रह्मचर्यकी या अव्यभिचारी दंपती-धर्मकों बहुत महत्त्व नहीं दिया 
जाता, जैसा रूग सकता है। परतु आुपासनाके वारेमे अुसकी निष्ठा 
विलकुल ब्रह्मचारिणी नहीं हो तो भी बहुत अंग्मे सच्चारिणी है। 

मेने आपके सामने सत्य और ब्रह्मचर्यके कुछ भिन्न अर्थ सहज 
रूपमे रखें हे। सत्य अर्थात्‌ अव्यभिचारित्व --वफादारी, ब्रह्मचर्ये 
अर्थात्‌ परम तत्त्वमें विचरण । सामान्य रूपसे हम जिस ब्रतको ब्रह्मचयके 
नामसे पहचानते है, वह किस परम ब्रह्मचर्यका साधनरूप अेक जब्त है। 

भिन्न भिन्न धर्मोका मुझे जो थोडा चहुत ज्ञान है, जुसे आपके 
सामने रखनेका मुझे ओत्साह नहीं है। अुसका ओेक दूसरा कारण 
भी है। मेरा आज अँसा विश्वास नहीं है कि जगतमें आाज जो 
घ॒र्मं या अनके संप्रदाय प्रचलित हे, अनसें से अेंक भी हमारा आुद्धार 
करनेमें समर्थ हैं। सब घर्मोका अम्यास करके, हरओेकका कुछ जज 
लेकर चार पंडितों या समझदार लोगोको ओकाध नये घर्मकी 
स्थापना करना चाहिये --भैसा यदि कोओ कहे तो असे भी में व्यर्थ 
प्रयत्न मानता हुूं। नये धर्मकी स्थापना जिस तरह नहीं हो सकती। 
पंडितोंके द्वारा धर्मका प्रचार (प्रोपेगेण्डा) जरूर हो सकता है; परतु 
घर्मेस्थापना ञिन पडितोका विषय नही है। धर्मस्थापनाका अर्थ पिछले 
धर्मोका समन्वय या काट-छाट नही है; वह अनेक धर्मोका सकर नही है, 
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नये भाष्यकी रचना नही है, पुराने वृक्ष पर नऔ कलम बैठानेकी कला नही 
है। बुद्ध और मुहम्मदने जो धर्म स्थापित किये, अुनके परिणाम- 
स्वरूप पहलेके धर्मशास्त्र व्यर्थ और निःशेष हो गये । जिस तरह किसी 
पराक्रमी पुरुषसे नये वशकी स्थापना मानी जाती है और जैसा छगने 
लगता है मानों अुसके कोओ पूर्वज थे ही नही, अजुसी तरह जब 
स्वतत्र दृष्टिको प्राप्त करनेवाला कोओ पुरुष अत्पन्न होता है तव 
नवधमेकी स्थापना होती है। असके धमंमें पहलेके धर्मोके तत्त्व होते ही 
नही, असा नही, परतु वह पुराने ग्रथोसे नही, वल्कि अुस पुरुषके अपने 
वचनसे--- अनुभवसे प्रमाणभूत माना जाता है। महाराप्ट्रके सत 
ज्ञानेशवरने  अमृतानुभव ' मे कहा है अुस तरह, “ यही मत शिवने शिवसूत्रमें 
और कृष्णने गीतामे प्रकट किया है; परतु शिवने या क्ृष्णने यह मत 
प्रकट किया है, अिसलिओे में अुसे नहीं कहता, वल्कि यह मेरा अपना 
अनुभव है अिसलिओ कहता हू। ” आपने ओेक राजाकी बात सुनी होगी । 
असने ओक दूसरे राजाकी पुत्रीके लिओ मांग की। पुत्रीके पिताने 
असकी वश्ञाव्ली पूछी | राजाने कहलछा भेजा, “में अपनी तलवारमे से 
अआत्पन्न हुआ हूं। मेरी तलवार मेरा आदिपुरुष है।” नवधर्मकी 
स्थापना जिस तरह होती है। जिस तरह किसी सपूर्ण कायदे (०००७) 
के पास हो जानेके बाद अुसके पहलेके छुटपुट कायदे नही देखने 
पडते, अुसी तरह नवधर्म-स्थापकका निर्माण होनेके बाद वेद, कुरान, 
बाजिवल वगरा सव धर्मंग्ास्त्रोको निरुपषयोगी बना देनेवाले जास्त्रका 
निर्माण होगा। असे स्थापककी में आशा करता हू । 
मेरा यह कहना आज आपके गले अुतर ही जायगा, असा मुझे 
विश्वास नही है। जिसका दूसरा पहलू पेश करके असी दलीले करना 
असभव नही है जो आपको अच्छी तरह गडवडीमे डाल दें । परतु में आपको 
जितना तो विज्वास दिलाता हू कि में जो कहता हू वह जब तक 
आपके गले नहीं आतरेगा, तब तक आपके चित्तका मोक्ष नही होने- 
वाला है। फिर “ना#ं चित्त वधमोक्षौ कुतों मे? ” कह कर भले 
ही आप सत्तोष मान ले। 
(' प्रस्थान ', अक्तूबर १९३५) 


ड 
ओऔद्वर-निष्ठाका बल 


भापामें जैसे बहुतसे शब्द है, जिनका हरअेक व्यक्ति अपयोग 
करता हैं, फिर भी अआुनके अर्थके विपयमे किन्ही दो दर्शनों, सप्रदायो 
या व्यक्तियोका भी कभी भेकमत नहीं होता। 'ओव्वर'” बब्द असे 
कठिन इशब्दोमे से अक है। कुछ समय पहले जब गावीजीने यह कहा 
कि 'सत्याग्रहीकी ओऔर्वरमे श्रद्धा होनी ही चाहिये”, तव वहुतसे 
राजनीतिक कार्यकर्ताओंके मनमें दुविधा पैदा हुओ थी । ओऔदरवरके 
अस्तित्वके विषयमें या अुसको अपना आधार माननेके विपयमें कुछ 
छोग शकाशील हे, कुछ सिर्फ जकाशील ही नही है, वल्कि निश्चयपूर्वक 
ओऔीइवरका जिनकार करते हुँ, फिर भी सत्यायहका आुत्साह और रूगन 
रखते है। अन्हें गाधीजीके ये शब्द अखरते हे। और यदि सत्यागही 
होनेके लिओे ओबव्वरनिष्ठा जरूरी हो, तो यह सवाल भी खडा होता 
है कि किसके अथवा कौनसे ओब्वरमें ”? ज्ञानी -- सूफियोंके ? स्मातंके ? 
वैष्णवके ? आर्यसमाजके ? मुसलमानके ? ओसाओके ? पारसीके ? 
सगुणमें ? निर्गुणमे ” या गाधीजीके “सत्यरूपी ओऔव्वर ' को समझकर 
अुसीमें ? और फिर निरीब्वरवादी साख्यो, जैनो, वौद्धोका क्या होगा ? 
क्या अुनके लिओ सत्याग्रहका मार्ग वद समझना चाहिये? 

यह वस्तु समझनेके लिये धर्म और तत्त्वजानकी सूक््म चर्चाओं 
की जाती है। परतु ये चर्चा्में विषयको स्पष्ट करनेकी अपेक्षा 
अलझन ही पैदा करती है। मेरी दृष्टिसे विचारने योग्य वस्तु यह है * 

दुनियाके अितिहानमें हमें सैकडो जुदाहरण जैसे मिलते हे, जिनमें 
अकेला व्यक्ति --- किसी समय बालक जैसा छोटा व्यक्ति भी -- 
किसीकी मददके विना जबरदस्त अक्तियोका निडरता और दृढतासे 
मुकावछा करनेके लिये खडा होता है। जिन गक्तियोंके सामने थोडा 


# १९३९ के 'हरिजनवंधु ' में छपे जेक लेखके आवार पर। 
छछ 
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झुक जानेंसे जीवन बच सकता हों तथा लछाभ भी हो सकता हो, तो 
6 वह्‌ झुकनेकी अपेक्षा टूटना या नष्ट हो जाना अधिक पसंद करता 
है। अंसे व्यक्तिके हृदयमे जैसी किस वस्तुका अनुभव होता है, जो अुसे 
जैसा वल देती है? प्रह्लाद अैसी किस वस्तुका अपने हृदयमे अनु- 
भव करता था, जिसके वलूपर वह अपने पिताकी कठोर यातनाओकी 
अवगणना क़र सका ? या सुधन्वा तेलमे भूने जानेकी, गुरु गोविन्द- 
सिंहके छोटे छोटे पुत्र दीवालमे जीवित चुने जानेकी और रोमका तत्ण 
जलती हुओ मणालमें अपना हाथ रख देनेकी यातना संतोषपूर्वक सहन 
कर सके थे? प्राणों और जीवनके सुखोंके विपयमें असी लापरवाही 
वतानेका बल देनेवाली तथा गारीरिक जीवनकी अपेक्षा किसी अशरीरी 
वस्तुके साथ अधिक आत्मीयताका अनुभव करानेवाली आखिर कौनसी 
वस्तु है? 

जिस तरह वरतनेके लिओ किसी जवरदस्त “भावना” का अनु- 
भव होना चाहिये, असा अनीश्वरवादीको भी स्वीकार किये विना 
चारा नहीं है। यह भावना सामान्य जिन्द्रियोंके विषयोकी या संकल्प- 
विकल्पोकी नही है। परंतु यह ओेक जैसा अनुभव है, जिसके कारण 
अस ननुष्यका यह विब्वास होता है कि असमें कोओ जैसी गक्तिभाली 
प्रेरणा काम कर रही है, जो दुनियाकी दूसरी सव गक्तियोसे अधिक 
वलवान है, अपने गरीर और प्राणोकी अपेक्षा अपने अधिक समीप हैं। 

जिस शक्तिको कोओ “ओऔरश्वरनिष्ठाका वरू ' कहना पसंद करता 
है, कोओ “अध्यात्मवल” (धशभ्ंधोण्थशां 70०8), कोगी जात्मवल' 
(5070-०० ) कहता है, कोओ “नैतिक वर” (702 0००० ) 
कहता है, कोओ_ी 'प्रतीतिवछ” (४7० ० ०णाशंणांणा) कहता 
है। परंतु अस वलकी परीक्षा यह है: क्या आपको अँसा कोओ 
बलवान अनुभव होता है, जो कसौटीके समय आपके मनमें अँसी 
कमजोरी पैदा न करें कि “मुझे कोओ बचा ले तो अच्छा , अथवा 
“जरा सभल कर चलू ? आपकी भयवृत्ति पर प्रभृुत्व रखनेवाले 
जिस अनुभवकों आप चाहे जिस नामसे पहलचानें, परंतु यदि 
अुसका व आपको अपने नेक मार्ग और काममें दृढ़ रहनेके 
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लिगे और असके लिओे सतोपपूर्वक अपना जानमारू तथा अपनी 
प्रवृत्तिका जिष्ट माना हुआ फल भी खोनेके लिये तेयार रखनेवाला 
हो, तो आप सत्याग्रहके मार्ग पर रह सकेंगे। 

जिस विपयमे ओक दूसरी वात याद रखनी चाहिये। स्ववेश- 
भवित, प्रेम, लोभ, साहस वगैराके वेग भी कभी कभी असाधारण 
हिम्मत पैदा करते हे। असी भावनाओके आवेग यदि हमारा ध्येय बुरे 
रास्ते जानेसे प्राप्त हो सकता हो तो थुसे छोडनेके लिये तैयार नहीं 
होगे। अपर वर्णन किये हुओ वछका आधार रखनेवालेमें व्येयकी 
सिद्धिकी रीतिके विपयमें नेतिकताका भी ओक निश्चित माप होता 
हैं। अुस नैतिकताकों छोड़कर वह थध्येयकी सिद्ध करनेंके लिये कभी 
तैयार नहीं होता। 

भित्त तरह “स्वयं आकाश सी दूढ पड़े और अपने सब 
मनोरय या सांसारिक ध्येय चूर चूर हो जाये, तो भी अपने निदचय 
पर अडिगतासे, अकेला हो तो भी, चिपके रहनेकी शक्तिका अपनेमें 
निहिंत जो मृल स्रोत है, चही “भअध्यात्मवलू, “आत्मवलू” था 
/ औशर्वर-निष्ठाका बल” है। और जिस वलका वह अंश, जिसके कारण 
मनुष्य अपने ध्येयको सिद्ध करनेके लिओे अमुक नेतिकता या सदाचारसे 
चिपका रहता है अयवा अमुक मार्गोका त्याग करनेके निश्चयकों कायम 
रखता है, भुसका नेतिक वलू कहा जा सकता है।” 

अैसा वल पैदा करनेवाला विश्वास धर्म, भक्ति, नान, वैराग्य, 
बल, तप, नियम, शास्त्रचितन, विज्ञान वगैरा चाहे जिन निमित्तोंसे 
अृत्पन्न हो, वही सत्याग्रहीका औब्वर या आत्मा है। यह चीज गौण है कि 
वह अूसे ओरइवर, आत्मा या अव्यात्मके नामसे पहचानता है या दूसरी 
किसी रीतिस समझाता है। तात्पर्य यह है कि यह बल अुसे वाहरके 
साधनों या समाजमे से नहीं मिलता है। वह अपने भीतर ही अुसका 
अनुभव करता है | जिसको असे वकूका आवार नही होता और जो 
वाह्य योजना तथा विविध सावनों पर ही सत्यात्रह करनेका आधार 
रखता है, वह आखिर तक सत्याग्रही नहीं रह सकता। 


प्‌ 
परोक्ष पूजा 


४ हमें तो जैसा लगता है कि (जिसे) पूर्वजन्मकछा संस्कार होगा, 
हू सत्पुदपषके समागमसे प्राप्त हुआ होगा; और छाज भी जिसे संस्कार 
होता है, वह सत्पुरुषके समागमसे दही होता है। जिम्नछितरे वैसे सत्यदपका 
संग प्राप्त होने पर भी जिसको सत्य समझमें नहीं जाना, भुसे अतिनय 
मद वुद्धिवाला समझना चाहिये । क्योंकि जंसी ब्वेत्तद्वीपमें . . . 
और जैसी गोछोक बेकुंठछोकमें . -. - और जैसी वदरिकाश्रमम्में सभा 
है, अुससे भी में क्षिस् सत्मंगीकी सभाक्रो अधिक मानता हूँ । . . 
किसमें य्रदि रंतच्र मात्र भी मिथ्या कहता होतूं, तो जिस संतसभाकी 
गपथ है। यह झपथ किसल्िण लेनी पढ़ती है? बिसल्निे कि बसी 
अलौकिकता सब कोजी समझ तया देख नहीं सकते है . . . बौर . . - 
जैसी परोक्ष देवके विपयमें जीवकी प्रतीनति होती है बसी यदि प्रत्यक्ष 
गुल्ूप हरिके विपयमें हो, तो जितने अर्थ प्राप्त होनेके दिओे कहा 
गया है बुतने सब बर्च बुसे प्राप्त होते है। 


| 


री 


(सहजानंदस्वामीके वृत्त: ग० म० २) 
स्वामीनाराबण संग्रदायनें मुझ पर जो कबनेंक़र सुनेस्कार डाले 
है, अुनमें से त्रेके महत्चयूर्ण संस्कार मुझे यह छा है कि कुसने 


मझे परोजकी तरह ही प्रत्यक्षती महिमा समझना सिखाया। मनुष्यकी 


जेंक वड़ी कमजोरी और वेसमझी यह है कि बुसे भूतकारूके पुरुष, 
अनके काम, आपदेश ओऔर ग्रन्य वहुत ही दिव्य, भव्य, कीमती बौर 
सत्यने भरें हमे लगते हें; और जैसे जैसे वे प्राचीन होते जाते हैं, 
वैसे वैसे अनके प्रति जुसका आदर जाता हैं। कौर जैसे जँसे 





] 
कालकी नदीमें वे बहते जाते हैं, वेसे वंसे अन्हें बचा लेनेकी आर 
अनकी प्राचीनता खोजनेक्ी अनसकी प्रवत्ति तीतन्र होती जाती है। सामान्य 
रूपसे मनुप्यकों भूतकारूमें सत्ण्युग और खुवर्णयुग 
है, और वर्तमानकाल सठेव कब्श्युग ही लयता हैं। जिस कारणसे वह 


अपने समयके वद्धिमाल, विद्यातल, तीववान, नानवाद, या आारिव्यवान 
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पुरषोकी महत्ता समझनेमें हमेशा पीछे ही रहता है, अथवा कभी 
कभी तो विलकुलर समज्न ही नहीं सकता। अुनके जीवन-कालमें अुनका 
विरोष भी करता है, परंतु अुनके मरनेके वाद आनकी पूजा करने 
लूगता है। यही भूल आअुसके बादकी पीढी करती है। अर्थात्‌ 
दूसरी पीढी जुन मरे हुओ पुरुषोकी पूजा करना शुरू करती है, और 
अपने सामने विचरण करनेवाले अुसके बादके नये महापुरुषकी अब- 
गणना करती है। यह वृद्धि वेसी ही है जैसे कोओ आदमी 
असकी निगाहके सामनेसे हाथी जाता हो, अुस समय तो असे हाथी 
माननेंसे मिनकार करे और दादमें अुसके पदचिक्ल देखकर कहे कि 
“अहो ! अभी जो गया वह तो हाथी ही था! ” 

जिस तरह मनृष्य ५-६ हजार वर्ष पहलेके वेदों और वेदर्षियो 
तथा रामकहृष्णादि “अवतारों, २-३ हजार वर्ष पहले हो गये बुद्ध, 
महावीर, हजरत ओसा वगैरा घधर्मसंस्थापको, डेढ हजार वर्ष पहलेके 
मुहम्मद वगैरा पैगम्बरो, हजार वर्ष पहलेके णशकर, रामानुज वगैरा 
आचारयों, तीन सौ-चार सौ वर्ष पहलेके नानक, रामदास, चैतन्य, 
वल्‍लभाचार्य वगैरा जौर अभी अभी हो गये परंतु जीवितावस्थाकी 
अपेक्षा मरनेके वाद अधिक पूजा पाये हुओे सहजानंदस्वामी, रामकृष्ण 
परमहंस, स्वामी दयानद वगैराकी जितनी महिमा समझते हें कि 
अनके साथ हमारे समयके किसी भी पुरुषकी तुलना करनेकी कट्पना 
भी सामान्य झूपसे आुन्हें सहन नहीं होती । जिस मनृष्य या प्रजाको अपनी 
अुन्नति करनी हो, अुसे यह कमजोरी और नासमझी छोड़नी चाहिये। 

प्राचीन कालमें हो गये महापुरुषोंके जीवनको तथा अनके ग्रंथोको 
मूलरहित समझनेका कारण बहुत कुछ माता-पिता-गुरु वगैरा पर रहनेवाली 
श्रद्धा औौर अुनके समागमसे वधी हुओ श्रद्धा होती हैं। यदि आस 
श्रद्धाकी मददसे हम अपनी आखोंके सामने विचरनेवाले प्रत्यक्ष महा- 
पुरंषोकी कदर करनेकी दाक्तिका विकाय कर सकें, तो वह ओक 
शुभ सस्कार है। यदि जैसा न हो सके, और हम यही मानें कि दिव्य 
पुरुष तथा दिव्य ग्रन्थ केवल भूतकालमें ही थे, वर्तेमानमें तो कलियुग 
ही है, तो वह सात्त्विक दिखाओ देनेवाला जडताका ही ससस्‍्कार है। 
सं-६ 


८२ संसार और धर्म 


स्वामी मुक्तानंद ओक पदमे जो कहते हे, वह मनन करने योग्य है : 

४ स्वामिनारायणनु समरण करता, अगम वात ओब्ठखाणी रे; 

निगम निरंतर नेति कही गावे ग्रगटने परमाणी रे। 

मगलरूप प्रगटने मेली, परोक्षने भजे जे प्राणी रे; 

तप-तीरथ करे देवदेरां, मनत न टल्े मसाणी रे। 

कथा कीतेन कहेता फरे छे, कर्मतणी जे कहाणी रे; 

श्रोता ने वक्‍ता वेय समज्या विना, पेटने अर्थ पुराणी रे। 

काशी, केदार के दुवारका दोडी, जोगनी जुगती न जाणी रे; 

ते पाछो घरनो घरमाही, गोघधो जोडाणों जेम घाणी रे। 

पीधा विना प्यास नव भागे, पड अपर ढोछो मर पाणी रे; 

मुक्तानद मोहन सग मकछता मोज अमुलख माणी रे। ”* 

प्राचीन ग्रंथोका पाडित्य अत्यंत अुपयोगी या विलकुछ आवश्यक 
ही है, सो वात नहीं। तत्त्वकी सच्ची समझ तत्त्वज्ञानीके प्रत्यक्ष 
और जीते जागते परिचयके बिना अआत्पन्न नहीं होती। जैसा परिचय 
किसी अकथनीय रूपसे चिनगारीका काम करता है। अुसी तरह वर्तमान 
जीवनके कतंव्योके बारेमें भी समाजके प्रत्यक्ष पुरुष' ही मार्गदर्शन करा 
सकते है। किसी वातके लिओ पुराने महापुरुषोका और ग्रंथोका 
समर्थन मिलना ही चाहिये, अऔसा आग्रह बुद्धिमे जड़ता पैदा करता है। 


# स्वामीनारायणका स्मरण करते करते भेक अगरम्य वात समझमें 
आजी; निगम हमेशा प्रगटको सच्चा मानकर नेति कहकर अुसका वर्णन 
करते हूं। जो प्राणी मंगलरूप प्रगटको छोड़कर परोक्षकी भविति-पुजा 
करता है, वह चाहे तप-तीर्थ करे, देवमंदिर जाय, लेकिन अुसके मनकी 
दीनता दूर नहीं होती। कथा और कीतेंन जो कर्मकी कहानी है अुसे 
पुराणिक लोग अपने पेटके लिझ्रे कहते फिरते है, परतु कहनेवाक्ा और 
सुननेवाला दोनो अुसे समझते नहीं। काशी, केदार और द्वारिका जा 
कर भी जो योगकी खूबीको नहीं समझे, वे तो घानीके वैलकी तरह 
घर आकर फिर माया-मोहमें फंस जाते है। पानी चाहे जितना घरीर 
पर डालो, लेकिन पियें विना प्यास नही वुझेगी। मुक्तानद कहते है, 
मोहनका सग मिलने पर मेने तो अमूल्य आनंदका अुपभोग किया। 


६्‌ 
गलत भावुकता 


जेक दिन जेंक किसान कार्यकर्ता मिलने आये। प्रणाम करके 
सामने बिछी हुओ चटाओी पर बैठ गये। कहासे आये, कंसे आये, 
क्या करते है, वगेरा मेनें पुछा। जवाबमें वे अपना नाम, स्थान 
आदि बंता कर बोले . “पवनारमें विनोवा भगवानके दरद्ंन किये। 
अुनके पास कुछ दिन ठहरा, और भगवानमे खूब छाभ अुठाया। अब 
(मेरी ओर जिशारा करके) भगवानके दर्णनकी मिच्छासे आया हू ।” 

जिस भापासे मुझे अचरज हुआ, दु ख भी हुआ। छेकिन दु.खको 
दबाकर मेने पूछा : “तव आपके कितने भगवान हे? ” 

सवाल अन्हें कुछ विचित्र-सा मालूम हुआ। अन्होने शायद 
सोचा होगा कि यह तो वोलनेकी सम्य रीति ही है, अुस पर मुझे 
क्यों अेतराज आओठाना चाहिये? वे बोले 

“जी, . - भगवान तो वैसे सवका ओक ही है। छेकिन जो 
कुछ है, वह भी तो सव भगवान ही के रूप हे जैसा में समझता हू। 
जिसलिगे आप जैसे महानुभावोंके लिझे भगवान बब्दका प्रयोग करना 
में ठोक ही समझता ह। 

“सब भगवानके रूप हे, जैसा कहनेमें तों कुत्ता भी भगवान 
होता है, और स्वयं आप भी भगवान हो जाते हे। क्‍या कुत्तेके लिम्े 
और खुद अपने लिखे भी आप कुत्ता भगवान” और “में भगवान 
जैसी भाषा काममें छेते हे? ” 

“जी, . - - केकिन जुसमे पामर प्राणी और सावु-महात्माका 
भेद तो करना ही चाहियें। में अपने जेसे पामर मनृष्यको किस तरह 
भगवान कह सकता हु? कुत्ता है तो भगवानका ही रूप, छेकिन वह 
तो अभी हीन दणामें है, जुसे भी भगवान कहना और आपके 
जैसोंके लिये भी वही शब्द काममे कछेना तो अनुचित होगा।” 

“ तब तो दुनियामें को छोटा है, कोओ वडा है, जिस भेद- 
भावका आपको अच्छी तरह खयारू है। जिसलिओे जो सबसे बडा 
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और श्रेष्ठ ओेक परमात्मा है, बुसके लिझे भी भगवान जब्द बरतना 
और छोटी-मोटी योग्यताके आदमियोके लिये भी वही जब्द काममें लेना 
क्या अनुचित नही ? परमात्मा भगवान, गाथी भगवान, विनोवा भगवान, 
जाजूजी भगवान, मणशरूवारा भगवान, राजेद्रवावू भगवान, जवाहरछाल 
भगवान आदि सभीको ओकसा भगवान शब्द लगा सकते है? ” 
“जी, नही नही! मेने जवाहरछालजीके लिझ्रे कभी भगवान 
शब्द नहीं वरता। वे हमारे वड़े नेता हे। और पू० वापूजी कहते 
हैँ कि वे अुनके वाद देशके नेता होगे, और हमारे किसान लछोग कहते 
हैं कि जयप्रकाश होंगे। लेकिन में अन्हे भगवान नहीं समझता। मेरी 
तो वापूजी और विनोवा भगवान और आप भगवानमें ही श्रद्धा है। में 
तो विनोवा भगवानको ही वापूजीका वारिस समझता हूं । आपको सुनकर 
अचरज होगा कि जयप्रकाशजी हमारे गांवके नजदीक कओ बार आाये 
है, और अन्होने भाषण दिये हे। पर मेने अभी तक अन्हें देखा नही, 
फोटोमें ही देखा है। कभी सुना नहीं। में तो ओक बांधीजीको ही 
मानता हूं और विनोवा भगवानकों और आप भगवानको ! ” 


४ माफ कीजिये, मुझे आपकी श्रद्धा और भावुकता अच्छी मालूम 
नही होती। और अैसा जब्द न गांधीजीके लिखे, न विनोवाजीके लिओे, 
और न मेरे या और किसी आदमीके लिओे लगाजिये। पहले आपने 
कहा कि सब कोओ भगवानके ही रूप हें। अब जवाहरलालूजी और 
जयप्रकाशजी जैसे बड़े और बलवान नेताओको तो आप मुस शब्दके 
योग्य नही समझते, और मरे जैसे ओेक मामूली लेखककों भगवानकी 
वरावरीमें बिठाते हे। आपको गाधीजीमें जो श्रद्धा है, वह भिसलियरे 
नही है कि वे वुद्धिकी वातें बताते हें। लेकिन जिसलिये है कि वे 
ओक पवित्र महात्मा पुरुष हे, गरीवोंकी भलाओ चाहते हूँ और अुनमें 
श्रद्धा रखनेसे जीवका कल्याण होगा। छेकिन आपको यह डर भी है 
कि गांधीजीकी वाते वुद्धियुक्त न भी हों, और आपनमें बुद्धि तो है। 
कही जयप्रकागजीकी बाते आपकी वुद्धिको जंच जायं॑ और गावीजी 
परकी आपकी श्रद्धा कम हो जाय, तो फिर जीवका कल्याण कैसे 
हो? जिसलिओमें आप जयप्रकाञजीकी बातें कान त़क पहुंचने देनेमें 


> 


गलत भावुकता <८५ 


भी डरते है । और यहां हम, वर्धावाले, गाधीजीकी वातोको तरह 
तरहसे बदलकर या बढा कर समझाते हें । जिसलिओे यहाके छोटे- 
मोदे सबमें कल्पनासे भगवानका खयाल करके आप अपनी श्रद्धाको 
मजबूत वनाये रखना चाहते है।” 

यह वात अुस वक्‍त तो यही पूरी हुओ। जैसी हुओ बसी 
ही सब नही लिखी, केवल अूसका मतलूव ही लिखा है। लेकिन जिस 
सज्जनकी भावुकता और श्रद्धा पर मुझे जितना रज हुआ, अृतना ही 
जिस विषयमें हमारे सत्पुरुषोकी कायम की हुओ विवेकहीन और गैर- 
जिम्मेदार पर॒पराका भी हुआ। हमारे देशके सद्गुरुओ, महात्माओ, 
साधु-संत्ो, आचार्यो और सप्रदाय-अव्तंकोने छोगोकों श्रद्धाके नाम पर 
कितने दुर्वल, नम्नताके नाम पर विना कारण पामर, वेदातके नाम 
पर विवेकहीन और अल्टी-सुल्टी दलीलें करनेमे होशियार, और सगुण 
भक्तिके नाम पर अनुचित ढगसे मनुष्य-पूजक वना दिया है! “ गुरु. 
साक्षात्परत्रह्म ” जिस सूत्रकी हमने जिस प्रकारकी स्थूछ व्याख्या कर 
दी है, और जिसका हमें अब भितना मुहावरा हो गया है कि अपने 
शिष्यो और छोगो द्वारा भगवान” शब्दसे पुकारे जानेमें, मदिरकी 
मू्तिकी तरह पूजा-अर्चा पानेमें, परमेशवरवाचक सज्ञायें और महिमा 
अपने नामके साथ जोडे जानेमें, अपनी मूर्तिपूजा भी कायम करनेमे 
हमें कुछ बुरा --- आघात पहुंचानेवाला मालूम ही नही होता, बल्कि 
वही मोक्षका सच्चा रास्ता समझा जाता है! परिश्रम करके 
शिष्योंके गृणोको बढाने, अुनकी वुद्धिकों पैनी करने, जुनकी विवेक- 
श्वितकों तेज करने, और अआनको स्वतत्र, स्वाधीन मानव वनानेके बदले 
हम अन्हे परावकती पामर रखकर गुरु-सक्तिसे ही मोक्ष पानेकी श्रद्धा 
रखनेवाले वना छोडते हे। स्वयं अपने अहकारकों तो “ब्रह्म -- 
बहुत वडा--वनाते रहते है, और शिष्यके अहकारकों दिन 
दिन क्षुद्र । खुद पुरुषोत्तमके पद पर आरूढ़ होते हैँ और शिष्योको 
अपुरुष -- पुरुषार्थहीन बनाते हूँ । 

जिसमें भगवानका द्रोह--यानी गुनाह है, भाषाका द्रोह-- 
थानी अविवेक है, और स्वयं अपने मनृष्यत्वका द्रोह-- यानी 
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अपमान है। जानी महात्मा ब्रह्मनिष्ठ हुआ हो, तो भी हमें केवल 
जैक परमात्माको ही भगवान कहना चाहिये। दूसरे किन्हीकों भी-- 
वे कितने ही वड़े और पवित्र क्‍यों न हों--यह जब्द न छगाना 
चाहिये। वे सव मनुप्य ही हें। 

मनुष्यों अुम्न, ज्ञान, पैसा, विद्धत्ता, सदगुण, अधिकार वगैराकी 
कमी-वेशीके कारण छोटें-मोटेके भेद हो सकते हे, और आअुसके कारण 
कम-ज्यादा आदर-अदव भी दिखाया जाता अस्वाभाविक नही | 
लेकिन अुसकी भी ओके हद होनी चाहिये । कुछ शब्द जैसे है जो “ 
छोटे-मोटे सबके छिग्रें अेंकसे लगाये जा सकते हे; जैसे-- जी '। 
गांवीजी, जवाहरछालजी, विनोबाजी, जाजूजी, मौलवीजी, पंडितजी, 
गूरुजी, रामचंद्रजी, ऊंप्णणी, भाभीजी, वहंनजी वगेरा चाहे जिस 
स्त्री-पुरुषके प्रति आदर बतानेके लिये अुसे लगा सकते है । छेकिन असे 
हम परमात्माके लिठ्रें छयाकर परमात्माजी, परमेश्वरजी, अल्लाहजी 
नहीं कहते और न जानवरोंको छगाकर ग्रायजी, घोड़ाजी, कुत्ताजी 
कहते हैँ। यानी, हमने अुसे मनुप्यके अदवके लिओ ही रखा है। 

लेकिन मनुप्योंमें आदरके और भी वहुतसे शब्द है, जो सभी 
मनुष्योंके छिश्रे नही लगाये जाते, व भगवानके लिखें ही । जैसे, 
गांधीजीकों महात्मा कहनेकी तो अब भ्रेक रूढ़ि हो गओऔ है। लेकिन 
अगर महात्मा नेहरू, महात्मा विनोवा, महात्मा सुभाषचंद्र, महात्मा 
जिन्‍ना वगैरा कहने लगे, तो अुन व्यक्तियोंके प्रति बादर होते हुओ _ 
भी वह देढंगा मालूम होगा, और अगर वैसी रूढ़ि चल पडें तो अुसका 
मतलव जितना ही हो जायगा कि हमने “महात्मा जब्दकों ' मिस्टर 
“जनाव! या “श्रीमान्‌” का पर्याववाची वना डाला है। फिर वहुत 
बड़े आदमीके लिओझ्रे क्र कोओ चघव्द दूढा जायगा। और बैसा हुमा 
भी हैं। किसी जमानेमे आयद महात्माका अर्थ भगवान, परमेश्वर ही 
होता होगा। ऑर महाभारतसे मालूम होता है कि भेक जैसा भी 
जमाना था, जब महात्मा चब्द दिसी भी बड़े आदमीके लिओे वरता 
जाता था। जैसे, दुर्योधन और कर्णके लिझे भी महात्मा बन्द छगाया 
गया है और व्यास, कृष्ण, भीष्म घर्मेराज, अर्जुन, सात्यकि आदिके 4 
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लिमे भी। वैसे ही हम गांधी भगवान, विनोवा भगवान वगैरा कहने 
छंगें, तो अुसका जितना ही मतरूव हो जायगा कि “भगवान * शब्दको 
हमने 'साहव” या 'महाशय ' का अर्थ दे दिया है। जिस तरह हम 
कितने ही शब्दोकों अपनी भूचाओीसे फिजूल ही गिराते रहते है, और 
फिर आदरके नये नये झब्द दूढते रहते हैँ । 

मनुष्य जिसे अपनेसे ज्यादा मानता होगा, आुसका आदर करेगा 
ही। सेवा भी करेगा। छेकिन अगर वह आदर और सेवा खुदको 
कमीना --- क्षुद्र महसूस करानेवाली और आस बडेको देव ” मनव्गनेवाली 
हो जाय, तो वह भुसे भूचा बुठानेवाली नहीं रहती। गुरुओंका और 
बड़े छोगोका फर्ज है कि वे अपने अूपर श्रद्धा रखनेवालोंके देव” न 
वन जाय। क्योकि आनके मनुष्यरूपमें होते हुओ देवपद स्वीकार करनेके 
मानी होते है, शिष्प्रोमे मनुष्यत्व होते हुओं पामरता व लवघुताका 
संस्कार पैदा करना। 


सेवाग्राम, २५-५- १९४६ 
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आजकल दरिद्र समाजका दर्शन करानेवाले छोटे-बर्डे अपन्यास 
अच्छी सख्यामें लिखे जाने रूगे है । हमारे देशकी अत्यत दु खी, दरिद्री, 
अन्याय-पीडित जनता ओेव स्त्रियोकी ओचनीय दशाके प्रति लछेखकोका 
-- विशेषकर तरुण लेखकोका-- समभावयुक्त ध्यान आकपित हो 
रहा है, और पढें-लिखे छोगोका हृदय जिस अपेक्षित मानव-सायगरके 
प्रति हिलानेका प्रयत्न हो रहा है, यह जैक सुचिह्त है। 

परतु जिन आपन्यास्तोंके दूसरे भी ओक दो अुद्देग्य नजर आते 
है। ओक तो अपन्यासके चित्रकों जिस तरह खींचना, जिससे पूजी- 
वाद और पूजीपतियोके प्रति घृणा अत्पन्न हो। अर्थात्‌ जिस मुद्देश्यसे 
लिखे जानेवाले आपन्यासोमे यदि यही वताया जाय कि जहा जहा 
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दुःख-दारिद्रच-अन्याय हैं, वहां वहां जुसके कारणस्व॒रूप पूंजीवाद या पूंजी- 
पति ही है, तो कोबी जआच्चर्य नहीं है। परंतु जिस प्रयत्नके साथ 
साथ जैसा आपदेश भी मिलाया जाता है, जिससे बीइवरके प्रति भी 
घृणा आत्पन्न हो और मबुसके अस्तित्वमे अविब्वास हो। 

जब मनृष्य किसी भी वस्तुकी केवक आसक्तिसे ही नही, वल्कि 
पुर्वेग्रह और क्रोबसे भी जांच करता है, तव न तो वह न्यायपूर्ण 
दृष्टिसे निरीक्षण कर सकता है औौर न स्वयं भ्रम-मुक्त हो सकता है। 
जिस कारणसे जिन आपन्यासोंमें भीइवरके विषयमे बहुत ही अपूर्ण और 
अमयुकक्‍त विचार दीख पड़ते हे, और अुससे जिस जीश्वरकी ऊेखक 
निन्‍दा करना चाहते हें, अुस शक्तिके विषयमें स्वयं अुनका ही अज्ञाव 
प्रकट होता है। 

माक्स आदि युरोपीय लेखकोंनें जिस विचारका प्रचार किया 
है कि जीइवर गौर पघर्ममत (7७207, णाप्ाणा, अनुगम) सब 
सत्ताघारियों द्वारा अपनी सत्ताको मजबूत करनेंके छिग्ने निर्माण की 
हुआ कपोल-कल्पित माया है। हमारे देगके अनेक तरुणोंने अुस विचारको 
जैसेका तेसा अपना लिया है और भिन्न भिन्न प्रकारसे आअुसकों वे 
हमारे साहित्यमें फैला रहे हे। परंतु यह वात अआनके ध्यानमें आओी 
हुआओ मालूम नहीं होती कि यहुदी, औसाओ, मुस्लिम आदि किसी विशेष 
व्यक्ति द्वारा स्थापित किये हुमें, अर्थात्‌ पौरुषेय अथवा दूतप्रकाशित 
(7०ए८४००१) घर्ममतोमें और हिंदू, जैन, वौद्ध आदि किसी विशेष 
व्यक्ति द्वारा स्थापित न किये हुओे, अर्थात्‌ अपीरुषेय अथवा अनुभूत 
(ए८शा2०0 ) धर्ममतोंमें ओर्वरके स्वरूपकी समझमें ओेक बड़ा 
महत्त्वका अन्तर है। वह अन्तर यह है कि दृत-अ्रकाशित धर्मेमतोंमें 
ओब्वरकों आकाशके पार और निराकार होते हुओ भी बुद्धि और 
भावनायुक्‍त ओेक तत्त्वविशेप माना गया है, और यह माना गया है कि 
जिस तरह अेक कुम्हार मिट्टीसे अपनी विच्छानुसार बर्तन बनाता 
है, परंतु मिट्टी और वतन दोनोंसे भिन्न रहता है, वेसे ही जीब्वरने 
सव सृष्टि वनाओ है, ओेवं जिस तरह मिट्टीसे किस स्वरूपका कैसा 
बतेन बनाना है जिसका सोच-विचार और निर्णय करके कुम्हार 
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बुसे बनाता है, भुसी तरह भीरवरने जगरत॒के प्रत्येक जड़ पदार्थ 
तथा चेतन प्राणियोंके विपयमें पहले सोच-विचार और निर्णय 
करके फिर अुसे वनाया है। अर्थात्‌, जिसे गुसने जैसा चाहा वैसा 
बनाया। बुसमें अुस प्राणीके वछावरछू या बिच्छा-अनिच्छाका कोजी 
सवध नहीं है। वादमें मनुष्यकों यह धर्म समझाया गया है कि वह 
भीदवर सर्वज्ञ, न्‍्यायी और दवावान है। जिसलिये अुसने जो कुछ 
किया होगा वह्‌ ठीक ही किया होगा, विस श्रद्धासे भुसकी निर्माण की 
हुआ परिस्थितिमें सत्तोप मानना और आअुसकी शरणमें रहना यही 
बुद्धारका मार्ग है। यह हुआ अुनका ओव्वर-विचार। फिर ओब्वरकी 
बिच्छाओंको जाननेंवाले पैगंवरोकी कल्पना की गजी है, और अन्होने 
अपने गपने काछ भौर देशमें जो कुछ धामिक विधियां गौर सामाजिक 
खढ़ियां कायम की तथा प्रणालिकायें और सदाचारके नियम बाघ 
दिये, वे सव दूतों हारा जीश्वरदत ही थे, यह श्रद्धा रखी गजी है। 
अर्थात्‌ वे सव रूढियां, प्रणालिका्यें और नियम मिलकर अेक-ओंक 
घर्मेमत (ए०/80) - अनुगम - हो गया है। 

यद्यपि हमारे देशके भी घामिक साहित्य और छोकवाणीम)ं 
अूपरके विचार वारबार प्राप्त होते है, और वर्णाश्रम-व्यवस्था 
जीइवरकी वनाओी हुओ है, वेद ओऔर्वरदत्त है जादि विधान किये 
जाते हे, तथापि यह केवल भाषाइईथिल्य है। जिसमें अपौरुषेयका 
अनुवाद जीशवर शब्दसे कर दिया जाता है। वास्तवमें हमारे देशके 
किसी भी बर्ममत या भुसके किसी भी पथमे ओऔदवर-स्वरूप, समाज- 
घ॒र्मं तथा विधि-धर्मकी तात्त्विक नीव जुपरोक्‍त नीवसे बिलकुल भिन्न 
प्रकारकी है। अद्वत, विशिष्टाह्वत, हंत, सेशवर, निरीव्वर, वैदिक, जैन, 
वौद्ध चाहे जिस मतका मनृष्य हो, हिन्दू वर्म-विचारमें जीब्वरको 
सृष्टिका कुम्हार जैसा कर्ता नहीं समझा गया है। जिसके अतिरिक्त 
हिन्दू धर्मोमें औश्वरके साथ साथ ओक दूसरी शक्तिका भी अस्तित्व 
माना गया है। जुसे हम “कर्म के नामसे पहचानते हे। यह कहनेमें 
हरकत नही कि सेव्वर मतोमें जीइवर और कर्मका किसी न किसी 
प्रकारका हिराजकत्व माना गया है। अर्थात्‌ न तो बीवग्वर ओेक 
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स्वेच्छाचारी सर्वाधिकारी (थए0००व४: ० तां०#० ) है और 
न कम ही संपूर्णतया स्वाधीन है। जिसी कारणसे और्वरको केवल 
कर्मफल-प्रदाता कहते है, अथवा साक्षीमाद्र और अकर्ता भी कहते 
है। निरीश्वरमतोंमें ओऔश्वरको स्थान ही न होनेसे भीइवर पर 
दोपारोपण करनेवाली भाषा निरर्थक हो जाती है। 


साराश यह है कि हिंदू घर्मेमें कोओ कितना भी महान्‌ जीर्वर- 
भवक्‍त हो और ओऔद्वरको अधिकसे अधिक सर्वाधिकार -- कर्मोको 
नाश करनेका भी अधिकार --देता हो, तो भी वह ओऔदरवरका 
सर्वाधिकारित्व अुसके अनन्य भावसे द्ावारणमें गये हुओ भक्‍तोके लिम्रे 
ही मानता है। जो आअुसके अनन्य भक्त नहीं है, आअनके अपर तो 
भक्‍तके मतसे भी कर्मोका ही आधिपत्व होता है, और अुसके लिशे 
ओआद्वर केवल फलप्रदाता ही माना जाता है। 

जिसका अर्थ यह हुआ कि हिन्दुबोंके विचारसे हमारे सुख-दुःखोंके 
लिओ मुख्य जवाबदारी कर्मकी मानी गभी है, न कि ओऔदवरकी। 
वह कर्म चाहे आजका हो, कलका हो, या बहुत पहलेका हो; 
वैयक्तिक हो, पूर्वजोका हो या समग्र समाजका हो; जिस जन्मका 
हो या पूर्वजन्म पर आरोपित' किया गया हो--किसी न किसी 
प्रकारके कर्मके कारण ही हमारी वर्तमान अवस्था है, और मुसीके 
कारण असमे परिवर्तेत होगा ।' भक्त जिस मान्यतामे जितनी वात बढा 
देता है कि यदि मनृष्य अुसके साथ अनन्यभावसे औश्वरकी शरण छे 
तो यह परिवर्तत अधिक शीघ्र हो सकता है, दैसा न हो तो कर्मके 
नियमोके अनुसार ही अआसकी प्रगति हो सकती है। यह विचार ठीक 
है या नहीं, अथवा कहा तक ठीक है, जिसकी चर्चा यहा करनेकी 
जरूरत नही है। यहा केवल जितना ही बताना है कि हिंदुओके विचारसे 
व्यक्ति या समाजकी आज जो भी अवस्था है, वह वर्तमान या भूत- 
कालके वैयक्तिक अथवा सामाजिक कर्मोके परिणामस्वरूप है, और 
दर्तमान तथा भविष्य कालमसे वैयक्तिक और सामाजिक कर्म द्वारा 
ही भुसमे अच्छा या बुरा परिवर्तत होगा। हमारी आजकी अवस्था 
कोओ स्वेच्छाचारी झीशवरके खेलका परिणाम नहीं हैं। 
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अब भेरी दृष्टिसि जिस कमके विपयमें जो भूल हमारे विचारोमें 
भा गगी है, वह यह है कि हम आम तौर पर केवल वैयक्तिक 
कर्मोके अपर ही सुख-दु खका भुत्तरदायित्व आरोपित करते हे, और 
अुसमें भी बहुत ही जल्दी ओकदम पूर्वजन्मके कर्मोका तक दौडाते है। 
यह विचार कुछ गरूत है। सृष्टिके सब प्राणी और पदार्थ शरीरके 
अवयवोकी तरह भेक-दूसरेसे संबंधित है, तथा अनादि भूतकालसे 
भी बुनका सम्बन्ध है। जेक इूसरेसे बिलकुल ही स्वतंत्र और 
भिन्न और नया जिस जगतमे कुछ नहीं है। यदि यह विधान 
सच है, तो किसीके सुख-दुःखका कारण केवलर आुसके वेयक्तिक 
कर्म ही नहीं, दूसरोके कर्म भी हो सकते हे। अआसके पूर्वजोके कर्म 
भी हो सकते है तथा असके ओव दूसरे समाजोंके कर्म भी हो सकते 
है और सूष्टिकी प्राकतिक शक्तिया भी हो सकती है। अर्थात्‌, यदि 
अेक छोटी वच्ची विववा हो तो आअसके वैधव्यका कारण अुसीका कर्म 
है, यह मानना गरुत है । असमें अुसके माता-पिता और आप्तजन, 
जिस समाजमें अुसका जन्म हुआ जुस समाजकी रूढियां तथा अूस 
रूढिको अआत्पन्न करनेवाली सारी कर्म-परंपरा ही विशेष कारणभूत 
है। जब वह रूढि बदल जाती है, तव छोटी लड़कियोको वैघबव्य प्राप्त 
होना जसभव हो जाता है। अर्थात्‌, समाजकी कर्म-परपरा बदल जाने 
से वेयक्तिक दुख टल जाता है। यही बात हरिजन आदि दलित 
और दारिदय-पीडित वर्ग, स्त्री-वर्गं, रियासतोकी जनता और गाय, बैल 
वगैरा पणुओंके दु खोंके विषय में भी कही जा सकती हैं। भेक जीवको 
स्त्रीत्व या पुरुषत्व प्राप्त होनेमे और अमुकके घर पैदा होनेमें अुसका पूर्व 
कर्म भले ही मान लिया जाय। परतु यदि वह स्त्री हो तो अुस पर 
विशेष बधन डालने, अथवा बुसके घरको अस्पृष्य मानकर अुस पर 
विशेष प्रतिवध रखने, अथवा वह दारिद्रब-पीडित हो असी परिस्थिति 
निर्माण करनेमें असके पूर्व कर्मकी अपेक्षा अुसके माता-पिताके कर्म या 
अुसकी सामाजिक कर्म-परपरा विशेष कारणभूत है। 

परंतु क्मे-सिद्धान्तकी शुद्ध दृष्टिका विचार करना जिस छेखका 
मुद्देशय नही है, और न जीश्वरके विषयमे समुचित दृष्टि कौनसी है, 
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जिसका पूर्ण विवेचन करना ही जिसका अआद्वेय्य है। जिस लेखका 
अुद्देय सिर्फ जितना ही है कि ओऔर्वरके प्रति नास्तिक भाव पैदा 
करनेके लिओ जिन अपन्यासोमें ओश्वर-विषयक जो विचार और 
निन्‍्दात्मक विधान किये जाते हे, वे हमारे समाजके लिगे बड़े ही भ्रमसे 
भरे हुआ होते हे। वे हमे अपनी दद्या सुधारनेमें किसी प्रकारकी सहायता 
देनेकी जगह केवल हममें निराशा, निर्वेछता, और पुरुषार्थशून्य असंतोष 
निर्माण करनेका ही काम कर सकते हे । हिंदू जनताकी भावनामे 
ओआइरवर या तो केवल साक्षीरूप, अकर्ता और कर्मफल-प्रदाता है, अथवा 
यदि वह भक्‍तोकी दृष्टिमें कर्ता है, तो अुसका कतुत्व किसीको 
पीड़ा पहुंचाने, पीड़त रखने, या पाप अथवा नरकमें ढकेलनेके लिमे 
प्रवत्त नही होता, परतु जो अुसकी अनन्य शरण छेता है अुसके कष्ट 
और पापोंको हटाने और असके ज्ञान, बल, बुद्धि तथा सात्विक संपत्तिको 
बढ़ानेके लिओे ही प्रवृत्त होता है। जो और्वरकी अनन्य भावसे शरण 
नही लेता आसके लिओ ओऔदर्वर नही-सा ही है, कर्म ही विशेष 
साधन है; फिर वह स्वकर्म हो या परकर्म हो। दूसरे शब्दोमें कहें 
तो मनृष्यकी शुभवृत्तियोको जागरित, प्रेरित और बलूवती करनेवाले 
असके गूढ़ सत्त्वकका ही नाम ओरवर है, और वह ओक बड़ी बलवान 
शवित है। यदि अपने अज्ञानयुकत विधानोसे हम जनताकी जिस शक्तिको 
कुण्ठित करे, तो जैसा ही कहना होगा कि जिस डाल पर हम वेठे 
हुआ हैं, भुसीको काटना चाहते हे। जिससे जनतामें बल पैदा न होगा, 
नवजीवनका संचार नही होगा, वल्कि अुसका विनाश होगा । 


/ नवराजस्थान *, वसंत पंचमी, १९३६ 


5 


| न्क 


संसार ओर धर्म 


तीसरा भाग 


१ 


धर्मका नवनिर्माण 


घारा-सभामं जब किसी विषयमें नया कायदा वनाया जाता है, 
तब बुस विपयके पुराने कायदे और कलमे रद कर दी जाती है; 
बादमें अुस नये कायदेका ही आघार दिया जा सकता है और पुराना 
निकम्मा हो जाता है। जिसका अर्थ यह नहीं है कि पुराने कायदेकी 
हरमेक कलछममें परिवर्तत किया जाता है और नयेमें अुसका कोओो 
अंश नहीं दिखाओ देता। परंतु किसी भी निवमकी प्राचीनताका महत्त्व 
नही रहता। मुसकी कीमत तो जिसीलिओ है कि अुसे नये कानूनमें 
स्थान मिल गया। 

हिन्दू धर्ममे अेक बड़ा दोप यह रहा है कि यद्यपि हर जमानेंमें 
नये सद्‌गुरु, स्मृतिकार, आचार्य तथा सुवारक हुओे हे, तो भी मिनमें 
से किसीने पुरानी श्रुति-स्मृतियो, भाष्यो और रूढियोको आगेके लिखें 
अप्रमाणित---रद्दी नहीं ठहराया। अथवा यह कहा जाय कि किसीको 
जितनी मान्यता नहीं मिली कि जिससे बुसके आपदेश या शिक्षणसे 
भिन्न अथवा विरोधी जथिक्षण देनेवाले अ्रंथो, वाक्यों अथवा रूढ़ियोको 
अप्रमाणित माना जाय। जिसके विपरीत, पुराना और नया शिक्षण 
ओअेके-दूसरेसे विरुद्ध हो, तो भी दोनोको ओेक समान महत्त्व देनेकी 
और ह॒ठपूर्वक दोनोमे से गेक ही अर्थ निकालनेका प्रयत्त करनेकी 
परपरा चठी आभमो है। जिसका नतीजा यह हुआ है कि हरनेक 
विपयमे अनुकूल तथा प्रतिकूल प्रमाण दिये जा सकते हे, और 'नेको 
मुनिर्यस्थ मत न भिन्नम्‌” (हरेक मुनिका अछूग अलग मत) जैसी 
बात होती है। 

कंदाचित्‌ जिस्‍्लाममें ही यह वात पहले-पहल हुओ है। वहां 
कुरानने अरवस्तानके सारे पुराने ब्न्‍्थों तथा रूढियोको अप्रमाणित 
ठहर दिया। आअुनमें से जो कुछ स्वीकार करने योग्य रूगा होगा, 
अुसका कुरानमें समावेश करके प्राचीन चास्वोकों ढृढ़ने और बन पर 


दर 
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विचार करनेकी जरूरत नहीं रहने दी; वल्कि अऔसा करना दोपषपूर्ण 
माना गया। सिक्‍खे धर्ममे अ्न्थसाहवने भी धर्मके ओक क्षेत्रमे औैसा ही 
कुछ किया, परंतु मेरा खयाल है कि असने जीवनके सव अगोंके विपयमें 
अपनी नओ स्मृति नहीं बनाओ। 

मानव-जीवतका, भारतवर्षके जीवनका, कौटुम्विक जीवनका, 
व्यवितगत जीवनका अथवा आसपासके समाजसे संबधित किसी भी 
सवालका जब जव में गहरा विचार करता हूं, तव तब में आखिरमें 
जिस निर्णय पर पहुंचता हूं कि दुनियाके आजकलके धर्मसंप्रदायोमें से 
किसीमें भी जिन प्रशइनोको सुलझानेका सामथथ्ये नहीं रहा है। मनुप्यो 
पर अुनका अकुश अब ढीला हो गया है। सर्वेधर्म-समभावकी 
दृष्टिसे सब धर्मोमें से थोडे थोड़े अंण छेकर ओक नया मिश्र संप्रदाय 
बनावें, तो अुसमें भी यह सामथ्यं अथवा शक्ति नहीं आ सकती। 
मनुष्यके लिझे परमात्मा और परमात्मासे अभिन्न असे जिस विश्वव्यापी 
जीवनका नया दर्शन और नया भाष्य (ग्राध्फ़ाथंधांणा ) प्राप्त 
होनेकी और अुसके आधार पर मानव-जीवनके हरअओक क्षेत्रमें आवश्यक 
संशोधन या नजी रचना करनेकी अब जरूरत है। 

यह में नहीं कह सकता कि यह कौन करेगा, किस तरहसे 
किया जा सकेगा और अुसमे कितना समय छगेगा। में यह भी नही 
कह सकता कि जिस नवदर्शन और नवभाप्यमे कुछ भी त्रुटि नहीं 
रहेगी अथवा वह यावच्चन्द्रदिवाकरी चलनेवाली रचना होगी। जिसमें 
कभी भी कोओ॥ क्रान्तिकारक सशोघन न करना पड़े, जो कभी भी 
नाग, ह्ास या जीण्णताकी शिकार न हो, या जिसमे कुछ भी अशुभ 
तत्त्व न हो, जैसी कोओ रचना दुनियामें हो ही नहीं सकती। परमात्मा 
सदेव ओअकरूप और सनातन है, फिर भी हर युगमे आुसके दर्शनमें 
नवीनता होती है और नवदर्णनमे से नया धर्म और नया जीवन पैदा 
होता है। जब नया दर्शन होता है, तव प्राचीन दद्दन और अुस पर 
खडी घर्मरचनाकों पकड़ रखना दोष है। आस नयेमे भी दोप तो 
होगे ही, फिर भी नये युगमें वही काम दे सकता है, प्राचीन नही। 
आस नयेमें प्राचीनका सारा स्वरूप नाथ नहीं हो सकता; परंतु अुतना 
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ही रह सकता है जितनेको अुस नये दर्शन और मुसके विवेचनने मान्य 
रखा हो अथवा अमान्य न किया हो। 

वर्तमान धर्मंसप्रदायोके स्थान पर अपने ही सत्यके बलके प्रमाण 
पर आधार रखनेवाले नये धर्मका निर्माण हुओ विना मुझे कल्याणकी 
ओर प्रगति होनेकी कोओ आशा नहीं दीखती। 


सेवाग्राम, ७-६-/४२ (शिक्षण बने साहित्य ” ) 


र्‌ 
नयी समझ 
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दुनियाका आम अनुभव यह है कि किसी कौमकी अन्नति होनेसे 
पहले असमें ओेक नया धर्म, यानी जिंदगीके वारेसे ओके नयी समझ 
था दृष्टि पैदा होती है। जब तक जीवनमें आशज्या पैदा करनेवाल 
ओक नया सत्य लोगोको नजर नहीं आता, तव तक लछोकसेवाकी सारी 
कोशिशें भूपर अूपरकी दुरुस्तिया ही हो सकती हैँ । अपने-आप आगे 
बढनेवाली ताकत अआुनसे पैदा नहीं होती। 

जीवनकी नयी समझके अग ये हे . 

१ जिन्दगी, अुसके अन्त और अुसके ध्येयको ओके नये अर्थमें 
समझना और अनुभव करना; 

२. सदाचारकी नयी नियमावली वनाना। यह नियमावली भेक 
तरफ तो प्रचलित आचारोसे ज्यादा व्यापक पैसाने पर बनी हुओ होगी, 
और दूसरी तरफ आुसमे संयम, सादगी, शरीर और अिदंगिदंकी 
सफायी तथा मनकी पवित्रवाका खयाल ज्यादा सख्त होगा; 

३. जिस दृष्टिको अपनानेवालोमें भाजीचारेकी स्थापना, 

४. व्यक्तिगत और सामूहिक तौर पर कुछ कामोमें सभीका 
सहयोग; 
सं-७ 
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५. मानों जेक तरहका संयुक्त परिवार हो, अस तरह अपने 
सुश्-दुःख और धघन-मालमें वरावरीका हिस्सा रखनेवाले मण्डरू 
बनाना; और 

६. शराब, व्यभिचार, चोरी, रिश्वत, घोखेवाजी, झूठ, आलस 
वगैरा बुराअियोसे मुक्त रहना। 

जिन छोगोकी सेवा करनी है, आअुनका नैतिक स्तर जब तक 
अूचा नही आठता, तब तक बड़े पैमाने पर अनकी आश्थिक अन्नतिको 
असंभव मानना चाहियें। अगर जनताकों जीवनका ओेक नया सदेश 
मिल जाय, ओर वह अपने नैतिक सुधारकी जरूरत समझ जाय, 
तो तालीम लेने, साफ आदतें डालने, कुछ बातोमें कोरकसर करने 
और दूसरीमे अुदार होने, मेहनती और जओमानदार रहते हुमे भी 
अपना जीवनमान (स्टेन्डड) अूचा करने और पूरा मेहनताना मागनेका 
आग्रह रखनेके लिझे अुसकी मिन्नत करनेकी जरूरत न रहेगी। नयी 
दृष्टि पैदा होते ही मनमें बसा हुआ हीनग्रह (7्रल्यण्यंः ००7एछ/७:) 
दूर हो जायगा। 


र्‌ 


नयी समझके साथ नयी तरहके कामोको अठाने तथा तालीम, 
नियम पाकन वगैराकी जरूरत तो होगी ही । तब चीजो और 
कामोकी कौमत नये ,ढगसे आंकी जायगी। 

पुरानी जीवन-व्यवस्था्में मनुष्योकी कौमत आुनकी जाति, 
कुल, शिक्षा, धन-दौलत, अधिकार आदिसे की जाती है। कामकी 
कीमत काम लेनेवालेकी ताकत और काम करनेवालेकी मुश्किलसे 
तय होती है; और चीजोकी कीमत आअनकी कमी और छुभावनेपनसे 
आकी जाती है। 

नयी जीवन-व्यवस्थामें मर्नुष्यकी कीमत आुसके चरित्र और 
जरूरतोसे ठहराओ जानी चाहिये, तथा कामकी कीमत वह जीवनकी 
जरूरतोको पूरी करनेमे कितना हिस्सा देता है, जिस परसे कायम 
करनी चाहिये; और वस्तुओंकी कौमत ठहरानेके लिमे यह देखना 
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होगा कि वे जीवनकी पहली जरूरतें हे या गौण; और जो पहली 
जरूरतें हो अुन्हें अमूल्य कर दिया जाना चाहिये --यानी वे ज्यादासे 
ज्यादा आसानीसे सबको मिल सकनी चाहिये। 


मतलव यह कि मनृष्यमात्र समान, माना जाय। परंतु जो अूंच 
चरित्रवाला हो अुसकी साख (क्रेडिट) या प्रतिष्ठा कम चरित्रके आदमीसे 
ज्यादा हो। तंगी और दु-खमें पडे हुमे आदमी, स्त्री, वच्चे, अपंग 
मौर वीमारकी जरूरतोका ताकतवर आदमीके मुकाबले ज्यादा खबारू 
किया जाय। खुराक, पानी और कपडे जितने हो सकें आतने सस्ते 
हों; भौर अुन्हें पैदा करनेके लिझ्रे की जानेवाली मेहनतकी कीमत 
दूसरे सब श्रमोंसे ज्यादा मानी जाय। पैसेकी अपने-आपमे (स्वतंत्र 
रूपमें) कोओ कीमत नहीं हो सकती; यानी अुस॒ पर सूद नहीं हो 
सकता । और जमीन पानी और हवाकी तरह ही किसीकी खानगी 
मिल्कीयत न होनी चाहिये। 


यदि जिन सिद्धान्तो पर गांव, संस्थाओं, सहकारी मंडलियां, 
या दूसरी तरहके तंत्र (०४टभांटथ४००५ ) वनाये जाय॑ं, तो वे 
लछोगोके सामने अच्छे नमूने पेश करेंगे। 


डरे 


जगतुके बडे घर्मोन्रे व्यक्तिकी जीवन्मुक्ति या विदेहमुक्ति पर 
(जीतेजी या मरनेके वाद होनेवाले आत्माके मोक्ष पर) और व्यक्तिको 
दूसरी दुनियामे मिलनेवाले सुखो पर जोर दिया है। नास्तिक भी 
व्यक्तिको जिस दुनियामें मिल सकनेवालकले विपयोके सुखो पर जोर 
देते हूं। दोनो व्यक्तिका ही विचार करते हैं । 

नयी दृष्टिमें व्यक्ति और समाज दोनोकी मुक्तिका विचार 
रहेगा, और जिस दुनियामे स्वर्गको गुतारनेकी कोशिश होगी। यानी 
वह रोग, तंगी, अज्ञान, विपमता, अन्याय, वेर, स्वार्थ, लड़ाजी, व्यसन, 
असंयम, वाहरी सत्ताओं और भीतर (दिल)के विकारोकी गुलामी 
वगैराका नाश करनेका यत्न करेगी। 
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पुराने मजहवोंकी यह मान्यता है कि अपर बताये हु दुःख 
न हों, असी जिन्दगी दुनियामें बसर करनेकी आजा ही न रखनी 
चाहिये | तंगी, दुःख और भनुष्यका मनृष्य पर जुल्म जिस द्वनियामें 
टल नहीं सकते | अुनका अभाव तो परलछोकमें ही हो सकता है। 
जुन्होनें तो यहां तक कहा है कि जिस दुनियामें जितनी ज्यादा तक- 
लीफें होंगी, अुतना ही दूसरे छोकमें ज्यादा बदला मिलेगा। जिसलिबे 
जानवूझकर सिर्फ दु.ख सहन करनेके लिओ ही दुःख आठानेके कृत्रिम 
तरीकोको भी अुन्होने कभी वार प्रोत्साहन दिया है । सामाजिक 
अन्यायों और कुप्रथाओं, दुखों और रोगों और आदमीके बनाये 
छुओं रीत-रिवाजो, कानूनो और भेदोको अज्ञानसे अकसर भगवानके 
बनाये हुओ समझकर अन्हे वरदाज्त करते रहनेकी सलाह दी है। 

पुराने मजहवोंकी यह समझ जितनी ह॒द तक गलत है बैसा 
मानना चाहिये। 

हमें यह समझना चाहिये कि दु.ख ही जहां नियम हो, जैसी 
दुनिया पैदा करनेंका औश्वरका मकसद हो ही नहीं सकता। लेकिन 
अज्ञान, व्यसन, अव्यवस्था और कुव्यवस्था वहुतेरे मानव दु.खो और 
संकटोंके कारण है; और चाहे मनुष्य द्वारा निर्माण की गओआी हो या 
कुदरती कारणोंसे हों, जिन्दगीको दु.खभरी करनेवाली शव्तियोंके 
सामने हमेशा झगड़ते रहना ही मोक्षकी साधना है। 

मोक्ष यही -- जिसी दुनियामे प्राप्त करनेंकी चीज हैं; और 
वह व्यक्ति और समाज दोनोंके लिमे है। जिस मोक्षका कोबी अन्त 
नहीं। वह सतत्त बढ़ता रहनेवाला मोल हैं। लेकिन जो मनुप्य आुसके 
लिओं ठीक साधना करता है, असे अुसका पूरा-युरा फल मुसके दिलमें 
तुरन्त ही मिल जाता है। अुस फलके मानी है चित्तकी गांति और 
समाधान । 

नयी दुृष्टिमे : 

१. सिर्फ ओआग्वरकी ही आअुपासना होगी; 

२. जीवमात्रका आदर और आुसकी सेवा होगी; 
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३. अवतारों, पैगम्वरों, गुरओ तथा अआुनकी तस्वीरों वगराके 
लिये आदर हो सकता है, परंतु ओश्वरके बदले या भीव्वरके प्रति- 
निधिके रूपमे या औश्वरकी तरह ही भुनकी अुपासना नही हो सकती | 
जो पूजा ओर्वरके ही लिगे ठीक हो, वह अुन्हें -- भले वे कितने 
ही पूर्ण जौर बड़े महात्मा क्यों न हो--अरप॑ण नहीं की जा सकती | 

४. जिनके लिओ हमारे दिलमें आदर हो, अुनके पास हम 
आदरभावसे जाये भौर अुनकी सेवा भी करें, छेकिन अुस आदर और 
सेवामें यह भाव न होना चाहिये कि हम भअूनके आगे नीच, पामर, 
छोटे और नाचीज आदमी है। 

४ 


तत्त्वज्ञानकी भाषा छोड़कर आलकूकारिक भापामें कहूं, तो भीरवर 
और शैतानके वीच जैसी दुश्मनी नही है, जैसी दुब्मनीकी शास्त्रोंसे हमें 
कल्पना होती है। कभी वार वे दोनो थक ही ध्येयके लिभ्रे काम करते 
पाये जाते है। दोनोंके बीच फर्क सिर्फ सावनोका होता है। शैतानको 
अच्छे साधनोसे ही काम लेनेका आग्रह नहीं होता। जैसा देखा गया 
है कि वह बहुत वार बुरे सावनोसे अच्छी चीज पैदा करता है । 
जमिसलिने साधारण आदमीके दिलमें अुस पर भी गहरी श्रद्धा होती 
है। दीघ॑दृष्टिसि विचारने पर ही शोतानके सबानपन्न और दृष्टिकी 
विशालताके वारेमें शक पैदा होता है । 

लेकिन दीर्घदुष्टिकी भी अपनी भेक हद होती है। परीक्षाके 
समय दीर्घ॑दुष्टिवाला मनुष्य भी फिसल जाता है। तुरन्त फलकी नीतिसे 
समझौता करनेके लिओ तैयार हो जाता है। शैतानके कामोका निषेध 
करनेकी भुसमें हिम्मत नहीं होती। 

किन्‍ही भी तरीकोसे काम केनेके छालचकों भी जिन्दगीकी 
लडाभीका जेक हिस्सा ही समझना चाहिये। बुसमे कभी कभी भूछ 
कर वैठें, तो भी वार वार हमे ओआरवरके पक्षमें ही जानेंका प्रयत्न 
करना चाहिये। धषण्‌ 

सेवाग्राम, १४-८-४५ ( “कोडियूं ' ) छेः 


डे 
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मेने अपनी “व्यवहार्य अहिसा' जीर्पक छेखमालामें यह लिखा 
था कि “दुनियाके सव देगों और धर्मो्में 'भद्र' और “सन्त” मैसी 
दो वुनियादी संस्कृतियां प्राचीन कालसे चली आमी हे। हमारा देश 
भी जिस वारेमे अपवादरूप नही है।”* जहां तक मुझे पता है, भद्र 
शब्द किसी भी भाषामें अनादरसूचक नही है। मेने जिस संस्क्ृतिका 
भद्र नाससे परिचय कराया है, अुसके लिग्रे भेरे दिलमें अनादर 
नही है। यह प्रकट करनेके लिखते ही मेने अुसे भद्र कहा है। भद्र 
संस्कृतिने भी मानव-समाजमे बहुत वड़े बड़े काम किये है, यह वात 
भी मेने अपनी लेखमालामें स्वीकार की है। फिर भी भद्गर संस्क्ृतिकी 
ओअक मर्यादा है, जिससे अपर वह बुठ नहीं सकती। यदि वह अूस 
मर्यादासे अपर आठ जाय, तो सन्त संस्क्ृतिमें परिणत हो जायगी। भद्र 
संस्कृतिसे जो अपर अुठते हें, वे ही सन्त हे। 

मेरे जिस कथन पर “सिद्धान्त' साप्ताहिकके विद्वान्‌ संपादकने 
आपत्ति आठाजी है। १० जून १९४१ के अंकमें वे लिखते हैँ, “जिन्हें 
दो बुनियादी संस्कृतियां वतलाया गया है, वे वास्तवमें परस्पर-विरोधी 
नही हैं! जिन दोनोका मूल, जिन दोनोका जाधार, अंक ही है और 
वह है घमंशास्त्र |” 

दुनियाके सभी धर्मोके शास्त्रियोकी रायमें अुनका अपना धर्म- 
शास्त्र ही परम और अंतिम प्रमाण होता है। 'नामूल लिल्यते 
किचित्‌ ” यह अनकी पभ्रतिनज्ना होती है। यानी आअुनका यह आतप्रह 
होता है कि किसी भी वस्तुकों अचित या अनुचित ठहरानेंके छिगरे 
अपने धर्मझास्त्रसे कोओऔ-न-कोओ प्रमाण खोजकर निकालना ही 
चाहिये। अगर जैसा आवार न मिले, तो वह वस्तु मान्य नही हो 
सकती, चाहे वह कितनी ही वुद्धित्राह्म और हृदयग्राह्म क्यो न हो। 

+ “अहिंसा विवेचन, भाग २, लेख २२।॥ 
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लेकिन जैसी परिस्थितिमें बुद्धि अपनी हार मंजूर करना ज्यादा 
वक्‍त तक वरदाव्तु नहीं करती। वह कोओ-न-कोओी रास्ता निकालनेकी 
फिक्रमें रहती है। गास्त्रसे जकडी हुओ बुद्धि अुसके वधनकों तोड़कर 
आगे वढनेकी हिम्मत नहीं करती। लेकिन शास्त्रवचनके नये नये भाष्य 
लिखनेकी हिम्मत कर लेती है । किसी-न-किसी तरहसे पुराने वाक्योमे से 
अपने अनुकूल नये अर्थ निकाल लेती है और फिर जैसा प्रतिपादन 
करती है कि वह चीज गास्त्र-समत ही है। 

जिस प्रकार वे ही श्रुतिववचन और स्मृतिवचन निरीब्वरवादी 
सांस्यों तथा अदह्वैत, हैत जेव॑ विशिष्टाह्दैतवादी वेदातियों और मीमासको- 
के लिय्रे आधारभूत होते हे। ही श्रुति-स्मृतियां अस्पृश्यताके 
स्वीकार और निवारण, दोनो मतोंके विद्वान्‌ श्ञास्त्रियोंके लिग्रे प्रमाण- 
भूत होती हे। यावज्जीवन वेधव्य और विघवा-विवाह, स्थायी विवाह 
और तलाक, मासाहार और मास-निषेध, पशुयज्ञ और औपधि-यज, 
आदि परस्पर-विरोधी विचार रखनेवाले जास्त्री धर्मशास्त्रोंके आधार 
पर ही अपने अपने मतोका समर्थन करते हूं । 

कोओ जैसा न समझें कि यह वात हमारे ही देशमें या सिर्फ 
हिन्दू धर्मेमें ही होती है। कुरान या वाबिवलवादी शास्त्रियोका भी 
यही रबेया है। वाजिवलका हवाला देकर गुलामीकी प्रथाका समर्यन 
और विरोब करनेवाले बडे वडे पादरी थे। किसी मौलवीकी क्या 
मजाल हैं कि वह कुरानसे परे होकर विचार करनेकी गरुस्ताखी करे? 
असी हालतमें अजगर किसी बातका समर्थन या निषेव करना हो तो 
कुरान वगैरा घर्मणास्त्रोके वचनोकी अपने अनुकूछ व्याख्या करके ही 
किया जा सकता है। 

जिस विचारवाराकों माननेवाले धर्मणास्त्रीकी दप्टिमें कोओ 
व्यक्ति सिर्फे बिसलिओे सन्त नहीं माना जा सकता कि हमने अपने 
अनुभवसे जुसे वहुत ही नेक पाया है, वल्कि जिसलिओे कि वैसे पुरुषको 
सन्त माननेके छिओ घधर्मशास्त्रमें प्रमाण मौजूद हे। नतीजा यह हैं कि 
वैदिक घर्मके झास्त्रियोकी दृष्टिमे ओेक जैन महात्मा सन्तपुरुष नहीं 
हो सकता; क्योकि वह नास्तिक है। आअुसी तरह वेद-घर्ममें पछा हआ 
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अंक व्यक्ति कितना ही सावु-स्‍्वभाव क्यों न हो, जैन दृष्टिमें चह 
सन्त नही हो सकता; क्योंकि बह मिथ्या दृष्टिमें पछा हुआ है। और 
न कोओ_ हिन्दू महात्मा जिस्लाम या ओसामी धर्मकी दृष्टिमें सत्‌- 
पुरुष हो सकता है; क्योकि वह अनके पैगम्बरोंका अनुगामी नहीं है। 

जव चास्त्रोंका आश्रय लेनेकी दृष्टि जिस हद तक पहुंच जाती 
हैं, तव मेरी नम्न रायमें चास्त्रसे दृष्दि प्राप्त होनेके वदले अन्धत्व 
प्राप्त होता है, ठीक जुसी तरह जिस तरह कि प्रखर सूर्वकी किरणोंकी 
तरफ ताकते रहनेसे अन्वत्व प्राप्त होता हैं। 

कओ जास्त्रग्नंथ जवब्य ही बड़े आदरणीय है, केकिन वे जिस- 
लिख्रे आदरणीय नही हें कि ्ञास्त्रके नामसे प्रसिद्ध हे, वल्कि लिसलिकें 
कि वे किसी न किसी सत्पुरुष हारा लिखें हुओ मानें जाते है। 

आदि सत्पुरुषका निर्माण किसी चास्त्र ह्वारा नहीं हुआ हैं, 
वल्कि आदि सत्पुुषने ही किसी-न-किसी चास्त्रका निर्माण किया है। 
ओऔर दुनियाके सभी चास्त्रग्नन्य नष्ट हो जाय॑, त्तो भी दुनियामें 
सत्पुछषष होते ही रहेगे और नये नये जास्त्रोका निर्माण होता 
रहेगा। यदि किसी जास्त्रनें किसी सत्युदुषका बहुमान किया हो या 
अुसके व्यवहारोंकों मान्य किया हो, तो जैसा करके जुसने अुत्त 
सत्युदष पर मेहरवानी नहीं की, वल्कि अपनी ही कीमत वढ़ाओं हैँ। 

किसी वास्त्रकों माननेवालरा व्यक्ति अुस झास्त्रसे वड़ा भी हो 
सकता है और छोटा भी। सर जगदीशचंद्र बसु या सर चंद्रशेखर 
रामन जैसा कोओ प्रथम श्रेणीका वैज्ञानिक जव किसी दूसरे वैज्ञानिक 
ग्न्यका आदर करे या अुसका हवाला दे, तव वह बिस बुद्धिसे 
हवाला नही देता कि वह अस ग्रन्थमें छिखी हुओ वातको बिसीछिओे 
सही मानता है कि वह आस ग्रन्थर्में पाजी जाती है, वल्कि क्षित्त 
वद्धिसि कि दूसरे वज्ञानिकोंका अनुभव भी लुनके अपने अनुभवकों 
ताजीद करता है। लेकिन विज्ञानके सावारण पंडित, जिन्हें अपना 
निजका कोंगी अनुभव नही है, केवछ अुस अ्रंयके आवार पर ही बुत्त 
बातको स्वीकार करते हैँ जिसलिमे असका प्रमाण देते हे। यही वात 
धर्मगास्त्रों पर भी छागू होती है । श्री ज्ञानेब्बरने अमृतानुभव ' में ओेक 
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जगह अपना मत वतलाकर आगे लिखा है-- और यही शिवगीता 
तथा भगवदुगीताका भी मत है। लेकिन जैसा न माना जाय कि 
शक्षिव और श्रीकृष्णके वचनोंके आधार पर ही मेने अपना मत वनाया 
है। अनके असे वचन न होते तो भी में यही कहता।” 

तुलसीदास और रामदास, नामदेव और तुकाराम, नानक और 
कवीर ये सभी असलमें बेदिक परपरामें पले हुओ सन्त थे। लेकिन 
तुल्सीदास और रामदासने शास्त्रोकों जितना माना, आुतना नामदेव 
और तुकारामने नहीं माना और नानक और कवीर तो अन्हें पार 
ही कर गये। सनन्‍्तोकी पहली जोडी भद्र सस्क्ृतिमें पलछी हुआ थी 
और आखिर तक किसी-न-किसी रूपमें अुससे सकूस्न रही। फिर भी 
तुलसीदासजीके राम और वाल्मीकिके राममे कितना अतर है? 
तुलूसीदासजी अपने रामके हारा शम्बकका वध न करा सके और न 
अुनसे अस्पृश्यता तथा पक्तिभेदके नियमोका पालन करा सके 
रामदास जिस अभूचाओ तक नहीं पहुच सके। नामदेव और तुकाराम तो 
भद्ेतर ही थे। नानक और कवीरने साम्प्रदायिक शास्वोका सहारा ही 
छोड दिया; केवल ओनके सारकों ही अपनाया। 

ओऔर झ्ञास्त्रोको अन्तिम प्रमाण मानने पर भी मनुष्य अपनी 
विवेकवुद्धि चलानेसे कहा मुक्त होता है ? ओेक ही झास्त्रके तीन भाष्यकार 
तीन अर्थ निकाले, जो परस्पर विरोधी हो, तो हरभेक आदमीको अपनी 
निजकी था किसी गुरुकी विवेकबुद्धिसि काम लेकर ओकको स्वीकार 
और दूसरेका त्याग करना ही पडता है। मासाहार और मूत्तिपुजाको 
भी शझ्ास्त्र-प्रमाण मिल जाता है तथा मास-वर्जन और मूतिनिषेधके 
लिओे भी प्रमाण मौजूद हे। हरभेक अपनी अपनी रुचि, सस्कार 
या विवेकबुद्धिके अनूसार अपने लिजे अेक चीजको ग्राह्म और दूसरीको 
अग्राह्म मानता है। मतरूव यह कि हमारी अपनी या हमारे भाने 
हुओ किसी गुर अथवा सत्पुरुषकी विवेकबुद्धि ही अमृक शास्त्रको 
स्वीकार और अमुकको अस्वीकार या कम स्वीकार करती है। 

सारांश यह कि विद्वान या सन्त शास्त्रके निर्माता होते है, शास्त्र 
विद्वान या सन्तके निर्माता नही होते । विद्वान अपनी बुद्धिकी कुशलूताके 
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बल पर विद्वान है; सन्त अपने हृदयकी अआन्नत अवस्थाके कारण सन्त 
है। सनन्‍्तको देखनेके वाद ही किसी जास्त्रकारने सन्‍्तके लक्षण बतलागे 
हैं। मूल आधार पुरुप है, न कि ग्रंथ। जास्त्रोकी झिस मर्यादाफों 
समज्लकर अगर हम अनका अव्ययन करे, तो वे हमारे जीवनमे सहायक 
हो सकते हें; नहीं तो वे जीवन पर भाररूप हो जाते हे और फिर 
न केवल कबीर जैसोकों ही, वरन्‌ ज्ञानेबग्वर सरीखोकों भी अुनकी 
अल्पता बतलानी पडती है। 


(सर्वोदय ', सितम्बर १९४१) 


है. 
शास्त्र-विवेक 


[ मेरे ' शास्त्रदुष्टिकी मर्यादा ' शीर्षक छेखको लेकर ' सिद्धान्त 
साप्ताहिकने कुछ चर्चा की और वादे वादे जायते तत्त्ववोधः” भ्षिस 
न्यायसे वह चर्चा जारी रखी जाय, अंसी मुझसे अपेक्षा भी की। 
मेरी जिच्छा जिस तरह चर्चा जारी रखनेकी नहीं थी। फिर भी 
अपने विचार स्पष्ट कर देना जरूरी था। भिसलिओ मेने सिद्धान्त 
में ओके लेख लिख दिया था। आुसीका आवदयक अजय यहां दिया 
जाता है।] 

“ वादे वादे जायते तत्त्ववोबः”, अस सुभाषितमें अर्धसत्य है। 
श्रीसमर्थ रामदासने असका दूसरा अर्धसत्य जिन झब्दोमोें वहा # 
--- “ तुटे वाद, सवाद तेथें करावा। ” यानी जहा विवाद मिटकर सवाद 
अृत्पन्न हो, वही चर्चा करनी चाहिये। मतलब यह कि वाद दिस 
प्रकारका, किनके बीच, किस वृत्तिस और किस समय होता है, क्षिस 
पर भी अुसमे से तत्त्ववोबका सुत्यन्न होना न होना अवलम्बित हे 
वृद्धि कितनी ही कुशाग्र बयो न हो, कुछ सिद्धान्तोफ़ा बोध और 
घर्बाओंद्ग निर्णय वादसे नहीं होता, अनुमवसे ही होता है; और 
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अनुभव होने पर ही वाद समझमें आता है। जितना ही नहीं वल्कि 
कओ वार अनुभव अुस समय नहीं हो सकता, कालान्तरमें होता है। 
जैसे यदि कोओ मनुष्य फागुनके प्रारभमें कच्चे आमको चखकर कहे 
कि जितना खट्टा फल क्या कभी मीठा हो सकता है, तो अुसका 
यह कहना वुद्धिके विरुद्ध है। छेकिन अुससे चर्चा करनेसे फायदा नहीं 
होता। बुसे वैशाख या ज्येष्ठ तक मुख्तवी ही रखना होगा। जित्ती 
तरह कभी सिद्धान्त और मत, जिनका प्रारभमें तीत्र विरोध हुआ पाया 
जाता है, कुछ वर्षोके वाद स्वयसिद्ध सत्योकी तरह सर्वेस्वीकृत हो जाते 
है और आइचर्य प्रकट किया जाता है कि मबुनके बारेमें भूतकालमें 
क्यो बहस हुओ होगी। अस्खु। 

जिसलिये शास्त्र, आप्तवाक्य और अबनुमान-प्रमाणोंके बारेमें में 
जो कुछ सही-गलत राय रखता हू, जुसे पाठकोंके सामने रखकर ही 
में सतोप सानूगा। जिस नीरक्षीर न्‍्यायकों में मानता हूं भुस नीर- 
क्षीर न्‍्यायसे पाठक आुसमें से जो योग्य मालूम हो, अुतना सान्य कर 
लें और शेष छोड़ दे। 

(१) अनुभव ही अंतिम प्रमाण है। “प्रत्यक्ष ' शब्दके वास्तविक 
अर्थंको यदि अच्छी तरह समझ लिया जाय, तो अनुभवको प्रत्यक्ष प्रमाण 
कहनेमें आपत्ति नहीं। प्रत्यक्ष ' से सिर्फ लिन्द्रिय-प्रत्यक्ष ' ही नहीं 
समझना चाहिये। “अन्तःकरण-प्रत्यक्ष | का भी आसमें समावेश होता 
है और वह बिन्द्रिय या अन्त.करण योग्य तालीम पाया हुआ, 
अविकल और अविलण्ट होना चाहिये। तथा विपर्यय, विकल्प, 
अजागृति (अमनस्कता) की वृत्तियोसे परे होना चाहिये। 

(२) अनुसवकी मददके लिये झास्त्र वावय, आप्तवादय और 
अनुमान-प्रमाणके छिझे स्थान है। वे या तो साक्षीका अथवा पथ- 
प्रद्शकका काम करते हे। यादी भुनके जरिये या तो हमारे अपने 
अनुभवके विषयमें नि.शकता पैदा होती है अथवा अनुभवकी दिशामें 
हम प्रयाण कर सकते हे। 

(३) जब तक हमें अनुभव नहीं हुआ होता अथवा स्वयं अनु- 
भव करके सिद्ध करनेकी किसी भी कारणसे हमारी तैयारी नही होती, 
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तब तक किसी शास्त्र, आप्तवाक्य और “कुछ अंशमें” अनुमानकों 
प्रमाण मानकर चलनेमे सलामती मालूम होती है। 

(४) भिसलिओं सत्यके वोधमें गास्त्र, आप्तवाक्य और अनुमानका 
महत्त्वका हिस्सा हैं और जिसीछिओं वे आदरके योग्य है। 

(५) फिर भी, वे तीनो ही गलत भी हो सकते हँ। गरूती 
दो प्रकारकी हो सकती है: (क) जिन्हे हमने अनुमान माना हो, 
वे कोरी कल्पनाओे ही हो और आुनका आधार जो शास्त्र ओेव॑ आप्त- 
वावय हो वह भी किसीका अनुभव नहीं, वल्कि केवल कल्पना ही 
हो। (ख) अथवा अनुभव तो सही हो, पर असे भापा द्वारा प्रकट 
करनेमें अथवा असकी अपपत्ति लगानेमे दोप हो। 

(६) यह सभव है कि कभी कभी जेंक ही प्रकारके अनुभवकों 
समझानेके लिओरे भिन्न भिन्न अपपत्तिया दी जायं। सांख्य, वेदान्त, जैन 
जित्यादि दर्शनमेद, ह्वेत, अद्देत आदि मतभेद, स्मात॑, वैष्णव, जिस्लाम 
आदि सम्प्रदायभेदके निर्माणका अुपरोक्त गछतियोके अलावा यह भी 
ओअेक कारण है। यह कहना गरूत है कि 'शास्नके अर्थ और घममम 
भेदका कारण अच्छृंखल बुद्धि ही है।' 

(७) कोओ जास्त्र या आप्तवाक्य असा नहीं, जिसमें नीर- 
क्षीर-त्यायः करनेकी जरूरत न हो। 

(८) भिसलियओ हरेक प्रमाण और हस्मेक आअुपपत्तिकी जाच 
अपनी विवेकवुद्धिति करना सत्यगोवकका कतंव्य है। अमुक ओेक 
मन्तव्यको में विवेकबुद्धिके क्षेत्रस दूर ही रखूगा, भैसी प्रतिज्ञा करनेवालेकी 
श्रद्धा सदृभाग्यसे सत्य पर ही हो, तो भी वह अमूढ़ नहीं हो सकता। 
असकी बुद्धि अक हद तक पहुंच कर कुण्ठित हो जाती है। वह भ्रम- 
मुक्त और साम्प्रदायिक संकीर्णतासे परे नही हो सकता ।  आसामसीहको 
स्वीकार किये बिना मोक्ष नही मिलेगा” अथवा “मोहम्मद पैगम्बरकों 
स्वीकार किये बिना मोक्ष नही मिलता” अथवा “अमुक अिप्टदेव, गुर 
या अन्यकी शरण लिये बिना मोक्ष नहीं मिलता! -- आदि मान्यताओं 
और जअभिमान जिस तरह वुद्धिको कुण्ठित कर हछेनेका द्वी परिणाम 
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हैं। जिनसे भूपर अठे विना कोली पुरुष सत्यको सिद्ध नहीं कर 
सतकता। 

(९) विवेकवुद्धिको पैनी--कुशागप्न --करनेके छिओेे तके- 
शास्त्रके ज्ञानकी अपेक्षा चित्तगुद्धिकी विशेष जरूरत है। वह अनिवार्य 
ही है-- नेपा तर्कण मतिरापनेया। 

साराश यह कि अनुभव ही किसी सिद्धान्त था मतका 
बन्तिम प्रमाण है। विशुद्ध की हुओ विवेकवुद्धि अुसका अनिवार्य 
शस्त्र है। भास्त्र, आप्तवाक्य, अनुमान जादि जुसके सहायक अुपकरण 
हो सकते हे 


( सर्वोदय , दिसम्बर १९८१) 


प्‌ 
धर्म-सम्मेलनकी मर्यादा 


/ दिवकालाइनवच्छिन्नानन्तचिन्मात्रमूतेये । 
स्वानुमूत्यैकसाराय नम- शान्ताय बह्मणे ॥ * 
( भृहरि, वेराग्यगतक - १) 
सन्नारियो और सज्जनो, 
भिन्न भिन्न धर्ममतोम्में श्रद्धा रखनेवाले विचारक स्वी-पुरुषोका 
यह सम्मेलन हैं। जिस प्रकार ओअेकत्र होकर मित्रभावसे ओक-दूसरेसे 
धारमिक संवाद करनेके लिओ आपकी मनोवृत्ति पहले ही से तैयार हो 
चुकी है। जिसलिओ आपके सामने यह सावित करनेकी जरूरत 
नहीं रहती कि भिन्न भिद्द धर्मावलंवियोमें समभाव हो सकता है और 
होना चाहिये) वैसे समभावका अनुमव करके ही आप यहां आये 
हुआ है। 
+ वर्घाकी घधर्म-परिपद्र्मं दिया हुआ व्याल्यान। 


११० संसार और धर्म 


तब हमारे सामने विचार करने योग्य यह सवार नहीं कि हम 
स्वयं किस तरह दूसरोंके धर्मोकि प्रति समभाव रखें, वल्कि यह है कि 
जिस तरह हम स्वेधर्म-समभाव अनुभव कर रहे हे, वैसे ही हरमेक 
धर्मका व्यक्ति दूसरे धर्मवालोके मतोके प्रति समभाव किस तरह अनुभव 
कर सकता है? 

“किसी भी धर्मंको समझनेंकी कुंजी भुसके अंथोमें नही, अुसके 
संतोके पास होती है। किसी भी धर्मका परिपक्व फल अआसके द्वारा 
निर्माण किया हुआ सतपुरुष है, और वही अुस घर्मके विपयमे प्रमाण- 
रूप है, न कि आसके ग्रंथ या आन ग्रंथोंका अध्ययन करनेवाले विद्वान । 
जैसे संतपुरुपषकी पहिचान असके हृदयसे होती है, न कि असके शास्त्रा- 
भ्यास, कर्मकाड या प्रचार-कार्यसे |” जैसा श्री जाजूजी ने कहा है। 

जव हम भिन्न भिन्न धर्मो द्वारा पैदा किये हुओे संतोंके हृदयकी 
ओर देखते हे, तो हम अनुभव करते हूँ कि सब धर्मोका परिपक्व फल 
भोटे तौरसे समान ही होता है। 

४ वैष्णव जन तो तेने कहीझे जे पीड पराओ जाणे रे; 
परदु:खे अपकार करे तोये, मन अभिमान न आणे रे. श्रुव० 
सकल लोकमां सहुने वंदे, निन्‍न्दरा न करे केनी रे; 
वाच काछ मन निःव्चक राखें, धन घन जननी तेनी रे. १ 
समदृष्टि ने तृष्णा त्यागी, परस्त्री जेंने मात रे; 
जिह्ना थकी असत्य न वोले, परघन नव झाले हाथ रे. 
मोह माया व्यापे नही जेने, दुढ वेराग्य जेना मनमां रे; 
रामनाम शुं ताली छागी, सकल तीरथ तेना तनमां रे. रे 
वणलोभी ने कपटरहित छो, काम क्रोध निवार्या रे; 
भणे नरसेयो तेनु दरणन करतां, कुल भरेकोतेर तार्या रे. ४ 
हैः है: मर 

“जे कां रंजले गाजले, त्यासि म्हणे जो आपुछे ॥। 

तोचि साथु ओक़खावा, देव तेथेची जाणावा॥। 

मृदु सवाह्य नवनीत, तैसें सज्जनांचें चित्त ।। 

ज्यांसि आपगिता नाही, त्यासी घरी जो हृदयीं ॥ 


न 


का 
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दया करणें जे पुत्रासी, तेचि दासा आणि दासी।॥। 
तुका म्हणे सागू किती, तोचि भगवंताची मूर्ति ” 
श् श्र मे 

मद्या राखि धर्मको पाले, जगसों रहे जुदासी। 

अपना-सा जीव सवको जाने, ताहि मिलने अविनासी। 

सहे कुशव्द वादको त्यागें, छाडे गर्द गुमाना। 

सत॒ नाम ताहिको मिलिहे, कहे कवीर सुजाना।” 

मतलव यह है कि “अद्वेप्टा सर्वभूताना मैत्र: करुण ओेव च* 
आदि जो रक्षण गीताके १२ वें अध्यायमें बताये गये हैँ, भुनके अनु- 
रूप जगत्‌में आचार-व्यवहार होना यह घाभिकताका परिपक्व फल है। 
मिस पर सव धर्म सहमत है और असा कोमी देश या राष्ट्र नहीं 
है, जिसमे अँसे सत्पुरुष पैदा न हुओ हो या नहीं हो सकते। वे विना 
अपना धर्म छोड़े अुसका अत्यन्त दृुढ़ता और आस्थाके साथ पारूत 
करके ही असी साधुताकों पाते हे। और जिस साथुतामें से जेक जैसी 
ज्ञाननिप्ठा पैदा होती जाती है, जिसकी वदौलत अुनमे यह भाव नहीं 
रहने पाता कि अुनका ही देश, जाति, धर्म, सम्यता, भाषा, रीति- 
रिवाज आदि सबसे श्रेष्ठ हें, वे ही सत्य या सपूर्णता तक पहुचे 
हुओ है; सबके छिओे बुनका स्वीकार अपरिहार्ये है; वे ही औश्वरकों 
अधिक मान्य या प्रिय हूँ तथा अूनमें कही पर भी सुधारके लिओे 
गुजाओिग नही है; और दूसरे सव देश, जाति, धर्म आदि अुनसे 
न्यून हैँ । जिस समाजमें वे वसते हं, अुसमें अआत्पन्न हुमे अपने कर्तव्योका 
और अूस समाजके निर्दोष रीति-रिवाजोका वे वरावर पालन करते 
है। फिर भी जुनके मनमे यह अभिमान नही आठता कि बितर समाजोकी 
अपेक्षा जुनका समाज और असकी सब बातें कुछ मलौकिक और दिव्य 
है । सच तो यह है कि मानव-समाजकी धर्मं-हप सब नदिया ओेक 
ही पहाडसे निकली हुआ है, और सव मेक ही समुद्रकी ओर बह 
रही है। भेक नदी मार्ममें कही छिछली मालूम होती है, कही निर्मे् 
होती है, तो कही गदी भी होती है। दूसरी नवियोका भी यही हाल 
है, लेकिन कुछ दूसरे ढगसे। फिर भी साधारण तौर पर सबका पानी 
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अकसा है, अुपयोग अेकसा है और अन्त भी भेकसा है । गंगा और 
नाजिल, टेम्स और राजिन, युफ्रेटिस और मिसिसिपी सभी विज्ञाल 
महासागरमें मिलती है। जिसलिओ अनमें से किसी ओकको पवित्र और 
पाप धोनेवाछा तीर्थ समझना और दूसरीको पानींका मामूछी प्रवाह 
समझना --- जिस तरहके भेद-भावको सत-हृदयमें स्थान नहीं मिलता। 
बल्कि -- 

“ अिक नदिया जिक नार कहावत, मेलो हि नीर भरो। 


जब दोअ्‌ मिलकर अिक वरन भये, सुरसरि नाम परो॥। ” 
असा माननेकी ओर आअुनके मनका झुकाव रहता है। यानी थोड़ा-बहुत 
मैल है, जैसा देखकर भी अुनके मनमे यह भाव नही आठता कि वह 
घ॒णापात्र ही है। तव वे किसीस यह कैसे कहे कि तुम गगाजी द्वारा 
ही समुद्र तक पहुच सकोगे, और नाअजिल या युफ्रेटिस द्वारा वीचमें ही 
डूब जाओगे ? वे कहते हे कि जिसको धर्मकी नदियों द्वारा समुद्रको 
पाना है, अुसके लिओे गंगा या टेम्स बड़े महत्त्वकी चीज नही है; 
असकी अपनी नाव ही महत्त्वकी चीज है। वह नाव मजबूत हो तब 
तो सब कुशल है, नहीं तो सभी नदिया खतरनाक हे। वह नाव है 
अुसका अपना ओकनिष्ठ भाववरकू और आत्मणुद्धि। यह भाववर और 
आत्मजुद्धि अुसके पास हो, तो फिर अिसकी कोओ फिक्र नही कि 
असने गीता पढी है या सिर्फ कुरान या वाजिवक। सिर्फ रामका ही 
नाम लिया है, था सिर्फ वुद्ध, तीर्थकर, औसा या पैगम्बरका। जितना 
ही नही, असने गीता, कुरान या कुछ भी न पढा हो, न रामका या 
किसी तीर्थंकर, पैगम्बर, या मसीहका ही नाम सुना हो, तो भी चिन्ता 
नहीं। और अगर वह वहिरा और गूगा होनेके कारण ओब्वरको कोओ 
नाम देने और या अुसका नाम लेनेमे और कोओ धर्मग्रथ पढ़ने और 
सुननेमे असमर्थ हो, तव भी अगर अुसके पास झेकनिष्ठ भाववल और 
आत्मशुद्धिकी प्रवल जिच्छारूपी नाव है, तो आसके छिओे फिक्रका 
कोओ कारण नही है। दूजके चांदको कभी कभी हम स्वयं दूढ नहीं 
सकते, लेकिन जिसने अुसे किसी तरहसे या जित्तिफाकसे ही देंख लिया 
है, वह हमें असे बताता है। लेकिन यह वात तो नही है कि आुस 


रे 


| 
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सहायकने चद्रको वहा लाकर रख दिया है। अगर जैसा सहायक न 
मिले, तो हमारे लिओ चंद्र-दर्शन करना असभव है असा तो हम कह 
ही नहीं सकते। जिसी तरह तीर्थंकर, पैगवर, मसीह, आत्मज्ञानी, 
सदुगुरु और अनके धर्मंग्रथ ओऔरश्वरको पानेमें सहायक होते हे। लेकिन 
यह बात तो नही कि अन महात्माओने या अुनके धर्म-ग्रथोनें जीइ्वरको 
पैंदा किया है, और जिसछिओ जिसे वे किसी कारणसे अल्म्य है 
अुसे ( औरवरप्राप्ति हो ही नही सकती। जब सत्पुरुष सब॒ धर्मोकि 
/ विषयमे समभाव प्रकट करते हें, तब" अुनके कहनेका वही मतलरूब 
होता है, जैसा कवीरजीने कहा है .-- 
“मो को कहा ढूढे बन्दे, में तो तेरे पासमें।। 
ना में देवछ, ना में मसजिद, ना कावे कैलासमें। 
ना तो कोओ क्रिया कर्ममें, नही जोग वैरागमें।। 
खोजी होय तो तुरते मिलिहै पलछभर की तलाझमें। 
कहे कवीर सुनो भाजी साधो, सब सासोकी सासमें ।। ” 
ओअक भक्‍तने गाया है -- 
“अजब तेरा कानून देखा खुदाया ! 
जहा दिल दिया फिर वही तुझको पाया॥ 
न यहा देखा जाता है मदिर औ” मसजिद। 
फकत यह कि तालिवाँ सिदक' दिलसे आया।। 
जो तुझ पै फिदा दिल हुआ ओक वारी। 
हे असे प्रेमका तूनें जलवा दिखाया।। 
तेरी पाक सीरत का आशिक हुआ जो॥ 
वही “रग रगा फिर जो तूने रगाया। 
है गुमराह जिस दिलमें बाकी खुदी है। 
मिला तुझसे जिसने खुदीकों गवाया।॥॥ 
हुआ तेरे विश्वासीकृ तेरा दरसन। 
गदाको दूरे' वे-बहाँ हाथ आया।॥ ” 
१. झोधनेवाला, २. सच्चा, ३. वैभव, ४. स्वभाव, ५. फकीर, 
» ६. मोती, ७. कीमती 
सं-८ 


१५४ संसार और धर्म 


और अिस दृष्टिसे सतोने बार वार दुष्टान्त देकर गाया है कि-- 


चरणस्पर्श परम पद पायो गौतम ऋषिकी नारी 
गणिका शबरी जिन गति पाओ बैठ विमान सिधारी।” 
.+] सदर मंद 


“४ गज अरु गीध तारि है गणिका कुटिल अजामिल कामी 
यही साख श्रवण सुनि आयो चरण शरण सुखधामी। 
में तो विरद भरोसे बहुनामी ||” 
मर नर मे 
“किव सच्यारा होअिये किव कूडे तुटे पालि ? 
हुकम रजाओ चलणा, नानक लिखिया नालि।” 
मतलूव यह है कि अगर ओऔहृवरकी पहचान ही जीवनका साध्य 
हो, तब तो अनन्य भावसे शरणागति और आत्मणुद्धिको छोडकर 
धर्मंकी दूसरी सव वाते गौण हो जाती हे। और अगर वह (औब्वरकी 
पहचान) जीवनका साध्य नही है, तो धर्मके नामसे प्रचलित मंतव्य, 
विधियां, रीति-रिवाज आदिका अुसी तरह विचार करना चाहिये, 
जैसे मनृष्योकी राजनीतिक, आर्थिक सामाजिक वगैरह संस्थाओके वारेमें 
किया जाता है। यानी यह नहीं कहा जा सकता कि कोओ खास सस्था, 
मंतव्य, विधि, रीति-रिवाज आदि ओरवरप्रणीत हे और अुनमे कभी 
कुछ परिवर्तन नहीं किया जा सकता। 
यदि हम जगत्‌के संतोकी ओर देखे, तो हमें अनमे दो प्रकारके 
व्यक्ति दिखाओ देगे। ओक तो वे, जिन्होने अपने जीवनका साध्य 
सिर्फ ओदवर-प्राप्तिको ही वना लिया और अुसे अपने लिओ सिद्ध 
कर लेनेके वाद केवल अऑनन्‍्हीके जीवनमे रस लिया, जो अुनकी तरह 
“ सिर्फ औरवर-प्राप्तिके ही कायल थें। जिन्होने धामिक मंतव्योमें या 
दूसरे प्रकारके मंतव्योमे सशोवन कर्नेंकी वहुत प्रवृत्ति नही की। 
और कुछ की भी, तो ओक-दो छोटी छोटी वात्तोमे। जिन मन्तव्यो, 
विधियों आदिके विपयमे अन्होने कभी तो आपेक्षाका भाव दिखाया 
अथवा अनको महत्त्व देनेवालोको फटकार भी सुनाओ और कभी &॥ 


धर्म सम्मेलनकी मर्यादा श्श्ष्‌ 


अुनको ज्योका त्यो आदरपुर्वक निभाया। साधारणतया, जिन्हें हम सतत 
के नामसे पहचानते है, अनमें से अधिकतर जिस प्रकारके थे। आुदा० 
तुकाराम, भेंकताथ, नरसिंह मेहता, मीरावाओ आदि। बसे ही 
दूसरे घर्मोमें भी हो गये हे। 

लेकिन, ओेंक दूसरे प्रकारके भी सन्त हो गये है, जिन्होंने केवल 
अनन्य साधकोंके जीवनमें ही रस नही लिया, वल्कि अपने समाजके दूसरे 
पामर और पुण्यशाली दोनो तरहके मनुष्योकि जीवनकी ओर ध्यान 
दिया। मालूम होता है कि अन्होने चह सोचा कि यद्यपि आब्वर-प्राप्ति 
ही जीवनका ओकमात्र साथ्य है, और जाने-अनजाने सव मानव बजुसीकी 
तरफ वहे जा रहे हूं (क्योकि असीमें तो जुनका जीवन है), फिर भी 
अधिकाञ मानवोको यह समुद्र मितना दूर प्रतीत होता है कि 
चह मानी बुनके जीवनका ध्येय ही न हो, और अनका संसारी जीवन 
यानी अुनके धर्म, अर्थ और काम ही ध्येय हो। मिसलिओं बिन 
महापुरुषोनें अपने समाज और कारूकी धाभिक, आशिक, राजकीय, 
सामाजिक आदि सव सस्थाओं तथा मतव्यों, विधियों, रीति-रिवाजों 
आवदिका भी संशोवन करनेके लिओ अुनमें हस्तक्षेप किया। परिणाम यह 
हुआ कि ये लोग नये नयें समाजोंके आदि पुरुष वन गये। बुद्ध, महा- 
वीर, कन्फ्यूगियस, मूसा, जीसा, मुहम्मद, गोविदर्सिह, ल्यूथर आदि 
जिसी प्रकारके महापुरुष हो गये। और गाघीजी भी वर्तमान कालमें 
जिसी श्रेणीके युग-प्रवर्तक है। अलवत्ता यहा पर अओक जैतिहासिक 
सत्य कहनेका अथवा जिन सबकी तुरूना करनेका या समानता वतानेका 
दावा में नहीं करता। सभव है कि जिनमें से कभी महापुरुष पहले 
प्रकारके ही संत हो, और अुनके शिप्योंके काम अनके नाम चढा दिये 
गये हो। लेकिन यह तभी हो सकता है, जब आुनके कुछ जैसे शिप्य 
भी रहे हो, जो केवछ जीश्वरासिलापी नही थे बल्कि धर्म, अर्थ, कामके 
अभिलाषी भी थे और अन्हे चुनाये हुओ अपदेशोमे भिन्न समाज-रचनाका 
कुछ वीज डाला गया हो । मतलूव, जिन पुर्पोके और अुनके जिष्योंके 
हारा जिन नदियोंके जरिये मानव-जाति समुद्रकी ओर जाती है, 
नदियोके प्रवाह और पावीकों चुधारने अथवा अनमें से नहरे निकालनेका 


> 
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जितना बलवान प्रयत्न हुआ कि कओ_ वार विलकुर नओ नवियां 
या वेगवान नहरें बहने कग गओ। अनेक धर्मो, ओक केक धर्ममे विविध 
पंथों, अनेक प्रकारकी सम्यताओं तथा राजकीय, आथिक, सामाजिक 
संस्थाओं, छोटें-मोटे भेंद रखनेवाले विविध कर्मकांडों, रीति-रिवाजो 
आदिकी अत्पत्ति जिसी तरह हुओ है। 

जहां किसी धर्मकी अनेक वातोंकों प्रमाण मान कर, कुछ विषयोमें 
ही परिवर्तेन किया जाता है अुसे हम पंथ” कहेगे। जहां किसी 
पुराने धर्मके प्रमाणकों अमान्य करके नया मार्ग चलानेका प्रयत्न हो, 
अुसे हम नया धर्म” कहेगे। 

जिन सबके आत्पादन तथा सचालनमे विविध स्वभाव और रुचिके 
लौगोंने हाथ वंटाया है। यह नहीं कहा जा सकता कि वे सब 
शुभ वृत्तिके ही आदमी होंगे। जिसलिमे जिस नतीजे पर आना 
पड़ता है कि किसी भी धर्मकों परिपूर्ण, शुद्ध और केवल मोक्षदायी 
नहीं कहा जा सकता। सवमे अनेक दोप पैठे हुओ हें। कुछ दोप 
मामूली और अपेक्षा करने छायक हे। कुछ बड़े गंभीर है। सव धर्मोमें 
धर्मके हीं नाम पर दक्षिण और वाममागें भी वन गये हे। 

साथ ही साधारण मनुष्य-स्वभावकी यह अेक मर्यादा है कि वह 
अपने देण, घर्म, जाति, भापा आदिके गुणोंको ही देख सकता है। 
असके अवगुण या तो असे दीखते ही नहीं, अथवा गुणरूप ही प्रतीत 
होते हे, अथवा बहुत मृपेक्ष्य लूगते हे, अथवा वे कुछ नासमझ छोगोंकी 
त्रुटियां हैँ, जैसा समझकर वह संतोष मान छेता है। लेकिन दूसरोके 
देश, धर्म आदिके दोपो पर ही अुसकी नजर पड़ती है और वे अुसको 
पहाड़से मालम होते हे, जिनकी अंधेरी छायामें आअनके गुण नहींके 
वरावर हो जाते हैं। 

जैसी अवस्थामें सर्व-धर्मं-समभावके मानी क्या हो सकते हूँ? 
आअदाहरणार्थ, प्रायः मिशनरी छोग और वहुतसे मुसलमान, तथा हिन्दू 
सम्प्रदायोंके भी कुछ अनुयायी पूछते हें कि जिस धर्म या पंथमें अनेक 
देव-देवियोकी पूजा की जाती है, डरावने जआकारके यक्ष-राक्षस-भूत-प्रेत- 
पितर-महामारी-शीतला आदियें श्रद्धा रखी जाती है, निर्दोष प्राणियोंकी 


का 


र्जे 
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बलि चढ़ाओी जाती है, या पंच मकारका भी धर्मके नाम पर सेवन 
किया जाता है, या दूसरे घर्मवालोंके साथ दुष्ट व्यवहार करनेका अप- 
देश जीव्वरके नाम पर दिया जाता है, अृसके प्रति हम आअुतना ही 
आदर किस तरह अनुभव करे, जितना कि हम अपने घमंके लिओ 
रख सकते हँ--जो ओकेश्वर भक्ति, अहिंसा या पवित्र चरित्रके 
अपर स्थित है? और अगर हमारा अआुस धर्मके प्रति समभाव न रख 
सकना दोष न हो, तो क्या हमारा यह ओेक स्वाभाविक कतेंव्य नहीं 
हो जाता कि हम आन मान्यताओोमें जकडें हुओ लछोगोको आुच्चतर 
घ॒र्मका भरुपदेग दें ? 

धार्मिक राग-देप और धर्मान्तरकी प्रवृत्तिके मूलमें ये दो 
प्रश्न है। 

जिस विपयमें मेरे विचार जिस प्रकार हैं :--- 

जिस व्यक्तिका बेकसेव स्थिर आुद्देय ओऔव्वर-समुद्रको ही 
पानेका है, अुसके रास्तेमें मुसका जन्मप्राप्त धर्म या पथ, फिर वह 
कोगमी भी क्यो न हो --- रुकावट नहीं डालता। क्योकि अुसकी सिद्धिके 
लिओे अेकनिष्ठ भाववल ही अनिवार्य शर्ते है। अगर वह नही है तो 
किसी भी धर्म या पंथके द्वारा अुस साध्यको नहीं पहुंचा जा सकता। 
जिसे प्राणियोकी वलि चढ़ाओ जाती है, अुस दुर्गा-कालीकी आअपासना 
द्वारा जेंकनिष्ठ भाववल्युक्त श्री रामकृष्ण परमहंसको या रास्तेसे 
पत्वर गुगकर सिंदूरसे भुसकी पुजा करनेवाले किसी ओकनिष्ठ भीरूको 
भी मोक्ष मिल्ल सकता है। लेकिन जैसी जेकनिष्ठाके बिना हरी पत्तीको 
भी न तोडनेवाला अहिंसक भिक्षु अज्ञानमें भटकता रह सकता 
है। जिसकी'वजह यह है कि जो ओकनिष्ठ भक्त है वह अपने भाव- 
वलसे सब अशुद्ध मान्यताओं और कर्मकांडोंस आप ही परे हो जात्ता है। 
 जिज्ञासुरपि बोगस्य शब्दब्रह्माउतिवतंते” (गीता ६-४४) | और जब 
अुसमे न्यूनता होती है, तव वह वाह्य कर्मकांडोंमें ही चक्कर काठता 
रहता है, गौर भागे नहीं वढ पाता। । 

फिर भी धर्म या पथके संस्कारोका मनृष्यमें अेकनिष्ठ भाव पैदा 
करनेमें तथा अेकनिष्ठ भकतमें भी अनेक मनुष्योचित सदगुणोंका विकास 
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करने और अन्हे पोषनेमे महत्त्वका हिस्सा होता है। जिसलछिजे असके 
गुण-दोषोंका विचार अग्रस्तुत नहीं है। जिन गुण-दोपोका परिणाम 
धीरे धीरे ध्यानमे आता है और कम या ज्यादा समयके वाद वे बड़े 
व्यापक और महत्त्वके वन जाते हे। जिसलिओ किसी भी धर्म और 
पंथके आचार, विचार आदि सशोधनसे परे कभी नही हो सकते। 
यही वजह हैं कि दुनियामे हरओक घर्ममें नये नयें पथ और कभी 
कभी नये नये धर्म भी पैदा होते आये हे। यह क्रिया रोकी नहीं जा 
सकती। और जब असे रोका नहीं जा सकता, तव जैसे संशोधनकी 
जरूरत समझनेवाले और न समझनेवालोके बीच कुछ न कुछ संघर्ष 
पैदा हो ही जाता है। जिन दो दलोके आचार-विचारोके बीच 
जितना अधिक अन्तर होगा, जृतना ही संघर्षका भी ज्यादा तीत्र होता 
सभव है। यह भी नामुमकिन है कि जो संशोधनकी जरूरत महसूस 
करते है, वे 'अुसका प्रचार न करे। यही धर्मान्तर या परिवर्तंनकी 
प्रवृत्ति शुरू हो जाती है। क्‍या हिन्दू-पर्ममे पैठी हुओ अूच-नीचकी 
वर्णभावता, अस्पृश्यभावना आदिको हटानेके आन्दोलनसे गराधीजीको 
रोका जा सकता है? अगर नही रोका जा सकता, तव तो जो जिस 
सशोधनकी जरूरत महसूस नहीं करते, अुनकी तरफसे विरोध होगा 
ही । -जैसे प्रसंगोमें अगर सुधारक मजबूत हो, तो धीरे धीरे पुराना मत 
मिटता जाता है। अगर वह भुतना मजबूत न हो, तो दो पंथ अत्पन्न 
हो जाते है। और अगर वह निर्वल ही हो, तो स्वय मिट जाता है। 
जिस्लाम शायद पहले प्रकारके संशोधनका अदाहरण है। अरवस्तान, 
ओरान आदि देशोमे अुसने वहाके पुराने धर्मोको नामशेष कर दिया। 
कबीर, स्वामी दयानन्द आदिके सशोधन दूसरे प्रकारके हैं। वे हिन्दू- 
धर्मके सुधारक पंथ वनकर रह गये। जिसी तरह प्रोटेस्टेंट आदि पंथ 
रोमन कैथोलिक पंथको नामशेप नहीं कर सके --भसाओ धर्मको 
सिर्फ पंथोमे विभक्‍त करके रह गये। जब नये पंथका वर अधूरा होता 
है, तब पुरातनी और नृतनियोका संघ रेलके मुसाफिरों जैसा होता 
है। नया मुसाफिर डिवब्बेमें आने छगता है, तब अुसका सब पुराने 
मुसाफिर तीन्न विरोध करते है; छेकिन अगर वह किसी तरह घुस 
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ही जाता है, तो फिर पहले यात्री अपने दिलको मना लेते हें। 
बितना ही नही, वल्कि आुसके लिये जयह भी कर देते है। जिसी तरह 
जब सुधारक वर्वान अतीत होता है तब बुसका पंथ भी भले ही चले, 
बिस वृत्तिसे पुरातनी गुस्से समझौता कर छेते हे और ओेक-दूसरेसे 
झगड़ते नहीं। जिस तरह आज कैथोलिक और प्रोटेस्टेंट, सुन्ची और 
चिया, स्मात॑ और वेप्णव, सनातनी और बार्य-समाजी भेक-दूसरेसे 
क्वचित्‌ ही लड़ते झगडते हे 

मानव-स्वभाव और धर्म वगैरह मानवी त्स्थाओकी जैसी चुटि- 
पूर्ण दशामें जो जो लोग हमारी तरह मनृष्य-मनुप्यके बीच शांति, प्रेम, 
समझौता और साथ ही सस्थाओका सुवार भी चाहते है, जुनकी कैसी 
मनोवृत्ति और क्या फर्ज होना चाहिये? मेरे विचारसे अगर हम नीचे 
वताये हुओ विचारों पर ओअेकमत हो, तो हम सर्व-धर्म-समभावके साथ 
साथ धर्मोकी संशुद्धिका प्रयत्त भी कर सकते हे :-- 

१. मनुष्य जाति जिन विविध घामिक और सामाजिक सस्थाओ- 
वाले समाजोमे विभक्‍त हो गओभी है, आन सबका किसी न किसी 
प्रकारकी वास्तविक या काल्पनिक आवश्यकताओोमे से अुदूसव हुआ 
है। संभव है कि मिनमें से कुछ संस्थाओकी पूर्णरूपमें अथवा किसी 
अंशर्में आज भुपयुक्तता न रही हो और अुनका परल्पर मेल भी 
टूट गया हो। फिर भी जिन विविध परिस्थितियोर्मे मानव-जीवन 
निर्माण हुआ है और सकलित है, भुनतकी वजहसे छोगोकी स्वाभाविक 
मनोवृत्ति अन सस्थाओको छोड़ने और अनमें परिवर्तन करनेके वारेमें 
मद होती है। अगर प्रचलित सस्थाओका थोडा भी अुपयोग वे महसूस 
करते हे, तो अुतने ही से सतोष माननेकी छोक-वृत्ति होती है। जिसलिओे 
जहां हमें अपनेसे अत्यत भिन्न प्रकारके आचार-विचार दीख पड़ते हैं, 
वहां हमे अपनी दृष्टिसे नही लेकिन आन लोगोकी दृष्टिसे न आचार- 
विचारोकी तरफ देखना चाहिये और जिन वास्तविक या काल्पनिक 
जरूरतोको वे पूरी करते हैँ अथवा करते थे, अुनकों खोजना चाहिये। 
वैसी ही वास्तविक या काल्पनिक जरूरत हम किन आचार-विचारों 
द्वारा पूरी करते हैँ, यह भी देखना चाहिये। अपने आचार-विचारोको 
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निप्पक्ष बुद्धि और दूसरेके आचार-विचारोंको सहानुभूतिपूर्वक 
समझनेके प्रयत्नसे हम दोनोका वास्तविक मूल्य आंक सकेंगे। और 
अक्सर जिस खोजमे से पता चलेगा कि आभय पक्षोमें कुछ गुण हे, 
कुछ दोष है, कुछ वास्तविक महत्त्व है, और कुछ काल्पनिक हो 
तो भी संतोषदायी लक्षण है। जहां यह मालूम होगा, वहां 
अपने ही आचार-विचारोको सर्वश्रेष्ठ समझने या अन्हीको प्रस्थापित 
करनेका हमारा आग्रह शिथिक हो जायगा। 

२. जब असी संमालोचनामे हमको यह साफ दिख पड़े कि हमारे 
और दूसरोंके कुछ आचार-विंचारोमें परस्पर विरोध ही है और अगर 
अेक सत्य हो तो दूसरा असत्य ही हो सकता है, तब हमारा कतेव्य 
हो जाता है कि हम शुद्ध सत्यान्वेषणकी दृष्टिसे छानवीन करे कि 
जिनमें कौनसे आचार-विचार सत्य हैं? और कौनसे सर्वथा असत्य 
ही है ? अगर हमारे ही पक्षमें असत्य हो, तो हम स्वयं तो जैसे आचार- 
विचारोंको छोड़ ही दें। हमारे आचार-विचार असत्यकी बुनियाद पर रचे 
गये हों तो खुद अुनका त्याग करनेके वाद और यदि दृसरेके हों.तो 
पहलेसे ही हम अनपर ज्यादा गहराओसे विचार करके हम जिस वातकी 
खोज करें कि अुन आचार-विचारोसे किस प्रकारका और किसका नुक- 
सान होता है, और किसको अनुचित लाभ होता है ? हमारी तारतम्य वृद्धि 
भी जिसमें काम करेगी ही । जव तुक हम यह न देखें कि हमने अपने जिन 
आचार-विचारोंको असत्य पाया है, भुनसे किसी मनुष्यको या प्राणीको 
पीड़ा या नुकसान पहुंच रहा है, तव तक हम आन विपयो पर मनुष्य- 
मनुष्यमे कलह पैदा करनेवाली कोओ प्रवृत्तिको न करे। सिर्फ जब 
ठीक मौका मिले तब अत्यन्त सहृदयता और साम्यभावसे जनताकी वृद्धि 
और हृदय पर अन आचार-विचारोंके संस्कार डालें जो हमें सत्य 
या छुद्ध प्रतीत होते हों। 

३. लेकिन जब हम स्पष्ट रूपसे यह देखें कि हमारे या दूसरोंके 
आचार-विचार न केवल अशुद्ध या असत्य ही है, वल्कि आुनके कारण 
हमारे या दूसरे समाजके मनुष्य या प्राणियोंको पीड़ा या नुकसान 
पहुंचता है, जो कि हमारी सहृदयताके लिये असह्य हैं, तव सत्र 
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सत्याग्रही साधनों द्वारा जुनका आन्मूलन करनेकी कोशिय करना हमारा 
कर्तव्य हो जाता है। गैसा करनेमें कुछ कलह पैदा होना संभव है। 
वहा हम निरुपाय हे। यदि हमारा वर्ताव शुद्ध सत्याग्रहीका हो, तो 
अन्तसें समाजके लिग्रे शुभ परिणाम ही होगा। विरोध-कालछमें हमे 
तकलीफ जरूर होगी। परन्तु सत्याग्रहीकों जुसे वरदाइत ही करना 
होगा। 

४. जिस वक्‍त सत्याग्रही अपने या दूसरोंके असत्य और अशुद्ध 
आचार-विचारोका तीन विरोध करता हो, अुस वक्‍त भी वह अति- 
शयोक्ति न करे, मर्यादाका अल्लघत न करे। यानी खास असत्य 
आचार-विचारोंका ही खंडन करे, सारी संस्था या समाज पर आक्षेप 
न करे और न अुनका मजाक जुड़ावे और जो कुछ अुसमें सत्य और 
शुद्ध हो, अुसके प्रति आदरभाव रखनेमे कसर न करे। 

५. सर्वे-धर्म-समभावी दूसरोकी निर्दोष विशिष्टताओका खंडन 
या आपहास न करेगा और क्षृंतव्य च्रुटियों पर झगड़ा पैदा न करेगा। 
ओेक ढाचेमें ढले हुओ पदार्थोकी तरह सारी मानव-संस्थाओको समान- 
रूप बनानेकी वह मिथ्या अभिलापा न रखेगा। 

६. वह अपने आचार-विचारमें क्ृत्रिमता भी दाखिल न करेगा। 
वह अपनी भेकनिष्ठ अपासना और निरुष्रवी आचार न छोड़ेगा। 
सर्व-धर्म-समभाव बताने या सिद्ध करनेके लिझरे वह आज हिन्दू, कर 
मुसलमान और परसो ओऔसाओ वननेका प्रयत्न न करेगा। 

राम और हृष्णमे भेद-बुद्धि न रखते हुमें भी तुलसीदासने रामकी 
ही भुपासना की और सूरदासने कृष्णकी ही। जैसी भेकविधा भक्ति 
सर्व-धर्म-समभावकी विरोधिनी नहीं है। 

७. में जिस प्रकारके सर्वे-धर्म-समभावकों नहीं मानता, जिसमें 
परस्पर प्रशसा की ही अपेक्षा रखी जाती हो। बिससे परस्पर सच्ची 
मैत्री निर्माण न होगी। वे दो व्यक्ति सच्चे अ्थमें मित्र नही हे, जो 
भेक-दूसरेकी त्रुटियोको देखते हुओ भी बुन्हे साफ साफ कह देनेमें 
भय महसूस करते है, और केवल ओेक-दूसरेकी स्तुतिको ही अपना 
कर्तव्य बना लेते हँँ। न वे दो व्यक्ति ही मित्र हो सकते हे, जो 
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ओेक-दूसरेके गृुणोंकी कद्र नहीं कर सकते, और त्रुटियां बताना ही 
अपना फर्ज मान लेते है। मित्रता तभी होती है, जब सामनेवाला हमारे 
हुदयमें प्रेम और निर्मयताका अनुभव करता है। तव कटु वचन भी 
मीठे छगते हे। 

सारांश यह है कि --- 

(१) जओरवर-नप्राप्ति संप्रदायोंस परे है। वह सप्रदायों या 
पंथोमे नही है, बल्कि अेकनिष्ठ भाववर और चित्त-शुद्धिमे है, जो 
हृदयकी चीजे हे। > 

(२) साम्प्रदायिक प्रणालिकाओं मनृष्यमे अकनिष्ठ भक्ति और 
हृदयके विकासके संस्कार डालनेमें अपयुक्त हो सकती हे। 

(३) लेकिन सब प्रणालिकाओं मानव-निर्मित ही हे, जिसलिओे 
वे संपूर्ण शुद्ध न हो पाती है और न रहने पाती है । जिसलिओे 
अनमें हमेशा सुधार होना चाहिये। 

(४) वह संशोधन सत्याग्रहसे ही सफलतापूर्वक हो सकता है। 
सत्याग्रह भी हृदयकी वृत्ति है, न कि वुद्धिकी। क्योकि बिना समभावके 
कोओ सत्याग्रही हो ही नहीं सकता। जिसलिओ सर्व-धर्म-समभाव 
हृदयोका मेल है, सांप्रदायिकोंका समझौता या जिकरार नही है। 

(५) जहा सशोधनके कतेंव्य और प्रयत्नका स्वीकार है, वहां 
नया धर्म या पथ पैदा होना भी संभव है। अगर वह संगोबन और 
असका प्रचार शुद्ध सत्याग्रही पद्धतिसे हो, तो आखिरमें जिनका अुनसे 
सवंध है अन सबको असे मान्य करना ही होगा। वीचके समयंमें कम- 
ज्यादा संघर्ष हो सकता है । वह अनिवार्य जानकर सत्याग्रही असे 
सहन करेगा। अगर वह सत्याग्रहके तरीकोंकों न छोड़ेगा; तो अससे 
किसीका अहित न होगा। 

(६) सर्व-धर्म-समभावी होते हुओ भी सत्याग्रही चापलूसीमें नहीं 
पड़ सकता। वह दिखावेके लिओ दूसरे धर्मोका आचरण न करेगा। 
जो वाते अुसे मंजूर न हो, अुनका समर्थन करनेकी जिम्मेदारी अपने 
अपर न छेगा। कतंव्य पैदा होने पर अपनी या दूसरेकी जो वातें आुसे 
असत्य छगती हों अुनका निषेध भी करेगा। > 


संकल्प-सिद्धि श्र्३े 


ये मेरे विचार हे। क्या आप सबको ये मान्य हो सकते हे? 
लेकिन, जिन पर हम सवकी ओेकराय हो या न हो, हम सब 
जो सत्यसमाजके शुभ संकल्पसे यहा जिकट्ठे हुओ है, जितना तो जरूर 
करे कि--- 
#“ आज मिल सब गीत गाजओो। 
अुस प्रभुके घन्यवाद।॥। 
जिसका गुण नित्य गाते हे। 
गधव मुनि सुर धन्यवाद ।॥॥ 
मदरोमें, कन्दरोमें, पर्वतोंके शिखरपर। 
देते हें लगातार सौ सौ 
वार मुनिवर धन्यवाद ।॥ 


(१९३८) ४ 


द्‌ 
संकल्पसिद्धि 


अपनिपदोमे कहा गया है कि हमारी आत्मा सत्यकाम-सत्यसकल्प 
है, यानी वह मिंतनी वलूवान है कि जो जिच्छा करती है, वह प्राप्त 
कर सकती है और जो विचार करती है वह जान सकती है। हरभेक 
जीवने जो जो जक्तिया गौर स्थितिया आजतक सपादन की है, जो जो 
ज्ञान प्राप्त किया है, वह अुसकी अपनी ही कामनाओ और सकत्पोका 
परिणाम है, जैसा सतोका अनुभव है। और जो आदमी जिरादा कर 
ले वह बैसा अनुभव कर सकता है। जिन शक्तियोकी जीवमें त्रुटि 
मालूम होती है, वह खुद भूसके भीतर रही हुआ शक्तिके अनुषयोग 
जथवा दुरुपयोगका ही परिणाम है। 

घक-धक्‌ होनेवाले जिस हृदयके पीछे अंक अनोखा वर रहता 
है। जिस वरूका ही अुपयोग करके जीवमात्र अपनी वर्तमान दशा भोगता 
है और भविष्यकी दवा प्राप्त करेगा । लित्ती वलके द्वारा विव्वामित्रने 
भ्रतिसृष्टि जुत्यन्न की, परणुरामने अकेले जिक्कीस वार पृथ्वीको 


श्श्ड संसार और घर्म 


निःक्षत्रिय बनाया, शिवाजीने स्वराज्यकी स्थापना की, नेपोलियनने 
युरोपको कंपाया, सिकंदरने देशविजय की, शकराचार्यने ज्ञानविजय की, 
बुद्धेनें मोहविजय की, और हजरत ओसाने दयाविजय की। जगतके 
सब महान कार्य, सब पराक्रम, सव वड़ीसे वड़ी सिद्धियां जिस मुद्ठीभर 
हृदयको चलानेवाली“अणु जितनी शक्तिमे से पैदा हुओ हे। प्राणीका 
यही श्रेष्ठसे श्रेष्ठ वल है, यही आत्तमसे भृत्तम आलूंवन है। मिस वलू 
और जिस आलूंवनको जाननेवाला परतंत्र नहीं हो सकता और दयाका 
पात्र भी नहीं होता। वह न तो दीन है, न कृपण है और न ' विचारा 
है। वह वाह्य साधनोका आश्रय लेनेवाला नही होता। अुसकी वाटिकामें 
कल्पतरु अुगता है, आुसके बाड़ेमे कामधेनु रंभाती है, अुसकी पगड़ीमें 
चिन्तामणि चमकती है। 

जो अपने हृदयमें रहे हुओ जिस वलको नही जानता, वही दूसरेके 
हृदयमें रहे हुओ वलके अधीन रहता है। वह परतंत्र रहता है, अनुकरण 
करनेवाला होता है, साधनोके अधीन रहता है। वह दूसरोंके आधारके 
बिना नही चल सकता । अुसमें आत्मविश्वास और श्रद्धाकी हमेशा 
कमी रहती है। वह दूसरोंसे डरता है, छिपकर मारता है और दु.ख 
देखकर भागता है। अुसका वड़प्पन दूसरेके अनुग्रहके कारण है, अुसके 
बलका आधार वाहरी साधन होते हे। 

परन्तु यह वात भी सच है कि सामान्य रूपसे हमें जिस बढका 
अनुभव नही होता। आत्मा सत्यकाम-सत्यसंकल्प है, असा हमें नही 
लगता । हम प्रतिदिन देखते हे कि हमारी कितनी ही भिच्छाओं पूर्ण नही 
होती । अुछटे, हमे जैसा लगता है कि जिच्छामें और संकल्प करना 
ही हमारे वशकी वात है, अन्हे पूर्ण करनेकी जक्ति हममे नही है। 
आअपनिपदुर्में कहे गये वाक्यसे अुलटा अनुभव हमें क्‍यों होता है? 
जिसका कारण ढूंढने पर में नीचेके नियम जान सका हूं : 

(१) प्राणी अंक समयमें ओक ही जिच्छा नहीं करता, परन्तु 
अुसके हृदयमे अनेक जिच्छाओें और कुछ परस्पर-विरोधी बिच्छाओे भी 
चक्कर काटती रहती हे। यदि अुसका सर्वे जिच्छावछ ओक ही संकल्पके 
अपर दृढ़तासे केन्द्रित हो, तो वह संकल्प अवश्य सिद्ध होता है। 


हि 


संफल्प-सिद्धि श्श्प्‌ 


(२) संकल्पकी सिद्धि होनेमे चित्तकी अनन्यत और अओेकामग्नता 
सबसे श्रेष्ठ सहायक है, और चित्तकी व्यग्रता अथवा अनेक दिशाओमे 
दौड़ना वडेसे वड़ा विध्त है। जिस वस्तुको सिद्ध करना हो, अुसे छोड़कर 
यदि प्राणी अन्य वस्तुओका चिन्तन या अन्य विषयोका सेवन करता 
है, तो वह सत्यकाम-संत्यसकल्प है या नही, जिसका प्रमाण आुसे कैसे 
मिल सकता है? जिस संकल्पको सिद्ध करना हो, अुसका ही ध्यान रहे, 
अुसकी ही अुसे लगन लगी हो, जुसीमें ओतप्रोत हुआ हो, तभी वह 
'सिद्धिका हार देख सकता है। योगाभ्याससे सिद्धिया प्राप्त होती हे 
और योगकलाका कुछ चमत्कार है, जैसा कुछ छोग मानते है, और 
दूसरे मानते है कि ये दोनो वस्तुओं झूठी है। वस्तुत: यह संकल्पमें 
तद्ग॒प होनेका केवल स्वाभाविक परिणाम है। 


(३) सकलप सिद्ध होगा या नही, जिस विषयर्में संशयवृत्तिका 
होना संकल्पसिद्धिमिे दूसरा विध्च है। आत्माके विपयमें अश्रद्धा, 
अविव्वास ही हमारा शत्रु है। संशय प्राणीकी बिच्छाशक्तिको 
बलवान नही होने देता। 


(४) अपनेंसे सम्बन्ध रखनेवाले सकल्प सिद्ध करना अपने हाथमें 
है, बाहरकी वस्तुसे सम्बन्ध रखनेवाले सकल्‍्प सिद्ध करना विशेष कठिन 
है; और अन्य जनोंसे सम्बन्ध रखनेवाले संकल्प सिद्ध करना जिससे 
भी अधिक कठिन है। भ्रुदाहरणार्थ : मुझमें अहिसावृत्तिका विकास 
होवे, यह संकल्प में शीघ्र सिद्ध कर सकता हूं। मुझे खूब घन मिले 
जिस सकल्पके सिद्ध होनेमें अधिक देर लगेगी और जिसमें अन्य 
संयोगोी पर अवलूंवन होनेंसे पूर्ण सिद्धि होनेंमें स्कावट भी आ सकती 
है। में अनेक मनुष्योकों अमुक वस्तु दिलाबमू अथवा अमुक प्रकारके 
बनाभू, यह मिससे भी अधिक कष्टसाध्य है, क्योक्ति जिसमें समस्त 
प्रजाके सकल्पवलकी मदद भी चाहिये । 


(५) संकल्पसिद्धिमें दूसरे विघध्ल बिगुणके वेग है। निराक्षा, 
आलस्य, प्रमाद जित्यादि वेग आुत्पन्न होकर हमारे संकल्पको कमजोर 
वना डालते है। ये तमोगुणी वेग है। खाने-पीने तथा देखने- 
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सुननेकी बलवान वृत्तियां; काम, करोव, मान, ओर्षादि भाव हमारे 
सकल्पके वलरूकों नि.गेप कर डालते हे। ये रजोगुणी वेग है। 

यद्यपि संकल्पसिद्धिके लिझे साथी जानेवालछी ओेकाग्रता खुद सात्त्विक 
वेग है, फिर भी दूसरे सात्त्विक वेग आसमें विध्चहूप हो सकते है। 
बुद्धिका अहंकार यह ओक विध्नरूप वेग है। कभी कभी मानों हमारा 
संकल्प सिद्ध हो गया हो, जिस तरह हम सकलल्‍पके तरंगोमें फंस कर 
असके वादके विचार करना शुरू कर देते हे । गेखचिल्लीकी तरह 
चवन्नी मिलनेंके पहले चवन्नीकी व्यवस्था और अुसके दूर दृरके 
परिणामोकी कल्पना करके सारे संकल्पको ही नष्ट कर डाछते है। 
यह मानना भूल है कि जैसे वेग अरथ॑मूर्ख मनुष्योंमें ही पैदा होते है। 
वडे चतुर आदमी भी जिसमे फंस जाते हें गौर अन्हे अुसका पता 
भी नहीं रहता। क्योकि यह वेग सुखकी भावना जुत्पन्न करनेवाढा 
है, मनोहर स्वप्न जैसा है। जेक तरहसे वह, आत्मा सत्यसंकल्प है- 
जिस कथनको सिद्ध करनेवाला है, क्योकि जिसमे काल्पनिक सिद्धि 
रही हुओ है; और तात्त्विक दृष्टिसे स्थूछ सिद्धि या काल्पनिक 
सिद्धि समान महत्त्ववाली है। 

परन्तु जिसे स्थूल सिद्धिकी आकांक्षा हो, अुसे जिस वेगकों भी 
जीतना ही चाहिये। 

ये संकल्प-सिद्धिके नियम हें। जिन नियमोंका अनुसरण किये 
विना कोओ भी संकल्प सिद्ध नहीं हो सकता। स्व॒राज्यका संकल्प भी 
जिसी नियमसे सिद्ध होनेवाला है। दूसरी भाषामें मिस नियमकी 
समझना हो, तो जैसा कह सकते हे कि भिप्ट वस्तुको सिद्ध करनेके 
लिओ व्याकुलता होनी चाहिये। जैसे पानीके वाहर पड़ी हुओ मछली 
पानीके लिओ व्याकुल होती हे, जिस तरह पतिक्रता स्त्री या माता 
अत्यन्त बीमार पति या वारूकके लिओ व्याकुल होती है, जिस तरह 
भक्त भगवानके दर्शनके लिमरे व्याकुल होता है, अुसी तरह जब स्वराज्यके 
लिग्रे सारी प्रजामे व्याकुलता आत्पन्न होगी, तव स्वराज्य दूर नहीं 
होगा और अुसे हासिल करनेमें कोओ नकावट नहीं ,डाल सकेगा। 

( नवजीवन , ५-११-१९२२ 
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क्षिस्में अेके चेतावनी जोड़ देना जरूरी समझता हू! 
आत्मा जत्यकाम-सत्यनकल्प है, यह विब्बःस जिस लेखकों लिखनेके 
बाद भी अृत्तरोत्तर बढ़ता गया है। यह जेसे अक अनुभव-सिद्ध श्रद्धा 
हो गभी हैं, वैसे ही जिसके साथ भेके दूसरा अनुभव भी लिख देना 
चाहिये। वह वह है .- 
प्राणीका सकलप सिद्ध होता है, जिसका अर्थ यह नहीं है कि 
वह तत्काल सिद्ध होता हैं। आज की हुआ कामनाके सिद्ध होनेमे पीस 
वर्ष या जिससे भी अधिक समय निकल जाता है। कोओ सकलल्‍प तत्काल 
सिद्ध होता है। कोजी आमकी तरह बहुत वर्षोके वाद फल देता है। 
जिससे, यह सभव है कि जिस समय वह संकल्प सिद्ध हो, 
मूस समय या तो अुसके सकल्‍प बदल गये हो या वह दूसरी कामना- 
ओका सेवन करने रूगा हो। जिससे पुराने संकल्पकी सिद्धि सभव है 
कुसे सुखदायक न मालूम हों, वल्कि विपत्तिरूप छगे। स्वय ही भुसने 
जैसा संकल्प किया था, जिसे वह भूल भी गया हो। जिसलिमे परि- 
णाम रूपसे जो कुछ आया हो, अुसे वह आपत्ति -- दुर्देवहूप समझे। 
और, तंकल्प तत्काल सिद्ध हो या काढान्तरमें हो, परन्तु हो 
सकता है वह जिस रीतिसे सिद्ध हो, बुस रीत्तिकी भुसने कभी कल्पना 
भी न की हो। जिससे यह सकल्पसिद्धि अुसके लिझे सकल्प करनेके 
प्रायश्चित्तका रूप भी के सकती है। ! 
कुछ आदाहरणोंमे यह स्पष्ट होगा। 
में वम्बआसे सावरमतीके बीच कार्यवद्य वार वार जाता जाता था; 
परन्‍्तु जेक वार भी में वडोदा नहीं गया था कौर वहां जानेकी मिच्छा 
हुआ करती थी। वह मिच्छा पूर्ण हुओी। परन्तु किस तरह ? मेरा बेक 
छोटा भतीजा ओके मित्रके यहां बड़ोदा गया हुआ था। वहां सीढियो 
परसे गिर जानेंसे अुसे बहुत चोट छूगी, जुसका सावरमती तार बाया ! 
तुरत ही हमे जागरण करके दौडना पडा, और दूसरे दिन संव्याके 
पहले ही दौडादौड करके वापिस आना पड़ा। जिस त्तरह बहुत 
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दिनोंका संकल्प सिद्ध तो हुआ; परल्तु आसमें से किसी तरहका 
सुख प्राप्त नही हुआ। बड़ोदेमें किसी दनीय स्थानकों तो देख ही 
कंसे सकता था? 

जिसके बहुत वर्ष वाद जरू-प्रछयके कारण फिर बड़ोदा जाना 
पड़ा । छः महीने तक वहां रहा । परन्तु छः महीने रहने पर भी बड़ोदा 
सुखरूप नहीं हुआ। क्योकि जैसे निमित्तसे मुझे बड़ोदाका दर्शन हो, 
असी मेने जिच्छा नही की थी। पहले तो कामका बोझ वहुत ज्यादा 
रहा और वादमें बीमारीका वोझ वहुत बढ़ गया। 

बहुतसे मनुष्य कुंवारे होने पर व्याह करनेकी जिच्छा करते 
हैं; और व्याह करनेंके वाद स्त्रीके त्राससे छुटकारा पानेकी जिच्छा करते 
हैं। परन्तु यह दूसरा संकल्प फले जिस वीच चार-पांच बच्चे हो जाते 
हैं और युवावस्थाका अस्त होने लगता है। परिणामस्वरूप चालीस 
वर्षके वाद जब विघुर होनेका सकल्प सिद्ध होता है, तब आधे रास्तेमे 
गृहस्थी दूटनेका दु.ख भोगना पड़ता है। 

जिस तरह संकल्पकी सिद्धि और सुखका अनुभव ये दोनो 
चस्तुओं स्वतंत्र हे। 

लेखमें कहनेका तात्पर्य यह है कि आत्मा सत्यसंकल्प है। परन्तु 
जिसका अर्थ यह नहीं है कि सकल्पसिद्धिका परिणाम हमेशा सुखदायी 
ही होता है। 

जिसमें से कभी संकल्प करने ही नहीं चाहिये, सकल्प-मात्रका 
संन्यास करना चाहिये, यह आदर अआत्पन्न हुआ है। परन्तु यह 
आदर्श बवलात्कारसे सिद्ध हो जानेवाली वस्तु नही है। धीरे धीरे 
ऋमसे यह स्थिति भी आती है। तव तक सकल्पोका अुत्तरोत्तर 
संशोधन साधन मार्ग कहा जा सकता है। 
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पिछले कुछ महीनोमें जपके विषयमें दो-चार अुल्लेख करने छायक 
पत्र आये | तीन भाजियोने अपने काम-विकारके शमनके लिगे और भेकतने 
हस्त-मैथुनके दोषके लिओ अुसे सफलू अिलाज पाया। अुनमें से भेक 
भाओी लिखते है: 

“भेरी आुम्र पचाससे अपर है। फिर भी में काम-विह्लल रहा 
करता था। आखिर कुछ दिनके छिग्रे में भ्रेकान्त जंगछमे चकछा गया। 
सात दिन तक आपवास या फलाहार करके रामनामका अनुप्ठान 
किया। जितने दिनों तक जमीन पर ही सोया। ओंक दिन मेने 
अतीव शातिका अनुभव किया। मुझे निश्चय हो गया कि मेरा काम- 
विकार अब ज्ञात हो गया है और मे दूसरा ही व्यक्ति वन गया 
हूं। वस, जितना अनुभव आपसे निवेदन करके समाप्त करता हू।” 

यह कहना मुद्दिकल है कि यह शात्ति स्थायी रहेगी या कुछ 
दिनके बाद फिर अुसके भग होनेकी संभावना है। लेकिन जिनमे शक 
नही कि जपमें यह शक्ति है और काम-अकोप वगैरा कओ दोपोंके शमनके 
लिये मिससे वढकर दूसरा कोओ बिलाज नही है। जिसके मानी यह 
भी नहीं कि जीवनको सात्तविक और व्यवस्थित बनानेवाले दूसरे सारे 
अयत्नोके अभावमें भी यह अुपाय कामयाव हो सकता है। पर्तु 
जिसके वगर दूसरे प्रयत्नोंसे ज्यादा सफलता मिलनेकी संभावना नही है। 

जेक सज्जन, श्री श्रीनिवासदास पोहार, आज कमी दिलनोंसे 
गावीजीको खुली और व्यक्तिगत चिटृठिया लिखकर आग्रह कर रहे 
है कि हरेक सत्यात्रही पर किसी न किसी नामका जप करनेकी गर्त 
लगानी चाहिये। गाधीजीकों जपमें श्रद्धा होते हुमे भी वे असे सत्या- 
ग्रहकी शर्ते क्यों नहीं वा सकते, यह समझानेकी कोशिश वे करते 
रहे हे। केकिन गावीजीके समझाने पर भी जिन सज्जनका समाधान 
नही होता। 

१२९ 
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हरजेक मजह॒वके श्रद्धालु भकतोंने नामजपकी महिमा गाजी है 
और गीतामें भी भुसे सबसे श्रेष्ठ यत् बतछाया गया है। दूसरी तरफसे 
तर्कपरायण छोगोकों असी बातोमे श्रद्धा नही होती। जुन्हे जिस 
विषयमे अतना अविव्वास होता है कि असी सूचना देनेवालोको वे 
पागल ही करार देते है।” 

जिसलिओ जीवनमें जपका क्‍या स्थान है, असकी किस क्षेत्रमे 
और कितनी आपयोगिता है, क्या मर्यादा है-- जिसका थोड़ा विचार 
करना अआचित होगा। 

जिसे में अंक रूपक द्वारा समझानेकी कोशिश करता हू: 

मान लीजिये कि ओक मनृष्यनें अेक बड़ा भारी जंगल खरीद 
लिया। अुसमें तरह-तरहके असंख्य बड़ें-वड़े पेड़ हे और हजारो किस्मके 
छोटे-छोटे पौधे भी हे। जिनमे से कुछ अपयोगी तथा रखने लायक 
और दूसरे कओ वेंकार और अआुखाड़ फेकने छायक हे। अनायास 
बने हुओ जिस जंगलमे कोओ व्यवस्था तो भरा कहासे हो? अृपयोगी 
वनस्पतियों और वृक्षोके साथ-साथ अनुपयोगी दरख्त और झुरमुट 
भी आगे थे। कओ जगह अनुपयोगी वनस्पतियां अपयोगी वनस्पतियोको 
हटा-हटाकर खुद पनप रही थी। 

अस मनुष्यके सामने यह सवाल पेज हुआ कि जिस जंगलको 
किस तरह साफ करके खेंतीके छायक बनाया जाय। 

पहले तो बुसने कामके और निकम्मे, सभी बड़े-बड़े पेड़ोको 
ज्योके त्यो रखकर छोटे-छोटे तमाम पौधे काटनेका तरीका आजमाया। 
अजुसमें कामके और वेकार पौवोमें कोओ भेद करना तो मुदिकिल 
था। क्योकि सब ओेक-दूसरेके साथ बुरी तरह ग्रुलझे और गुंथे हुओभे 
थे। जिसीलिओे असे सब पौधोको अंक सिरेसे काट डालना ही आसान 
मालूम हुआ। आुसने हर दिन ओक-ओक ओकड़ जमीन साफ करना 
शुरू किया। लेकिन कुछ समयके बाद ही असने देखा कि वह ओेक 
तरफसे साफ करता हुआ मुश्किलसे जंगलके मध्य' तक पहुंचा था कि 
जञिधर साफ किये हुओ हिस्सेमें नमी-नओ वनस्पतिया फिर अगने 
लगी हँ। और फिर वही पुराना दृष्य नजर आने रूगा है। जितना 
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ही नहीं, वरन्‌ छोटे-छोटे पौवोके हट जानेके कारण बड़े वृक्ष और 
ज्यादा पनपने रूग गये हे। 

तब जुसे अपना तरीका बदलना पड़ा। जब बुसने बड़े-बड़े 
दरब्तो पर कुल्हाड़ी चलछाना शुरू किया। बडे वुक्षो पर जब बह 
ध्यान देने छूगा, तो अुनमेंसे कुछ जृसे वहत ही कीमती और जुपयोगी 
मालूम हुओ और कुछ विलकुछ निकम्मे या बुखाडे जाने पर बुपयोगी 
होनेवाले। बिसलिये मुसने जिस दूसरे किस्मके पेड काटना शुरू 
किया। नतीजा यह हुआ कि जुसे पैसा भी मिलने गा और जंगरू 
भी साफ होता हुआ नजर बाया। ज्यो-ज्यो ओेक-ओअंक भाग साफ 
होता गया त्यो-त्यों वहासे घास-मोथा और ज्ञाड़ी-झुर्मुट हटाकर 
खेती करना मुमकिन हुआ। 

अथवा ओक दूसरा रूपक छीजिये। जेक वडा वस्तुभढार -- 
स्टोरहूम --- है। असमें सैकड़ो तरहकी चीजें भरी पड़ी हँ। मगर 
किसी तरहकी व्यवस्या नहीं है। थेक चीज लेने आबजिये, तो दस 
चीजें लुडक पडती है। पैरोंके नीचे बाती है। अआुन्हे ठोकर लगती 
है, मनिकम्मी चीज हाथोमे आती है और कमी कभी जावध्यक चीज 
कभी दिन तक खोजनी पड़ती है। चीजोकी अपेक्षा कमरा वड़ा होते 
हुमे भी चीजोकी मानो भीड़-सी रूगी रहती है। आनका हिसाव 
लगाना तो अनम्भव-स्ता मालूम होता है। मसलन, रूमालछोमें से 
कुछ कम्बलोंके नीचे दवे पड़े हे, कुछ छातोंके ढेरके नीचे पड़े है, कुछ 
दवाबनियोकी अल्मारीमें जौर कुछ पुस्तकोकी अलमारीमें। हरमेक 
जगह कओी तरहके रूमारू पड़े हे। थर्मामीटरका ओेक वक्‍त रूओकी 
गांठके नीचे पडा हुआ है। दूसरे कोनेमें तेजाब और कागज जेक साथ 
रखे हुमे है। बसे भडारमें काम करनेवालोको भी क्या किसी तरह सुख 
और चभातिका जनुभव हो सकता है? क्‍या जिसमें कोओ चक है कि 
कुछ दिच अुस भडारकों व्यवस्थित करनेंके लिग्रे ही खर्च करने होगे ? 

मनुष्यका चित्त भी जिसी तरह बच्छे-बुरे संकल्पो और भावनानोका। 
अेक घना जयरढ जयबबा भडार हैं। अधिकांश लोगोका यह जंगरू या 
भंडार वहुत ही अस्तव्यस्त हालतमे होता है। वे जिन चीजोंकी रक्षा, 
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और वृद्धि करना चाहते है, वे टिकने नहीं पातीं। और जिन्हें हटाना 
चाहते है, वे वहीकी वही वनी रहती हे। जिन चीजोंको याद रखना 
चाहते हें, ओुन्हें वार वार कोणिंग करने पर भी भूल जाते है। जो 
चीज भूलना चाहते है, वह विना प्रयत्नके वरबस याद आती है। वे 
किसी विचार या संकल्प पर देर तक स्थिर नही रह सकते। किसी 
संकल्पको पूरा करनेमें सफलता अनुभव नहीं कर सकते। क्योंकि अुस 
अव्यवस्थित चित्तमें वे जिस संकल्पको पकड़ना चाहते हैँ, वह कहीं 
दव जाता है और दूसरे संकल्प-विचार दिलमें चक्कर काटते रहते है। 
क्या जिसमें शक है कि कभी न कभी आवश्यक समय देकर विस 
भंडारको व्यवस्थित किये६बिना: अुन्हे सुख और संतोषका अनुभव नही 
हो सकता ? 
जिसे किस तरह व्यवस्थित किया जाय? तकंपरायण छोगोका 
खयाल है कि अगर हम अपने हरओक भाव और संकल्पकी बुनियाद 
तथा ओऔचित्य और अनौचित्यकों वुद्धिसि परखकर निश्चित निर्णय कर 
लें, तो चित्तमें व्यवस्था आ जायगी। परंतु जीवनका अनुभव बताता 
है कि जिसमें न तो प्रकाण्ड विद्वत्ता, न दश्शनोंका अध्ययन, न सूक्ष्म 
तकं-कुगछता काम आ सकती है (और न भावनाकी प्रधानता ही 
कामयाव हो सकती है। घाभिक ग्रंथोंके नित्य पाठ और अध्ययनसे 
“तथा मंदिरों और आश्रमों, मठों या वन-अपवनोमें रहनेसे भी 
कोओ स्थायी लाभ होता नजर नहीं आता। अआलटे आदत 
पड़ जाने पर जिन वातोंके लिग्रे |भुरूमे जो पवित्रताकी भावना रहती 
है, वह भी क्षीण हो जाती है। जिस तरह भंडारमें कौन-कौनसी और 
कितनी चीजें है, मिसकी फेहरिस्त रखने-भरसे भंडारमें व्यवस्था 
नही आ जाती; सिर्फ अुनका हिसाव व्यवस्थित हो जाता है; ठीक 
अुसी तरह जिन सब साधनोंसे हमारे चित्तमें कौन-कौनसे भाव भरे 
हुओं हे और वे क्यों है, जिसका पता तो चलता है, पर जिन भावों 
और संकल्पोंकी व्यवस्था नहीं हो पाती। 
जितना होते हुओ भी, जिस तरह जंगलरमें वरगद-पीपल जैसे 
कुछ वड़े तगडे पेड होते है और अुनकी हिफाजत न करने पर भी 
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वे बढते चले जाते हे; अुसी तरह आदमीमें भी ओकाघ-दो भावनाओं 
या सकलप अितने जबरदस्त होते हे कि आुनका असे स्पष्ट रूपसे 
स्मरण रहे या न रहे, वे रात-दिन अपने-आप पनपते ही जाते हे। 
व्यवस्था स्थापित करनेमें जिनकी तरफ पहले ध्यान देना चाहिये॥ 
वे बढाने योग्य हे या अुखाड़कर फेक देने छायक हे, जिसका विचार 
करना चाहिये। अगर वे निकम्मे हो, तो आुन पर कुल्हाड़ी चलानी 
चाहिये । और अगर कामके हो, तो गुनके आसपासका घासफूस हटा- 
कर अन्हें पनपनेके लिभे अनुकूछता कर देनी चाहिये। मतलरूव 
यह कि बढाने योग्य सकलपो और भावोको बढनेकी सुविधा 
देनेके लिम्रे दीगर तथा अुखाड़ने छायक सकल्पो और भावों पर 
कुल्हाड़ी चलानी चाहिये। 


जप ओक प्रकारकी अैसी मानसिक कुल्हाड़ी है। फर्ज कीजिये कि | 


भेक आदमीको कामवासना बहुत सताती है और वह अुसका निरा- 
करण करना चाहता है। दूसरे आदमीकी यह प्रवक जिच्छा है कि 
वह अपने भिष्ट देवका हृदयमें दर्गान करे। तीसरा मनुष्य बहुत ही 
दरिद्र है और चाहता है कि खूब मालदार वन जाय; चौथे आदमीका 
अपने आपको देशकी सेवा्में खपा देनेका दृढ़ सकल्प है। परतु जिनमें 
से हरओेक किसी न किसी भीतरी विध्तके मारे परेशान है। पहलेके 
पूर्वजन्मके कुसस्कार वार बार अुभर आते हे और कुसस्कार जाग्रत 
करनेवाले निमित्त जीवनमें रोज ही पैदा होते रहते हे। दूसरेका मन 
निकम्मा भठकता रहता है और तरह-तरहकी स्मृतिया जाग्रत होकर 
मिष्टदेवको भुला देती हे। तीसरे और चौथेको अनुकूल वाह्य परि- 
स्थिति नही मिलती । सामाजिक, पारिवारिक आदि अनेक कठिनामियोंके 
कारण वे अपनी मर्जीके मुताविक काम नहीं कर पाते। 


फिर भी हरभेकका संकल्प वल॒वान है। जिस वक्‍त अुसे अुसका 
स्मरण होता है, अुस वक्‍त तो वह प्रधान होता ही है; पर जब 
वह दूसरे कामोमें व्यस्त रहता है, तव भी अगर आअुसका चित्त टटोला 
जाय, तो वही सकल्प सबसे ज्यादा जोरदार मालूम होगा। 
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हरअेकके सामने समस्या यह है कि आअसका संकल्प सिद्ध कैसे 
हो? बुद्धिसे जो कुछ बाहरी अुपाय सूझ पडते हे, ओुन्हें तो हरभेक 
आजमाता ही है; फिर भी अक्सर निराशाके कीचड़में फंस जाता 
है। अुसे जरूरत किसी जैसे साधनकी है, जिसमें वाह्य परिस्थिति बदल 
देनेकी और चित्तको निर्धारित सकल्प पर स्थिर रखनेकी शक्ति हो। 
शास्त्रोंके अनुसार अखण्ड नामस्मरण जैसा साधन है। अुसके पीछे 
ओेक तो अनुभवगम्य आध्यात्मिक आधार है और दूसरा तकंसिद्ध 
वौद्धिक आधार है। अनुभवगम्य आधार यह है कि आात्मा सत्य- 
काम-सत्यसंकल्प है। असीकी दूसरे शब्दोमें यह व्याख्या है कि 
परमात्मा सत्य-सकल्पका दाता है। सरल भाषामें जिसका मतलब है 
कि कोओ भी वलवान संकल्प सिद्ध होकर ही रहता है। अुसकी 
सिद्धि प्रत्यक्ष जिन्द्रियगोचर प्रयत्नो पर जितनी निर्भर है, अुतती ही 
बल्कि अुससे भी ज्यादा, चेतन्यकी अप्रत्यक्ष, जिन्द्रियातीत शक्ति पर 
भी निर्भर है। वह जिन्द्रियातीत शक्ति सिर्फ संकल्पके अनुकूल वृद्धि 
ही नही देती; वल्कि किसी अगम्य रीतिसे वाह्य जगतमें भी अनुकूल 
परिस्थिति निर्माण कर देती है। 

जंगलके पेड़ोंको नहीं माठूम कि वे आकाहके वादलोंको किस 
तरह अपनी और खीच लेते हे और अन्हें वरसनेके लिओ प्रेरित करते 
है । पर वे प्यास जरूर महसूस करने लगते हे और जब वारिश 
होती है, तब अपनी कामना-सिद्धिका सुख भी अवश्य अनुभव 
करते हें। 

जिसी तरह मनुष्यको यह पता नहीं होता कि बाहरी परिस्थिति 
जैसी अनुकूल कैसे वन जायगी, जिससे कि वह अपने मनकी कामना 
पूरी कर सके। कभी-कभी चारों तरफ अंधेरा ही अंधेरा नजर आता 
है। लेकिन यदि अुसका संकल्प तीन और दृढ़ हो, तो न केवल 
असके अपने पुरुषार्थकी वदौलत, किन्तु दूसरे कआऔ कारणोकी सहायतासे 
भी वह परिस्थितिको आहिस्ता-आहिस्ता अनुकूल होती हुआ देखता 
है। जिस किसीने अपने जीवनमें प्रतिकूल परिस्थितिमें भी सफलता 
प्राप्त की होगी, वह अगर बात्मनिरीक्षण करेगा, तो आअुसे मिस 
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है 


कथनकी सत्यताकी प्रतीति जरूर मिलेगी। सभव है कि वह जिसका 
कोओ_ वैज्ञानिक कारण न जानता हो “और जब जब बनुकूछ परि- 
स्थिति पैदा हुआ हो, तब-तब बुसने जुसे जीश्वरकृपा, देवयोग, खुब- 
किस्मती, या तब्रहोंकी अनुकूछता माना हो। 

अपने वलूवान सकल्पको निरन्तर जाम्नत रखने और घकक्‍क देते 
रहनेका सबसे वढिया आअपाय असका सतत स्मरण रखना है। परतु 
किसी संकल्पकी व्याल्या खासी वडी हो जायगी गौर बितनी छंवी- 
चौड़ी व्याल्याका निरंतर स्मरण करते रहता सुविधाजनक नहीं है। 
जिसलिओभे जिस तरह हरूम्वे भावकों संक्षेपमें व्यक्त करनेके लिये हम 
“ साकेतिक भब्द (कोड-बडें) गढ लेते हे, अुसी तरह अपने संकल्पके 
लिओे कोजी छोटा-ता संकिेतिक जझब्द बना लेनेने वहुत सुविधा होती 
है। 5», हरि, राम, कृप्ण, खुदा, जल्‍्लाह, आदि जिसी भ्रकारके साकेतिक 
शब्द है। जिनका जप करना हरमेकके छिक्ले अपने संकल्पको पुप्ट 
करनेका वैज्ञानिक सावन है। यह समझना गलत है कि जब कोनी 
मनुष्य. 'रामनाम ” का जप करता है, तव वह “भयवान का ही 
स्मरण करता है। बआुसके जपका वैनानिक अर्थ केवल लितना ही है 
कि वह अपने मनके सबसे बलवान शुभ या बशुभ संकल्पको पुप्ट 
करता है। जब कोओ कामपीड़ित मनृष्य कामविकारसे छूटनेके लिखे 
“ रामनाम ' जपता है, तव यह मावना चाहिये कि वह “निष्कामता, 
निष्कामता ” का जप कर रहा है। जब कोमी धनेच्छ मनृप्य राम- 
राम रटने छगे, तव समझना चाहिये कि वह घनका ही जप कर रहा 
है। दोनोंके वाह्य प्रयत्त भी जुसी संकल्पको पूरा करनेके लिखे होते 
है। यही वात दूसरे सकल्पोंके लिम्रे भी छाय है। 

लेकिन चूकति भकक्‍तोने जपके जिन अव्दोको दरजसलक जाध्यात्मिक 
साधनाका अग वनाया और माना है, लिसलिये जब कोजी बादमों 
घधनकी या दूसरी किसी सांसारिक कामनाके छिम्रे नाम-स््मरण करता 
है, तब वे विगड पड़ते हे। कवीरने जिसी तरह वियड़ कर कहा है: 

४ माछा तो करमें फिरे, जीभ फिरे मुख मारहि। 
मनुवा तो दस दि फिरे, यह त्तो सुमिरन नाहि।! 
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और दूसरे किसीनें कहावत चला दी है कि “मुखमे राम और बगलढमें 
छुरी । वास्तवमें यह असंगति केवल भकतकी दृष्टिसि ही है। भक्त 
“राम” छब्दका संकेत अपने विशेष अभिप्रायसे करता है। मगर 
बगलमे छुरी रखनेवाले या दूसरे व्यक्तियोके दिलमें कुछ गौर ही 
अभिप्राय होता है। 

सारांश, नामस्मरण या जपयोग संकल्प-सिद्धिका ओक वैज्ञानिक 
साधन है। परंतु मनुष्य जिस संकल्पका संकेत करके जप करता है, 
आअुसीको सिद्ध करू सकता है। दस आदमी ओक ही नामका जप करे, 
तो भी यह न मानना चाहिये कि वे सब अओक ही संकल्पसे प्रेरित 
है। जो मंत्र ओक निश्चित हेतुसे बनाये गये हे और सिर्फ .अुसी 
संकल्पकी सिद्धिके अद्वेग्यससे अपनाये जाते हैँ, वे अपवादरूप हे। 

दूसरे, नामस्मरणकी सफलताके लिग्रे गुसका अखंड जप करनेका 
अभ्यास जरूरी है। किसी ओेक निश्चित समय पर जप करके वाकीके 
वक्‍त अुसे भूल जानेसे न तो जपमें सफलता मिलती है और न 
संकल्प ही सिद्ध होता है। 

तीसरे, जो नाम जपा जाता है, अुसे हमने किस संकल्पका वाचक 
माना है, जिसका हमे स्पप्ट खयाल होना चाहिये। दिलूमें अगर अनेक 
संकल्पोंकी खिचड़ी हो और अनमें से किसी ओककों भी मुख्य माननेमें 
मनुष्य अपने आपको असमर्थ पाता हो, तो अूसे जपका क्‍या लाभ 
हुआ, जिसका ठीक-ठीक पता भी जायद ही चलेगा। वह जप सर्वेथा 
निष्फल तो नहीं होता; लेकिन अुसकी सिद्धि कुछ अव्यवस्थित जरूर 
रहेगी। वाज दफा यह भी अनुभव होगा कि संकल्पकी पूर्ति होते होते 
अुस संकल्प परसे दिल अुचट जाता है और कोओ_ दूसरा ही संकल्प 
दिल पर कावू कर लेता है। 

चौथी वात, जप और पुरुष-अयत्नका विरोध नहीं है। जप 
संकल्पका स्मरण दिलानेवाला साधन है। स्मरणके निरंतर कायम 
रहनेसे दिमाग हमेशा अुसकी सिद्धिके आपायोकी तलाणमें रहता है। 
जब कोओ आपाय खयारूमें आ जाता है, तव अुसे आजमाना स्वा- 
भाविक होता है। दूसरी तरफसे जिस चैतन्यजक्तिसे वह संकल्प अुत्पन्न 
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होता है, वह शक्ति स्मरणके कारण जिस माजत्रामें अंकाग्र होती है, 
आस मात्रामें वाह्य जगतको भी अनुकूछ बनानेमें छगी रहती है। 


जहा तक हो सके, जप मन ही भत ---याती विना जीभ 
हिलाये ही-- करता अच्छा है। जपके शब्द भी निश्चित ही होने 
चाहिये । कभी ओेक और कभी दूसरे शब्दोका प्रयोग करना ठीक नहीं 
है। यह चंचछ और अस्थिर चित्तका छक्षण है। बचपनमें जिस मंत्रका 
अभ्यास या श्रद्धा हो गओ हो, वह अधिक अनुकूल होता है। आुसके 
अभावमें किसी अओेक मत्रका निश्चय कर लेना चाहिये। जब स्वयं 
निरचय ने कर सकें, तो किसी श्रद्धेय व्यक्तिसे निश्चय करा लेना 


है 


चाहियें। दूसरेसे मत्र लेनेका यह भी ओक अभिप्राय है। 


अेक निश्चित समयके लिग्रे स्थिरासन होकर ओकान्तमे चित्तकी 
घारणा द्वारा जप किया जाता है, तब अुसे विशेष साधना अथवा 
। योगाम्यास कहते है। यह ओेक अछूग चीज है। अूसकी चर्चा यहां 
करना जरूरी नहीं है। 
जिस तरह सभी प्रकारके छोगोके लिखें जप अुपयोगी हो सकता 
है। आजकलके सार्वजनिक आन्दोलनोमें अूसके आधुनिक स्वरूपको 
नारा (घोष या स्‍्लोगन) कहते है। किसी ओेक ध्येय पर सारी 
जनताकी अओेकाग्र करनेके लिगे आन्दोलनके सचालक अपना “स्लोगन 
था नारा! बना छेते हे। जिस जमानेंमें यह भेक फैशन-सी हो गजी 
है। वास्तवमे यह जपयोगकी ही ओक मिसारू है। आअुसकी तुलना 
रामनामकी आस धुनके साथ की जा सकती है, जो बड़े समूहोमें गाओी 
जाती है। जैसी घुनका गान अक्सर निश्चित संकेतसे रहित होता है 
और जिसलिये सात्त्विक सनोरंजनसे अधिक परिणामदायी नहीं होता। 
लेकिन निश्चित अर्थंके द्योतक होनेके कारण सलोगन अपने अल्प जीवन- 
कालमें अपनी सामथ्ये स्थूछ रूपमें प्रगट करते हे और जपकी महिमा 
तथा जुपयोगिताका सबूत पेश करते हे। ये स्लोगन प्रायः अल्पजीवी 
हीते हे, जिसलिओें अुनकी सिद्धि भी अल्पजीवी होती है। 
( सर्वोदिय , अक्तूबर, १९४१ ) 





८ 
यज्ज्ञात्वा सोक्ष्यसेब्शुभात्‌ ।' 


भाओ पाण्डुरग देशपाडेने शरदु-अकमे “ कवयोश्प्यत्र मोहिता: 
जिस शीर्षकके नीचे कुछ तात्त्विक शकाये आअठाओ हे। यह वस्तु ही 
अँसी है कि जिसका संक्षिप्त लेखोसे या वहुत वार वडे ग्रंथोसे भी 
निवारण नहीं हो पाता है। जिसके लिओं तो 
“ तद्विद्धि प्रणिपातेन, परिप्रइ्नेन सेवया। 


यही मार्ग है। फिर भी दो चार प्रश्नोका खुछासा भाजओ देणपाण्डे 
तथा अन्य विद्यार्थी वधुओंको अपयोगी होगा, असा समझकर अुनकी 
चर्चा करता हू: -- 

“ सदाचार किसने निश्चित किया है”, यह कहना सर्वेथा शक्‍्य 
नही है। कओ बार तो भौगोलिक परिस्थिति, जैतिहासिक घटनाओं, 
सामाजिक आवश्यकताओ अजित्यादिके कारण सदाचारके नियम अमुक 
स्वरूप ग्रहण करते है। ये सब नियम हमेशा प्राणीमात्रके कल्याणके 
लिओ ही होते है, जैसा नहीं कहा जा सकता तथा प्रत्येक नियम 
सनातन कालके लिओ्रे स्वीकार करने योग्य है, जैसा भी नही कहा 
जा सकता। सदाचारकी भावनाओका भी देशकालानूसार संकोच और 
विकास हुआ है। 

परतु “सदाचारके कानून कौन वबनावे”, यह बताया जा 
सकता है। जगतूके प्राणीमात्रके कल्याणके लिओ (अर्थात्‌ शातियुक्त 
सुखके लिओे) सदाचारके कानून हे; मिसलिओें यह बात स्पप्ट है कि 


१. .  - जिसे जानकर पापसे छूटेगा।--गीता, ४-१६ 

२. « « जिस विषयमें पण्डितोंकों भी परेशानी हुओ है। 
“7 गीता, ४-१६ 

३. तू सेवा करके, नम्नरभावसे प्रइत पूछकर ज्ञान प्राप्त कर। 
-+ गीता, ४-३४ 
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जो प्राणीमात्रका मित्र हो, अुसे ही सदाचारके कानून निश्चित करनेका 
अधिकार है। जिसके मनमें किसी व्यक्ति या (छोटे-बर्डे) वर्गके लिखे 
पक्षपात या वैरभावकी वृत्ति ही न हो, वही सदाचारके कानून बनावे 
यह आुचित है, मेरे खयालसे अैसा कवूल करनेमें किसीको बेतराज 
न होगा। 
जन्म, सामाजिक परिस्थिति और संस्कारोंके कारण जिस वाता- 

वरणमें मनुष्य परू-पुसकर वडा हुआ है, भृस वातावरणके अनुकूल 
(और अुससे स्वाभाविक रूपसे प्राप्त होनेवाल्ा) नित्य-बैमित्तिक 
कर्म भक्तिभावसे, दृढ़तासे, अपनी सर्व भोगेच्छाओ और अनावश्यक 
भोगोंका त्याग कर, अपनी सर्व गक्तियो और भावनाओंके शुभ 
विकासकी दृष्टिसे, विवेकसहित-- जितने अशर्में खुद निष्कामता 
समझ सकता हो अतने अशमें-- निष्कामभावसे किया हुआ हो, तो 
वह मनृष्यको अूचेसे अूचे पद भ्राप्त करानेमें समर्थ है। जिस दशाके 
लिझे पुरुपोत्तमपद, सच्चिदानद पद, कैवल्य पद, निर्वाण, जीवन्मुक्ति 
था दुखनाश जैसे शब्दोमें से किस शब्दका प्रयोग किया जाय, यह 
महत्त्वपूर्णीी वात नही है। 

“स्‍्वे स्वे कर्मेण्यभिरत ससिरद्धि लभते नरः।” तथा 

 स्वकर्मंणा तमम्यच्ये सिद्धि विन्दति मानव. । “' अुसी प्रकार 

“कर्मणेव हि ससिद्धिमास्थिता जनकादयः |” * 
जिसमें से में जैसा अर्थ करता हू। 


( कर्म और धर्म शब्दोका में यहा पर पर्यायरूपमें अपयोग करता 
हू। जो कर्म धर्मसे आवश्यक नही होता, वह निप्काम भावसे नहीं हो 
सकता |) 


४. स्वयं अपने कमेमें रत रहकर मनृष्य ससिद्धि पाता है। 
गीता, १८-४५ 

५. अुसे स्वकर्मसे पुजकर मनुष्य सिद्धि प्राप्त करता है। 
गीता, १८-४६ 

६. जनकादिकने कर्मसे ही परम सिद्धि प्राप्त की | गीता, ३-२० 
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४ भनुष्यका अंतिम ध्येय आत्मसाक्षात्कार है”, यह विधान भी 
मुझे अधूरा लगता है। मिस दृष्टिसे आव्यात्मिक मार्गंकी ओर जो 
झुकाव होता है, वह वहुत वाछनीय नहीं लगता। में तो यह कहता 
हूं कि मनुष्यका अंतिम घ्येय (अर्थात्‌ पुरुषार्थ द्वारा प्राप्त करने योग्य 
वस्तु) चित्तशुद्धि है। स्वरूपनिष्ठा जिसका स्वाभाविक फल है। (साक्षा- 
त्कार-- दर्शन, अनुभव ये शब्द मेरे हेतुके लिओ यहां पर अ्रामक 
मालूम होते हूँ, जिसलिजे में स्वरूपनिष्ठा शन्दका जुपयोग करता हूं।) 
जिसके लिओे बादमें विशेष पुरुषार्थ करनेकी जरूरत नहीं रहती। 

“ओब्वरकी छीलाके मार्ग अनंत हे। तो फिर अहिसा, सत्य 
या ब्रह्मचयें जित्यादि ओकांगी तत्त्व लेकर जुनमें ही औदवरको वांघनेका 
क्यों प्रयत्त करना चाहिये ? ” पृण्य-पाप, देव-दानव सबमें ओव्वर 
समान रूपसे है यह वात ठीक है। 

“समो&हं सर्वभूतेषु न में द्वेप्योषस्ति न प्रिय: 

परंतु जिस वस्तुको केवल बुद्धिसे स्वीकार करनेमात्रसे गांति 
नहीं मिलती है; जिस सत्यमें निष्ठा हो तभी भांति मिलती है। 
और जिस गांतिका मार्ग तो यम-नियमोंके द्वारा ही प्राप्त होता है। 

“ये भजंति तु मां भकक्‍त्या मयि ते तेपु चाब्प्यहम्‌। 
और ओेक संतके कहे अनुसार खिन्द्रियनिग्रह भजनका झारीर है 
और अेकाग्रता भजनकी आत्मा है। 

आत्मसम्पेंण, ब्रह्ममें कब, गक्तिकी अुपासना, भावना (95020 
4068) का दास्य जित्यादि संबंधी विचारोंके पीछे में अनेक प्रकारके 
वादों (76०४७) और कल्पनाओंका थर देखता हूं। बिसलिओे 
जिस विययमें यहां पर कुछ भी लिखना और अधिक गड़बड़ी 
बढ़ानेवाला होगा। 


७. सब प्राणियोंमें में समभावसे रहता हाँ! मझे कोजओी अपग्रिव 
या प्रिय नहीं है। गीता, ९-२९ 


. लेकिन जो मुझे भक्त्तियूवेंक भजते हें, वे मुझमें और में 


च्छ 


८ 
अुनमें हूं) गीता, ९-२९ 


&/*० ५ 


यज्न्ञात्वा मोक्ष्यसेब्शुभात्‌ १४१ 


परतु जिन भाजीसे तथा दूसरे विद्याथियोसे भी नम्नतापूर्वक में 
जितना कह सकता हूं कि अहिंसा, सत्य, ब्रह्मचर्य, अस्तेव और अपरिस्रह 
अजित्यादि यमों तथा तप, स्वाध्याय, औरवरप्रणिबान, शौच जित्यादि 
नियमो और मैत्री, करुणा, (पूज्य जनोंके विषयमें) मुदिता और (हठी 
पापिगोंके प्रति) आुपेक्षा, जिन भावनाओंके अनुशीलून विना शांतिकी, 
ओक तुच्छ प्राणीका किसी भी कार्यक्षेत्र हित करनेकी या अपनी 
शुभ दशक्तियोका विकास करनेकी आशा रखना व्यर्थ है। मनुष्यको 
दुबंछता अच्छी न लगे यह भिष्ट है, परतु अुसकी शक्तिकी अपासना 
हमेशा शुभ ही होती है, जैसा नहीं। सारे जगतको पादाकरान्त करनेकी 
विच्छा रखनेवाले सम्नाट्‌ भी शक्तिकी ही अपासना करते है और 
सारे जगतका सद्वर्मके द्वारा अुद्धार करनेकी जिच्छा रखनेवाले बुद्धने 
भी शवितकी ही आअुपासना की थी। किस शक्तिका विकास भिष्ट है 
जिसका विवेकवृद्धिसि विचार करने पर ही यह अपने आप समझमे 
आ जायगा कि आअसके लिओे यम-नियमके अनुशीकन और भावना- 
शुद्धिवा कितना महत्त्व है। 'सत्त्वाद्‌ ब्रह्मदर्गनम्‌ * यह श्रुति व्यर्थ 
नही है। 


अनेक प्रकारके तत्त्वज्ञानो, वादविवादो, योगकी रूढियो और 
कल्पनाओकी मायामें जीव फसा हुआ है। परमेग्वरकी साक्षात्‌ भौतिक 
भायाकी अपेक्षा शास्त्रियों और पडितोकी वाडमायाका जाल विशेष 
बलवान होता है। जिसमें से किस किस पर श्रद्धा रखी जाय और 
किस पर न रखी जाय ? श्रद्धेय गुरु या शास्त्र किसे समझा जाय? 
मिसके जवाबका आधार सारासारका निर्णय करनेवाली हरमेककी 
विवेकशक्तिके विकास पर है। फिर भी जो मितनी सूचना स्वीकार 
करेगा, अुसकी अवनति तो कभी नहीं होगी, जैसा निश्चयपूर्वक 
कहा जा सकता है। वह सूचना यह है कि जिन आपदेशोमें लिद्विय- 
सयम, मनोनिग्रह, जुस भावनाओका विकास, माता-पिता और गरुरुकी 


का 3अिल्‍लन 3० *>प कक 


लीक 


९ सत्त्व (युणके विकास) से ब्रह्मदर्गन होता है। 


श्ष२ संसार और धर्म 


"बिद्वत्ता, योगारुढ़ता या. ज्ञानके छिज्रे चाहे जितने प्रसिद्ध पुरुषोंकी ओरसे 
किये गये हो, तो भी अुन्हें त्याज्य समझना चाहिये। 
भक्ति वा ज्ञानमालम्ब्य स्त्रीद्रव्यरसलोलुपा:। 
पापे प्रवरतंमाना: स्थुः कार्यस्तेषां न संगम: ।।* 
(शिक्षापत्री, २८) 
जो कोणी ज्ञान वोधी। समूछ अविद्या छेंदी। 
इन्द्रियदमन प्रत्तिपादी। तो सद्गुरु जाणावा॥। 


ह | हर 


ज्ञानवेराग्य आणी भजन। स्वधर्म कर्म साधन । 

कयानिरूपण, श्रवण, मनन। नीत्ति, न्याय, मर्यादा।। 

या मधे ओक अआर्णे असे। तेणे तें विलक्षण दिसे। 

म्हणोनी सर्व ही विलसे। सदगुरुपाशी ॥ 

सदुपासना आणि सत्कर्मे। सत्क्रिया आणि स्वधर्म। 

सत्संग आणि नित्यनेम। निरंतर।॥। 

जैसे हे अवधेंचि मिलें। तरीच विमकत जान निवे। 

नाहीं त्तरी पापांड संचरे वल्ढे। समुदायी | 
(दासवोध, ५-२३) 





१०. भव्ति अथवा ज्ञानका बहाना बताकर जो छोग स्त्री, ह्रव्य 
या रसमें लुव्ध होकर पापमे प्रवृत्त होते हे, अुनका संग नहीं 


करना चाहिये। 
११, जो ज्ञान देता है, अज्ञानका जड़से नाग करता है, विन्द्रिय- 
दमनतका समर्थन करता है अुसे सदुगुरु जानना चाहिये। . - - जान, 


वेराग्य, भजन, स्वधर्मचरण, साधना, कथानिरूपण, श्रवण, मनन, नीति, 
न्याय, मर्यादा जिन सवमे से यदि ओक भी कम हो, तो पूर्णतामें 
आअुतनी चरुटि समझना चाहिये; जिसलिओे सद्गुरुमें ये सभी गुण होने 
चाहिये। . . - सदुपासना और सत्कर्म, सत्क्रिवा और स्वधमें, सत्संग 
और नित्य नियमितता ये सव बिकद्ठे हों तभी हृदयमें गोभा पाते 
हैं; नहीं तो समाजमे जरूर पाखण्ड फैलता है। 


ब्रह्मचय और अपरियग्रह श्ड३ 


में जिन सब वचनोको मानर लेनेके लिओे मगुद्धृत नही करता 
हूं। परतु विवेकसे विचार करने पर ये ही वचन श्रद्धेव मालूम होते 
है या नही, जिसे जाचनेके लिमे आुद्भधुत करता हूँ। सव प्रकारकी दलीलोसे 
“ओऔव्वरके सिवाय दूसरा मौलिक ( 809507४६७ ) तत्त्व नहीं है! 
अता सिद्ध करनेबाला विशेष जाति प्राप्त करेगा और दूसरोंको भी 
करायेगा, या जिस तत्त्वके वादविवादमें न पड़ कर सनन्‍्मार्ग पर 
चलनेंसे और देवीतपत्तिके विकाससे प्राप्त होनेवाला दलीछोंसे परे 
जो ज्ञान है अुसे अपने हुदयमें प्राप्त करनेवाला विशेष शाति प्राप्त 
करेगा और दूसरोको करायेगा --जिस पर विचार करनेका काम 
में पाठकों पर ही छोडता हु। 


((सावरमती , अग्रैऊ, १९२३) 


९, 
ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह 


भिधर थोड़े दिन पहले छोकसेवकीका ओक छोटा-सा दल वर्षामें 
बनिकट्ठा हुआ था। जो व्यक्ति अपना जीवन जनता-जनार्देनकी सेवामें 
विताना चाहता हो, वह निजी परियग्रह रखे या न रखें, जैसा ओक 
प्रदण वहा आपस्थित हुआ था। वहुतसे भाजियोकी असी राय मालूम 
हुओ कि अगर बक्षरण' ने हो सके तो कम-से-कम जितना हो सके 
बृतना छोकसेवकरकों अवश्य प्रित्रहहीन होना चाहिये। अुसका परियग्रह 
जैसा और जितना अधिक न होना चाहिये कि वह बुसकी सेवामे 
किसी तरह वाबक हो, और परिग्रहकी रक्षा और वृद्धिकी ओर भुसे 
घ्याव देना पडे। 

यह तो हुओ व्यावहारिक दृष्टि। आध्यात्मिक दृप्टिसि भी सब 
भाजियोका यही अभिप्राय था कि जीइ्वरके सहारे रहनेवाछा छोक- 
सेवक किसी तरहका परिग्रह नहीं रुख सकता ],अपचा या बपने 


श्डेंड संसार और घर्म 


वालवच्चोंका भविष्यमें क्या होगा, जिसकी चिन्ता जिसने भगवान्‌ 
ही पर छोड़ दी है, आुसे परिग्रह रखनेसे क्या मतलूव ? 
ये सब विचार मुझे भी मंजूर हें। लेकिन जिसके बाद और 
जो वातें हुओ, आन परसे जिन विचारोंमें कुछ संशोधन करनेकी 
जरूरत मुझें मालूम होती है। 
जनताका सेवक ब्रह्मचारी होना चाहिये या नही, यह जेक दूसरा 
प्रदत विचारार्थ रखा गया था। प्रायः सव भाजियोंकी जिस विषय 
पर यही सम्मति दिखाओजी दी कि जिस ब्रतको हम अनिवार्य नही 
वना सकते। आदरशंके रूपमें यह ठीक है, लेकिन असे अनिवार्य 
कर देनेसे अुसका पालन नहीं हो सकता। अलछटा, अुससे दंभ और 
अनाचार ही वढ़ता है। भिसलिओ जिस विषयमें प्रत्येक सेवकको अपनी 
शक्तिके अनुसार अपना प्रगतिक्रम निव्चित करनेकी छूट दे देनी 
चाहिये । 
जिन वातोंको भी में मानता हूं। लेकिन अब प्रण्न यह बुठता 
है कि ब्रह्मचर्यं और अपरिग्रह जिन दो ब्रतोंमें यदि क्रम मुकरंर 
करना हो, वो हमें पहले ब्रह्मच्यंकी ओर बढ़ना चाहिये या अपरि- 
ग्रहकी ओर ? 
जिस तरह जिन वातोंकी चर्चा यहां पर हुओ, अआुससे मुझे जैसा 
लगा कि बहुतेरे भाभियोंका जोर जितना अपरिय्रही होने पर दीखता 
था, अतना ब्रह्मचर्यं रखने पर न था। 
; यदि यह सच हो तो यह विचारकी भूल है, जैसा मेरा नम्र 
मन्तव्य है। यह सच है कि परिग्रह छोड़नेकी अपेक्षा ब्रह्मचर्य रखना 
। ज्यादा मृुण्किल वात है, जिसमें कोओ आज्चयें भी नहीं। ,परिग्रह 
' छोड़ना स्थूर त्याग है, ब्रह्मचर्य पालना _ सूक्ष्म त्याग है। चोर या 
। डाकू वल्त्कारसे हमें अपरिग्रही वना सकता है। जिस प्रकारकी समाज- 
| रचना भी वनाओ जा सकती है, जिससे धीरे-बीरे समाजका ही परिग्रह 
। कम होता जाय, और थोड़े छोगोंको छोड़कर शेप सव अकिचन वन 
| जायं। किन्तु कोओ हमें वल्गत्कारसे स्थिखीयें नहीं कर सकता। जिससे 
ब्रह्मचरयके मार्गमें वड़ी कठिनाजियां हैं, जिसे में स्वीकार करता हूं। 





चह्मचर्य जौर अपरिग्रह १४५ 


जिस वातका भी हमें विचार करना चाहिये कि विना 

ब्रह्मचर्यके परिग्रह-त्वाग अगत, मेक व॒या चेप्डा है, और समाजहितकी 
दुष्टिसे हानिकर भी है। जो मनृष्य अंक ओर तो सनन्‍्तानचुद्धि किया 
करता है, और दूसरी ओर परिय्रह छोड बैठता है, बुत्तका अपरित्रह 
बन्त तक नहीं टिकेग़ा; और अगर ठिका भी तो न आुसकों या अुसकी 
संततिकी जूस अपरिग्रहसे विशेष आवच्यात्मिक अुन्नति होंगी, और न 
आअुसकी ओऔश्वर-भद्धा ही अन्त तक टिकेगी और बुसे जाति देगी। 
मनृष्यका प्रयम जौर विदषेप महत्त्वका परिभ्रह तो आअुसका परिवार है। 
गौर यह तो चेतन परिग्रह है। वह जब तक नहीं छूट सकता, तब तक 
किचछ जड़ और जाथिक परिग्रहके त्यागमे क्या छाम हो सकता है? 

हमें यह वात न भूलनी चाहिये कि जनताका सेवक जनताका 
ही भ्रेंक अश है। जिसलियमे जो नियम सर्वसाधारणके लिओे हानिकर 
हो, वह जनताके सेवकके लिओ भी हानिकर ही होगा। क्या हम सव्वे- 
साधारणको यह सलाह दे सकते हे कि तुम संतति-वृद्धि तो भले ही 
करो, किन्तु अर्थकी वृद्धि और त्तरक्षण करनेकी कोजी आवश्यकता 
नहीं? कुछ विह्वगोकी यह राय हो, तो भी कम-से-कम मानव- 
समाजकी आजकी परिस्थितिमें न तो हम समाजके सामने जैसा आदर्ण 
रख सकते है और न बुसकी स्वीकृतिकी आशा कर सकते हे। 
बुल्टा यह कहा जा सकता है कि आज हमारी प्रधान चिन्ता यह 
है कि हम कोओ सजैसा मार्ग निकाऊँ, जिससे निर्धनोकों अधिक घन- 
प्राप्ति हो, ताकि वे कुछ तो अधिक सुख-सौमभाग्य प्राप्त कर सके। 
हमारे चरखा-संघ, ग्राम-अुद्योग-संघ, हरिजन-सेवक-सघ, और हमारा 
अन्य रचनात्मक कार्यक्रम--सभीका प्रायः ओेक ही ध्येय है कि 
गरीबोंका आर्थिक अम्युदय किया जाय। जनताकों आथिक सुख पहुंचाये 
व्रिना हम अुसकी आध्यात्मिक अुन्नति नहीं कर सकेंगे। 

यही सिद्धान्त जनताके सेवकोंके लिओ भी है। यदि अुन्हें परि- 
वार रखना और वढ़ाना मजर है, तो स्पष्ट है कि वे परिग्रह-त्यागकी 
दिश्ामें अमुक मर्यादा तक ही वढ़ सकेंगे। कुछ-न-कुछ परियग्रह करना, 
रखना और आसे वढाना आअनके लिज्रे अनिवार्य ही होगा। 
सं-१० 
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अब दूसरा ओेक सवार यह खड़ा होता है कि अगर छोक- 
सेवक सपरिवार है, और जआाज अपने अन्दर ब्रह्मचर्यंपालनकी भवित 
नही पाता, तो क्या असे छोक-सेवाका कार्य छोड देना चाहिये? या 
धनोपाजेनमें कगकर अपना परिग्रह वढाना चाहिये? 

मेरे कहनेका मतलव यह नहीं है। में तो जिसकी ओर देगके 
सेवकोंका ध्यान खीचना चाहता हुं कि स्थूछ परिभ्रहका त्याग सिद्ध 
करनेसे पूर्व अुन्हें ब्रह्मचर्यकी आवध्यकता समझ लेनी चाहिये, और 
अुस दिगामे आगे बढ़वेका कोओऔ-त-कौजी क्रम सोच लेना चाहिये 
तया प्रयत्त आरंभ कर देना चाहिये। 

मेरी यह मान्यता है कि विद्याकी ही अपासना करनेका आदर्ण 
सानते रखने पर और अुस ओर स्वानाविक अभिरुचि होने पर भी 
व्राह्मगवर्गकी हमारे देशरमें जो अवनति हुओ है और ब्राह्मगोका ब्हुत 
बड़ा भाग केवल नामका ही ब्राह्मण रह गया है, जिसका प्रधान 
कारण यही है कि ब्राह्मण वर्ममें जितवा अररिशत्रह पर जोर दिया गया 
था, आतता ब्रह्मचर्य पर नहीं दिया गया। दूसरे, अपरिय्रहका अर्थ 
केवल घनसंग्रह न करना ही नही समझा जाता था, वल्कि वबननिर्माण 
न करना भी माना जाता था। जिसके कारण ब्राह्मण-समाज अत्यन्त 
परावक॒प्री और शेप समाजके लिओ भार-ता वन गया। पर यदि 
जिसके साथ ही असने कुछ ब्रह्मचर्य-पालनका नियम भी बनाया होता, 
तो आजकी तरह बुच्च-संस्कारकी परंपरा ब्राह्मणवर्ण खो न बैठता। 
परतु आैप्ते किसी निवयमके अभावमों वढनी हुओ ब्राह्मण-प्रजाके लिये 
शेष समाजसे पोपण पाना अधिकाधिक कठित बनता गया, और 
जिस कारणपे बृसको अुच्च-संस्कार प्राप्त करनेकी अनुकूछता क्रमण: 
घटती गओ। अगर देग-सेवक भी केवल अपरिग्रह पर जोर ढेंगे और 
ब्रह्मचर्यकों कठिन समझकर असमें ढिलाओ करेंगे, तो अुनकी सन्ततिकी 
भी वहीं दशा होगी जो अुन ब्राह्मणोंकी सन्‍्ततिकी हुओ। 

फिर, अपरियग्रहका अर्य धनका अस्ंग्रह जितना ही करना चाहिये ! 
सेवक ब्रह्मचारी हो या भोगी, आअुसके अपरिब्रहका मततलरूव यह ने 
होना चाहिये कि वह छुछ बरयोतलत्ति भी न करे या स्वाश्रपी भी 


च 
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न हो। असे यह समझ छेना चाहिये कि प्रत्येक मनृप्यका-- चाहे 

वह जनताका जेंक सावारण व्यक्ति कहलाता हो या जुसका सेवक 

कहलाता हो -- कतंव्य है कि वह कुछ नया धन निर्माण करें; और 

अपने जो भी काम वह आज दृूसरोके हायसे कराता है, बुन्हे खुद 

करने लूग जाय, और जिस तरह व्यर्थ घनव्ययको भी रोक दे। 
हरिजनसेवक, २८-१०-३४ 


श्‌ ५ । 
गलत तितिक्षा" 


सर्दी, गर्मी, भूख-प्यास, चुख-दु ख आदिको सहन करनेकी भक्ति 
प्राप्त करना, ओेक प्रकारकी सिद्धि है। 


मात्रास्पर्शाबस्तु कौन्तेय शीतोष्णसुखदु खदा. । 
आगमापायिनोब्नित्यास्तास्तितिक्षस्व॒ भारत ॥| 
ये हि न व्यथवन्त्येते पुरुष पुरुपपंभ। 
समदु.खसुख घीर सो&मृतत्वाय कल्पते ॥।४ 
(गीता, २-१४,१५) 


१. सन्‌ १९३५ में जब गावीजीने श्रामरचनाके कार्यको तेजीसे 
आगे बढाया, अुस वक्‍त जिस वारेमें चेतावनी देनेके लिओ मेने दो लेख 
छिखे थे कि हम गावोंके गलत जादणों और दोपोकी पूजामें न पड़े। 
जुन्हें सुधार कर ये प्रकरण बनाये गये हें। यावोमें अनेक अुद्योग चछ 
सकते हे। अनेक अुद्योगोका प्राथमिक ज्ञान रखनेवाले कारीगर गावोमें 
है। छेकिन यह वात व्यानमें रखना जरूरी हैं कि अनमे से बहनेरे 
अनपढ, अनगढ हूँ और आलसी भी हो गये हे। अूनकी हमें सेवा 
करनी हो तो आुनकी कारीगरीमें हमें सुधार करनेकी जरूरत पड़ेगी 
ही। बुनके जीवनमें और घरोमें भी सुधार करनेकी जरूरत है 
गावोमे घहरोकी चीजें ले जाकर अन्हें ववजके छोटे छोटे मुहल्ले 
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जिस तरह भगवदगीताके भुपदेशके आरंभमें ही कहा गया है। 

जिस प्रकारकी तितिक्षा केवक सामान्य व्यायाम आदिके द्वारा 
शरीरको तालीम देनेसे प्राप्त होती है, जैसा हमेजा देखनेमें नहीं 
आता। यह भी नही कि हृष्ट-पृष्ट शरीरवाले मनुष्यमें वह पाजी 
जाती है और दुवले-पतलेमें नहीं पाओ जाती। या दरिद्रमें वह 
रहती है और धनिकमें नहीं रहती। कभी-कभी नाजुक गरीब और 
कड़े धनिक भी पाये जाते हे। लेकिन यह कह सकते हैँ कि गरीब 
छोगोंकी मजबूरन ये कठिनाजियां सहन करनेकी आदत बना लेनी पड़ती 
है, और जिस कारण अुनमें अधिक तितिक्षा रहती है। मन सहन 
न कर सकता हो तो भी घरीरको सहन किये सिवा कोओ चारा 
नहीं रहता। 

परंतु जिस तरह दान, दया, तप, आदि सद्गृणोंके बारेमें गीतामें 
कहा है, अुसी तरह तितिबाके विषयमें भी कह सकते हैँ कि वह भी 
सात्त्विक (ज्ञानयुकत ), राजस (लोभसे प्रेरित) जौर तामस (जड़ता, 
आलस्य और प्रमादसे बढ़ी हुआ) -तीन प्रकारकी हो सकती है। और 
जिस तरह हमारी प्रजामें दूसरे वहुतसे भृणोंके वारेमें हुआ है, अुसी 


बनाना ओेक सिरेकी गलती होगी। ग्रामोद्योगके नाम पर वे जैसे हूँ 
वैसे ही अुन्हें रखकर बआुनका पोषण करना दूसरे सिरेकी गलती 
होगी। हमारा ध्येय यह होना चाहिये कि गांवोमें जो चीजें बने, वे 
गांवोंमें मिलनेवाले साथनो पर ही यथात्रक्ति मेहनत करके व वृद्धि 
लगाकर सुन्दर बनाओ जाय॑। जो असुविवा या बड़चन गांवोंके सावनोसे 
दूर हो सकती हो, बुसे गरीबी या ज्ञानयुकत त्यागको छोड़कर 
दूसरे किसी कारणसे दूर न करेंगे, तो अजुससे केवछ आलूसीपन, प्रमाद 
और जड़ताको ही पोषण मिलेगा। 

२. है अर्जून, जिन्द्रियोंक विपय सर्दी, गर्मी, सुख और दुःख 
देनेवाले होते हें। वे आते हे और चले जाते हें और अनित्य है। 
अन्हें तू सहन कर। है नरभश्रेष्ठ, सुख-दुःखर्में सम रहनेवाला जो पुरुष 
जिन वातोंसे व्याकुल नहीं होता, वह मोन्रका अधिकारी होता है। 


| 
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तरह तितिक्षाके वारेमे भी हुआ है। यानी तितिक्षाके नाम पर हमने 
वाज दफा जड़ता, आलस्य और. प्रमादको ही पोसा है। 
जब हम यह मानने रूुग जाते हें कि ओेक वृत्ति अच्छी है, तब 
स्वाभाविक ही अुससे चिपके रहतेका हमारा आग्रह वन जाता है, और 
असे प्राप्त करने या वढानेके छिग्रे कृत्रिम अपाय काममें लेनेकी प्रवृत्ति 
होती है। मौर संभव है जिसमें यह गृण व हो, या कम हो, जुसके 
प्रति हमारे मनमे अनादर पैदा हो या समभाव न रहे। और अुसके 
मूलमें यदि छोम, जडता, अजान आदि हो तो अुस वृत्तिको बढानेका 
प्रयत्न जनताकों आगे के जानेकी जगह पीछे हटानेवाला साबित 
हो सकता है। 
धर्मग्रथोंके अवलोकनसे मालूम होता है कि तितिक्षा बढानेका 
प्रयत्त हमारे देझमें वहुत प्राचीन समयसे होता जाया है) बनेक 
। प्रकारके तपोकी योजनाका जुद्देश्य यही दीख पडता है कि सहनशीलूताकी 
वृद्धि हो। पण्चाग्नि-सेवन, गरमीमें धूपमें वेठना, सर्दीमि खुलेमें 
। रहना, वर्षामे बरसात्तमें वैठना, जान-वूझकर भूखे रहना, पानी न पीना 
/ अित्यादि तपके भ्रकारोंका ओक हेतु हमारे कोमल बज्ानततुओको 


' धीरे-धीरे कठोर बनाना भी रहा है। जिससे मनुष्यके तीन वरूवान 


विकार --- काम, क्रोष और छोम --कहां तक जीते जाते है, जिसमें 
मुझे संदेह ही है। कारण तपस्वी क्रोवी न हो, जैसा शायद ही देखा 
जाता है। व्यापारियोमें मतिलोभ और अति तितिला भेकसाथ देखे 
जाते हे। 'डोरी और छोटे” की ही पूजीसे अपना जीवन शुरू करने- 
वाला वनिया गादी और तकिये ” वाला बननेके समय तक तितिक्षाकी 
जो पराकाष्ठा करता है, बह तपस्वी भी शायद न दिला सके। जेवमें 
पैसा होते हुओं भी ओक ही वार लानेका निश्चय करना, घरका दूध- 
घी होते हुलओें तथा किसीका कर्ज न होते हुओ भी सूखी रोटी 
खाना और घीको वेच देना, सर्दी लगती हो और नया कम्वरू पासमें 
हो तो भी बुसको मेला न करनेके विचारसे जाडा ही सहन कर 
छेना--- जिस तरह वह्‌ लछोभवज्ञ होकर अपनी हस्खेक बजिन्द्रियको 
_सहनशीर बनाता है। मुझे कजी वार रूगता है कि जैसी सहन- 


जी 
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शीलता होनेकी अपेक्षा दुःख वरदाइत करनेकी शक्ति कुछ कम होना 


ज्यादा अच्छा है। यदि हमारी तितिक्षा-शक्ति कुछ अंभर्में कम रहती, 


तो टीनकी दीवारों और छप्परवाले मकानमें हकुवाओकी दूकान 
चलाने जैसा आरोग्य-नाशक, सौन्दर्य-ताशक और देशके कारीगरोके 
अुद्योगका नाशक दृश्य कभी दिखाओ न देता। आठ-दस हजार या आुससे 
भी अधिक कीमतके मकानोंमें कुछ किफायत करनेकी दृप्टिसे दिखनेमें 
भहें, गर्मीमें सट्वीकी तरह तपनेवाले और सर्दीमे वर्फके समान 
ठंडे हो जानेवाले टीनके परदे, छप्पर या छज्जे मेरी नजरमें पडते है, 
तव मुझे मनमें क्लेश होता है। अुसमे रहनेवालोकी तितिक्षा-शवक्तिके 
लिओे मुझमें प्रशंसा या प्रसन्नताका भाव नही पैदा होता। 
किसानको गर्मी, सर्दी और वर्षा तीनो ऋतुओमे खेत-खलिहानमें 
घंटो खुलेमे काम करना पड़ता है। अिस कारण, असे सर्दी- 
गर्मी-वरसात और भूख-प्यास-जागरण सहने पडते हे। यह सृच 
है कि असे भी प्राप्तिकी आज्ञा रहती है। फिर भी, काम पूरा होते 
पर खानेके लिग्रे पास होते हुओ भूखो सोनेका और ओढनेको पास 
होते हुओ भी कड़ाकेकी सर्दीमें खुले बदन सोनेका यदि वह आग्रह रखे, 
तो कहना होगा कि वह छोभवण होकर यह सब दु.ख सहता है। 
जिस प्रकार छोभसे वढाओ हुओ तितिक्षा कोओ बडा गुण 
नही है, वैसे ही जडता या आलस्यसे बढाओ हुओ तितिक्षा भी 
कोओ संद्गूण नही है। 
दरवाजेमे ओक छोटीसी दरार है। असमें से ठडे पवनकी लहर 
हमेशा आया करती है, और जब आती है तब छातीमे तीरकी तरह 
चुभती माल्म होती है। अुस दरारकोी बन्द करना आवश्यक हैं) 
शिगिरका आरंभ है। गलेको ठंडी हवा लग गजी है। थाम या सवेरे 
हवा लरूगती है, तव खांसी शुरू हो जाती है, और रातभर परेनाव 
करती है। गले पर ओेक कपड़ा लपेट रखनेकी आवशध्यकता हूँ! 
वरसातमे ओक खिडकीमें से पानीकी वोछार घरमें आती है, और 
अससे घरकी हवामें नमी रहती है। भेक छज्जेंकी जरूरत है। घरमे 
अेक मनृप्य दमेसे बीमार रहता है; आबी रातको या बड़े सबेरे 
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अुसे शौचादिके लिओ बुठना पडता हैं। सारी रात तो वह खुदको 


बचा रखता है। किन्नु दो-चार मिनिठके छिओ जुसको खुलेमे जाना 
पडता है और ठडी हवा या वरसात सहन करनी पडती है। मझुसके 
हाथ-पैर ठडें हो जाते है, अथवा पीठ या छातीको हवा रूम जाती 
है, और भ्रेक क्षणमें अुसका च्वास रुंध जाता है। फिर सारा घर 
अुसके पीछे परेशान होता हैं। मित्र आकर जुसके अपर दबा बताते 
है। लेकिव अुसको रातके समय वाहर न निकलना पडे, जैसी अुसके 
विछौनेके पास ही पानी-पेशावकी व्यवस्था चाहिये --- जिस जरूरतको 
न वह स्वय समझता है, न अुसके सगे-सवर्धी समझते हँ। दरवाजेकी 
दरारको वन्द करना, गलेको कपडा लूपेटना, झोपडी-जैसे मकानको 
छज्जेसे सुओभित बनाना, विछौनेके पास वर्तन रखना या मोरीघर 
बनाना --ये सब सुकुमारताके लक्षण माने जाते हें। जैसा करनेवाला 
वडा नाजुक है, यह समझा जाता है। बौर जैसा करनेमे आलूस्य भी 
आता है। जिन वातोमें खर्चंका सवाल गायद ही अुठता है। परतु यह 
देखनेमे आता है कि जिन कठिनाअियोको सहन कर लेना कुरूघमं-सा 
माना जाता है। जिसछिझे अैसी अडचनोंको सहन करना सद्गुण 
माना जाता है। यह तितिक्षा तो है, परतु तारीफके लायक नहीं। 


जिस प्रकारकी अयोग्य तितिक्षाके कारण सहन करनेवालेको जो 
जसुविधायें अुठानी पडती है, अुनका हम विचार छोड दें। परतु 
म्िसका असर असके मानसिक विकास पर कसा होता है, अुसका हम 
थोडा विच्यर करें। वार वार यह देखा गया है कि जिस तरहकी 
अनुविधायें सहन करनेका जिसका स्वभाव वन जाता है, और अँसा 
करने-करानेमे ही ओक प्रकारकी शिक्षा है, जिस तरहकी जिसकी मान्यता 
हो जाती है, वह दूसरोके कप्टोके लिये विशेष सहानुभूति अनुभव 
नहीं कर सकता। जो मनुप्य ठड लगने पर भी अपने पासके विछौने 
और कवलका अपयोग नहीं करता, और आअनका अपबोग न करनेंमें 
ही विशेेपत्ता मानकर विना कुछ जोढें-विछाये सोनेंकी जादत वना 
लेता है, अुसको यह खयाल ही नहीं आता कि दूमरेके लिखे 
सोनेकी कसी व्यवस्था रखनी चाहिये। वह यह भी नहीं समझ 
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सकता कि जिनके पास विछाने और ओढ़नेका पूरा साधन नहीं 
है, जुनको कप्ट होता होगा। 

दया-धर्म और अहिसा-बर्मकी महिमा गानेवाले हमारे हिन्दू 
धर्ममे हरिजनादि दलित और दरिद्र जातियो अेव॑ मूक प्राणियोंके 
प्रति व्यवहारमें जो अत्यंत बेपरवाही नजर आती है, अुसका कारण 
मेरी समझमें यह नहीं कि सवर्णो्में स्वाभाविक निष्ठुरता रही है या 
अधिक स्वार्थवृत्ति भरी है, मगर वहुतोंके लिये तो जिसका कारण 
केवल यही होता है कि दु.खोंकी कल्पना करनेके विपयमे वे बहुत 
जड़ होते है। यह जड़ता स्वयं अपनी जीवनचर्यामें भी वे दिखाते 
हैं। अंग्रेज लोगोमे तितिक्षा कम है, जैसा अुनके परिचय या जिति- 
हाससे पाया नहीं जाता। परंतु असुविधाओको दूर करनेके विपयमें 
वे अुदासीन नहीं रहते। जिस कारण यदि कष्ट देनेका जिरादा न 
हो, तो वे दूसरोंके शारीरिक कण्टोंके प्रति हमसे अधिक सहृदयता 
बताते हूँ। जेलमे मेरा दोनो दफे यह अनुभव रहा कि खुलेमे नहानेके 
कारण हवा छूग जानेसे मुझे खांसी हुआ करती थी, अतः नहावेके 
लिओ मुझे थोड़ी सी ओटकी आवश्यकता थी। स्नान-घाट पर बेक 
ट्ट्टा वाब देनेसे यह हो सकता था। परंतु जेलके भारतीय डॉक्टरोंके 
मनमे यह न आ सका कि असा कर देना आवश्यक है। छेकिन अंग्रेज 
सुपरिण्ठेण्डेण्के मनमे यह वात वेठ गजी और आुसने यह व्यवस्था 
कर दी। जिसी तरह जब रातको मुझे दमा आुठा करता था और 
बैठा रहना पड़ता था, तव पीठके लिग्रे किसी सहारेकी आवश्यकता 
मालूम होती थी। छोहेकी चारपाओके साथ रूगा हुआ पतरा या 
भीत अधिक ठंडी होनेके कारण काम नहीं दे सकती थी। भेंक मोटेसे 
लकडीके तख्तेकी जरूरत थी। परंतु डाक्टरोकी समझमे यह वात भी 
नही आती थी। बिसमे भी सुपरिण्ठेण्डेण्डने समझदारी वताजी। जिसकी 
वजह यह नहीं थी कि डाक्टर कम सहृब्य थे, या असा करनेका अुन्हें 
अधिकार नहीं था। परंतु बुनकों स्वानुभावसे मालूम था कि जेलके 
बाहर भी हम लोग जैसी असुविवा्ें सहन कर छेते हे; भौर जैसी 
सहनणीलताको वे स्वयं योग्य तितिक्षा समझते थे। जिसल्मि बिन 
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असुविधाओको सहन करनेमें दे कोओ विश्येप कप्ट मान ही न सकते 
थे। लेकिन ये मिसालें छोड़ दे, क्योकि आखिरमे तो बिनमें अधि- | 
कारियोसे सवध था, और सो भी जेलमें। लेकिन वाहरी समाजमें 
तो रिब्तेदार और मित्र भी जिसी प्रकारकी अयोग्य तितिक्षाका बादर्ण 
रखनेवाले होते हे। मिसलिओे जिनके प्रति अुनका प्रेम रहता है, 
अुनके साथ भी वे जिसी प्रकारका व्यवहार कर डालते है। 

कार्याल्यों और दुकानोें जो कलक॑ और अन्य कर्मचारीगण 
काम करते है, वे कितने घण्टे तक किस तरह बैठते हे, खडे रहते 
है, अुनके लिखने वरगराके लिग्रे वण्य व्यवस्था है, अुनको वायु और 
प्रकाश मिलता है या नहीं, अुनके पास मेज है या नही, है तो वह 
बरावर मापकी है या नहीं, जिन वातोमें मालिक वेपरवग्ह होता है। 
वह स्वय तो जिस तरफ ध्यान देता ही नहीं, और यदि कर्मचारी 
थिन युविधाओंके विपयमे छापरवाह न हो तो वह आअनका दोप माना 
जाता है। विद्याथियोंके विपयमें भी हम जिस तरह वेपरवाह रहते 
थे, पर अुनकी ओर अब कुछ ध्यान दिया जानें छगा है। परंतु 
सामान्यत* तो यही भृत्तर दिया जाता है-- हम तो आज तक बिन 
साधनोंके विना ही काम करते आये; हमारा काम कभी जिनके बिना 
रुका नहीं।” यह अुत्तर गलत भी नहीं। पर प्रथ्न तो यह है कि 
जिस तरह काम करते आना कित्तना आुचित था ? 

“स्विस फेमिली रॉविन्सद” का अपन्यास कओी पाठकोने पढा 
होगा। भृसमें जेक बुरोपीय परिवारके जेक हीपमें फस जानेका वर्णन 
है। वह वहा पर अपने परिश्रमसे युरोपीय ढगकी सुविवाये धीरें-चीरे 
किस तरह अंत्पन्न करता है जिसका सुन्दर वर्णन है। चम्मच और 
कुरसीके विधा भी अुसका काम नहीं चछता था। जगलमे भी अुनके 
विना काम चला लछेनेमें जूसने संतोप न माना। सीपसे चम्मच और 
पथ्यर या मिट्टीकी कुर्ती वनानेका परिथम करने पर ही जुसे संतोप 
होता है। मुझे कओऔ व्यर कल्पना होती है कि बिसकी जगह कोमी 
भारतीय अपन्यासकार रविसेन ” नामके हिन्दू परिवारका चित्र खीचे, 
तो बुसमे जंगलमे मंगल करनेकी अप्रेक्षा वड़ें महलमें रहते हुमओ भी 


श्प्ड संसार और धर्म 


वह परिवार किस प्रकारकी असुविवायें नोगता रहता था, जिसीका 
रसमय वर्णन करनेमे अच्छी सफलता प्राप्त कर सकेगा। 


११ 
सातक्ष््विक तितिक्षा 


पिछले प्रकरणमे तितिक्षाके अयोग्य 
अब यहां जिस बातका विचार करेंगे कि अुसके योग्य या सात्त्विक 
प्रकार क्‍या हे । कोओ अभैसा न समझे कि जिस गृणका महत्त्व 
बतलाते हुओ गीताने यहां तक कहा है कि असके होनेसे ननृष्य 
मोक्ष-पदके योग्य वनता है, असे में तुच्छ समझता हु। 


प्रकारोकी कल्पना दी है। 


मनुष्य चाहे जितना धनाठ्य और समृद्ध हो, और अपने भारीरिक 
स्वास्थ्यके लिझे वह चाहे जितना प्रवंब करे, तो भी ऋतुओंके फेर- 
फार और परिस्थितिके भेंदसे सर्दी-गर्मी, भूख-प्यास आदिके सुख-दु ख 
' और अनके फलस्वरूप जरा, व्याधि आदिके क८्ट प्रत्येक मनुष्यके 
।जीवनमें आते ही रहते है। हुमायू वगैरा बड़े वडे वादगाहोंके जीवनमें 
कैसी कसी क्रातियां हुआ, और अुनके कारण अन्हें किस प्रकार सर्दी- 
गरमी, भूख-प्यास, आकस्मिक विपत्तियो आदिसे परेशान होना पड़ा, 
यह हम सबने अितिहासमें पढा है, अनेक वार देखा भी है और 
हम सबको अुसका थोडा-वबहुत अनुभव भी होगा। यह तो हम जानते 
ही है कि वाव्याह सप्तम थेडवर्डकी' मृत्यु सर्दी छय जानेसे हुआ थी, 
और पंचम ज्वॉर्जेकों जुकाम होनेके समाचार तो हमने कबी दफ्फे 
पढे हैें। हम यह नहीं कह सकते कि अन्हें सर्दीसि बचनेके साथनोकी 
कोओ कमी थी, जिस कारण वे वीमार पढ़े। परतु जीवनमे बसे 
प्रसंग आते ही रहते हे, और कालके अवीन रहनेवाला कोओ भी 
प्राणी जिनसे सर्ववा मुक्त नहीं रह सकता। जिससे यह॒सृप्टिका 


सात्तिक तितिक्षा श्ष्प्‌ 


नियम ही है, जैसा हमें ठीक ठीक समझ लेना चाहिये और जैसे 
[असंग हमारे जीवनमें भी कमी ने कभी आना सभव हे यह मान 
लेना चाहियें। यह जरूरी है कि जिन विपत्तियोके खयालसे और 
जिनके आ जाने पर हम अधीर न बनें, कतंव्यसे हटनेंका विचार न 
करें, ओऔद्वरकी कृपा हम पर नहीं है, अथवा हम पर अुसकी अब- 
कृपा हुजी है, यह न माने अथवा यह न सोचे कि ओरवर हमारे 
साथ अन्याय करता है या दूसरोंके साथ पक्षपात करता है। दुख 
आने पर जो मनुष्य जिस प्रकारका घैर्य धारण नही कर सकता, अथवा 
दु खके भयसे अपना कतंव्य करनेको तैयार नही होता, अुसमें तितिक्षाका 
अभाव है और यह अमाव जीवनके अत्कर्षमें बाघक है। 


फिर अँसे कप्टोके आ जाने पर अनको दूर करनेके लिओ कओी 
मनृष्य जिस प्रकारके अुद्यम-अपाय करते हूं, अूनमें विवेक, न्याय और 
धर्म नही रहता। में भूखा हू, मेरी पत्नी भी भूखी है। दोनोंके लिगरे 
पर्याप्त अन्न घरमें नही है। जो कुछ थोडा-सा अन्न पड़ा है, में खा 
लेता हूं, और पत्नीकों अपने भाग्यको दोष देनेंका अुपदेश करता हूं। 
में और मेरा ओक साथी यात्रा कर रहे हे। मेरे साथीने अपने साथ 
ओढनेके लिओ अंक कम्वल रख लिया है। में ठहरा आलरूसी | जहा 
पहुचूगा वहा कुछ-न-कुछ तो मिल ही जायगा, जिस विचारसे साथमें 
कुछ नहीं रखता। अब जेंक जगह पहुचते हे। वहा मुझे कम्बरू नहीं 
मिल पाता है। तव मेरा यह करंव्य हो जाता है कि में सर्दी 
सहन कर लू। लेकिन आलस्यके साथ स्वार्थ न हो असा कम ही 
देखनेसें आता है। अपने मित्रकी अनुपस्थितिमें में अुसका कम्बल 
ओढकर सो जाता हू। वह सोनेके लिण्रे आता है, तो मुझे अपना 
कम्बल ओढे सोता हुआ देखता है। फिर वह वेचारा खुद सर्दीमे 
ठिठुरता हुआ पड रहता है। मेरा तितिक्षाका यह अभाव दोपरूप 
है। और भी जेंक अदाहरण छीजिये। अत्यत गर्मी पड़ रही है। में 
कमरेमें वैठा हु। दरवाजे पर खसकी ट्ट्टी लगा रखी है, और सिर पर 
अेक पख्ा ठगा हुआ है। ओक लड़का वाहर गर्म लूमे बैठा हुआ 
ट्ट्टरी पर थोड़ी-थोड़ी देरमें पानी छिडकता है और पला चला रहा 


१५६ संसार और धर्म 


है। अुसके भी तो सर्दी-गर्मीका अनुभव करनेवाली ज्ञानेद्रियां हे, जिस 
वबातका में कभी खयाल ही नहीं करता। गर्मीसे असे नींदका झोका 
आ जाता है। ट्ट्टी सूख जाती है और पंखा बद हो जाता है। 
मुझे गर्मी मालूम होती है। में लड़के पर गुस्सा होता हूं। कष्ड- 
निवारणका यह आअपाय दोषरूप है। मेरा यह कार्य मेरी अतितिक्षाका 
परिणाम है। हममे जितनी तितिक्षा तो अवश्य ही होनी चाहिये कि 
जिस प्रकार हम अपना कप्ट-निवारण न किया करें। 


अतितिक्षाका अक और भी आुदाहरण देता हूं। दूध और फल 
अपने स्वास्थ्यके लिओ्रे में आवव्यक समझता हूं। में अक जैसी जगह 
अतिथि होकर जाता हूं, जहां अिन पदार्थोका मिलना असंभव तो नही 
पर महाकठिन है। तीन मीलके अदर दूध नहीं मिलता; फलोंके लिओे 
२५ मील दूरके हंहरमे ही आदमी भेजा जाय तब काम बन 
सकता है। मेरा यजमान भावुक होने पर भी निर्घधेन मनुष्य है, पर 
स्वाभिमानी है। यदि में जिस तरहका भाव दिखाओं कि विना दूध 
और फलके मुझे अत्यंत अचुविधा होगी, तो वह अपना यह धर्म मान 
लेगा कि अुसे हर तरहका प्रयत्त और खर्चे करके मेहमानके लिओे 
टृध और फल मगाने ही चाहिये। जैसे समय पर मेरा यह फर्ज है 
कि में दूध और फलकी गरज न रखू --न वताओू, जो कुछ वहा 
मिल जाय अुस पर ही अपना गृजारा कर छू, और स्वास्थ्यको हानि 
पहुचाना भी मंजूर कर लू। यह तितिक्षा आवश्यक है। अमुक प्रकारके 
कर्तंव्य स्वीकार किये जाय॑, तो जिस-जिस प्रकारकी असुविधाओं 
सहन करनी होगी, अिस विचारसे यदि हम अन कतेव्य-कर्मोसि टूर 
भागते हे तो वह भी अतितिक्षा है। कर्तंव्य-कर्मके समय जो व्यक्ति 
जिस प्रकारकी असुविधाओआ खयाछ किया करता है, वह मोक्ष-- 
श्रेय --- पानेंके योग्य नहीं हो सकता, गीताका यह बोध विलकुछ 
ठीक है। 


लेकिन अूपरके दुष्टान्तोसे कोओ जैसा मान ले कि आबा 
पेट भोजन करके या सर्दीमें बिना कंवलछके ही सोकर, अथवा गर्मीमें 


सा 


#+ 


सात्विक तितिक्षा १५७ 


लूमें वैठकर और दूध व फलोका परित्याग करके ही जीवननिर्वाह 
करनेंकी आदत डालनी चाहिये, तो मेरी नम्र संमतिर्में वह भूछ है। 
जहां तक जीवन-धारण करनेका हमारे लिओ्रे कोओी प्रयोजन है, वहा 
तक पर्याप्त अन्नादि प्राप्त करना स्वास्थ्यके लिये आवश्यक और खुप- 
युक्त अन्न, वस्त्र, गृह आदि प्राप्त करना और सबको थे भ्राप्त हो 
जाय जैसा प्रयत्न करना हमारा धर्म है। जिस गावमें दूघ-फलादि प्राप्त 
नही होते, वहांते भाग जाना भी धर्म नहीं। दो-चार रोज ही ठहरना 
हो, तो बुनके बिना चला न सकना भी वर्मे नही कहा जावगा। 
लेकिन रोज वही रहना हो तो भुस्त गावमें दूव-फल पैदा करनेका-- 
और अपने ही लिशे नहीं, वल्कि सबके छिग्रे पैदा करनेका-- प्रवंध 
न करके तितिलाका सबक सिद्धाना भी घर्म नहीं हैं। किसी जुदात्त 
ध्येबको सिद्ध करनेंके छिग्रे भुस पर हम जिस तरह आधिक हो जाय॑ 
कि 'रूखा सूखा रामका टुकड़ा, चिकना जौर सलछोना क्या” वाली 
वृत्ति हमारी वव जाय, तो यह तितिलक्षा आवश्यक है। लेक्नि जब 
जनताके छरूखे-सू्खें टुकड़े पर घी और नमक किस तरह लूयाया जा 
सकता है, जिस प्रशनका हल करना ही कर्तव्य हो जाता है, तब 
तितिक्षाका विचार करना कर्तव्य नहीं माना जा सकता। 


तितिना जौय्ये वृत्तिका ओेक प्रकार हैं। घूर सिपाही अन्रुके 
वाणेसे विद्ध होने तथा युद्धके अन्य कष्टोकी कल्पनासे कांप नहीं 
आअठता, किन्तु जूनका सामना करनेमें ही अपनी शोभा समझता है। 
लेकिन जिसका जर्य यह नहीं कि वह बुद्धके कप्टोंसे वचनेका कोओ 
प्रवन्च नही करता। वह ढाल रखता है, जिरहवल्तर पहनता है, गौर 
और सरंजाम भी रखता है। 


पेजवानी जमानेके केक मराठा सरदारकी वात प्रसिद्ध है। वह 
नाजीसे हजामत वनवा रहा था। नामीकी लछापरवाहीसे सरदारकों 
अस्तरा छगय गया। बिससे सरदारनें नाजीकों डांठा। नाभी बोलचेमें 
पीछे रहनेवाला न था। बुसने ताना मारा, “जुस्तरेके जितनेसे 
बावसे जाप घवराते है, तो लड़ाबीमें ततवारके घाव कैसे सहेंगे? ” 


१५८ संसार और घर्स 


सरदार तुरन्त खड़ा हो गया और असने नाओके पांवकों अपने पांवसे 
दवाकर ओक भाला अपने पांवके और दूसरा भाला नाओके पावके 
आरपार भोक दिया! नाओी तो चीखने-चिल्लाने रगा। सरदारने 
अुसी हालतमें गांत खड़े रहकर कहा, “क्यों? मेरी सहनगणविति 
तुझे देखनी थी न? लेकिन लड़ाआमें तलूवारके घाव सहन करने पढडेगे, 
जिसके लिओ विना कारण तेरे ओस्तरेका घाव क्यों सहन करना 
चाहिये ? ” नाओ क्षमा मांगकर अपने पांदसे भाला खीचनेके लिखे 
सरदारसे आजिजी करने रकगा। तव सरदारने अपने और नाओआके 
पांवसे भाला निकाढा। 

में बह तो नहीं कहूंगा कि तितिक्षा केवल मनोवलूका ही 
परिणाम है और अुसके लिओ थोड़ी आदत डालनेवाली तालीमकी 
विलकुल जरूरत नहीं। लेकिन अगर वह आदतकी ही तालीम हो, 
तो वह जड तितिक्षा हो जाती है। 


५श्२ 
त्यागका आददों 


| 
निम्नलिखित आगयका अेक पत्र मेरे पास आया हैं :-- 

“ जगतमें मनृुष्यकी जो औसत आमदनी हो, अुससे अधिक 
खर्च करना में अंक तरहका गुनाह समझता हूं। जिस मुख्य 
तत्त्वका अनुसरण करके मेने अपने आहारके संवंबर्में नीचे लिखे 
कुछ नियम वना रखे हें :-- 

(१) किसी भी प्रकारका पकवान न खाना; (२) 
किसी भी प्रकारकी साग-भाजी न खाना; (३) दूब, दही, 
छाछ, घी और तेल न खाना; (४) पिछले आठ माससे, 
ग्रामोद्योगके अन्नोके अतिरिवत अन्य अन्न न खाना; (५) धक्‍कर 
और गुड़ न खाना। 


त्यागका आदर्श श्प्‌९ु 


“४ झिन नियमोकों सें जेलसे छूटा, तभीसे -- करीब दो 
सालसे -- पाल रहा हु। पर जिन्हें अभी मैने स्थायी ब्रतोंके 
रूपमें ग्रहण नहीं किया है। अैसा करनेके पहले मे आपकी राय ले 
लेना चाहता हू। अभी हालमे में चावछ, जुवार, बाजरा या 
गेहुका आटा, मिर्च, खटाओं और नमक, जितनी ही चीजें खाता 
हूं। नमक छोड दू या नही, जिस विचारमें पडा हुआ हु। जेके 
ही समयके भोजनमें भात और रोटी मेक साथ नही छेता। फल 
खा सकता हू, पर यह नहीं-कि हमेगा खाता हु, प्याज खाता 
हूं क्योंकि यह सबको सुलभ है, सस्ता है और पौष्टिक भी 
है। पकवान, जक्कर, भेसका दूध और ग्रामोद्योगी अन्नके अछावा 
दूसरे अन्न, जितनी चीजें तो स्थायी रूपसे छोड दी है, भैसा 
समझिये। लेकिन दूसरी चीजोंके वारेमें आप जैसी सूचना 
देंगे, वैसा आुनमें फेरफार कर लूगा। 


“और भी कुछ नियम मेने छे रखे है, वे ये है -- 


(१) नाटक, सिनेमा आदि राग-रगसे दूर रहना; (२) 
अन मदिरोमें दर्शन करने न जाना जहा हरिजन न जा सकते 
हो, (३) जो धामिक समझी जानेवाली विधियां केवल रूढ़ि 
पर ही अवलरूबित हो, अुनका बहिष्कार करना, (४) राष्ट्रहित- 
विरोधी कामोमे सम्मिलित न होना। 


“ आजकल में बढणका काम सीख रहा हू । थोडे दिन वाद 
जिस कामकी परीक्षा होगी। अुसके वाद किसी गावमे बैठ 
जानेका विचार है। मुझे अग्रेजी नहीं आती। में महाराष्ट्री 
ब्राह्मण हू । ” 


जिन सज्जनको मेने स्वतत्र जवाब दे दिया है, और मेरी सल्ाहके 
पनुसार अपने आहारमे जिन्होंने फेरफार भी किया है। पर जिस 
कारके कितने ही पत्र आते हँँ। जिसलिओे अनमें पेश की हुओ 
वचार-पद्धतिकी चर्चा में यहा जरा विस्तारसे करना चाहता हूं। 


१६० संसार और घ्मे 


ओअक जमाना वह था, जब साधारणतया छोग श्रीमंत होनेका 
ही आदर्श अपने सामने रखते थे। दूसरोंके जितना पैसा हमारे पास 
भी हो, यह अनकी कामना रहती थी। पैसे पर ही दृष्टि रखकर 
आअुसीकी आराधना की जाती थी। गरीबकों घृणाकी दृष्टिसे देखते 
थे। वह ओक अनिष्ट वस्तु मानी जाती थी। आसपासके धनवान 
स्पृहणीय मालूम होते थे, और मनोरथ छोगोका यह रहता था कि 
असी शक्ति प्राप्त की जाय, जिससे कि हम भी अनकी पंक्तिमे बैठ 
सकें। पर आज तो अस भावनाका प्रवाह अलटी दिशामें वह रहा 
है। आज पंसा आवश्यक भले ही मालम होता हो, पर आदरणीय, 
पूजनीय मालूम नहीं होता। गरीबी भले ही कष्टप्रद लगती हो, पर 
असके प्रति अब आदर या समभाव माल्म होता है। सेवाभावी, 
आदशंवादी और महत्त्वाकांक्षी युवक गरीबोंके साथ अधिकाधिक ओक- 
रूप होनेकी जिच्छा कर रहे हे। धन प्राप्त करनेके लिओ जो जो 
साहसके काम किसी समय किये जाते थे, अुनसे भी अधिक कठिन 
साहसके काम करनेका --- अपना शरीर रोगी और समयसे पहले ही 
वृद्धावस्थाका शिकार बन जाय, अपने सगे-संवधी भी सदा कष्ट 
भोगते रहें, जैसे असे जोखिम आठानेका -- अत्साह आज युवकोमे पाया 
जाता है। गाधीजीने जीवनके आदर्शके संवंधमे समाजके दुष्टिविदुमे 
यह कितनी भारी क्रान्ति कर दी है! अभी सावलीमें जैसा कि 
अन्होने कहा था, किसी सेवककों अगर ५० या ७५ रुपया मासिक 
लेना पड़ता है, तो वह जिस अभिमानसे नही लेता कि वह खुद 
अतने रुपयेके लिझे योग्य है, अुसका आतने रुपये पर हक है, या 
जितने रुपये लेकर वह कोओ त्याग करता है; वह तो जितना रुपया 
दु.ख मानकर लेता है। जिससे कममें अुसका काम नहीं चल सकता, 
यह वात असे शूछकी तरह चुभती रहती है। सरकारी या धथधेवाले 
सेवककी मनोवृत्ति जिससे अुलटी ही होती है। जिसे ५० मिलते है 
अुसे अगर ७५ नही दिये जाते तो वह जैसा समझता है कि आसके 
साथ अन्याय किया जा रहा हैं। और ७५ वालछा अपनेको १०० का 
हकदार समझता है। 


.। 
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जिस तरह अक्‍्त सज्जनके त्यागके पीछे जो भेक आुदात्त भावना 
है, वह सराहनीय है। दरिद्र जनताके प्रति अपनी करुणावृत्ति किसी 
भी प्रत्यक्ष रीतिसे दिखानेकी आत्कण्ठा तो सदा ही आदरणीय मालूम 
होती है। तो भी मुझे लगता है कि जिस त्यागके पीछे थोड़ी गलत 
विचार-पद्धति भी है। 

घनवान वननेका आदर्ण जिस प्रकार गलत है, आुसी प्रकार 
अविवेकसे दारिद्रथको छातीसे लगाये रखनेका आदश भी गलत है । यह 
सही है कि खुद खनवान वनने या कुटुवियोकी सुख-समृद्धिके लिखें 
दिन-रात चिन्तामें पड़े रहनेका हमारा ध्येय नहीं है, पर जिसके साथ 
ही यह याद रखना चाहिये कि समाजको दारिद्रयर्में सडाते रहनेका 
भी हमारा घ्येय नही। हमारा ध्येय जुस दारुण दारिद्रथको दूर करनेका 
है, जो आज दुनियाको पीस रहा है; यानी हमारा ध्येय दारिद्रथकी 
पूजा करने या अुसे टिकाये रखनेका नही, किन्तु जुसे हटानेका है। 
दारिद्रथके टिके रहने या बढनेमें हमारा भोगमय जीवन जिस अंश तक 
कारणरूप हो, आतने अशका त्याग करना आवश्यक ही समझा जाना 
चाहिये; घनवानोका घन पर अधिकार जितने अबर्में जिसका कारण 
है, बुतने अशमें जुनसे अुसका त्याग कराना भी आवश्यक है। जमीन 
या आमदनीका अन्यायपुर्ण विभाजन जितने बशमें जिसके लिमे कारण- 
भूत है, आतने अंगमें वह भी जरूर सुधारना पडेगा; आत्पादन तथा 
व्यापारकी पद्धति जितने अश तक विपमताका पोषण करती है, अृतने 
अञमें वह भी बदलनी- पडेगी, पर जिसके साथ ही हमें यह भी न 
भूलना चाहिये कि जितने अशमे आत्पादनकी कमी, अज्ञान, आलस्य, 
निरुद्यम, व्यसन, अतिभोग, अुडाजूपन, खर्चीछी रूढिया, अग्रामाणिकता, 
अनीति, परतत्रता, साधनो या वुद्धिकी कमी आदि दारिद्रयके कारण 
हैं, अृतने अणमें अुन्हें भी दूर करना है। 

अर्थात्‌, जिस पैमाने पर आज दरिद्र छोग जिन्दगी वसर करते 
है, मुसकी अथवा दुनियाकी जौसत आमदनीके आकड़ोकी मर्यादा निश्चित 
हक ११ 


१६२ संसार और धघमम 


करके” आअतनेसे जीवनका जो पैमाना नि०्चित किया जा सके वही 
अचित पैमाना है, यह निव्चित रूपसे नहीं कहा जा सकता। दरिद्रोका 
पैमाना ओेक हीन पैमाना है, अिसीलिगे तो हमें अुन पर दया आती 
है। जिसलिओ जिस पैमानेको जीवनका सच्चा पैमाना नहीं समझना 
चाहिये। हम यह जिच्छा करे कि जिस पैमाने पर कोओ न रहे, 
किसीको न रहना पड़े। जो हम दूसरोंके छिग्रे चाहें, अुसीकी मिच्छा 
हमें अपने लिझे और अपने कुटुम्वियोंके लिझे भी करनी चाहिये। 
नही तो, खुद हमारे हाथोसे हीन पैमाना कायम करने या अुसे अधिक 
हीन वनानेका भी परिणाम आ सकता है। ॥॒ 


जिसलिओ यह नही भूलना चाहिये कि दरिद्रोके साथ ओेकरूप 
होनेके लिओ हमे खुद दारिद्रय-पीड़ित नही वनना है। साथ ही, यह भी 
सत्य है कि स्वयं लक्ष्मीपति वनकर या रहकर दरिद्रोंके साथ भेक- 
रूप होनेकी वात नहीं की जा सकती। जिसलिये आुचित मार्ग रहा 
अब वीचका और विवेकका। दोनो रुग्ण दशाओको छोड़कर हमें स्वतन्न, 
नीरोगी जीवनका नियम खोजना चाहिये। हम यह बिच्छा करे कि 
जगत्‌में हरओक मनुप्य दीर्घायु भोगे, जब तक जीये गरीरसे नीरोग 
और वलवान रहे, परिश्रम कर सकने लायक शक्ति अुसके शरीरमे हो, 
यदि कामवासना हो तो गृहस्थ वनकर वह अैसी संतानका पिता और 


* औसत आमदनीके आंकड़ोके आवार पर अक्सर कल्पनाओे करनेमें 
भूल होती है। अक सामान्य कल्पना करनेके लिओे ये आंकड़े ठीक होते 
है। पर अधिकांश मनृप्य जिसी पैमाने पर जीते हे, यह न मानें। 
यह तो गणित है, और बहुत ही स्थूछ गणित है। ज्ञास्त्रार्थ करनेमें 
ही जिसका अपयोग होता है, तव तक तो बह निर्दोष है। लेकिन 
जब जिनके आधार पर जीवनके निवम निश्चित करनेका प्रयत्न होता 
है, तव भारी भूल ही होती है। हिन्दुस्तानमें मनुष्यकी औसत अम्न 
२३ वरसकी मानी जाती है। जिसलिओे क्‍या हम २३ वरुससे अधिक 
न जीनेका आदर्श वना सकते हे? जिस गणितका हमें जिस तरह 
अपयोग नहीं करना चाहिये। 


| 


(६ 
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पालक बने, जो मानव-जातिके लिल्रे भूपणरूप कही जा सके, और 
बुद्धिमान बनकर समाजका ओेक आवश्यक और आपयोगी अग सिद्ध 
हो सके। 


जिस तरहके जीवनके लिजे कितना और किस प्रकारका आहार 
चाहिये, कैसा और कितना वड़ा मकान चाहिये, कितनी और कंसी शिक्षा 
चाहिये, कितनी अन्य सुख“्सुविधवा्में चाहिये, जिस सवका जेक विलकुछू 
निश्चित पैमाना न भी हो, तो भी स्थूछ और कामचलामू होना अज्क्य 
नही | अर्थात्‌ यह पैमाना केवल काल्पनिक न हो, वल्कि हमारे विचारके 
अनुसार यदि समाज चले तो थोडे वर्षोर्में मुस पर अमल हो सके जैसा 
व्यावहारिक होना' चाहिये। मानव-जीवनके आवध्यक बारण-पोषणका 
यह हमारा कम-से-कम पैमाना समझा जाय। मिस सम्बन्धर्में भले ही 
थोड़ासा मतभेद हो। बुदाहरणार्थ, गाधीजीने आजके वाजार-भाव पर 
गावोंके अँसे कुटुम्बके लिझरे, जिसमे दी जन काम करनेवाले हो और 
तीन जन आश्रित, तीस रुपये मासिकका पैमाना बतराया है। समव 
है कि किसीकों यह वहुत नीचा मालूम हो, किसीको यह विचारसे 
भारी नही, पर अव्यावहारिक-सा छगे। हम भरे ही कोओ दूसरा पैमाना 
ठीक और व्यावहारिक मानें पर हम जो भी पैमाना निश्चित 
करे, अुससे आअतरता हुआ पैमाना अपने खुदके लिगे भी नहीं रखें। 
खास कर जिसे शरीरके प्रति तुरन्त ही जात्महत्या कर डालने जैसा 
वेराग्य नहीं पैदा हुआ है, जिसके जीवनमें कुछ भी रस वाकी रहा है, 
जो गृहस्थाश्रमी है, या जिसने दूसरोका भ्षुत्तदायित्व के रखा है 
अुसे अपने घारण-पोषणके नियम जैसे नहीं बनाने चाहिये, जो जिन 
हेतुओंके सिद्ध होनेमें विध्नरूप हो जाय॑। 

हरिजनसेवक, २५-४-३६ 


रु 


दरिद्रोके साथ अकरूप होनेका दुृष्टिविन्दु कया है, जिस विपयमों 
सावारणतया में अपने गत लेखमें कह चुका हूं। जुसमे किफायतजारी, 
सादगी, अआुद्योग आदिके छिम्रे अवव्य स्थान है। पर भेक विचित्र 


१६४ संसार और घममें 


प्रकारकी विचारसरणीके परिणामस्वरूप हमें ,ओक जैसी टेव पड़ गभी 
है कि जिससे मितव्ययिता तथा ब्रत-नियमका क्षेत्र हमे केवल खाने-पीनेकी 
चीजोमें ही सूझता है। भोजनखर्च कम करनेकी भानो जनसेवकोमें 
अेक प्रतिस्पर्धा ही चल रही है! अेक आश्रमने ओक वर्ष तक साढ़े 
तीन रुपये मासिकमे खानेका प्रयोग किया, और अभिमानपूर्वक जिस 
बातका आओल्लेख भी किया। मेने पूछा, “जिससे आप लोगोको क्‍या 
अनुभव हुआ ? ” व्यवस्थाप्कने कहा, “सबके शरीर विगड़ गये, अतः 
हमें यह प्रयोग छोड़ देना पड़ा । ” ओेक ब्राह्मण ग्रेज्युअेट सज्जनने 'दूध-घी 
छोड़ दिया। शुरूमें कआ साल अन्होने अध्यापकका काम किया, फिर 
जेल गये। बादमे जैसी आंतें वना ली कि दाल अओन्हे अब पच ही 
नही सकती। नतीजा क्‍या हुआ ? अर्श आदि अनेक वीमारियोसे पीड़ित 
हो गये। मलेरियानें अछग घर दवाया। अभीसे वूढे जैसे दिखने लगे 
है। वुखार तो चला गया है। पर बरीरमे शक्ति ही नही आ रही 
है। खेती वगरा मेहनतका काम खुद करनेका आत्साह तो बहुत है, 
पर करें तो किस तरह ? दूसरे अंक सज्जन आध्यात्मिक दृष्टिसे जिसी 
प्रकारके प्रयोग करके क्षय रोगके शिकार हो गये हे। 

मेरी राय है कि भोजन-खर्चे १० या १२ रुपया मासिक हो तो 
' भी महंगा नहीं। क्षन्य अनावश्यक. खर्चोमे काटछांट की जाय, तो भोजन 
खर्च कभी भारी पड नहीं सकता। “यह पापी पेट ही तो सब कराता 
है,' असा दोषारोपण भले ही गरीब पेट पर किया जाय, पर आजके 
जमानेमें मंने तो यह हिसाव लगाया है कि मनुष्य पेटके लिये जितना 
पैसा खर्च करता है, अुससे कही ज्यादा वह दूसरी, और वह भी अना- 
वश्यक चीजों पर खर्च करता है। वहुतसे गरीब आदमी भी जिसके 
अपवाद नही हैँ। हमारे बुजुर्ग तो हमेशासे यह कहते आ रहे हैं कि 
किसी गृहस्थके यहां दो आदमी भोजन कर जाय॑ तो वे भुसे कमी भारी 
मालूम नही पड़ेंगे; भारी तो दूसरे-दूसरे खर्च ही पड़ते हे। यह बात 
आज विशद्येपतः सत्य है। 

त्याग-वैराग्यकी, विषय-विकारोंके गमनके लिखे देह-दमनकी या 
दरिद्र भाजी-बहनोंके प्रति अनुकंपाकी भावनासे प्रेरित होकर खाने- 
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पीनेसें त्यागके भारी भारी नियम लेनेसे व्यक्ति या समाजको कोओी 
(लाभ नहीं होता। क्योकि असे नियमोका रूम्बे समय तक पालन नही 
किया जा सकता। भेक वात जरूर याद रखनेकी है। वह यह कि 
जब तक मनुष्यके जीवनका अतिम ध्येय सिद्ध नहीं होता, कुछ जानने, 
पाने या करनेको वाकी रह जाता है, तव तक वह अपने घगरीरकों 
जान-वूझकर मरने नहीं देता। विकारवश या भावनावश होकर वह 
अमृक हद तक मरने या शरीरको विगडने देनेका प्रयत्न जरूर कर 
डारुता है, पर असके वाद मृसका साहस रुक जाता है, और फिर 
जीवित रहने या शरीरको फिरसे ठिकाने पर छात्रेका आसे प्रयत्न 
करना पड़ता है। जैसा करनेके लिओे बृसे जितना मिथ्या प्रयत्त करना 
पड़ता है जो भुसकी स्थितिके मनृष्यके छिग्रे अयोग्य भाना जाता है, 
दूसरोंका आश्रय खोजना पडता है, और सभी नियमो, ब्रतों और 
सिद्धान्तीकी समेटकर जेंक तरफ रख देनेंका भी मौका आ जाता है 
और यह सब करने पर भी जैसा होता है कि शरीरकी रक्षा करनेमें 
जुसे कामयावी नहीं मिलती । दरिद्रोके साथ पूरी तरहसे ओेकेरूप 
होनेमें या आध्यात्मिक सावनमें जो कमी रहती है, आुसकी 
अपेक्षा जिस तरहका जो परिणाम गाता है अूसमें मे अधिक 
आध्यात्मिक, सामाजिक ओेव आर्थिक हानि देखता हूं। 

और किफायतकी दुष्टिसि भोजनखचेमें काटछांट करना मुझे तो 
दरवाजे खुले रखकर मोरीको_वन्द कर देने जैसी बात लगती है। 
आज नवयुवकोंका --- जिनमें अधिकांश कार्यकर्ता और अनकी सस्थाओं 
भी आ जाती हैँ -- वार, डाके, यात्रा, कागजपत्रोकी छपामी, फालुन्देन 
पेन, केमेरा, टॉर्च, सुगधित साबुन, वालोकी कटाओणी आदिका खर्च 
जितना अधिक बढ़ गया है कि अयर बुसमें वे काफी काट-छाट कर 
डालें, तो वे और अुनके साथी तथा आश्रित विना किसी तरहकी 
कठिनाभीके बडे मजेमें खा-पी सकते है। पर ज्यादातर सस्याओमें जिस 
तरहके खर्चे हुर साल बढ़ते ही जाते हूँ। मेरे पास अनेक संस्थाओकी 
रिपोर्ट भाती रहती हैँ । शायद ही कोओ जैसी रिपोर्ट मेरे देखनेमें आती 
है, जिसमें दो-चार फोटो न हो। गवर्नर संस्था देखने आते है, तो 
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अनके साथ ग्रुपका फोटो खिंचाना जरूरी है। महात्माजी जाते हैं 
तो आअनकी सभाका फोटो होना ही चाहिये। मेरे जैसा कोओ साधारण 
मनुष्य अध्यक्ष बना हो, तब भी जुसका फोटो तो चाहिये ही। 
सव लोग साथमे कातने बेढठें तो अुसका भी फोटो, साथ भोजन 
करने बेठें तो अुसका भी ओक फोटो और कुदाली-फावड़ा' लेकर 
सफाओ करने चले तो वहांका भी फोटो। अमुक जगह हरिजन-वालकोको 
नहलाया जाता है। व्यवस्थापक महागयकों रूगता है कि जितनी-सी 
वात रिपोर्टमे छिख देनेसे काम कैसे चल सकता है-- फोटो तो देंना 
ही चाहिये ! मानो हमें जैसा छगता है कि हमारे हरओक काममें कोओऔ-न- 
कोओभी जैसी अलौकिकता है कि बुसका चित्रप्रद्शन करना भी समाजकी 
ओअक सेवा ही है। यह यहां तक होता हैं कि किसी जगह जब आग 
लगती है तव अघर तो कुछ तरुण पानीकी वालटी लेकर दौड़ते हे 
और मिधघर कुछ युवक आअनका फोटो खीचनेके लिओं केमेरा लेकर 
दोड़ पड़ते हे। भले हम यह मान लें कि सार्वजनिक फंडोकी भेक 
पाओ भी जैसे फोटो पर खर्च नहीं होती, तो भी यह घनका अप- 
व्यय तो है ही। 


यही स्थिति तार, डाक, और ज्वासके खर्चकी भी है। पहले 
जिन खबरोके लिखे पोस्टकार्ड पर्याप्त समझा जाता था, आन खबरोके 
लिओ अब तार दौड़ाये जाते हेँ। कोजी तारसे आज्ीर्वाद मांगता या 
भेजता है, तो कोओ पुत्र जन्मकी वधाओ ही तारसे भेज देता है। 
कोओ कोओ तारसे लेख तक भेजते है, मांगते तो हैँ ही। राजा- 
महाराजाओं और बड़े-बड़े नेताओंके लिम्रे यह आवश्यक या अनिवार्य 
हो सकता है, पर हर कोओ आअुसका अनुकरण करने लगे तो यह 
फिजूलखर्ची ही समझी जायगी। जिस अपव्ययको वचाकर संस्थाओं 
अपने भोजन-खर्चेके लिझें दस रुपया मासिक भी खर्च करें या औट-चूनेके 
पक्के मकानमें रहे, वो में मानता हूं कि वह पैसा काममें आ गया। 
पर खच कम करनेकी दृष्टिसे खाने-पीनेके जो नियम और प्रयोग 
'आज चल रहे हे, वे घबराहट पैदा करनेवाले हे। 
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सुण्टिकि आदि कालसे कोओआ भी देहवारी अन्नमव कोनकी बुपा- 
सनासे संपूर्णतया मुक्त नहीं हो सका। किन्तु हम हिन्दुओोनें जिसकी 
बुपासना वैरभावसे ही करनेका धर्म सीखा। मानो थरीर ही हमारे 
लिम्रे आत्मस्वरूपमें रहनेमें विध्वरूप है, जिस तरह वैराग्यके वाम 
पर, स्वराज्यके नाम पर, चित्तणुद्धिके नाम पर, ब्रह्मचये-रक्षाके नाम 
पर, अहिंसाके नाम पर हम खासकर अन्नसे सवध रखनेवाले ब्रतीका ही 
अनुसधान कर सकते हे; जितनी बात है कवि जिसमें दरिद्रोके अति 
हमदर्दीका हेतु जोड़ दिया गया है। असलमें, जत्र हम घवरा जाते 
है और कोमी दूसरा अजुपाय खोज नहीं सकते, तब अपने आहारमें 
कुछ फेरफार करना हमें सदसे पहले सूझता है। कोजी स्नेही मर जाता 
है तो-हम दूध छोड देते हे, वीमार पडता है तो चावल छोड़ देते 
है, व्यापारमें नुकसान आता है तो रविवारका ब्रत करने लगते हे, 
चौमासा आया कि ओकवार भोजन करनेका नियम छे छेते हें--- 
जैसी थैसी वाते हमें सहज ही सूझ जाती हे। अपने स्नेहीका तमाम 
मुत्तरदायित्व खुद अपने जूपर छे लें, व्यापारमें नुकसान आये तो 
मेहनत-मजदूरी करे, चौमासेमें आसामियोका व्याज छोड़ दें, सावनमें 
क्रोधका और चैतमें कामका संबम करें--- जिस प्रकारके ब्रत गायद 
ही कोगी छेते हें। जिसका कारण यह है कि हमने अन्नमय कोबको 
ही आत्माका झन्रु मान लिया है। पर जिस तरह केवल यह मात 
लेनेसे कि सामने दिखाओ देनेवाली दीवारका कोबी अस्तित्व ही नही, 
चह तो बेक मायिक आमभासमात्र हैँ, कोओ बूसके आरपार नहीं जा 
सकता। अुसी तरह यह मान लेनेसे कि देह और आत्मा भिन्न है 
देहसे कोओ अलग नहीं हो सकता या देहका ममत्व छूट नहीं सकता। 
फिर भी यह जौंधा योगाम्वास हन करते चले जा रहे है, और जिससे 
हम अपने-आप ही कप्ट भोग रहे है। अन्नमव कोशको तो त्याननेमें 
हम सफल नहीं हुबें। पर अन्नमें वास करनेवाले ब्रह्मके साथ देष 
करके हम अपने देशमें ढेरो अन्नके दीच जाज भूखो मर रहे है, और 
हमारे भावुक तठण सहज ही प्राप्त होनेवाले अन्नके साथ कुछ समय 
द्वेप करके बादमें सारी जिन्दगी भित्ती चिन्तामें रहते है कि कमजोरीकी 
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हालतमे भी शरीर टिकाये रखनेके लिझे अन्न और आतोके वीच 
किस तरह मेर कराया जा सकता है। अथवा जब जिस भूलका अन्हे 
पता चलता है, तब तमाम संयमोको छोड़कर मिष्टान्न आदि खाने- 
खिलानेको ही साधुसेवा तथा ओक महान घमंकाय्यें समझ बैठते है। 


तव जिस सम्बन्धमें आचित वृत्ति क्‍या है? बमिसका विचार 
अगले लेखमे करूंगा। 


हरिजनसेवक, २-५-३६ 


ई्े 


गत दोनो लेखोमे मेने अपनी सामान्य विचारसरणी रखी है। 
असे व्यावहारिक रूपमें परिणत करके मेनें जिन सज्जनको जो सलाह 
दी, वह नीचे लिखे अनुसार है: 


हमारा धर्म न पिण्ड-पोपक बननेका है, न देह दमनके मार्ग 


' पर जानेका है। शरीरको नीरोग और परिश्रम करने योग्य रखनेके 


लिओ जितने और जिस प्रकारके आहारकी आवश्यकता होती है, अुतना 
अवध्य लेना चाहिये.। जहां अपनी ही गरीबी असा करनेमे आड़े आती 
हो, वह। छाचारी समझी जाय | और अस स्थितिमें अुसका धर्म ओऔमान- 
दारीसे दरिद्रताको दूर करना है, अुसे आदर देने योग्य मानना नही। 


शरीरको ठीक स्थितिमें रखनेके लिओे शरीरश्रम करनेवाले 
मनुष्यको दाल, तेल, साग-तरकारी और कभी कभी गुड़की भी 
जरूरत होती है।_ जिस मनुप्यका शरीरश्रम थोडा हो, या किसी 


, दूसरे कारणसे अुसे दाल ठीक तरहसे न पचती हो, अथवा वरीरश्रमके 


साथ साथ दिमागी श्रम भी करना पड़ता हो अुसके लिझे दालकी 
जगह या असके अछावा दूधकी जरूरत होती है। वढती अम्रमे, 
वीमारीमें, कमजोरीमे, बुढ़ापेमें और दवाके साथ भी दूध चाहिये। 
जिसे तेल अनुकूल न पडता हो, अूसके लिझें मक्खन या घी जरूरी 
है। वैज्ञानिक भले ही कहते हों कि भिन्न भिन्न प्रकारके तेल सब 


च्ब 
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ओेक समान ही है, अथवा घीकी जगह तेलसे काम चलाया जा सकता 
है, पर हमारे अपने अनुभवकी अपेक्षा जैसे वैज्ञानिक मतोका मूल्य अधिक 
न समझा जाय। धनिया, जीरा, मेथी, हलूदी वगैरा कुछेक मसालोकी 
सहायतासे दाल और कितने ही साय अधिक पचने योग्य बन जाते 
है, गैसा अनुभव है। जिसके कारण हम भले ही न बता सकें या कारण 
मानसिक भी हो पर जिस अनुभवकों महज वैज्ञानिक मतसे कम 
महत््वका नही समझना चाहिये। 


दूघ, घी, गुड, आटा, चावल, घनिया, जीरा आदि वैभोगकी चीजें) 
नही है । पर मिनके द्वारा बैभोग हो सकता है। यह आहार है, वैभोग ! 


नही । हलुवा, पूरी, खीर, लड्डू, वरफी आदि मिठाजिया, भजिया, सेव, ' 
दालू-मोठ, दहीवडा और खूब तेल, मिर्च, मसाला --ये सब वैभोग हे । । 


चाय, काफी, वीडी, तम्बाखू, सुपारी आदि व्यसन हूँ। वैभोगो और 
व्यसनोका त्याग करनेमे कोओ हामि है ही नहीं। जिनका त्याग 
न करनेवाला मनुष्य भी, विवेकी हो तो, अन्हें प्राप्त करनेका प्रयत्न 
कभी न करे। खानेका प्रसग ही आ जाय, तो ओेकदस फिसल ने 
पडे। खाते हुओ भूनमें रस न ले, भुनके लिओ बहुत हाय हाय न करे। 
जिनमें जो चीज अपने शरीरके अनुकूल न हो, अुसे खानेके मोहमें 
न पडे। अध्यात्म, आरोग्य तथा सार्वजनिक हितकी दृष्टिसे भी यह 
स्वर्णनियम हैं। है 


मिसमें ग्रामोद्योगकी वस्तुर्मे ही अुपयोगमे छानेका निश्चय अुचित 
है। ग्रामोद्योग सघकी सूचनाओंमोें दोहरी दृष्टि है-- गावोकी आर्थिक 
दृष्टिसि सेवा करना, और जनताको आरोग्यवर्धक आहार बतलावा। 


सवको असा आहार नही मिल सकता, यह हमारा दुर्भाग्य है। 
यह दुर्भाग्य दूर करनेके लिग्रे हमें तनतोड़ प्रयत्व करना चाहिये। 
जितना हमने खाया हो, भूससे अधिक पैदा करनेके लिग्रे मेहनत करे। 
जिस मेहनतमें भले ही सारी मुम्र खप जाय, पर सामाजिक दुर्भाग्यको 
सामने रखकर हम पूरा आहार न छें, यह हमारे प्रयत्तका स्वरूप नहीं 
होना चाहिये । श्रयत्त तो पूरा आहार बिलाने और प्राप्त करनेका 
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होना चाहिये। श्री विनोवाजीनें सावलीम समझाया था कि डूबते हुओ 
मनुप्य पर तरस खाकर हम असके साथ डूब जाय, यह हमारा धर्म 
नहीं; धर्म तो हमारा असे बचानेंका प्रयत्न करनेका है। जिस 
प्रयत्तमे भले हम भी डूब जायं। जिसमें दोप नहीं। पर हमारा 
बुद्देब्य ड्वनेंका नही हो सकता, वह.तो स्वय तरकर तारनेका ही 
हो सकता है। 


पर यह कैसे हो सकता है कि मेरा भाजी भूखों मरे और 
में खाजू ? भूखंको खिलाकर में खाभू, तो क्या वह मानव-धर्म नही 
है ? मानवधर्म तो है, पर अिसकी मर्यादा हरओक व्यक्तिके लिओे अछुग- 
जलूग है। धर्म-राज्यमे गृहमत्री ' का असा धर्म हो सकता है कि 
जब तक राज्यमें कोओ प्रजाजन बिना किसी अपराधके भूखा रहे, 
तव तक वह खुद न खाये। यही धर्म अेक गांवके पटेलका हो सकता 
है, पर अुसकी मर्यादा गांवके लिओे ही होगी। गृहमत्री और पटेलके 
हाथमें अपनी-अपनी क्षेत्र-मर्यादामें हरेक मनृप्यके लछिझे किसी-न-किसी 
तरह भोजन जुटानेकी व्यवस्था करनेका अधिकार है। यह अुनका 
कर्तव्य और अभिवचन भी समझा जायगा। देश या गावकी भुखमरीके 
लिओे वे जवावदार भी समझे जाय॑ं। यही धर्म कुटुम्ब या संस्थाके 
बड़े-बृढ़ोको अपने कुटुम्बी, सम्बन्धी, साथी, पाहुने, नौकर-चाकर और 
घरके प्राणियोकी मर्यादामे पालना है। जिसके अलावा आकस्मिक प्रसंगर्मे 
मनुप्यमात्रके लिओ यह धर्म है। हमे यह मालूम हो कि किसी खास 
आदमीको सारे दिन खाना नही मिला और हम अितने पास हो कि 
अुस व्यक्तिको भोजन पहुचाया जा सके, तो खुद भूखे रहकर भी 
असे खिलानेका धर्म अत्पन्न हो जाता है। कोओ मनुष्य केवछ अपने 
गजारे जितना ही प्राप्त कर सकता हो, तो भी यदि वह रोज ओेक 
भखे मनुष्य या प्राणीकी परवरिश करता है और जिस कारणसे खुद 
हमेशा ही अघपेट रहता है, तो अस पुरुषको वन्दनीय और असके 
त्यागकों जेक महान जीवन-यन्न समझना चाहिये । पर दूसरोकी परवरिश 
किये वगैर या अन्न पैदा करनेके लिओ घिना कोओ, श्रम किये, अथवा 
वैसा श्रम टालनेके लिओ--केवल जिस जञानसे कि दुनियामें कुछ 


लराचारी और आदझों श्७१ 


मनृष्याकों भूखों मरनेका कप्ट सहना पड़ रहा है--यदि कोभी 
अघपेट रहनेका ब्रत ले के, तो अुसका वह त्याग भूछभरा है। क्योंकि 
यह खातिरी तो है नहीं कि अुसका न खाया हुआ अन्न किसी अन्नार्थके 
पास ही जायगा। सिन दोनो त्यागोके पीछे कंजूसपनका दोप छिपा 
हुआ है। 

“अन्नकी निंदा न करना; अन्नको खराव न होने देना, अन्नको 
बढ़ाना; अन्नार्थको वापस न छौटाना, यह ब्रत हम ले ले / -- जिस 
आशयका मुपनिषद्र्म अक अुपदेश है और वह अुचित है। 

हरिजनसेवक, २३-५-३६ 


श्३े 
लाचारी और आदहों 


“त्यागका आदर्श ” शीर्षक मेरे छेखसे कुछ गलतफहमी पैदा हो 
गओ.ी है। अुसकी में सफाजी कर देना चाहता हूं। मेरे पास ओेक 
मित्रका पत्र आया है, जिसका कुछ अब में नीचे अुद्धुत करता हूं :--- 


“आपको यह माछूम है कि हमारा बुत्कल प्रात बेहद गरीब 
है। औसतन्‌ ९० फीसदी आदमियोको यहा घी-दूध नहीं मिलता। ज्यादा- 
से-ज्यादा ३॥। रु० मासिक अुनका भोजनखर्च आता हैं। जिस परि- 
स्थितिमें जो ग्रामतेवक (जो कि टार्च, केमेरा, आदि पर ओअेक पाओ भी 
खर्चना पाप समझता है) जिसी दर्जेके लोगोकी सेवा करेगा, और 
अपने खाने-पीनेंके लिये जुनके ही अपर निर्मर होगा, वह यदि आन 
ग्रामवासियोसे ११० या १२ रु० मासिककी आशा रखेंगा, तो क्या 
यह अूसकी हृदयहीनता न होगी ? . . - अगर तीन बानेंके दैभिक 
खर्चमें विज्ञान-सम्मत खुराक आदिकी व्यवस्था हो सकती है, तो 
आप क्यो जेक ग्रामसेवककोी १० या १२ रु० मासिक खर्च करनेका 
अुपदेग देते हूँ? ” 


श्७२ संसार और धर्म 


मेरे कहनेका मतरूूव यह नही है कि हमें भोजनके छिग्रे १० 
या १२ रु० मासिक खर्च करना ही चाहिये, और जब तक भोजन- 
खर्च अुस हद तक नहीं पहुंचा है, तव तक हमारा सारा भोजन- 
खच्च निर्दोष है। वास्तवमें १२, १०, ५ या ३, या २ रुपयेसे कोबी 
मर्यादा बताना भ्रमोत्पयादक है। जो भोजन अुड़ीसाके गांवमें रु० 
३॥| में मिल्ल जाता है, अुसी पर वम्वरभीमें ८-९ रुपये खर्च हो सकते 
है, और गृजरातमें ५-६ रुपये। मतलव यहां पैसेसे नही, आरोग्यवर्धक 
अन्नसे है। अगर रु० १ मासिक्मोें ही आरोग्यवर्वक भोजन मिल जाता 
हो, तव तो रु० १। तक जानेकी भी जरूरत नही है। 

अुड़ीसामे रु० ३॥ में मनुष्यका गुजारा हो जाता है। और 
सावली (मध्यप्रात )में कओ लोगोका गृजारा सिर्फ ओके रुपया मासिकर्मे 
ही हो जाता है। जितनी खुराक पर वे जिन्दा रहते है, परिश्रम करते हैं 
और प्रजावृद्धि भी करते हे। फिर भी वह खुराक जरीरके बुचित 
घारण-पोषणके लिखे पर्याप्त नही मानी जायगी। आुतनी ही खुराक 
पर गृजारा करना--यह हमारे लिम्रे आपद्धर्म या छाचारीकी खुराक 
हो सकती है। क्‍या ग्रामसेवक, क्या साधारण जनता सभीके लिगे यह 
लाचारीकी खुराक आवश्यक हो सकती है। पर बिसे हम आदर्ग 
नहीं वना सकते, न बनाना चाहिये । आदशे खुराकका मतलब यह होता 
है कि अुसमें अधिक प्राप्त करनेके लिझे न हम खुद पुरुषार्थ करे, 
न जनताको ही असके लिओ प्रेरित करे, और अधिक प्राप्त हों जाय 
तो भी अुसे स्वीकार न करे। वरफी, पेड़ा, लड्डू, आदि पदार्थ आदर्म 
खुराकमें नही आ सकते। अर्थात्‌, सहज ही मिल जाने पर भी आुनका 
परित्याग करनेमें दोप नही है। दूध आदर खुराकमें त्याज्य नही है। 
असे स्वयं प्राप्त करना और अैसा प्रयत्न करना कि जनताको भी 
वह प्राप्त हो सके, हमारा कतंव्य हो जाता है, और वर्तमान 
अवस्थामें तो अवव्य ही कतंव्य है; लेकिन सबको दूध नहीं मिल 
सकता, जिसलिगे असे छोड़नेका ब्रव लेकर बैठ जाना आअुचित नही। 
जिसी तरह यदि भिन्न-भिन्न प्रकारके गेहूु, चावल आदि धान्य आुत्पन्न 
होते हों, तो जो गुणमें बढ़िया हो अन्हें प्राप्त करना और जनताको 


राचारी और आदर्श १७३ 


ऑन्हे जुत्पन्न करने तथा गरुपयोगमें छात्ेके लिखें प्रेरित करना कतेन्य 
है, न कि हीनगुणवाले अन्नसे निर्वाह करनेका ब्रत लेना। 

मेरा मतलूव यह नहीँ कि हम जनतासे यह कहें कि दूध-धी 
तथा दूसरी आत्तम खुराक प्राप्त हो, तभी हम अुसकी सेवा करेंगें। 
सूखे चने फांककर भी हम सेवाकार्यमें डटे रहें। पर भुसी खुराक 
पर युजारा करना चाहिये, जैसा आद्शें हम न मान हें। बादर्श तो 
जनताको बुत्तम और पर्याप्त खुराक पर ले जानेका ही होना चाहिये । 

बिस लेख द्वारा में दूसरी, वात यह समझाना चाहता था कि 
अपने जीवनकी आवश्यकतायें पूरी करनेंमें सबसे पहले हम आुत्तम 
अन्न, वस्त्र और गृह प्राप्त करने पर ब्यान दे, फिर दूसरी चीजों पर। 
हो सकता है टार्च, केमेरा आदि पर भमुड़ीसाके ग्राम-सेवक अंक पाओी 
भी खर्च न कर सकते हो। अन्न, वस्त्र और घरके सिवा दूसरी चीजों 
पर अुड़ीसाके सेवक या छोग कुछ खर्च नही करते और अच्छे अन्न, 
वस्त्र और घर प्राप्त करनेमें और रखनेमें ही सर्वत्रथम अपनी शक्ति 
ओऔर घनका व्यय करते हे-- जैसा कहा जाय तो अूस पर मुझे जरूर 


- शंका होगी। कभी बुड़ीसा जानेका मौका मिल जायगा और जैसा 


अनुभव होगा, तो मुझे बड़ी प्रसन्नता होगी। भुड़ीसाकी जनता और 
सेवकोका स्वभाव ही यह हो, तो वहाकी प्रख्यात दरिद्रताका कुछ और 
कारण होना चाहिये। यह लेख में बिहारके देहातोमे घूमते हुओ लिख 
रहा हु। यहाके ग्रामसेवकोका भोजनखर्च भी रु० ३ था ३॥ के अन्दर 
होता है। और भी वहुत्तसी कठिवाजिया वे बरदाइत करते हूँ। रु० 
३ या ३॥ की खुराक भी ज्यादातर वे छोग मुट्ठी-भिक्षासे प्राप्त करते 
है, या किसी गृहस्थके घर जाकर प्राप्त कर छेते हें। फिर भी जिसमें 
वे कष्ट नही मानते। यह अजुनकी आदत-सी हो गगी है। जिसलिशे 
जिस परिस्थितिर्में सुधार करनेकी ओर भआअुवका वहुत ध्यान गया है, 
जैसा मालूम नही होता। मेरा नम्न निवेदन यह है कि हम जिस परि- 
स्थित्तिको कष्ट समझकर सहन करे, न कि अआुसे आदर्श व्यवस्था समझकर 


£ बुसीको ग्रहण करने योग्य मानें। प्रकृतिकी अत्यत कृपावाले जिस 


प्रान्तमे भी बेचारे बैठ घानके सूखे पुआाल पर जिन्दा रहते है। और 


श्छ्ढ॑ _ संसार और धर्म 


बैल जितने पर गुजारा कर सकता है, जिस खयालसे वही असके 
लिओे वस है जैसा लोगोने मान लिया है; जिसके फलस्वरूप जिस 
'सुजलां सुफला ” भूमिमे भी वैलको देखकर जी प्रसन्न नहीं होता। 
जिच्छा तो आसू वहानेकी होती है। लेकिन जहा मनुष्य भी अपने 
लिओ असी पैमानेकों योग्य मानकर जीवन व्यतीत करता हो, वहां 
बैलकी हालत अच्छी कैसे हो ? 

भेरे कहनेका आजय यह नही कि देहाती जनतासे प्रामसेवक 
अपनी खुराकके लछिओ रूु० १० या १२ मागे। पर यह खयाल गरूत 
है कि देहाती जनता जिस खुराक पर अपना निर्वाह करती है, वह 
पर्याप्त है। जिस पत्नके अआत्तरमे मेने ये लेख लिखे थे, वह वम्बओमें 
रहनेवाले ओक युवकका पत्र था। रु० ३॥ में हिन्दुस्तानकी अधिकाण 
जनता अपना निर्वाह कर छेती है, जिसलिओ वम्बऔके आस युवकको 
अतने खर्चमे जितनी खुराक प्राप्त हो सके अतनीसे ही गृजारा करनेका 
ब्रत लेना और यह मानना कि अिसीसे जनताकी सेवा होती है, 
गलत है, यही मुझे बताना था। जनताके साथ रहते हुओ, अुसके 
कष्टरोको स्वयं भी सहन करना और सहन करते हुओ अन्हे हटानेका 
जतन करना ओक वात है; और केवल सहानुभूतिके कारण दृरसे 
अपने घरमें बेठे वेठे कष्ट सहनेका ब्रत लेना दूसरी बात है। यह 
दूसरी बात गलरूत है। 

आशा है, जिससे मेरा अभिप्राय स्पष्ट समझमें आ जायगा, 
और अनर्थ भी न होगा। 


हरिजनसेवक, ३०-५-३६ 


श्४ढ 
कार्यकर्ता सावधान ! 


मेने त्यागका आदर्श” भीर्षक लेखमे यह लिखा था कि 
, कुछ कार्यकर्ता भोजनादिमे तो बहुत ही अल्प व्यय करते है, लेकिन 
क्रेमेरा, टॉर्च आदियें पैसा विगाड देते हें। जिस विचार पर ओंक 
सज्जनने यह आक्षेप किया था कि देहाती कार्यकर्ताओके पास बसे 
ही खर्चके छि्रें गुजाबिग नहीं रहती, तब भल्रा वे जिस प्रकारका 
फिजूल खर्च कैसे करेंगे? अर्थात्‌, मेरा कहना अन्हें कुछ अतिशयोक्ति- 
पूर्ण मालूम हुआ। 

अभी मेरे सामने पांच-छ. आअुदाहरण जैसे तरुण कार्यकर्ताओंके 
है, जिनमें में सिनमा आदिका शौक बढता हुआ देखता हूु। छोटे 
शहरमे अथवा अुसके आसपासके गावोमें कार्य करनेवाले तरणोमे --- 
ओऔर कभी कभी प्रौढोमें भी --- अपने दिककों जिस तरह वहछानेंकी 
अभिरापा जुत्पन्न होना --- जिस परिस्थिति और प्रछोभनोके वीचमे 
आज हम रहते हे बगुनका विचार करे तो--जआाइचर्यकी बात नही है। 
सगर सयम और सेवामय जीवन व्यतीत करनेकी अभिरापा रखनेवाले 
सेवकोको जिस व्यसनसे खूब सावधान रहना चाहिये। थेक तरफ तो 
जनता पैसे-टकेसे तंगदस्त हो रही है और दूसरी और अुसके सामने 
साटक-सिनेमा वगैराके प्रकोभन दिनोदिन ज्यादा तादादमें पेश किये 
जा रहे है। यह कोओ मामूली आर्थिक सकट नही है। छेकिन सेवा- 
भावी युवकोॉके लिये तो आथिक संकटसे भी अधिक अध पतनकी 
सामग्री लेकर यह चीज अपस्थित हो रही है। 

यो चुलनात्मक दुष्टिसे देखा जाय तो नाटक और सिनेमा दिल- 
वहलावके निर्दोष साधन ही माने जाते है। यही नहीं, बल्कि अनेक 
वार ये ज्ञानवर्ध! और कभी कभी शुभ भावनाओके पोपक भी होते 
हूँ । पृज्य गाधीजीने खुद अपनी जात्मकथामे लिखा है कि बरसों पहले 
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अुन्होने 'हरिव्चनद्धर नाटक” देखा था और असका अनके दिल पर 
अमिट असर हुआ। और भी कओ लोग जिसी तरहका अनुभव सुना 
सकते हँँ। जिसका अथे यही है कि नाटक और सिनेमामें मनप्यके 
दिल पर असर पैदा करनेकी वड़ी तीत्र शक्ति होती है। पाठ्शाला- 
ओंकी पढ़ाजीका भी जितना असर नही होता। पर जिसी कारण नाटक 
और सिनेमा जहां अमृततुल्य है, वहां दूसरी तरफ वे हलाहल भी 
सिद्ध हो सकते हे । 


नाटक और सिनेमाओका आकर्षण बढ़ानेके लिओ वस्तु (विपय) 
के अतिरिक्त रंगभूमि और पात्रोंकी सजावट व श्ूूृंगारको भी हमेशा 
महत्त्व दिया गया है। फिर भी ३०-४० वर्ष पहले तो यह सजावट 
आस समय अपल्ब्ध होनेवाले सीधे-सादे और थोड़ेसे साधनों तक ही 
मर्यादित थी। पर आज तो जिस कलछाका जितना विकास हो गया है 
कि अपने पुरखोको हमने ओक तरफ वेठा दिया है। जिसलिओं हम 
यह नहीं कह सकते कि आजके हरिज्चन्द्र नाटकका अभिनय ३०-४० 
वर्ष पहलेके हरिइचन्द्रके अभिनयके समान ही सात्त्विक होता है। 


और नाटक तो आखिर नाटक ही ठहरा। नाटकका अभिनय 
कम्पनिया जनताको सुसंस्कारी वनानेके लिग्रे थोड़े ही करती हूँ। वे 
तो धन कमाना चाहती हे। जिसलिओे वे तो जन तमाम तरकीवोंसे 
काम लेती है, जिनसे लोग आकर्पित होकर वहां आवें। बजिसलिगे 
सात्त्विक नाठकोमे भी थोड़ी-बहुत भैसी राजस सामग्री रहती ही है, 
जिससे कि हलकी वृत्तियोंवाले छोगोंकी रुचिका भी अनुरजन हो। 
“रग भंगका छोटा” वाला गायन तो हरिहचन्द्र नाटकमें ही है न? 
कहां सत्यवादी राजा हरिइ्चन्द्रका जीवनादर्ण और कहा भंग पीनेसे 
४ मन मैल मिटे, तन तेज चढ़े” वाला आअपदेश ! पर अगर अभिनय 
करनेवाले हरेक नाटकमें जैसी थोड़ी-बहुत मनोरंजक सामग्री न रखें, 
तो बुनका काम चल ही नहीं सकता। 

जिस विषयमे भी ३०-४० वर्ष पहलेके मुकावलेमें आज बेहद 
तरक्की हो गगी है। नाटकका स्थान अब सिनेमाजोने ले लिया है। 


के 
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और सिनेमाजओमें कही-कही जैसा सात्तविक खेल हो, तो भी भुसके आरंभ 
ओर अन्तमें हीन वृत्तियोको अुत्तेजित करनेवाले प्रहसन रहते ही है। 

नाटक, सगीत वगैरा सब कछायें हें। कछा अपना हृदयगत आनद 
व्यक्त करनेका जेक स्थूछ साधन है। पर जब वह अपने जिस रूपको 
छोड़कर आजीविकाके लिये लोकरजन करने निकल पड़ती है, तव वह 
मायाका रूप घारण कर लेती है। सीताजीको सोलहों आने जुद्ध 
वतानेके लछिग्रे तुलसीदासजीने रामचरित-मानसमें यह कल्पना की है कि 
रावणके आनेके पहले असली सीताजी अतर्घान हो गजी और अपने 
स्थान पर ओेक मायिक स्ीता छोड गजी। रावणने जिसका हरण 
किया, वह असछी सीताजी नहीं थी। पर जिस बातकों सिवा राम- 
चद्रजीके और कोओ जान ही नहीं सका। जिस्ी तरह पैसे कमानेके 
लिये जब कराका आुपयोग होता है, तब वह असली कछा नहीं होती, 
किन्तु कराकी मायिक छायामात्र होती है। 

मिसलिओे नाटक या सिनेमामें श्रीराम, सीताजी, तारा, तुकाराम, 
जेकनाथ वगेरा बननेवाले लोग मित्र महान्‌ विभूतियोका अभिनय 
करने पर भी ज्यो-के-त्यो कोरे ही रहते है। कछाकी नहीं बल्कि 
कछाकी मायिक छायाकी अुपासना करनेके कारण बिन पेशेवर 
छोगोमें से अधिकाणका चरित्र भी दिनोदिन हीनताकी ओर जा रहा 
है और वे अनेक व्यसनोंके शिकार बनते जाते है। परिणामस्वरूप, 
हरिश्चन्ध और रामकी भूमिकारूपी बकक्‍करके साथ-साथ बिन 
अभिनेत्ताओके हीन चरित्रका विष भी प्रेक्षकोको छुमे वर्गर नही रहता। 
मिनकी आखो और हाथ-पैरसे व्यक्त होनेवाले हावभावोसे सात्तविकता 
नही, राजसबृत्ति ही प्रगट होती है। 

जिसलिओं ये सात्त्विक कहे जानेवाले सिनेमा तथा नाटक भी 
अन युवकोंके लिये खतरनाक है, जो अपने सयम और सेवावृत्तिकी 
रक्षा करना चाहते हे। मुझे तो आजके थियेटरोमें दिखाये जानेवाले 
साटक-सिनेमा घराब गौर तम्बाकूके विषोंसे भी अधिक भयानक 
मालूम होते हे। अनुभवी लछोग कहते हे कि तम्बाकू और अराबका 
व्यसन करनेवाले स्थिरवीयं वही रह सकते। फिर भी जिन व्यमनोका 
स-१२ 
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सेवन करनेके कुछ समय वाद शायद जिनका असर नही रहता होगा। 
पर कभी-कभी नाटक-सिनेमाके ओेंक बारके सेवनका असर भी शायद 
जीवनभर बना रहता है। और आजीवन न भी रहे, तो भी काफी 
लंवे समय तक तो रहता ही है। कोओ-न-कोजी विलासी दृब्य, 
हावभाव या सूक्ष्म सूचन युवकोके चित्त पर संस्कार छोड़ ही जाता 
है और जिच्छा न होने पर भी असकी स्मृति जाग अठती है और 
अुनकी तमाम सयम-साधनाको मिट्टीमें मिला देती है, जिसकी अन्होने 
वड़ी मेहनतके साथ वरसों आअपासना की है। वासनाओं जागृत हो 
जाती है और कितने ही दिनोकी संगृहीत शक्तिका वांव टूट जाता है। 
कितने ही-युवक देशप्रेमकी भावनासे सेवाक्षेत्रमे आये हे। मातृ- 
भूमिकी सेवामें ही हमारा सारा जीवन अपित हो जाय, असी अदात्त 
साथ वे अपने मनमें रखते है। जिनमें से अनेकोने तो अपने परिवारका 
विरोध भी वरदाइत किया है, द्वव्याजंनके लोभ और अवसरोका जान- 
वूझकर त्याग किया है। कओ बार कुटुम्बी जनोको रुलाया तक है। अगर 
वे अपने मनोरथोंकों सिद्ध करना चाहते हे, अपनी मातुभूमिके लिग्रे अपने 
सुखोंकी कुरवानी करनेकी शक्ति संपादन करना चाहते हे और अुसकी 
रक्षा करना चाहते हे और सेवाक्षेत्रमें डटे रहना चाहते हे, तो अओुन्हें शराव 
और तम्बाकके व्यसनोकी अपेक्षा भी नाटक-सिनेमा आदिके सेवनसे अधिक 
सावधान रहनेकी जरूरत है। अगर वे जिस तरहका मनोरजन प्राप्त करना 
ही चाहे, तो संस्थाओके अत्सवोी और सम्मेलनोसे प्राप्त कर सकते हे। 
जअिस्लाम और ओऔसाओ बर्मंमें मुहम्मर और ओऔसाके नाटक 
खेलनेकी सख्त मनाही है । हिन्दू धर्ममें असी मनाही नहीं है | मेरी 
अपनी राय यह है कि धार्मिक व्यक्तियोके नाटक पेशेवाज नटो द्वारा 
नही खेले जाने चाहिये, और न अैसे नाटकोके प्रयोगों पर किसी 
प्रकारका टिकट होना चाहिये। नाटककरछाके जानकार प्रौढ अम्रवाले 
स्त्री-पुरुप केवल भक्तिभावसे ओकाथ वार असे नाटकोका अभिनय करके 
दिखाना चाहे, तो भले ही दिखावें । अगर असे लोग न मिलें, तो 
छोटे छोटे बच्चों द्वारा भी अैसे प्रयोग हो सकते हें। 
हरिजनसेवक, २८-११-३६ 


श्ष्‌ 
कमजोर सातक्तविकता 


हमारे देगमें जेंक अच्छात्ता वर्ग जैसे पढ़े-लिखें जौर विचार 
करनेवाले छोगोका पाया जाता है, जो दिलसे भरते है, भलाबी चाहते 
हैं और भराजीकी राह पर चलकर अपने मन और कर्मोको ज्यादासे 
ज्यादा पवित्र बनाते रहना चाहते हैँ । लेकिन साथ ही वे अपनेंगें 
जेंक तरहकी कमजोरी भी महसूस करते हे। वे अपने निव्चयों पर 
स्थिर रहने या अमल करनेकी अपनेमें ताकत नहीं पाते और चाहते 
कि कोगी असा अच्छासा आधार अुन्हें मिलर्ल जाब, जिसे पकड 
कर वे आसानीसे अन्नतिके रास्ते पर चला करें। अपने आसपास वे 
जैसा कोओ वायु-मण्डरू नही पाते, जो अऑन्हें अच्छे कामो और विचारोकी 
हमेशा प्रेरणा करता रहे, बुनका जोश और अंत्साह वढा दे 
और अपनी सद्भावनाकों अमलमें छानेकी तैयार तजवीज और तर- 
कीव व॒ता दे। वल्कि वे अपने आसपासका वायु-मण्डरू -- घरमें, जातिमे, 
गावमे, सदिरोमें और मठोमें, सरकारी दफ्तरोमें तथा सार्वजनिक 
सस्थाओमें --- स्वार्थ, तयदिली, दम, छल-कपट आदिसे भरा हुआ देखते 
हैं। परिणाममें कही पर भी बअुनका दिल आराम नहीं पाता। 

जैसे प्रतिकूल वातावरणसे परेशान होकर कुछ तदण बेक दिन 
जोगमें आकर घर छोड जाते है और किसी टूर स्थान पर किसी प्रसिद्ध 
पुरुष या आश्रमका आश्रय खोजते हैँ। आुत्तरका तरुण दक्षिणमें जाता 
है और दक्षिणका भृत्तरमें। वाज दफा वहासे भी निराण होकर वे 
वापिस घर लौटते है और फिर भलाओी तथा अुश्नति परसे ही अुनकी 
श्रद्धा बुठ जाती है! “दुनियामें मलाओ करनेगें कोओ छाभ नही”, 
यह बुनके अनुभवका निचोड हो जाता है। 

लेकिन, जिस तरह ओेक वार भी घर-वार छोड़ सकनेवाले 
लोग भी तो भिने-गिने ही होते हे । हजारो आदमियोके लिम्रे यह रास्ता 
भी बन्द-सा होता है। वचपनसे ही पारिवारिक वंधनोंमें वे मिस 
कदर फंसे हुओ होते है कि घरसे दूर जाना और अपने जीवनका 


१७९ 


| ८५३ 


& 


हि 


१८० संसार और धर्म 


रास्ता विकुकुल निराला कर देना आनके लिय्रे असंभव होता है। ओेक 
तरफसे आुनमें जितना जोश और कतुंत्व नही होता कि वे अपने 
आसपासकी कठिनाअियोका सामना करके अच्च ध्येयके प्रति अपने 
कदम स्थिरतासे रखते हुओ चले जा सकें। दूसरी तरफसे आनकी 
अच्च जीवन और वायुमण्डलकी भूख वनी रहती है । परिणाममें 
अुनका जीवन “न मिला ही खुदा, न मिला ही सनम, न जिधरके रहे न 
आअधरके रहे” -के अनुसार निराश, सदा प्यासा और अप्रसन्न रहता 
है और स्वभाव भी धीरे-धीरे सात्त्विकिता और सत्प्रवृत्तिकि ओर 
बढ़नेके वजाय क्रोष, आलस्य, कोरी तत्त्व-चर्चा, थोथे वेदान्तकी ओर 
बढ़नेवाला, हरमेककी कमियोंकी सूक्ष्म खोज करनेवारा बनता जाता 
है और अकरमेण्यताके प्रति झकता जाता है। 

में जहां तक सोच सकता हूं, अन सबके जीवनकी मुख्य समस्या 
यह है-- आुनकी कर्तृत्वशक्ति, त्वागणक्ति और आत्मसंयमकी दव्ति 
मर्यादित है । फिर भी अुनकी अुन्नतिकी अभिलाषा सच्ची है । वे किस तरह 
अपने लिदं-गिर्द ही अुन्नतिकी ओर घकेलनेवाला वायु-मण्डल पैदा करें ? 

देखने पर मालूम होगा कि जिस मनोदशाके पीछे मेक तरफसे 
सात्तविकता और दूसरी तरफसे कमजोरीका मिश्रण है। हमारे समाजमें 
असी वेमेल अवस्था पैदा होनेंके कारण यदि हम खोजेगे तो भेरा 
खयाल है कि अकसर नीचे लिखी परिस्थितियोमें से ओक या अधिककी 
हस्ती पायी जायगी। 

१. बचपनमें और जवानीके शुरूके दिनोमें प्रसन्चनताके साथ 
शारीरिक मेहनत करनेकी रुचि और आदतका अभाव, घरके काम, 
खेल-कूद, व्यायाम, हाथ-पैर चलाकर कोओ पदार्थ वनाने या सुधारनेकी 
मेहनत और कलाके प्रति अरुचि। 

२. दिनचर्याका वहुतसा हिस्सा पढ़ने-लिखनेंमें छगानेका घौक; 
फिर वह पढ़ना-लिखना चाहे पाठ्यालाके विपयोका हो, आुपन्याप्षोंका 
हो या धामिक साहित्यका ही क्‍यों न हो। 

३. अथवा, अआसमें भी जरुचि, और केवल सुस्त बैठे रहने, बहुत 
सोने या निकम्मी ग्रामचर्चाओं करनेकी आदत। 
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४. अपनेमें जो कुछ झक्तिया अथवा सदुयुण हों, जुन्हें बढानेके 
विचारके वदके अपनी कमियोंका ही चिन्तन करते रहनेकी आदत। 
५. सर्वत्र जनास्था, जश्रद्धा और भावनाओंकी शुष्कता | 

६. तत्त्ववानके अन्तिम सिद्धांतोेक निरीलण, अभ्यास और 
अनुभवके द्वारा प्रतीति पानेकी कोशिश करनेके वदल़े कल्पना, तक 
बौर झ्ञास्त्रार्य द्वारा त्या अम्यास और पोपट्पंत्री करके निच्चय 
चनानेकी कोचिग। 

७. बामिक ग्रथोकी अत्युक्तिपूर्णं और भेकांगी कथाओकों 
चर्तेंचका आदर्ण समझनेकी भूछ। अुदाहरणके लिग्रे, अतिथि-सत्कारके 
विपयमें कवीर था चेलैबाका आख्यान, नामस्मरणके बारेमें अजामिलकी 
कथा आदि। 

८. किसी ओेक गुण, धर्म या सावनकों सब गुणों, धर्मों और 
सावनोकी परिपूर्ण करनेवाला समझनेंकी भूल। जुदाहरणार्थ “ अहिसा 
परमों धर्म: ” कहा है। लेकिन जिसके मानी यह नहीं कि दूसरे गुण, 
घर्म और साधनोकी कोजी जरूरत नहीं और बेक बहिसाकी पराकाप्ठा ' 
हो जाय, तो जैसे शरीरके साथ छाया आती है वैसे ही दूसरे युण, , 
धर्म या सावन आप ही पूर्ण हो जायगे। ड़ 

६. ब्त-तप-सयमोंके विपवमें जेक तरफसे बहुत ही बूतचे और 
जसाव्य आदर्यकी कल्पना और दूसरी तरफसे भोगोमें सामान्य निवमोका । 
पालन करनेकी अग्क्ति गौर मानसिक अस्थिरता। 

१०. जैसा सावन जा थुक्ति खोजनेकी जिच्छा, जिससे जीवन 
सुख्से बीते, वहुत पुस्पा्थें या त्याग करना न पडे, सावन-संयम 
आदिका कप्ट न भरुठाना पड़े, और फिर भी जीवनका पूर्ण अत्कर्प 
और जाति हासिर हो। 

११. “सर्व धर्मान्परित्यज्य मामेक॑ घरणं जज ॥ 

अहं त्वा सर्व पापेम्थों मोक्षम्िप्यामि मा शुच्च, [। है 
(गीता, १८-६६) 

# सब बर्मोकों छोड़कर मेरे ही झरणमें जा। में तुझे सर्च पापोसे 

छुड्ा दूगा। तू चिन्ता न रख॥॥ 


५ 
|| 
] 
॥ 
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-“ कहकर असी साधना और कतंव्य-पालनके परिश्रमसे मुक्ति देनेवाले 
तारक गुरुकी खोज। 

और भी कुछ कारण वताये जा सकते है जैसे असंस्कारी, 
केवल घन-लोलुप और पुराने खयालछोमें मजग्रूल परिवारके वीच जीवन, 
वारू-विवाह आदि। 

अगर कमजोर सात्त्विकताका यह निदान सही हो, तो साफ है 
कि जिन कारणोंको जितनी हद तक भेक आदमी हटा सकेगा, आुतनी 
हद तक वह अपनी तरक्की कर सकेगा और जीवनमे सहेतुकता, 
प्रसन्नता और शांतिका अनुभव कर सकेगा और अपने अजिदं-गिर्द अपने 
और दूसरोंके लिझे भी ओेक अच्छा वायु-मण्डल पैदा कर सकेगा। 


मिन कारणोंको हटानेके छिग्रे तीन वस्तुओकी जरूरत है। 
(१) कुछ वातोंके विषयमें भ्रम-निरास, (२) धृति याने स्थिरता- 
पूर्वक सतत प्रयत्न और (३) अनुकूल कर्मयोग। 

हरभेकके विषयमें थोड़ासा लिख देता हूं। 


१. अ्रम-निरास --- धर्म और साधन-योगसे संबंध रखनेवाली अनेक 
बातोंमे हमारे दिल पर गलत तत्त्वज्ञान या सच्चे तत्त्वजानकी गरूत 
समझ, और गलत आदर्ण, या सच्चे आदर्णकी गलत कल्पनाओंके 
संस्कार पडे हुओ हेँ। मेरे खयालसे मनुष्यकी कर्तृत्व गक्तिके प्रवाहको 
सुखा देने या रोक देनेमें शुष्क अज्ञानकी अपेक्षा आरमक और अभ्रमयुक्‍त 
ज्ञानका हिस्सा बहुत जबरदस्त होता है। आुदाहरणके तौर पर कुछ 
जैसे गलत खयाल पेण करता हूँ :-- 

(क) ज्ञान और मोक्ष --- “ ऋते ज्ञानान्न मुक्ति: ” ज्ञानके बिना 
मोक्ष नही, जैसा अपनिपद्का सूत्र है। सूत्र तो अच्छा है। लेकिन 
ज्ञान क्‍या और मोक्ष क्या जिसके वारेमें हमारे दिल पर विचित्र 
खयालोंका संस्कार पड़ा हुआ है। ज्ञान परसे साक्षात्कार अथवा किसी 
अनोखी --- गृढ़ वस्तुका दर्शन, चौवीस तत्त्वोकी सूक्ष्म छान-वीन, 
मायावाद, मलिप्तता, आदिके खयारू बने हुओ है और मोक्षके मानी 
जन्म-मृत्युसे छुटकारा --- जिसे हमने जीवनका सबसे बूंचा और श्रेप्ठ 


यम 





है। 


डर >» ४ 


श्ा 


की । 


५ 
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पुरुषार्थ मात्रा है। फिर जीवनसे संत्रंघ रखनेवाली सेकडो वातोंके 
बारेमें घोर अज्ञान और भ्रम रखते हुमे, मानव अत्कर्षके लिओे अनेक 
आवदयक गुणोका अभाव होते हुओ भी, अपनी वासनाओका परीक्षण 
किये विना और योग्य बिल्‍लाज पाये बिना भी, हम शबेकदम 
ज्ञान और मोीक्षकी प्राप्तिको अपना ध्येय वनानेका खयालछ करते है 
और कृत्रिम साधनोके पीछे लूग्रते हैँ । 


हमें गये है कि हमारे देशने अध्यात्म-विद्यार्में पराकाष्ठा प्राप्त 
की है और न सिर्फ आत्माका अविनाणित्व वल्कि आुसका ब्रह्म या 
विश्वके मूल तत्त्वके साथ तादात्म्य भी सिद्ध किया है। फिर भी कितना 
आइचर्य हैं कि जन्म-मृत्युका जितना डर हमें हैं, गुतना किसी दूसरी 
अज्ञान मानी हुआ मानव या मानवेतर जातियोकों भी नहीं। वास्तवमें 
देखे तो जन्म तो हो गया और गर्भवास और जन्मके समयके दु ख- 
सुखका हमें कोओ स्मरण नहीं। सच तो यह है कि जन्‍्मपूर्वकी 
परिस्थितिमें १० मासका ग्र्भवास ही जीवनके छिशे सुरक्षित स्थान 
होता है और आअुसके वाद योग्य समय पर ही आअुसका बाहर आना 
हितावह है। ढेकिन कल्पनासे हम भविष्य कालके जन्मोका चित्र खडा 
कर देते है। और कविने गर्भवासकी यातनाओका जो काल्पनिक 
वर्णन धामिक ग्रथोमें पेण किया है, अुसे सच्चा मानकर अससे बचनेकी 
चिन्तामें पडते है। यही बात मृत्युकी है। मृत्युका डर अेक तरहसे 
स्वाभाविक कहा जा सकता है। आअुसके लिमें आत्म-अनात्म विवेक 
ठीक है। अगर अतना ही मनुष्य दृढ़ कर सके तो काफी है। वह 
न कर सके तो भी, 


“ जातस्य हि श्लुवो मृत्यु: ध्रुव जन्म मृतस्य च। 
तस्मादपरिहार्येध्ये न त्व॑ घोचितुमहँसि ।। ” *॥ 
(गीता, २-२७) 
के जो जत्मा है, अुसका मरण निरिचित है, और जो मरा है, , 


अुसका जल्म निब्चित है। जिसलिओरे जो वात टू नहीं सकती, 
असका तुझे जोक न करना चाहिये। 
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-: यह विचार वह पक्‍का कर ले तो भी वस है। लेकिन हमारे 
दिल पर तो जिस देहकी मृत्युका नही, वल्कि अनेक जन्मोंकी भावी 
मृत्युओका डर सवार है और कल्पनासे बने हुओ जन्म-मृत्युके भयसे 
छुटकारा पाना हमारे जीवनका लक्ष्य बन जाता है। 

(ख) नामस्मरण--हमारे साधन-मार्गमे भी जैसी वहुतसी 
कृत्रिमताये और विलक्षणतायें पैदा हो गज है। चित्त-शुद्धिकी सावनामे 
नामृस्मरण ओक अच्छा सहारा अवश्य है और असमे..जपकी सस्याकी 
अपेक्षा सतत जागृतिका महत्त्व है। लेकिन कविने अुसकी महिमा वर्णन 
करते समय अनेक गलत दुृष्टान्त खडे कर दिये हे । जिश्तके कारण 
किसी भी तरह माला फेरते रहने और जप-वेकमें जपोकी रकम 
जमा करानेकों ही साधना माना जाता है। 

(ग) संयम -- मन, ज्ञानेन्द्रियो और कमेंन्द्रियोके संयम-नियत्रणके 
विना कोओ पुरुष या स्त्री अपना शारीरिक, बौद्धिक या मानसिक 
विकास और गुणोत्कर्प नहीं कर सकता । लेकिन अनकी ओके ओक 
बातका जव व्यौरेवार वर्णन दिया जाता है, तव हरअेकका वडा विलक्षण 
आदर्श और माहात्म्य खड़ा किया जाता है। स्वभावकी प्राकृत नेसगिक 
प्रेरणाओंको संस्कृत करने और आन पर अपना स्वामित्व जमानेका 
क्रम-मार्ग निर्माण करनेकी अपेक्षा जिन प्रेरणाओको नष्ट करनेका 
आदर्ण रखा जाता है, और तरह-तरहके लिन्द्रिय-दमनके ब्रत-तप और 
कृत्रिम नियम वबरते जाते हे । परिणाम यह होता है कि जिन प्रेरणाओको 
दवाते रहनेके निप्फल प्रयत्नमे ही सात्त्विक वृत्तिके छोगोंकी वहुतसी 
शक्ति खर्च हो जाती है। जीवनके अन्त तक दमनमें पूरी सिद्धि तो 
मिलती ही नहीं। वीच-वीचमे जोरोसे प्रकृति अपना वर बताती है 
और भेकाघ जबरदस्त और गर्मंनाक गलती कराके मनुष्यकी सालछोकी 
साधना और प्रतिप्ठा पर पानी फेर जाती है और कभी-कभी दम्भके 
नरकमे फेक देती है। जिसकी अपेक्षा जो छोग साधनाके पीछे न 
पड़कर वर्तंनकी ओक वर्म्य-मर्यादामे रहते हुओ संयमी जीवन वसर 
करते हूँ, वे ज्यादा तेजस्वी, कत्तंव्यनिप्ठ, प्रसन्नचित्त और नीरोग 
भी पाये जाते हे। 


कं) 
रा 


कु 
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“कर्मेन्द्रियाणि सयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌। 
लिन्द्रियार्थान्विमूढात्मा मिथ्याचार: स अुच्यते ।। 
यस्त्विन्द्रियणि मनसा नियम्यारमत्तेड्जुन । 
कर्मेन्द्रयं: कर्मयोगमसक्त: स विशिष्यते ॥ ! * 
(गीता, ३-६,७ ) 
जिस तरह अनेक तरहके आदर्श, सावना, पूजा-विधि, सदाचार- 
दुराचारके नियम, पूर्णता-अपूर्णताके माप-दण्ड वगैराके वारेमे गलत 
खयालोंके हमारे दिल पर गहरे संस्कार पड़े हुओ हे । वे हमारी शक्तिको 
नणप्ट करते हैँ और जिन प्रत्यक्ष अज्ञान, रोग, दारिद्रय, आपसी वैंर, 
छल-कपट, गुलामी वगैरा दु.खोसे मुक्त होनेमे हमारी सात्तविक वुद्धिका 
अपयोग होना चाहिये और हमारी कर्तृत्व-शक्ति रूगनी चाहिये, अुनके 
लिओे पुरुषार्थ करनेसे हमें रोक देते है। भ्रमोकी भिलछाके नीचे हमारे 
पुरुषार्थवा स्रोत छिपा हैं। जिस शिलाको हटायें बिना वह स्रोत 
वाहर नहीं निकल पावेगा। 


(२) धृति--यह दूसरी महत्त्वी चीज है। ग्रीतामे वृद्धि 
और धघृतिके भेदोका पास-पास ही जिक्र है। फिर भी हमारे भास्त्रीय- 
प्रथोमे मनुष्यकी अुन्नतिमें घृतिके महत्त्व और विकास पर वहुत कम 
ध्यान दिया गया है। वुद्धिके नाम पर सूक्ष्म ताकिकताका हमारे 
विह्वानोमे वहुत ही ज्यादा विकास हुआ है, लेकिन धृतिका बहुत 
कम खयाछर पाया जाता हैं। घृतिके मानी बारण-शक्ति। वृद्धिसे अंक 
सिद्धान्तका निर्णय तो कर लिया, लेकिन निष्ठासे बुसी सिद्धान्त 
पर अपनी जीवन-व्यवस्था करनेके लिग्रे जो दृढता चाहिये अुसमें हम 
बड़े ढीले है। सिद्धान्तमे हम सव वेद-धर्मी, जैन-धर्मी या बौद्ध- 
घर्मी प्राणीमात्रकी समानताके सिद्धान्तका जितने व्यापक रूपमें प्रति- 

# कर्मेन्द्रयोका सबमम करके, जिन्द्रियोके विषयोंका जो मूढ मनुष्य 
मनसे स्मरण किया करता है, अुसका संयम मिश्याचार है। परंतु 


जो जिन्दियोकों सनसे नियममें रखता हुआ, किन्द्रियोके जरिये 
अनासक्ति पूर्वक कर्मयोगका आचरण करता है, वह अधिक है। 
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पादन करेंगे कि किसी मुसलमान या ओऔसाओऔकी तो वैसा करनेकी 
हिम्मत ही न होगी। 
“ विद्या-विनय-संपन्ने ब्राह्मण गवि हस्तिनि। 
शुनि चेव इ्वपाके च पडिताः: समद्शिनः || * 
(गीता, ५-१८) 
जितने विशाल रूपमें समताका प्रतिपादन करनेकी साधारण 
मुसलमान या ओऔसाओआकी हिम्मत न होगी। कमके कम मनुष्य और 
जितर प्राणियोके वीचमे भेद-दृष्टि रखना शायद वह अपना फर्ज भी 
वबतायेगा। लेकिन आितने बड़े सिद्धान्तकी शिक्षा पाने पर भी न हमारे 
धर्मात्मा या ब्रह्मनिष्ठ पंडितों और न हमारे अनक सुधारकों --- विचारक, 
परंतु बड़े परिवारमें रहनेवाले कार्यकर्ताओं --की हिम्मत होती है कि वे 
अपने घरके भीतरके भागमें अछुतको ले जाय और अपने आसन पर 
विठावे तथा अुसके साथ भोजन करें। सबव यह है कि हमने वुद्धिको 
वढाया है, धृतिको नहीं वढ़ाया। आचारके समय हम कदम-कदम 
पर व्यावहारिक मुश्किकोका खयाल करते हे। परिणामोसे, यानी अपने 
पर आनेवाली कठिनाओियोसे डरते है, और कुछ न कुछ वहाना 
निकालकर सिद्धान्त पर चलनेको टालते हें। हमारे देशमे अपनी घृति- 
जक्तिको बढ़ानेंकी सिर्फ अपने-आपमें नहीं वल्कि बुद्धिकी शुद्धि-वृद्धिके 
लिओ भी वहुत बड़ी जरूरत है। क्योकि जब हम जिस नजरसे हर- 
ओअक सिद्धान्तकी जांच करेंगे कि अुस पर हम किस ह॒द तक चल 
सकते है, तव हमारे सिद्धान्तोके प्रतिपादनमें अगर कुछ संणोधनकी 
जरूरत हो तो हम खोज सकेंगे और हमारे सिद्धान्त और वर्तेनमें मेल 
विठा सकेगे। यह याद रहे कि जव तक सिद्धान्त और वर्तनमें मेल 
नही बैठता, तवतक कोओ प्रामाणिक मनुष्य जाति नहीं पा सकता। 
(३) अनुकूल कर्मयोग -- यदि हम धृतिके महत्त्वको समझ लें, 
तो अुसके लिझे अनुकूल कर्मयोगकी अनिवार्यता तुरन्त ही मालूम हो 
जायगी। ओक सिद्धान्तको अगर हमने मान लिया और जूस पर दृढ़ 


# विद्या-विनय युक्‍त ब्राह्मण गाय, कुत्ता या चाण्डाल सबसमें 
पंडित समदृष्टि रखते हे। 
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रहनेकी जरूरत स्वीकार की, तो असे छोटे पैमाने पर ही क्यों न हो 
शुरू करना लाजिमी हो जाता है। किसी वाह्य-नावनकी जरूरत हो, 
तो असे प्राप्त करनेकी चेष्ठा की जाब; किसीके साथकी जरूरत हो, 
तो साथी दूढा जाय । जानकारी हासिल करना हो तो साहित्य खोजा 
जाय । शारीरिक जक्ति या सयमकी कमी हो, तो वह बढानेकी कोणिग 
की जाय। अुपासनाकी कमी हो तो बुसे तीन्र किया जाय। थोढ़ेमें, 
मनुष्य वैठा नहीं रह सकता, आुद्योग-परायण हो जाता हैं। वह 
अपने पासमें ही अनुकूल वायु-मण्डल वनानेंमें सफल होता है। 
में आजा करता हूं कि ये थोड़े विचार अपनी सात्त्विकताकी 

कमजोरी हटानेकी जिच्छा रखनेवाले मित्रोको छुछ मददगार होगे। 

१-१२-४६ 

(मूल हिन्दुस्तानी) 


श्द्‌ 
कर्मेक्षय ओर प्रवृत्ति 


लिखते 


मेक सज्जन मित्र लिखते है * “कुछ सावु कहते है कि कर्मका 
संपूर्ण क्षय हमे विना मोक्षकी प्राप्ति नही हो सकती। और कमंसे 
निवृत्त हुओ विना कर्मक्षकक्री सभावना नहीं है। जिसलियं निवृत्ति 
मार्ग ही आत्मज्ञान अथवा मोक्षका मार्ग है। क्योंकि, जो भी कर्म किया 
जाता है, जुसका फल अवधच्य मिलता है। अर्थात्‌ मनृुप्य जब तक 
क्मेमें प्रवृत्त रहेगा, तव तक वह चाहे जनासक्तिसे करता हो तो 
भी, कर्मफलके भारसे मुक्त नहीं हो सकता। जिससे कर्मबंधनका 
आवरण हटनेके बदले अुछठा घना होगा। बिसके फलस्वरूप अुसकी 
साधना खंडित होगी। लछोककल्याणकी दृष्टिसि भले अनासक्तिवारा 
कर्मेयोग जिप्ट हो, परतु अुसमें आत्मन्नानकी साधना सफर नही होगी। 
जिस विपयमें में आपके विचार जानना चाहता हूं।” 
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मेरी नमन रायमें कर्म क्या, कर्मका वंधन और क्षय क्या, 
प्रवृत्ति या निवृत्ति क्‍या, आत्मनान और मोक्ष क्या, जित्यादिकी हमारी 
कल्पनाओं बहुत अस्पणष्ट हें। अत्ेव जिस संवंधमें हम अुलझनमें पड़ 
जाते हैँ, और साधनोमे गोते लगाते रहते है। 

जिस सवधमे पहले यह समझ लेना चाहिये कि गरीर, वाणी 
और मनकी क्ियामात्र कर्म है। कर्मका यदि हम यह अर्थ छेते हैं, 
तो जब तक देह है तव तक कोओ भी कर्म करना बिलकुल छोड़ 
नही सकता। कथाओआओमे आता है अुस तरह कोओ मुनि चाहे सौ 
वर्ष तक निरविकल्प समाधिमे निब्चेष्ट रहकर पडा रहे, परंतु जिस 
क्षेण वह अठेगा अुस क्षण वह कुछ न कुछ कर्म अवश्य ही करेगा। 
अिसके अलावा, यदि हमारी कल्पना अैसी हो कि हमारा व्यक्तित्व 
देहसे परे जन्मजन्मान्तर पानेवाला जीवरूप है, तव तो देहके विना 
भी वह क्रियावान रहेगा। यदि कर्मसे निवृत्त हुओ विना कर्मक्षय नहीं 
हो सके, अिसका तो यह अर्थ हुआ कि होनेकी कभी भी संभावना 
नहीं है। 

जिसलिओे निवृत्ति अथवा निष्कर्मताका अर्थ स्थूल निष्कियता 
समझनेंमें भूल होती है। निष्कर्मता सूक्ष्म वस्तु है। वह आध्यात्मिक 
अर्थात्‌ वौद्धिक, मानसिक, नैतिक, भावना-विषयक और अिससे भी 
परे वोधात्मक (संवेदनात्मक) है। क, ख, ग, घ, नामके चार 
व्यक्ति प, फ, व, भ नामके चार भूखे आदमियोको भेकसा अन्न देते 
है। चारो वाह्य कर्म करते हे, और चारोको समान स्थूल तृप्ति होती 
है। परतु संभव है क लोभसे देता हो, ख तिरस्कारसे देता हो, ग 
पुण्येच्छासे देता हो, और घ आत्मभावसे स्वभावत. देता हो। अुसी 
तरह प दु.ख मानकर छेता हो, फ मेहरवानी मान कर लेता हो, 
व अपकारभावसे लेता हो और भ मित्रभावसे लेता हो। अन्नव्यय 
और क्षुवातृप्तिक्पी सबका वाह्य फल समान होने पर भी अिन भेदोंके 
कारण कर्मके वंवन और क्षयकी दृष्टिसि बहुत फर्क हो जाता है। 
अुसी तरह क, ख, ग, घ से प, फ, व, भ अन्न मांगे, और चारो व्यकिति 
अन्हे भोजन नही करावें, तो जिसमें कर्मसे समान परावृत्ति है; और 
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चारोकी स्थूछ भूख पर समान परिणाम होता है। फिर भी 
भोजन न कराने या अन्न न पानेके पीछे रही चुद्धि, भावना, नीति, 
संवेदना जित्यादिके भेंदसे जिस कर्म-परावृत्तिसे भी कर्मके ववन और 
क्षय बेकसे नहीं होगे। 

यहां प्रवृत्ति और निवृत्तिके साथ परावृत्ति और वृत्ति अब्द भी 
याद रखने जैसे हे। परावृत्तिका अर्थ निवृत्ति नहों है। परतु बहतसे 
लोग परावृत्तिको ही निवृत्ति मान बैठते है। बौर वृत्ति जथवा वर्तंनका 
मर्थ प्रवृत्ति नही है। परंतु बहुतसे कोग वृत्तिको ही प्रवृत्ति समझते 
है। वृत्तिका अर्थ है केवछ वरतना । प्रवृत्ति यात्री विशेष प्रकारके 
आध्यात्मिक भावोसे बरतना। परावृत्तिका अर्थ है वर्तेतका अभाव; 
निवृत्तिका अर्थ है वृत्ति तथा परावृत्ति-प्वधी प्रवृुत्तिसे भिन्न प्रकारकी 
ओेक विशिष्ट आध्यात्मिक संवेदना। 


कर्मेबंघन और कर्मक्षयके विषयमें वहुतोका भैसा खयाल मालूम 
होता है मानो कर्म नामकी हरओकके पास ओक तरहकी पूजी है। पाच 
हजार रूपये ट्रंकमें रखे हुमओे हों और अुनमें किसी तरहकी वृद्धि न 
हो, परंतु अुनका खर्च होता रहे, तो दो-चार वर्षमे या पच्चीस 
वर्षमे तो वे सव अवश्य खर्च हो जायेगे। परतु यदि मनुष्य अन्हें 
किसी कारोबारमें रूमाता है, तो अुनमें कमीवेशी होगी और सभव है 
कि पांच हजारके लाख भी हो जाय या राख न होकर अुलदा कर्ज 
हो जाय। वह घाटा भी चिता और दु.ख जुत्पन्न करता हैं। सामान्य 
रूपसे मनुष्य अँसी चिता और दुःखकी सभावनासे घवडाते नहीं और छाख 
होनेंकी सभावनासे अप्रसन्न नहीं होते। वे न तो रुपयोका क्षय करना 
चाहते हें और न रुपयोंके वधनमें पड़नेसे दु खी होते हे। निवृत्तिमार्गी 
साथु भी मदिरोमे और पुस्तकालयोमे बढनेवाले परिग्रहसे चितातुर नहीं 
होते। परंतु कर्म नामकी पूजीकी हमने असी कल्पना की है मानो 
बह जेक बड़ी गठरी है और खोलकर, जैसे बने वैसे, अुसे खतम 
कर डालनेमे ही श्रेय है, कर्मका व्यापार करके आुसमें से लाभ अुठानेमें 
नहीं। कर्मको पूजीकी तरह समझनेके कारण बुसे खुटानेकी लिस 
तरहकी कल्पना पैदा हुओ है। 
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परंतु कर्मका चिपकना --वंवन रुपयोकी गठरी जैसा नही है। 
और वृत्ति-परावृत्ति (अथवा स्थूल प्रवृत्ति-निवृत्ति) से यह गठरी 
घटती-बढ़ती नहीं हैं। जगतूर्मों कोओ भी क्रिया हो--जानमें हो या 
अनजानमे हो --- वह विविध प्रकारके स्थूल और सूक्ष्म परिणाम ओक ही 
समयमें या भिन्न भिन्न समयमे, तुरंत या कालान्तरमे, ओेक ही साथ या 
रह रहकर पैदा करती है। जिन परिणामोमें से अओक परिणाम कर्म करने- 
वालेके ज्ञान और चरित्रके अपर किसी तरहका रजकण जितना ही 
असर अआपजानेका होता है। करोड़ों कमोंके जैसे करोडो असरोके परिणाम- 
रूप हरेक जीवका ज्ञान-चरित्रका व्यक्तित्व वनता है। यह निर्माण 
यदि अंत्तरोत्तर गुद्ध होता जाय, जान, धर्म, वैराग्य, जित्यादिकी ओर 
अधिक अधिक ज्ुकता जाय, तो अुसके कर्मका क्षय होता है अैसा 
कहा जाता हैं। यदि वह भत्तरोत्तर अजुद्ध होता जाय, अज्ञान, अबर्म, 
राग, जित्यादिके प्रति ग्ढता जाय, तो असके कर्मका सचय होता 
है जैसा दाहा जाता है। 


जिस तरह कर्मोकी वृत्ति-परावृत्ति नही, परंतु कर्मेका जीवके ज्ञान- 
चारित््य पर होनेदाला असर ही वंधन और मोक्षका कारण है। जीवन- 
कालमें मोक्ष प्राप्त करनेका अर्थ है जैसी ओक मुच्च स्थितिका आदर्श 
कि जिस स्थितिके प्राप्त होनेके वाद आस व्यक्तिके नान-चारित्र्य पर जैसा 
असर पैठा ही न हो सके, जिससे आअुसमें पुनः अजुद्धि घुस सके | 


जिसके लिओ कतंव्य कर्मोका विवेक तो अवश्य करना पड़ेगा। 
आअदाहरणार्थ, अपकर्म नहीं करने चाहिये; सत्कर्म ही करने चाहिये, 
करतंव्यरूप कर्म तो करने ही चाहिये; अकतंव्य कर्म छोड़ने ही 


' चाहिये; चित्तगुद्धिमे सहायक सिद्ध होनेवाले दान, तप और भव्तिके 


| 


कर्म करने चाहिये जित्यादि। जिसी तरह कर्म करनेकी रीतिमें भी 

विवेक करना पड़ेगा; जैसे ज्ञानपूर्वकं करना, साववानीपूर्वक करना, 
सत्य, अहिसा आदि नियमोका पालन करते हुआ करना, निष्कामभावसे 
, अथवा अनासक्तिसे करना अित्यादि। परंतु यह कल्पना गलत 


/कि कमोसे परावृत्त होनेसे कर्मक्षय होता हैं। कतेव्यरूप कर्मसे 
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परावृत्त होने पर कदाचित्‌ सकाम भावसे अयवा आसक्तिसे किये हुओे 
सत्कमोसि भी अधिक कर्मंबंधन होनेकी पूरी संभावना है। 
जिसकी अधिक सविस्तर चर्चाके लिये 'गीतामंथन ” पढ़ियेगा। 
दिसम्बर, १९४१ 
(महावीर जैन विद्यालय रजत-स्मारक ') 


१७ 
धर्म ओर तत्वज्ञान 


यह सत्य है कि में तत्त्वज्ञान और घर्मके विषय पर लिखता 
आया ह। परतु जिससे यदि कोओ यह कल्पना करे कि मेंने भिन्न 
विपयके बहुतसे ग्रन्थ देख छिये होगे, और कुछ ग्रन्योका तो अत्यन्त 
सूक्ष्मतासे अभ्यास किया होगा, तो वह गछत होगा। “ नाअ्मूल लिख्यते 
किचित्‌' जिस प्राचीन प्रणालिकाका पालन करनेकी योग्यता मुझमें 
नहीं है। जिस प्रकार जिस विययमें विदताकी कसौटी पर सभव 
है में नापास हो जाभू। 
तत््वन्नान और घर्मके विपयोका मेने साहित्यिक अभ्यासकी दृष्टिसे 
या धाभिक वाचनके शौककी दृष्टिसि जायद हीं विचार किया है । 
भव्तिमय जीवन मुझे माके दूधके साथ ही मिला था; परतु जब तक 
तत््ववान और धर्मका गहरा विचार किये विना मुझे अपना जीवन 
निस्सार जैसा नही छगा, तव तक में जिसमे अधिक गहरा अतरा नहीं 
था। जव मुझे पूरा विष्वास हो गया कि ज्यां लगी आतमा तत्त्व चीन्यो 
जही, त्या छगी साधना स्व जूठी --- जब तक आत्मतत्त्वकों पहचाना 
न जाय तव तक सारी साधना व्यर्थ है, तब ,मेरे लिये जिसके पीछे 
लगे सिवा कोओ चारा नहीं रह गया। जिस प्रकार मुझे जिसकी 
साधना और शोघमें रूगना पडा । अिसमें मुझे जितनी जरूरत महसूस 


* दिसम्वर १९३७ में कराचीमें हुमओ गुजराती साहित्व समेलनके 
धर्म और तत्त्वज्ञान विभागके सभापति पदसे दिया हुआ व्यास्यान। 
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हुओ, आुतना ही मेने पढ़ा। और जितना पढा असमे से जितने 
अुपयोगी मालृम हुओ आुतने सस्कार ले लिये, वाकीका छूट गया। 

जितनी मर्यादाओंके साथ पाठककों मेरे विचार लेने चाहिये। 

आज धर्म और तत्त्वजानसे संबंध रखनेवाले कितने ही प्रइन 
विद्वानोंको अुलझनमे डाले हुओ हें। कुछ विषयो पर भेरे विचार आजकी 
सामान्यत. प्रचलित मान्यताओसे भिन्न दिशामे वह रहे हैँ। जिन 
सवकी सविस्तर चर्चा करना शकक्‍य नही है। जिसलिओ म॑ने जैसा 
विचार किया है कि अपने मंतव्योंको, दलीलोंके विना, लगभग सूत्र- 
रूपमे और जिसके परिशिप्टके रूपमे रख दू' और असकी प्रस्तावनाके 
रूपमें कुछ विचार पेश करूं । 

पाइचात्य सस्क्ृति भौतिक अथवा आसुरी है, और पूर्वकी अथवा 
आरयोकी सुंस्क्ृति आध्यात्मिक अथवा देवी है; हिन्दुस्तानकी प्रजा बहुत 
धर्मपरायण है और यही अुसके पतनका कारण है; वगैरा बातें कहनेका 
हमारे देशमे रिवाज है। में जैसा नहीं मानता, जैसा कहने पर यदि 
किसीको चोट पहुंचे तो क्षमा करे। यह वात सच है कि वेदान्तकी 
भाषा और जपनवाक्य (नारे) हमारे देजके कोने कोनेमे फल 
गये हैं, हमारे देशमें वर्षाऋतुके घासकी तरह संप्रदाय फूट निकलते 
है, साधुओके झुंड सारे देशमें जिधर अधर दिखाभी देते हे, राज- 
नैतिक नेताओकी अपेक्षा ब्रह्मजानियोकी संख्या अधिक होनेकी संभावना 
है, और ससारके दु.खसे दग्व कितने ही छोगोंको भर जवानीमें वैराग्य 
आ जाता है। फिर भी मुझे जैसा लगता है कि कुछ नहीं तो छूग- 
भग हजार वर्षसे हमारे देशमें धर्मका हास हो गया है। तत्त्वकी 
कहो या ओश्वरकी कहो, प्राणवान्‌ निष्ठाका बहुत अंगोमें छोप हो 
गया है; और हमारी संस्क्ृतिमें न आध्यात्मिकता, न घर्मका और न 
भौतिक विद्याका ही वल रहा है। परंतु अव्यात्मकी चोला पहने 
क्लोरोफार्म सूंघती हुमओ किसी संस्क्ृतिका गरीर पडा हुआ है। 
जैसे बड़े देशमे वीच वीचमें कवीर, नानक, सहजानंद, दयानंद या 
गांधीजी जैसे दो चार अलौकिक व्यक्ति निकल आवें और समाजको 
झकझोर दें, तों यह कोओ बडी बात नहीं है। परंतु जिनमें से हर- 
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भेककी देनके धारेमे विचार करनेसे मालूम पड़ेगा कि जुन्होने प्रचलित 
तत्त्वज्ञान या घर्ममें जो कुछ नवीन वृद्धि की है बृंसकी अपेक्षा जुत्त 
पर प्रह्मर ही ज्यादा किये है। जिस प्रकार खेतमे अुये हुओं कुबको 
केवक आूपर अपर काटनेसे वह नप्ट नहीं होता, बुसे खोदना और 
जलाना पडता है, आुसी प्रकार तत्त्ववान और धर्मके छेत्रमे जुगे 
हुओ कुणको अआुखाड़नेके लिओे आुवमें से कुछ लोगोने प्रयत्व किये और 
अुसीमें अुनकी सारी जिन्दगी चली गबी। बुनमें से किसीकों फसल 
लेनेका गायद ही अवसर मिला। अनके वादमें रहनेवालोने तो फिर 
थोड़े ही समयमें अुतना ही कुश वढ़ा दिया। 


हिन्दुस्तानमें दिखाओ देनेवाले भक्तिभावके विपयमें कवीर ओक 
पदमे कहते 


जैसी दिवानी दुनिया भक्तिभाव नही वलझेजी। 
कोभी आवे तो बेटा मा्गें यही गृुसाओ दीजेजी । 
कोमी आवे दुःखका मारा हम पर किरपा कीजेजी । 
कोओ आवे तो दौलत मागे भेंट रुपैया लीजेजी। 
सांचेका कोंओ गाहक नाही झूठे जगत खोजेजी। 
कहे कंवीर सुनो भाभी साथो अंधोको क्या कीजेजी। 


परंतु अध्यात्म और घर्मके विरुद्ध अिन प्रहारों और आजके 
युनिवर्सिटियोमें से निकले हुओ विद्वानोके प्रहारोंगे बहुत अंतर 
है। सतोने अपने देशके लोगोको अधिक निकटसे और गहराजओ_से देखा 
था। और खुद क्छोरोफार्मके नेंका अनुभव ले चुके थे। बिसलिले 
अनका प्रयत्न सिर्फ क्‍्लोरोफार्मका नशा आतारनेके लिझे था। अर्वाचीन 
विद्वान्‌ू जैसा नहीं मानते। वे मानते हैँ कि यदि अव्यात्म और 
घर्का चोला फाड डाल्य जाय, तो क्लोरोफार्मका नग्या अुतर जायगा 
और हमारी प्रजामें नवीन प्राणका सचार होगा। यह कपडे बदलकर 
साहब बनने जैसा है। जिससे 'साहव” तो जरूर कहला सकते हें। 
परतु यदि मनमे हीनताका सस्कार रह गया हो, तो गोरे साहवके 
आगे तेजोहीन होकर ही खड्ा रहना पछता है। 


सं-१३ 
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भव वदबकी ज्ान-ध्वाप्तिमें केक काछ मत्तीका बादा ही है। 
नब्य अंग्रेडी सीखनेब्राक्का छड़का माताकों बत्रिंग वॉदर, सी वॉम्ड 
ट्रॉट द्वॉट ओद का दृतम देता हे; वादमें संस्कृत सीखना घुरू हरा 
है, लत जर्ल आनब अुण्णा आुप्णा गौद्यपत्रिकां बच्छ” के हृदम 
देता है। असी ही मस्तीका काल तत्त्वजानमें भी बाता है। “मे ऋठ्म 
टू, में क्षिम बिध्वका आत्मा हूं, में ही राम हूं, में ही ऋष्ण हूं, 


बच 


लिय वरदह बीछता ब्रोछ्तता वह आनदमें झूमने लगता हैं। भौतिक 
बिद्याश्न॑र्मि भी असी मस्ती चढती है। जिस तरह कोओ भक्त रास 
राम था जथित्र थिवर कहता है, अुसी तरह वह “बअणु, अणु, अणु 
था मदर, मटर कहता है। परंतु मस्ती कभी ज्ञान नहीं हो सकती। 
बढ़ बंद जमीफी निद्यानी ढ6ै।॥ आत्मामें मस्तीके ल्िओे मुझे कही भी 
अबकान दियाओ नहीं देता। य्रदि में आत्मा या ब्रह्म हूं, तो क्या 
ब्राकीका उंगत ठीकरा है ? यदि मे ही राम हूं, कृष्ण हूं, बीज हूं, 
मुट्ग्मद ढ़, तो जगतके दूसरे प्राणी क्‍या हैं? और किसीको अँसा 
फहनेकी मस्ती क्यों नदी आती है कि “में ही रामा भंगी हूं, में ही 
काना अमार हूं, जगनकी द्वीनसे हीन वस्तु में ही हूं?” यदि कसी 
दृढ़ प्रत्तीति 2 गती हो कि सारा जगत जेक ही चैतन्य तत्त्व है, 
शी बअद्धानंदकी सुमारीके ठिआ अवकाण कहा रहता है? चित्तमे में 
ओर श्षद्वा अन दोनोके अंक ही समय रहनेके लिखे जगह ही कहा है? 

सब्याओ यह है कि हमारे पूर्वजोने सारे जगतमें अेक अखण्ड, 
अधिनाणी, अमेय खलैतस्यके अरितत्वका अनुभव किया पर हमने आते 
लिस सर साधा कि हमारा प्रत्यगभिमान मिटनेके बदले अुछटा पक्का 
एक्षा। 2म पी व्यवितवादी बन गये । जो अपने ही हितकी अधिक 
ललिता रैना हो और जगतके हितकी ओर विलकुछ अआुदासीन वृत्ति 
श्खसा दी, बढ़ अधिक सच्चा मुमुक्षु कहछाता है! 

टगसे जिग सगझसे तत्त्वशान सिद्ध किया, अुसका परिणाम भक्ति- 
मार्म पर भी अच्छा नहीं हुआ। जिससे भक्तिमार्ग क्ृत्रिम बननेके 
साध साथ शभिनारी भी बना। अकेग्वरनिष्ठा, अनन्याश्रय, जेकान्तिक 
जधित, अदेवुकी भवितके बढ़नेके लिआ्रे वातावरण ही न रहा। वैदिक 
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देवोंसे भी देवोकी सल्या वह गगी और गुवु्चाहीके लिगबे रास्ता 
ज्यादा खुला हो गया सो अलूग। “छोडिके श्रीकृप्णदेव, औरकी 
जो करूं सेव, काटि डारो कर मेरो तीखी तलवारसे ”---अँसी 
अनन्यता कुछ व्यक्तियोकी ही विशिष्टता बनी | और वह कुछ छोगोंके 
मतानुसार बनुदारता भी ग्रिनी जाती है। ज्ञानी तो सबके स्तोत्र 
रचता है, सवकों पूजता है और सवकी महिमा बढाता है, और 
दूसरे ही क्षण कहता है कौन देव और कौन भक्त, सभी अज्ञानियोका 
आचार है!” 

जिस स्थितिमे तत्त्वज्ञान मौर बर्म मूढल, अविकासशगीरू और 
प्रगतिविरोधी बन जाय॑ तो कोजी आदचव्चर्य नहीं। 

श्री शकराचार्यने जिस प्रकार अनुभूतिमात्र आत्माका निरूपण 
किया हैं, और श्री वल्लभाचार्यने जिस तरह जगत्‌का वह्मरूपमें वर्णन 
किया है, वह मुझे वहुत अद्मे मान्य है। परन्तु जिनके मायावाद और 
लीलावाद मुझे स्थूछ या सूक्ष्म किसी भी अवलोकनमें सच्चे नहीं लगते। 
मिसकी अपेक्षा श्री रामानुजका 'जड जौर जीवरूपी गरीरबारी 
ब्रह्म | का निरूपण अधिक सरल और कमसे कम स्थूछ अवलोकन 


-औु 


सच्चा रूगता है। घरीरवारी” के बदले “स्वभावधारी” कहे, 
तो गीताके सातवें अध्यायके निरूपणसे वह मिल जाता है। जिस 
प्रकार व्यवहार-दृष्टिसि वेदान्तको साख्य-दशनका निरूपण रूगभग 
साराका सारा स्वीकार कर लेना पड़ा है, अुत्ती तरह ज्ञाकरवेदान्ती तथा 
वल्लभवेदातीके लिझे जगतूके व्यवहारोमें विशिष्टाईतकी भूमिका रखनी 
ही पड़ती है । विविष्टाद्वेत अर्थात्‌ आकाश जैसा मेक नहीं, सफेद और 
काले जैसा हत नही, परन्तु कडे और कछुण्डल जैसी विशेषतावाला मद्धैत । 
दूसरी तरह कहे तो समानतावाला हैत भी कह सकते है। “में 
ही राम और कृष्ण हु” या “में ही रामा भंगी या काना चमार 
हु ”, ये दोनो अध्यात्योग हैँ, कल्पनाका विहार हे, साक्षात्‌ अनुभव 
नही है। परन्तु जो राम है, जो हकृप्ण है, जो भगी है, जो चमार है, तथा 
जो में हं, वे सब जेक ही परम च॑तन्यके रूप मौर घटक हुँ जौर अनेक 
तरहते अंक ही घरीरके जवयवोकी तरह ओेक दूनरेके साथ जुड़े हुमे 


ससार और घर्म 
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हैं, यह जैसा सत्य है जो अनुभवमें आ सकता है, व्यवहारमें आतारा 
जा सकता है, और साधारण वृद्धिके मनुष्यकी समझमें भी आ सकता 
हैं। सामनेकी दीवार जिसे दिखाओ देती है, वह “दिखाबजी देती है 
कहे तो अज्ञानी, 'है ही नही ' असा कहकर भी, वह है अैसा मानकर 
व्यवहार करे सो ज्ञानी ! आत्मामे अज्ञान नहीं रह सकता; फिर भी 
अजानके कारण जगत्‌का भास होता है, परन्तु अुस अज्ञानका भी वास्त- 
बिक अस्तित्व नहीं है! जिस अआपपत्तिने परमेश्वरकों असा गृूढ बना 
दिया है कि जो वस्नु खुली आंखोसे चारो ओर फैली हुओ दिखाओ 
देनी चाहिये, वह गायव हो गओ जैसी या केवल काल्पनिक और 
“अनकार' करने जैसी लगती है। 


“ पाती बिच मीन पियासी, 
मोहि सुन सुन आवत हासी; 
घरमें वस्तु नजर नहीं आवत 
वन वन फिरत आुदासी |” 


जिसका कारण मुझे यह लगता है कि तत्त्वज्ञान और धमेंका 
विकास आज कितनी ही सदियोसे हमारे देशमे केवछ ताकिक तथा 
साहित्यिक विछासका विपय वन गया है, शोधनका नहीं। जो अुसका 
केवड गौक या धधेके लिये ही अभ्यास करते हे, वे बच जाते हे; 
परन्तु जो सत्यको प्राप्त करनेके लिगे अुसका आधार हछेते है, वे वेचारे 
हैरान होते हे। जिसीलिओ कवीर कटाक्ष करते है :-- 

“गौतम, कपिल, कणाद अर शणेप, जैमिनी, व्यास, 

पड्‌ धीवर पड जारू रची डाले जीवकों फास। / 


जब तर्कश्ञासत्र और साहित्यका विकास ज्षिस प्रकारसे होता है 
कि जिस वस्तुको अविद्वान्‌ मनुप्य सरलतासे समझ जाता है, असे समझनेमें 
विद्वान्‌ मुलझनमे पद जाय अथवा आुसे बहुत विस्तारसे समझाना पड़े 
तव यह मानना चाहिये कि आसके विकासमें कही बहुत बडा दोप रह 
गया है। विद्वानोकी बहुतसी चर्चा जिस प्रकारकी होती हे। अुदाहरणके 
लिओ, किसी अविद्वानोडी सभामें जाकर हम पूछे कि गाधीजीको 
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साहित्यकार कह सकते है या नही, तो वे कहेंगे कि हम तो केवल 
मुनके ही छेख पढकर मार्गदर्शन प्राप्त करते है और हमें आुन्हीके 
लेख सबसे ज्यादा समझमें आते हेँ। जुन्हे यदि साहित्यकार न कहा जाय 
तो किसे कहा जाय ? फिर भी, विद्यनोकी सभामे जिस प्रइन पर कमसे 
कम दो दो दिनतक चर्चा चलाना कठिन नहीं होंगा। और जैसा भी 
हो सकता है कि अन्तमें वहुमतसे वे ओऔसे निर्णय पर पहुचें कि 
गावीजीकों लेखक तो कह सकते हे, परन्तु साहित्यकार नही। 

जिसी तरह किसी अविदह्ानकों हम पूछें कि मिठास किसे कहते है ? 
तो वह कहेगा कि गुड़के जैसा स्वाद मिठास है। वह मान लेगा कि 
या तो आपने गुड़ चखा होगा या चख कर जान छेंगे। और यदि 
अुसे अधिक पूछें कि ग्रड़ मीठा क्‍यों लगता है, तो अधिक पिष्ड- 
पेषण किये बिना भेकदम भ्त्तर देगा कि यह आुसका स्वाभाविक धर्म 
ही है। परन्तु यदि किसी विद्वानकों प्रइन पूछेंगे तो वह बहुत विचार 
करके कदाचित्‌ यह बुत्तर देगा . “ पदार्थो्में रहनेवाके कुछ कार्बोहाजि- 
ड्रेट तथा कुछ सल्फाणिड रसायनोका जीभकी लारमें रहनेवाले अमुक 
निर्चितत रसायनोंके साथ सम्बन्ध होनेसे जीमके ज्ञानततुओं पर जो 
असर होता है, अुसे लोग मिठासके नामसे पहचानते है। और भुसका 
जैसा ही असर क्यो होता है, जिसके विषयमें अभी तक निश्चित 
रूपसे नहीं जाना जा सका है।” यह जवाब वेचारा अविद्वानू तो 
समझ ही नहीं सकेगा, और विद्वान समझकर भी ज्ञानमें अविद्वानसे 
भागे नहीं वढ़ सकेगा। 

जिसी प्रकार किसी अविद्वानूसे हम पूछें कि पाप क्या है और 
वह कैसे होता है, तो वह कहेगा कि हमारी विवेकबुद्धि और अन्त.करण 
जो न करनेके लिओ कहे ओसे करना पाप है, अथवा अँसा काम 
जिससे दूसरेके साथ अन्याय ही या दूसरेको पीडा पहुचे, पाप है; और 
वह हममें रही हुआ काम , क्रोध, लोभ लित्यादि वबक॒वान वासनाओंके 
कारण होता हैं। साधारण जिन्नासु, परन्तु अविद्वान्‌ मनुप्य जितने 
निरूपणमे से व्यवह्रोपयोगी नियम बना लेगा। परन्तु यदि किसी 
विद्वानूसे ये श्रइन पूछेंगे, तो वह कहेगा कि पापके स्वरूपके विषयमें 


विद्वानू छोग अभी तक छानवीन कर रहे हे और किसी निर्णय पर 
नही पहुंच सके हे; क्योंकि पाप-पुण्य सापेक्ष हें बा निरपेल, स्वदेशी 
आर नर्वकालीन है या देशकालानुसारी, जिन प्रच्नोंका अभी तक निश्चित 
निर्णय नहीं हो सका है। यह क्यो होता है निब्चित करना तो 
जौर भी कठिन है। क्योक्ति काम-क्ोच-लोम जित्यादि वत्तियोंकों किसमें 


जो खराब ही मान छेना पड़ता है, बुसके छिठ्रे कोज आवधार नहीं 
हैं। अिस तरह विद्वान अलझनमें पढ़ जाते हैं। अविद्वान अल्झनमें नही 
पड़ता, क्योंकि वह जानता है कि मनप्यमें सफेद और कालेकी परीक्षा 
ऋरनतेकी स्वाभाविक नेत्रणक्ति है, जुसी तरह काम-क्रोच-छोम जित्यादिकी 
योग्य और बयोग्य वृत्तियां कौनसी है, बुसे परखनेकी भी कुछ कुदरती 
शक्ति रहती है असके निर्णबयों पर आवार रखकर जींवनके सामान्य 
काम हल हो जाते हं। जिस तरह समुठ्रके बमुक्त रंगकों छाछ कहना 
या हरा, यह अुल्झन जगायद ही पैछा होती है, अुसी तरह अमुक्त 
कामको पाप कहना या पुण्य, बह बुर्झन भी रोज रोज पैदा नहीं 


च्ठ 
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होती । किसी समय जैसा प्रसंग जाने पर किसी कधिक अनुभवी और 
चंतुर व्यक्तिककों पूछकर निर्णय कर लिया जायगा। 

सरल वस्तुकों कठिन वनानेकी कछाका तत्त्वज्ञान और वर्मके 
विपयमें काफी विकास हुआ है। और बह करा ही वहुतसे धामिक 
झगड़ोका मूल है। जो वस्तु प्रत्वल अनुभवसे या प्रयोग द्वारा जानी 


३ ० 


जा सकती है अुसे वावविवाद द्वारा सिद्ध करनेकी कोशिश करनेंके 








असे ही परिणाम वाते हैँ। चार्ल्स द्वितीयकी केक वात है। अुसने 


है. ०. 
अर 
द््ञ 


रॉयल सोसायटीके सामने ओेक समस्या रुखी कि लवालब भरे हु 

हुआ मछली छोड़नेसे थोड़ा पानी दुल जाता 
छोड़नेंसे नहीं ढुल्तता लिन्चका क्या कारण 
न कि रॉयल सोसायटीके विद्वानोनें किसके दिल्ले अनेक 
प्रकारके चुलासे लिख कर मेजें। परंतु क्सीके खबानूमें यह नहीं 
आया कि पहले जिसका तो निर्णय कर हे कि जीवित मछन्दी छोड़ने 
पर पानी छुललना है या नहीं! जिसी तरह तन्वनानका पंचरीकरणका 
विपय छीजिये। आकाचसे वायु, दायसे तेज, तेजसे जन्झ, जलसे पृथ्वी 
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होती है, बित्त तरह हम पिछले अक हजार वर्पसे रठते आये हूँ। बुत्त 
पर बडे वडे संस्कृत और प्राकृत विवेचन लिखे गये हैं । और जेक 
पंचपचीकृत गणित भी है। अुसमें कहा गया है कि हर जेक महामभूतमें 
अूस महाभूतका आधा और दूसरे चारमें से हरमेकका जाठवा भाग 
है । यह कितना काल्पनिक गणित है । कपिलने अथवा जो कोओ 
जिसका मूल अआुत्पादक हो अुसने तो कुछ अवलोकन करनेके वाद मिस 
कार्यकारणकी परंपराकी व्यवस्था की है । परंतु जुसके बाद भायद 
ही किसीने असमें संशोवन-परिवर्धन करनेकी या बुसके सत्यको 
कसौटी पर कसनेकी तकलीफ अआठाजी है। हां, जुसे केवल अधिक 
दृढ बनानेके लिय्रे कल्पना-विलास जरूर किया है। 

जिसी तरह साधारण मनुप्यको यह समझनेमे देर नहीं लगेगी 
कि जगतूमें निश्चित नियमात्रीनता है। कुदरतके कुछ जचल नियम 
हैं। जगतूका तत्र हमारी जिच्छानुसार भले न चलता हो, आुसमें अव्य- 
वस्था नहीं है। सूखा पत्ता भी किसी नियमके व होकर ही अपनी 
जगहसे खिसकता है। फिर भी, योगवासिष्ठके विद्वान्‌ रचयिताने जगत्‌ 
केवकू मायिक है, जिसमे किसी प्रकारकी निश्चित व्यवस्था है ही 
नही, यह सिद्ध करनेके लिझ्रे अरेवियन नाअिटुि्सकों भी मात कर 
देनेवाली आइचर्यजनक कथाओकी कल्पना की है! बुसने पत्थरमें 
कमल अुगायें हे, साख्य कार्यकारण परपरासे विभिन्न प्रकारकी 
परंपराओवाली सृप्टियोका वर्णन किया है। हरमेक कल्पमे और प्रत्वेक 
ब्रह्माण्डमें राम, कृप्णादिके अवतारोकी आवृत्तिया निकाली हँँ। और 
सयमी-स्वछदी, चतुर-पागरू, दैवी-राक्षसी सव प्रकारके ब्रह्मनिप्ठ समाज 
सामने रखे है। वेचारे साधकको जिन सवका वारवार पारायण करना 
पडता है । और यह सब जैना ही है, जिस तरह अपनी बुद्धिमें 
जुतारनेके लिओे अयत्व करदा पड़ता है और जब जिसमें शकालें पैदा 
हो अथवा यह वस्तु अनुसवर्में न आुतरे, तव अपनी साधनामें कुछ 
त्रुटि समझकर ज॒द्विग्न रहता पडता है । जो जिन सबका चास्व्रकी 
रीतिसे वार वार निरूपण कर सकता है, वह हमारे देचमें ब्रह्मनिष्ठ 
सद्गूरु बनता है! 


२०० संसार और धर्म 


तत्त्वजानमें सूक्ष्ता और कठिनता जरूर है। वुद्धिमे न आअुतर 
सके, जैसी अनेक विद्याओे जगतमे है। केवल तत्त्वजान ही कठिन है, 
असा नही। परंतु शिसे गढ़ (गराएथआ०70००४) मनवाने या बनानेके जो 
प्रयत्न होते हे, अुनमे मुझे रुचि नही है। स्वामीनारायण संप्रदायमें जिसे 
' खूणियु ज्ञान '-- गुप्त रीतिसे शिष्य पर अनुग्रह करके दिया जानेवाला 
ज्ञान कहा जाता हूं। अँसे ज्ञानके प्रति शकाकी दृष्टिसे देखा जाता है। 
जिसमे वहुतसी गृढ़ता तो केवल शब्दाडम्बर बढाकर ही पैदा की 
जाती है। तीन देह, तीन अवस्था, अुनके तीन अभिमानी, तीन सृष्टि, 
तीन सृष्टिकी अवस्थाये और आअुनके अभिमानी तीन जीदवर, चार 
व्यूह, पांच कोग, सात भूमिकाओं, चौदह प्रकारका ब्रह्मानंद, स्वर्ग, 
वैकुण्ठ, गोलोक, अक्षरधाम, जीव-ओऔरवर-माया-द्रह्म-परत्रह्म, जीवन्मुक्ति 
विदेहमुक्ति, जित्यादि जित्यादिके पीछे कितना छब्दविलास हुआ है। 
यह शब्दविलास मनुष्योकी वास्तविक समस्याको हल करनेमे अधिक 
मदद नही देता । जिन सबमें कुछ विचारने या समझने जैसा है ही नहीं, 
यह वात नहीं। परंतु जिसके आसपास जिस गूढताका कुंहरा छा 
जाता है, अुससे तत्त्वज्ञान या घर्मको छाभ नहीं होता। 

अिसी तरह धमनिरूपणमें मूलको छोड़कर शाखाओको पोसने 
और अन्हे चमत्कारोंके श्वुगारसे सुसज्जित करनेका आडवर हुआ है। 
ढाओ हजार वर्ष पहले वुद्धनें छोगोके सामने पांच ब्रत रखे थे: 
शराब नही पीना, हत्या नहीं करना, चोरी नहीं करना, व्यभिचार 
नहीं करना और असत्य नहीं वोलना। वौद्धवर्ममे जिससे अधिक 
गहन विचार और विषय भी हें, अगुसका ओअेक अछग तत्त्वज्ञान भी 
है। परंतु ये पांच नियम संप्रदायोसे परे सार्वजनिक अुपदेण हँ। जिस 
अपदेशको किये २५०० वर्ष हो गये। परतु सवा सौ वर्ष पहले हो 
गये स्वामीनारायणकों भी, 

“ दारु, माटी,' चोरी, अवेरी, चारनों त्याग करी, 
भजी ल्‍योने सहजानंद हरि 


१. माटी ८ मास; २. अवेरी - व्यभिचार | 


) 
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असे अुपदेशके हारा गृजरात-काठियावाडकी आम प्रजामें अपनी श्रवृत्ति 
चलानी पडी। पाचमें से ओके कम करना पड़ा, और वह भी चौबीस- 
सौ वर्षके बाद! परंतु आज भी क्या स्थिति है? अधिकसे अधिक 
हम लोगोको शराव छोडनेके लिझे कह सकते है। मासाहारका नियेध 
करनेकी आज हमारी हिम्मत नहीं है। अछठे, शाकाहारियोमें भी 
जिसका प्रचार होनेके चिह्न दिखाओ देते है। दवाके नामसे तो लिया 
ही जाता है। व्यभिचार, असत्य और चोरीके प्रति तो लगभग 
आंख-मिचौनी करके ही चलना पडता है। जैसी हालतमे आम भ्रजाके 
लिओ घर्मोपदेश कितनी वातोमे मर्यादित होना चाहिये, मिसकी 
कल्पना करनी चाहिये। 

गराब, मास, चोरी, व्यभिचार और असत्य --- जिन वातोमें विद्वान 
और सस्कारी कहे जानेंवाले वर्ग अविद्वान्‌ और असस्कारी छोगोंसे 
ज्यादा अूचे ओंठे होते है, जैसा कुछ नहीं। फिर भी, यदि कोओ 
घर्मोपदेशक केवल जितनी ही बातो पर भार देकर विद्वानोके सामने 
व्यास्यान दे, तो वह प्रत्तिष्ठा नही प्राप्त कर सकता। जिसलिओं 
धमंविवेचकोने मूलोको छोडकर जआाखाओोको पोसनेका बहुत प्रयत्न 
किया है। खाद्य भोजन कौनसा, अखाद्य भोजन कौनसा, जूठा क्‍या, 
साफ क्या, कौन स्पृश्य, कौन अस्पृर्य सित्यादिका सूक्ष्म विवेचन 
करते हे। नहानेसे, खेती करनेसे, सन्ध्या हो जानेके बाद भोजन 
करनेसे, बिना अुवाला हुआ पानी पीनेसे तथा पैदल चलनेसे कितनी 
हिंसा होती है, भिसकी सूक्ष्म समीक्षा करते है, परतु धर्मके मूछोको 
बेघडक आुखाडते हैँ। अर्थात्‌ चोरी, व्यभिचार, मानवहिंसा या मोती 
अथवा रेशम जैसी घन देनेवाली व्यापारकी हिसा पर मौन रखते 
है। फिर भी हम घर्मका कितनी सृक्ष्मतासे विचार करते हैँ या कितनी 
वारीकीसे अुसका पालन करते हे, बिसका हमें अभिमान होता है! 
जिससे यह सिद्ध होता है कि हमारी विचार करनेंकी रीति कितनी 
विक्ृतिपूर्ण है । 

हम किसी धामिक पुरुषके जीवनचरित्र तथा मसम्प्रदावकी 
पुस्तक देखें। भुनमें से सच्चे या बनावटी चमत्कारोंकी वाततें, पुजायें, 
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स्वागत-समारोह, भेंट-पूजा, भोज, श्ूगार अित्यादिकी वातें निकाढू 
डाले और केवल चरित्रनायकका जअितिहास और अूसके चरित्र और 
गुणोंका चित्र देखनेका प्रयत्न करें। जैसा करके देखेंगे तो पता चलेगा 
कि यह काम घूलमे से धानके कण दृढतेके समान कठिन है, और 
फिर भी हम कही भी भूले नही, जैसा विब्वास नहीं होगा। 

मेरे कहनेका आशय यह नही है कि यह हकीकत केवल हमारे 
ही देशकी है। सब देणोके तत्त्वज्ञान और धर्ममे ये दूषण घुसे हुओे 
है। परतु हमारा तत्त्वज्ञान और धर्मविचार जगतमे सबसे श्रेष्ठ है, 
जैसा हमारा दावा है। जिसलिओे ये दृूषण हमारे लिग्रे तो अधिक 
लज्जास्पद है, और अुनका संशोधन अधिक आवश्यक है। 


विद्वानोको अुलझनमें डालनेवाले अनेक प्रव्नोमें से ये दो प्रण्न 
भी हे-- परमेश्वर है या नही; और है तो जगतमे अन्याय, दुःख 
अित्यादि क्यो हे? जिनकी यहा चर्चा करना कठिन है। यहां तो 
जितना ही कहूगा * 


परमेश्वर है या नही, जिस प्रइनका केवल तकंके द्वारा फेसला 
करना चाहें, तो वह कभी नहीं हो सकता। अिसमें अनुभवशुद्धि, 
विचारणुद्धि और भाषाशुद्धि, तथा पहली दोके आधारके रूपमे भावना- 
शुद्धिअन चारोकी अपेक्षा है। जगत्‌ केवल जड तत्त्वका बना हुआ 
है, या जड और जीव दो तत्त्वोका है या अुनके सिवाय ओक 
परमात्मा तत्व भी है, या न तो पुरुष है और न प्रकृति है, केवल 
शुन्यमे से ही सव पैदा हुआ है, और यह आत्मा या परमात्मा 
(दो में से जो भी हो) सगृण है या निर्गुण, कर्ता है या अकर्ता, 
झिन दोनोके वीचरमें हत है, अद्वेत है या विशिष्टाह्वेत है ? जैसे असे कओी 
प्रइन तत्त्वजानके रास्ते जानेवाले हरओेकके मनमें अुठते हे। प्राचीन 
कालसे जिन प्रच्नों पर चर्चा होती आगी है और भविप्यमें भी होगी। 
जगतूमे परमेश्वर है तो दुख और अन्याय क्यो होते हे, अिसका 
अत्तर भी जिन मूल प्रब्नोके योग्य निराकरणसे संबंध रखता है। 
जिनके मनमे प्रामाणिक शोबन करते हुओ ये बंकाओ अुठती हें, आुनमें 


धर्म और तत्त्वज्ञान २०३ 


परस्पर भिसकी चर्चा हो तो भी झगडा होनेका कोभी कारण नहीं 
है। परमेश्वरके अस्तित्वके विषयमें अश्वद्धा होने मात्रसे कोओ त्तत्त्व- 
जितासु दुराचारी नहीं हो जाता। परमेब्वरमे श्रद्धा रखने जितनी 
ही महत्त्वपूर्ण वस्तु मानवतामें श्रद्धा रखना है। मानवतामें जिसकी 
श्रद्धा नही, वह परमेश्वरका अस्तित्व स्वीकार करे या न करे, नास्तिक 
ही है। अुनके मनमे ये प्रइन श्रेयशोधन करते हुओ नही मबुठते; 
वे तो व्यक्तिगत प्रेयशोधनको अनुकूछ बनानेके लिखे जिन प्रश्नोकी 
आड़ लेते है। 

धामिक झगडोको देखेंगे तो मालूम होगा कि सब धर्म अनेके- 
इबरवादी हे। जिनमें पहला ओऔदुवर सब धर्मोमे ओक ही है। अुसका 
स्वरूप सदरूप माना गया हो या असदुरूप, अुसकी सद्रूपता तथा 
असद्रूपता सनातन और स्वाभाविक स्वीकार की गओ है। परतु जिस 
ओऔश्वरके साथ हरओक धर्म दूसरा अेक या अधिक औश्वर -- अथवा 
अुसके पेणवा था प्रतिनिधि --- रखना चाहता है, और यही किसे 
रखना तथा किस रूपमे रखना जिसके लिओे झगड़े होते है। क्योकि अुसके 
लिओ यह दावा किया जाता है कि वह तारनहार है। और जिस 
तरहका दावा करनेवालोको सिर्फ अपने आुद्धारकी चिता नही होती, 
परतु दूसरेके अद्धारकी होती है। तथा आवश्यकता पडने पर बला- 
त्कारसे, धोखा देकर या छालच बताकर भी अुसे करनेका आग्रह 
होता है। अिसलिओ, दूसरे धर्मोके प्रतिस्पर्धी पेशवाओको पदश्चप्ट 
करनेके लिझे ऊकडाओ करना जरूरी लगता है। जितनी जिहादे पुकारी 
जाती है, वे सब लिन पेशवाओके नामसे ही पुकारी जाती हे। ओेकको 
जिवकी आपासना चालू करनी होती है, दूमरेको विष्णुकी, तीसरेको 
विष्णुके किसी खास अवतारकी, चौथेको गणपतिकी, पाचवेंकों देवीकी, 
छट्ठेकी तीर्थंकरोकी, सातवेको बुद्धकी, आठवेको पैगम्वरोकी, चर्वेको 
मसीहकी और दसवेंको आखिरी पैगम्वरकी ही। किसके अलावा 
हिन्दूधमंके भिन्न भिन्न गुरु सप्रदायोमें अपने अपने गुरु परत्रह्मकी। 
हरेकको जैसा रूगता है कि मेरा पेजवा ही सच्चा है; दूसरे गौण- 
अधिकारी, पदच्युत हुओ अथवा ढोगी है। मराठायाहीके समयमें धीरे 
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घीरे छत्रपतिकी गद्दी अंक कोनेमे रह गओ और पेशवाओका पद 
महत्त्वपूर्ण हो गया था। वादमे छत्रपतिके कारण पेशवाकी पेजवाती 
नही रही, परतु पेशवाओके कारण छत्रपतिकी सत्ख्याति ' हुओ। और 
छत्रपतिकी आज्ञाओंकी अपेक्षा पेशवाकी आज्ञाजओोका अधिक डर छगने 
लगा । जिसी तरह धर्म संप्रदायोमें परमेब्वरके कारण अुसके 
पेजवाओकों नहीं, परतु पेजवाओोंके कारण परमेशवरको सत्ख्याति 
मिलती है। और आऔदब्वरके नियमोंकी अपेक्षा जिन पेशवाओंके नियमोका 
अधिक डर लरूगता है! 
सत्य यह है कि मनुृप्यकों जो बुद्धि मिली है वह केवछ आशी- 
वाद रूप नहीं, गापरूप भी है। अुसके कारण वह मूलकों छोड़कर 
जाखाओआमें फंस जाता है, और धर्मको पालनेके प्रयत्नोमें ही अवर्म करने 
लगता है। क्या यह आइचर्यकी बात नहीं है, कि विभिन्न ध्मोति 
ओऔव्वरके स्वरूपका और धर्मके विविध अगोका बहुत ही सूक्ष्म विचार 
किया है, सूक्ष्म जंतुओकी भी हिंसाका विचार करके आअुसका निपेध 
किया है, परंतु ओेक भी महान्‌ धर्ममें स्वयं मनुप्यकी हिसाका सर्वेथा 
निषेध नहीं किया गया है। मनुष्यने दूसरे वहुतसे पाप माने हे, परंतु 
स्वजातिसहार॒मं गायद ही पाप माना है। जिसलिओे ओक नहीं तो 
दूसरे निमित्तसे, अहिक न मिलता हो तो पारछौकिक निमित्त अृपस्थित 
करके भी, वह स्वजातिका सहार करनेंके छिओ तत्पर होता है। 
' चेतनका गल काटत है, वर पत्थर पाहन मानत है। ” जगत्‌में नास्तिकता 
और मूत्तिपूजाका विरोध करनेवाले बनेक संप्रदाय हे । परंतु खुद 
नास्तिकता या वबृुतपरस्तीमें न पडा हो, जैसा जेक भी धर्म नहीं है। 
कारण यह है कि नास्तिकता और वुतपरस्ती जीव्वरविपयक ज्ञान- 
अनानमें से ही नही पैदा हुओ है, परंतु स्वजाति-अभत्रुत्त और जअुसकी 
हिंसा करनेकी तत्परतामें से तथा ओऔन्‍षू्वरके वदलेमें किसे स्वीकार 
करना चाहिये, जिसके आाग्रहमें से पैदा होती है। चेतनकी 
अपेक्षा जडकी अधिक महिमा समझना, और जड़की ओरके आदरके 
लिओ चेतनका संहार करना, जिसीका नाम नास्तिकता और बुत- 
परस्ती है। 


घर्म और तत्त्वन्ान र्ग्प्‌ 


जिसका अपाय क्या है? कितनें ही छोग कहते है कि घधर्मका 
अुच्छेद करना चाहिये। खूनकी नदियां वहाकर भी धर्मका जुच्छेद 
करना जक्य नहीं है। जब तक मनुष्य विचारी प्राणी है, श्रेयका शोघक 
है, ज्ञानका गोधक है, तव तक घामिक समाजोकी रचना होती रहेगी। 
और जब तक अुसकी वुद्धि और चरित्रका विकास अपूर्ण है तव तक 
अज्ञान, अंधविश्वास, पक्ष और ज्ञगड़े भी होते ही रहेंगे। घर्मके 
अलावा दूसरे क्षेत्रोमें भी कुछ कम झगडे नहीं होते। जिस सारी 
परिस्थितिमें ते हमें मानवकल्याणके मार्ग दूढने है। परिचिप्टमे दिये 
हुओ सूच्र जिसी हेतुसे लिखे गये हँँ। पाठकोंसे निवेदन है कि वे आन 
पर मनन करें। 

हा कं ञ्ड 


अतमें, मानवकी हिंसा न करना, सब मनुष्योके विषयमें सम- 
वृत्ति, सर्वर्मसममाव, तथा असत्य, मद्य, चोरी और व्यभिचारसे 
परहेज, व्यक्तिगत तथा सार्वजनिक स्वच्छता, और जगतुके प्रति क्तेव्य- 
निष्ठा -- ये मनृष्यके कमसे कम सदाचार अथवा धर्म हे। जिनके बिना 
वाकी सारा तत्त्वचितन, योगाम्यास या घधर्मपारून अपनी छायाको 
पकड़नेके लिने की गआ होड ही है। जौर सारी सूक्ष्मचर्चा परि- 
णाममें केवक बृधली वुद्धि ही है। 


हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्थाईपिहित मुखम्‌ । 
तत्त्वं पूपन्नपावृणु सत्यवर्माय दुप्टये ॥। जीश -१५ 
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परिशिष्ट 


* १ 
तत्त्वज्ञान 
प्रस्तावना 


१. वेद, अर्थात्‌ ज्ञान, अर्थात्‌ अनुभव। वेदान्त अर्थात्‌ ज्ञानका 
-- अनुभवका अंत, जिस मर्यादासे आगे अनुभव नहीं हो सकता। 
केवल वेद नामके ग्रथ या वेदान्त नामक दर्शन ही वेद या वेदान्त 
नही हें। 

२. तत्त्वजञानमें ग्रथका या अनुभवी पुरुषका महत्त्व या प्रामाण्य 
अतने ही अंश तक माना जाना चाहिये, जितने अंग तक वह अनु - 
भवको प्रकट करता है या अुसकी ओर हमे ले जाता है। 

३. जिस तरह प्राचीन श्रुति-स्मृतियोमें, मध्यकालीन सतवाणीमें, 
अर्वाचीन ग्रथोमे, वाअवल, कुरान, वौद्धग्रन्थोमे या जगतकी किसी भी 
भाषाकी प्राचीन या अर्वाचीन पुस्तकोमे तथा किसी भी देशके किसी 
जीवित संतकी वाणीमे वेद तथा वेदान्तके वचन हो सकते है, और 
अुससे विरुद्ध वचन भी हो सकते हे। जिसके लिओे ग्रन्थ पढनेका 
अत्साह रखनेवालेको सब ग्रंथोकों समान आदर तथा विवेचक वुद्धिसे 
देखना चाहिये। अुस अवलोकनका हेतु है अपने अनुभवकों दूसरेके 
अनुभवसे मिलाना, और अपने खअुत्कर्षफे लिगे अुसमें से सूचना 
प्राप्त करना। 

४. सव शजास्त्रोके वीच किसी भी तरह अकवाक्यता बैठानेका 
प्रयत्न करना ठीक नहीं है। 

५. अनुभव और अनुभवकी अपपत्ति अर्थात्‌ भाषाके द्वारा समझाना 
और सजाना ओक बात नही है। अेक ही तरहका अनुभव होने पर 
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भी अछूग अछग अनुभव करनेवालोके समझाने और सजानेमें फर्क 
हो सकता है, अथवा जिससे आुलटा, ओेक ही प्रकारकी भाषाका प्रयोग 
होने पर भी अनके अनुभवमे फर्क हो सकता है। बिसलिजे ओक ही 
विषयके निरूपणमें परिभाषाका तथा मण्डनका फर्क पडता है अथवा 
जेक ही परिभाषा और मण्डनमें से अनेक अर्थ निकलते हैं। 

६ खास करके जब मूल वस्तु अदृब्य होती है और अुसके 
परिणाम ही दृग्य होते हे, तव अूस वस्तुके स्वरूपके विपयमें तथा 
अुसके और परिणामके बीच हुओ व्यापारोके विषयमें असी अुपपत्तिके 
बारेमे वारवार फर्क पडनेकी सभावना रहती है। 

७ ज्ञानततुओके द्वारा होनेवाले (जैसे कि ज्ञानेन्द्रियों, पडूमियो, 
भावनाओ शअित्यादिके) सब अनुभवोका भाषा द्वारा पूर्ण रूपसे वर्णन 
नही किया जा सकता। केवल अुनका अगुलिनिर्देश ही किया जा 
सकता है। जैसे कि, मिठास अथवा दवा, जिन दोनोका हम सबको 
अनुभव है, अऔंसा मानकर ही जिन शब्दोका हम सफल बुपयोग कर 
सकते हू। असा भी संभव है कि भेक मनुष्यको अमुक अनुभव होने 
पर भी अुसके प्रति अुसका ध्यान न जाता हो। अुसके लिओ भी 
भाषा ढारा किया हुआ वर्णन आअुपयोगी हो सकता है। परतु जिस 
वेदनाका किसी मनुष्यको कभी अनुभव ही नहीं हुआ हो, अुसे 
झब्दोसे समझानेमे पुरी सफलता नहीं मिलूती। जैसे जिसे कभी महा- 
रोग न हुआ हो, अुसे वर्णनसे महारोगीकी वेदनाका पूरा खयारू नहीं 
आ सकता। 

८. अदृश्य पदार्थोके स्वरूपको, दृष्य परिणामोके अदृश्य कारणोंके 
स्वरूपको, कारण और कार्यके बीचके व्यापारोके स्वरूपको, तथा जिस 
अनुसवके प्रति ध्यान न गया हो तथा जो अनुभव कभी हुआ ही न हो, 
असे मनुष्य अपमा या रूपकोंके द्वारा समझने-समझानेका श्रयत्न करता 
है। अर्थात्‌ अुसकी किसी स्थूछ पदार्थ या स्थूछ व्यापारके साथ तुलना 
करता है और अुसके जैसा ही यह पदार्थ या व्यापार होगा जैसी 
कल्पना करता हैं। जिस तरह अदृश्यकों दृश्यकी परिभाषामें समझाने 
सजानेको वाद” कह सकते हे । जैसे वादोका विज्ञानशास्त्रों तथा 
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तत्त्वज्ञान दोनोमें अुपयोग होता है । विब्वके मूल तत्त्वके अदृश्य 
स्वरूपके विषयमें तथा अुसके और दृश्य विद्वके वीचके संबंधके विषयमें 
बजिस तरह वाद रचे जाते हे । मायावाद, लीलावाद, पुनर्जेन्मवाद 
भित्यादि जिसी तरहके वाद हेँ। 

९. वाद कोओ सिद्धान्त-नियम अथवा अटल कानून नही है, 
परतु ओक कामचलाओ्‌ समझ है । हरेक पीढीमे जैसे जैसे जीवनमें 
अनुभव और अवलोकन बढ़ता है और सूक्ष्म होता है तथा विज्ञान- 
जास्त्रोका विकास होता है, वैसे वैसे वादोके स्वरूपमें परिवर्तन होता 
रहता है। कलकी अपपत्ति आज छोड दी जाती है और नवीन 
अपपत्ति पेश की जाती है। जिस वाद द्वारा हम जितने अंशमे अदुष्य 
पदार्थों या व्यापारोको समझा सकते हे, अतने अशमें वह ओक आअुपयोगी 
साधन होता है। जब अिस वादके द्वारा किसी अनुभवको ठीक तरहसे 
नहीं समझाया जा सकता, तब असे छोडना पड़ता है। अब तकके 
सारे अनुभवोको अुसके द्वारा समझनेमें सफल हो, तो वह अधिक 
श्रद्धायोग्य होता है। असा करनेमें कोओ वाद सिद्धान्त अथवा नियमके 
रूपमे भी सिद्ध हो जाता है। परतु तब तक अमुक वादको ही पकड़ 
रखनेका आग्रह सत्यशोधनमें विघध्नरूप होता है । 

१०, तत्त्वज्ञानका विज्ञाकेक साथ अधिक निकट संबंध है। 
विज्ञानका विचार सूक्ष्म होने पर तत्त्वज्ञानमें पहुंच जाता है और 
तत्त्वज्ञानकगा विचार तफसीलोमे अतरते अतरते विज्ञानके क्षेत्रमे पहुच 
जाता है। तत्त्वज्ञान विज्ञाका निचोड और विज्ञान तत्त्वज्ञानका प्रमाण 
बनें, तो वे परस्पर पूरक माने जा सकते हे। 

११. अनुभवोके ढूंढने, सुधारने, विचारने, तोलने तथा भाषाके 
हारा प्रकट करनेके लिओ तकंगास्त्र अन दोनोके लिओे सहायक हो 
सकता है। 

१२. परंतु हमारे देशमे तत्त्वज्ञानको विज्ञानसे अछग करके मानो 
वह तकंशास्त्रका अक परिशिष्ट हो जिस तरह अुसका अभ्यास करनेंकी 
प्रथा पड़ गजी है। वादोंको सिद्धान्त अथवा नियमोका महत्त्व दिया 
गया है और वे साम्प्रदायिक ममत्वके विषय वन गये है। अनुभवोको 
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वादोकी मददसे समझानेंके बदले केवल वादोको समझानेके लिग्रे बड़ी 
बड़ी कथाओं रची गजी हे। जिससे तकंज्रास्त्रका तथा कल्पनागक्तिका 
दुरुपयोग हुआ है। और तत्त्वज्ञान बहुत अंगमें ताकिक और काल्पनिक 
वन गया है। 

१३. जिसका परिणाम यह हुआ है कि जिन्नासुके लिओे तत्त्वज्ञानका 
पाण्डित्य सहायक होनेके बदले वाघक होता है। 


१४. और तत्त्वज्ञाना जीवनके सामान्य व्यवहारोंके साथ 
अर्थात्‌ धर्म, अर्थ और कामके पुरुपार्थीक साथ --निकट संबंध है। 
ये चारो ओेक दूसरे पर आधार रखनेवाले और परस्पर बुपकारक 
पुरुपार्थ है। 

१५. परंतु जिन तीनोंके और तत्त्वज्ञानके बीच रात जौर दिनका- 
सा विरोब है, असा समझानेसे ज्ञानकी साधना बुढूठी दिगामें चली 
गओी है, और कभी कभी तो आलस, स्वार्थ तथा दुराचारकी तरफ 
भी झूक गओ है। 

१६. सत्यकी शोधके लिगे हमारे देगमें अनेक मनुप्योने 
काफी त्याग करके अपार परिश्रम किया है, फिर भी अूपरकी मान्यताके 
परिणामस्वरूप तत्त्वज्ञानने ज्यादातर व्यक्तिवादका ही पोपण 
किया है। 

१७. और, अआसीके परिणामस्वरूप वेदांतके लेखकोने वाल, 
अुन्मत्त गौर पिजाचवृत्तिके ज्ञानियोका ओ्ेक वर्ग पैदा किया हैं। जिसमें 
विचारदोप है। जैसी वृत्तिको आचार, विचार या साथनामें हुओ 
किसी भारी मूलका परिणाम समझना चाहिये, और वैसे लोगोकी वह 
अपूर्णता मानी जानी चाहिये। 


१८. जैसी ही दूसरी भूल ज्ञानियोको चरित्र मौर शीलके 
नियमोंसे परे माननेमें हुओ है। ज्ञानीका चरित्र जौर जील सामान्य 
मनुप्योसे बहुत जूचा होना चाहिये और बुसके द्वारा जिस तरह 
संशोवन और मार्गदर्शन होना चाहिये, जिससे भतमात्रका 
कल्याण हो। हे 
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१९. अपने अस्तित्व-संबंधी अनुभवों, और जगतमें मिलनेवाले 
अनुभवोके स्वरूपको सूक्ष्मतासे देखने पर बेशक यह प्रतीति होती है 
कि सबके मूलमे ओअक ही तत्त्व है। जगत॒के सब गोचर और अगोचर 
पदार्थ तथा शक्तिया जिसी तत्त्वमें से निकली हे, जिसीमे रहती हें 
और जब छरूय होती हुओ दिखाओ देती हे तब जिसीके किन्‍्ही 
कार्योमे --- अर्थात्‌ अेक प्रकारके दृश्योमें से दूसरे प्रकारके दृश्योमे --- 
केवल रूपान्तरित होती है। 

२० अिस परमतत्त्वको क्रियाशून्य, चेतनाशून्य, ज्ञानशून्य, प्रेम- 
शुन्य, सुखशून्य अथवा जड़ या विनाशी नही कहा जा सकता। जिसे 
जड अथवा आदि-अतवारा समझनेमे विचार और अवलोकनकी पूर्ण 
सूक्ष्ष्ताका अभाव है। जिस सूक्ष्म तत्त्वके स्वरूपका और चाहे जिस 
तरह वर्णन किया गया हो, फिर भी अतना तो जिस विपयमें अवश्य 
कहा जा सकता है कि जिसकी सत्ता अविनाशी है। तथा जिसमें 
क्रिया, ज्ञान, प्रेम और सुखकी शक्तिमत्ता अथवा वीजरूप जक्ति हैं। 


२१. अपने अस्तित्व-संबंधी सारे अनुभवोका विश्लेषण करते 
करते आत्माका स्वरूप अनुभूतिमात्र, ज्ञप्तिमात्र, चिन्मात्र और निरहकार 
अर्थात्‌ व्यक्तित्वभून्य मालूम पडता है। जिस विश्लेषणकों कुछ कम 
सूक्ष्म करके कहे, तो वह अनुभविता, ज्ञाता, चैतन्य, साक्षी और सत्य- 
व्यक्ति (अर्थात्‌ सदा ओक रूपमें रहनेवाला) होने पर भी अहतायुक्त 
प्रत्यगात्मा लगता है। जिससे भी कुछ कम सुक्ष्मतासे कहें, तो वह 
कर्ता, भोक्‍ता तथा अन्नति-अवनतिको प्राप्त करनेवाला जीव रूगता है। 


२२. जिसी तरह जगत्‌में प्राप्त होनेवाले अनुभवोके स्वरूपको 
बहुत सूक्ष्मतासे देखें, तो अुसके मूलतत्त्वका स्वरूप अनुभूतिमात्र, 
ज्प्तिमात्र, चिन्मात्र और व्यक्तित्वशून्य मालूम पडता है। अपने तथा 
जगत्‌के अति सूक्ष्म परीक्षणमें व्यक्तित्व दिखाओ न देनेसे, दोनोकी 
अेकताकी प्रतीति होती है। परंतु जिस सूक्ष्मताको कुछ कम करके 
बोलें तो जैसा लगता है कि जगत्‌में कोओ सर्वज्ञ, सर्वसाक्षी, सर्वे- 
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व्यापक, कर्मफलगप्रदाता गौर तटस्थ सत्त्व है। जिससे भी कंम सूक्ष्मता 
कहें तो गैसा छगता है कि वह कुत्पत्ति-पाऊन-संहारकर्ता, सबका 
भोक्‍ता और सवका स्वामी तथा नियामक है। 

२३. जिस परमतत्त्वको भगवान, परमात्मा, ब्रह्म, अल्लाह, खुदा 
मित्यादिके नामसे पहचानें, और कहें कि ओक परमेब्चरका ही सनातन 
अस्तित्व है और जो कुछ अरूग अरूग दिखाओ देता है, आुसमे भी 
अुसके सिवाय कोओ निराला तत्त्व मिला हुआ नही है। 

२४. सब सतोकी यह निश्चित प्रतीति है, परतु परमेब्वरके 
स्वरूपकी आपपत्ति देनेमे सतोके निरूपणमें भेंद हो जाता है। कुछ 
संत परमेदवरकोी जप्तिमात्र, अनुभूतिमात्र, चिन्मात्र और सत्तामात्र 
कहते है। कुछ जिसे सत्यकाम, सत्यसंकल्प, सर्वकल्याणकारी गरुणोका 
भण्डार और आनदघन कहते हे, और कुछ जिसे सवका स्वामी, सबका 
कर्ता, नियामक, पाकक और सहारक कहते है। जिस तरह कोओ 
सिनेमाको शी घ्ष गतिसे चलनेवाली चित्रमाठाके कारण नेत्रकों होनेवाला 
आभास कहे, और कोओ गतिमान पदार्थोकी चित्र-परपरा कहे और 
कोओ हिलनेवाले चित्र कहे, अूस तरह जिन निरूपणोका भेद है। जिस 
तरह सामान्य मनुष्योको 'हिलनेवाले चित्र” जितना निरूपण पर्याप्त 
लगता है, अुसी तरह अन्हें परमेश्वरका सर्वेव्यापक, सर्वज्ञ, सृष्टिका 
सुत्पत्ति-पालन-प्रल8य करनेवाछ्ा और सबका स्वामीवाल्ा निरूपण 
काफी लगता है। जिन निरूपणोमें यह अनुभव तो समान है कि सबसे 
परे जेक सच्चित्‌ परमेब्वर तत्त्व ही है। परंतु भुसके सवधमे विचार 
या निरूपणकी सूक्ष्मतामें भेद है। 

२५. मेरी दृष्टिसे परमेण्वर जिस विद्वका सनातन और सर्वत्र 
फैछा हुआ चैतन्यवीज है। चैतन्य अर्थात्‌ बिच्छा-(अथवा सकतप) 
शक्ति, ज्ञानशक्ति और क्रियाश्क्ति। परमेण्वरका अस्तित्व काल्पनिक 
नही बल्कि सत्य होनेसे ही भुसकी सकल्पशक्ति भी सत्य सिद्ध होती 
है। अर्थात्‌ सकल्पके अनुसार जयतूमे परिणाम बुत्पन्न होते है। 

२६- जिस तरह सोनेके अनेक आकार गढे जाने पर भी बूसका 
सुवर्णत्व' बदलता नही है, अुस्री तरह विश्वमें होनेवाली सब तोड़- 
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फोड़, जन्म-मृत्यु और श्रुत्पत्ति-प्रछढ॒यकी घटनाओसे परमेद्वरके सिवाय 
कोओ नया या भिन्न तत्त्व आता-जाता नही है। 

२७. जिस तरह .परमेश्वर निविकार और अकर्ता (अर्थात्‌ अपने 
सिवाय अन्यको पैदा न करनेवाला) है, परतु वह निष्क्रिय या स्थूछ 
दृष्टिसि अपरिणामशीर नही है। 

२८. परमेश्वरकी बिच्छा, ज्ञान और क्रियाशक्तियोंके व्यापार 
निरंतर और सर्वत्र चलते रहते हे। जिस कारणसे . जगतमे ओक विपरक 
भी बिना परिवतेनके व्यतीत नहीं होता। और ये परिवर्तन अनंत 
प्रकारके और अनंत रीतियोसे होते है, अतः अनमें सदेव नवीनता 
रहती है। जिसलिओे जगत्‌मे विगत क्षणकी स्थिति वैसीकी वैसी फिर 
कभी नही आती। ये व्यापार सर्वत्र चलते रहते है, अत्ेव हरओेक 
व्यापारमे कुछ व्यक्तित्व और मर्यादा भी आ ही जाती है। ये दोनो 
मिलकर हमें काल और देशका अनुभव कराते हे। 

२९. परमेश्वर संकल्प, ज्ञान, और क्रियाशक्तिरूप है और वह 
सर्वत्र तथा सत्य है। जिस कारणसे ओेक प्रकारकी थजिच्छा-ज्ञान-क्रियामें 
से दूसरे किसी प्रकारकी जिच्छा-ज्ञान-क्रिया वगरामें रूपान्तर होनेका 
व्यापार कुछ व्यवस्थापूर्वक चलता है, चाहे जैसे अुछटा सीधा नही 
चलता । जिस व्यवस्थाके सब नियमोका अन्वेपण हम कर सके या न 
कर सर और जगत्‌मे हमारी आशाके अनूसार घटनाओं घटित हों 
या न हो, परतु जिसके व्यापारोमें कही पर भी नियमशृन्यता नही 
है, असा कहनेंके लिओ हमारे पास जगत्‌का' पर्याप्त अनुभव है। 

३०. जिस तरह किसी प्रकारक़ी व्यवस्थावाले, सर्वेत्र फैल हुभे, 
जिच्छा, ज्ञान था क्रियाओके व्यापारोके हमें जो अनेक तरहके अनुभव 
होते हे, वह यह जगत्‌ है। 

३१. बीता हुआ क्षण वापस नहीं आता और स्वप्नवत्‌ हो 
जाता है, तथा भविष्यकाल केवल आशा ही है और सिद्ध होता है तो 
भी क्षण भर ही रहता है, फिर भी जगत्‌ रज्जुमें सर्पके भ्रमके समान, 
या स्वप्नके भोगोके समान, या गंघ्र्व॑ नग़रीकी; तरह केवल झूठी माया 
अथवा काल्पनिक भास नही है, परंतु जिस तरह नदी पानीकी खास 
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तरहकी गतिका सच्चा अनुभव है, भुसी तरह जगत्‌ चारो ओर सतत 
चलते रहनेवाले व्यापारोका सच्चा बनुभव है। 

३२. और जगत्‌ किसी छाड़-प्यारसे बिगड़े हुओ, अूधमी या 
स्वच्छन्द लड़के-जेसे, परतु अत्यंत शक्तिमान्‌ सत्त्वकी छीला; अर्थात्‌ 
खेल नही है। लेकिन अक महान्‌ शक्तिमें अुसके स्वभावानुसार नियम- 
पूर्वक चलतेवाले व्यापार है। 


जीव और जड़ 


३३. अनादिं और अविनाणी केवरू परमेब्वर ही है। अुसके 
सिवाय दूसरा कोओ अत्यन्त बनादि या अत्यन्त गविनाणी नहीं है। 
अर्थात्‌, जीव या जड तत्त्व चाहे जितने लंवें समय तक अकरूप रहें 
हुओ प्रतीत हो, फिर भी अूनका आदि तथा अंत है। परतु आदिका 
बर्थ गून्यमें से आुत्पन्न होता नहीं और अंतका बर्थ चून्य होनो नही। 
अुनका अर्थ शक प्रकारके दृष्योसे दूसरे प्रकारके दुृश्योमें परिवर्तित 
होना है। 

३४. जीव और जडके वीच भी कोमी सनातन और नित्य 
भेद हो, जैसा मालूम नहीं होता। भर्थात्‌ जीवमें से जड और जड़मे 
से जीवका परिवर्तेत होना असंभव नहीं है। 

३५. जिसे अलग पहचाना जा सके, जैसा कोजी भी जड़ या 
चेतन पदार्थ या व्यापार जब तक झुसका अलगाव रहता है, तव तक 
भिन्न व्यक्ति है। बिस तरह हरभेक व्यक्तिका सच्चा अस्तित्व है। 

-“ शे६. अैसा कोओ भी व्यक्ति विश्वसे विलकुल अलग और 
स्वतंत्र नही हो सकता। सव ओेक दूसरेके साथ जौर जगतृके साथ 
किसी न किसी तरह जुड़ें हुओे है। 

३७ परतु व्यक्तिमात्रका अुपादान-कारण परमेज्वर ही होनेसे 
यह कह सकते है कि थे सब परमेब्वरके रूप है और परमेग्वरसे 
कोजी अलग नहीं हे। परतु जैसा कोगी भी व्यक्ति भेक ही समयमें 
परमेदवरकी सव भ्रकारकी शक्तियों या व्यापारोको प्रकट नहीं कर 
सकता। जिसलिओ किसी भी जड या चेतन व्यक्तिके वारेमें यह 


के नहीं कि वह परमेब्वर अर्थात्‌ समन्न ब्रह्म है। परंतु 
दसरा ब्रह्मसे जलग नहीं 


३८. ब्रह्मके विपयमें में” का प्रयोग नहीं हो सकता। जिस 
तरह प्रत्यगात्माकों विजिष्ट ब्रह्म कहनेकी रीति ज्यादा ठीक 
रूगती है। 

३९. हममें जो भी बिच्छाजें, ज्ञान गौर क्रिवा्जे मालूम होती 
और जिन्हें हम अपनी जिच्छाओें, ज्ञान जौर क्रियाओें मानते हैं, 
सचमृच वेसी न हों जौर सम्भव है कि हम विव्चमे व्याप्त 

अनेक तरहके बिच्छा-नबान-क्रियाके तरंगोंकों झेलनेवाले और प्रकट 
करनेवाले भिन्न प्रकारसे रचे हुओ द्वण्टा अथवा साली, और कठाचित्‌ 
अन्हें किसी भिन्न दिग्यामें ले जानेवाले निमित्त ही हों। 

४०. जिससे देहके विना अथवा अलग अछग देहोंको धारण 
करके हमारा व्यक्तित्व सदेव वना रहे, अथवा सारे जगत॒का चाहे जो 
हो जौर वह चाहे जितना परिवर्तेनंगीलू हो परंतु हमारा व्यक्तित्व 
अपरिवर्ततगीरू और नित्य टिकनेवाला, अथवा जगत्से निराला, स्वतंत्र 
जर परे हो, अथवा जगत्‌में हमारा व्यक्तित्व दूसरोंसे निराछा मार्गे 
निकालकर अपनी विद्येपता प्रकट करनेका हमें संतोप ढे---जिन सव 
विच्छाओोंमें व्यक्तिवाद है, और बात्माका अगुद्ध अभिमान है । 

४१. परमेब्वरमें विश्वरूपमें चलनेवाले विच्छा-जाव-क्रियाके बनंत 
व्यापारोमें से कुछकों प्रकट करनेके, रूपात्तर करनेके और पहचाननेके 
हम जेक खास रचनावाले साधन अथवा बंत्र है । यह बंत्र जगतके 
महायंत्रका अक अग है, जौर बुसके साथ संकलित है | जगतमें चकनेवाले 
व्यापारोंका जिस यंत्र पर बसर होता है, गौर किसमें चलनेवाले 
व्यापारोंका जगत्‌ पर प्रभाव पड़ता है| हममें माहूम होनेवाले व्यक्षितित्वके 
भानका योग्य अपयोग यह है कि परमेब्वरके लिजे, जरवात्‌ जगत्के हितके 
लिझे जिस बंत्रकों अर्पण कर दिया जाय। जिसकी विश्ञेपताओं स्वार्यके 
लिओ नही, पर परार्थंके छिओ हों। बिम्नमें प्रकट होनेवाली बविच्छा- 
ज्ञान-क्रियाओंमें अपने छाम या संतोपकी वृत्ति नहीं, पर बयासंभव 
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ं 


छ 
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जगत्‌के हितकी वृत्ति हो। जिस दिश्यामें किया जानेवाला भ्रयत्व 
व्यक्तित्वकी गुद्धि, अथवा आत्माका शुद्ध अभिमान और निरहंकारिताके 
प्रति प्रयाण है। 

४२. मरनेके बाद हममें दिखाओ देनेवाले वर्तमान व्यक्तित्वका 
क्या होगा, अूसकी चिता अथवा अआुसे टिकानेकी जिच्छा योग्य नहीं 
है। सभव है कि छादोग्योपनिषद्के कथनानुसार, जिस तरह जरूग जरूूय 
फलोका मच छत्तेमें मेकत्र होनेंके वाद, अथवा विभिन्न नदियोका पानी 
समुद्रमें मिलतेके वाद, अुनमें यह जिस फूलका मव्‌ है, अथवा यह 
जिस नदीका पानी है, जैसा व्यक्तित्व मालूम नहीं होता, अथवा पानीके 
वृदकी भाप वनकर बुड़ जानेंके वाद अुसके अंगोका शितिहास नहीं 
ढूढा जा सकता, अुसी तरह जिमा: सर्वाः प्रजा" सत्ि सपच्य न विदुः 
सति सपद्यामह जिति।” १६-९-२ (सव प्रजामें सतमें जानेके वाद, 
हम सतर्म चली गजी है जैसा नहीं जानती, यानी अपना निराला 
व्यक्तित्व नही रख सकती।) 


२्‌ 


कि 


धस 
(अ) सामान्य रूपसे 

१ प्राणीमें विचार और विवेक जुत्पन्न होनेके साथ ही धर्म 
अत्पन्न हो जाता है। 

२ धर्म जर्थात्‌ आचारके नियम --- विधि-निपेध; क्‍या, कव, कैसे, 
कितना, किस तरह अमुक्त काम करना या न करना --- यह सब घर्मे- 
विचार है। 

३. जो वचन सब मनुप्योंके सब प्रकारके श्रेय और प्रेयका 
समवृत्तिसे विचार करके तथा अन्य भूतोंके हितोंका भी सहानुभूतिपूर्वक 
विचार करके आचार-व्यवहार बौर प्रायश्चित्तके नियम सूच्छति करते 
है, अुनका नाम है धर्मगास्त्र | भले ये वचन जिस देणके पुरुषोके हो या 
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परदेणके हो, प्राचीन हो या अर्वाचीन हो, और धाभिक पुस्तकोके नामसे 
अनकी ख्याति हुओ हो या न हुओ हो । जिससे आलटे, धर्मशास्त्रके नामसे 
पहचाने जानेवाले प्राचीन या अर्वाचीन ग्रंथोमे तथा संतोकी वाणीमे 
धर्मंशास्त्रकी कोटिमें न आ सकनेवाले वचन भी हो सकते हे। जितने 
अंशमें वे वचन मनुष्यमें सद॒वुद्धि और सत्प्रवृत्तिको प्रेरित करते हें 
तथा सर्व भूतोके प्रति समभावकों प्रकट करते है, आतने अंश्में वे 
धर्शास्त्र गिने जा सकते हे। 

४. अकेले रहनेवालेको भी अपने श्रेय (चित्तके सतोष) और 
प्रेय (भौतिक सुख)के लिओ धर्मका पालन करना पडता है। परन्तु 
विशाल दृष्टिसे कोओ भी प्राणी बिलकुल अकेला रहता ही नही। 
सजातीय जीव न हो तो विजातीय जीव साथमें होते हें। और अुनके 
साथमे भी किसी न किसी प्रकारका समाज और असका धर्म अत्पन्न 
हो जाता है। 

५. धर्मका पालन अपने तथा समाजके, दोनोके सुखके लिओे है! 
अुसमे होनेवाले भगका परिणाम दोनोको भोगना पड़ता है। किसी 
समय भंग करनेवालेको अधिक भोगना पड़ता है और किसी समय 
समाजको । 

६. जिससे, सजातीय समाजोमे हरओक व्यक्तिसे अुसके कर्तंव्योका 
पालन करानेके लिज्रे अछग अछरमग व्यवस्थाओं अत्पन्न होती हे। 

७. भनुष्यके सिवाय दूसरे प्राणियोमें भी जैसी व्यवस्थाओं 
देखनेमे आती है । यह अछग बात है कि अन्हे हम धर्मका नाम 
नही देते। 

(आ) मानव ससाज और धर्म 


अब हम मानव समाज और धर्मका विचार करे। 

८ समाजकी व्यवस्थाओ और नियमोके पीछे अुसके आधारके 
रूपसे जीवन तथा जगत्‌के स्वरूप और सम्वन्धके विपयमें, जीवनके 
आदर्शोके विपयमे, जिसे नियमोका पालन करना है और जिससे 
नियमोका पारन कराना है अनके बीचके सम्वन्धके विषयमे, व्यक्ति तथा 
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समाजके सम्बधके विपयमें, तथा समाजकी व्याप्ति तथा मर्बादाके 
विपण्मे, कम-ज्यादा विकसित कोंगी दृष्टि तथा भावना रहती है; अर्थात्‌ 
तत्त्वज्ञान, भौतिक तथा सामाजिक विज्ञान और वुद्धि तथा हुंदबका 
(अर्थात्‌ दृष्टि तथा भावनाकी विद्याल््ताक्ा) कम-ज्यादा विकास है। 

९. बवित्न तरह तत्त्वजानकी, वृद्धिकी और हृदयकी विभिन्न 
भूमिकाओंके अनुसार अलग अछूग नियमोकों धर्म माननेवाले अलग 
अलग समाज है। 

१०. धर्मकी नींव गहरी हो या छिछलछी, मजबूत हो या कमजोर, 
व्यापक क्षेत्रमें फैली हुमी हो या छोटे क्षेत्रमे; परन्तु धर्मका हेतु 
अपने क्षेत्र्में आनेवाले समाजका श्रेय और प्रेय करना होता है। 

११. कुछ घमर्म मुख्यतः श्रेय दुष्टिसि विचारे गये होते है, 
कुछ प्रेय दुष्टिसे। दोनोमें कभी तत्त्वदृष्टि प्रवान होती है, कभी 
विज्ञान-दुष्टि । 

१२. जिस समाजकी रचनामें तत्त्वदुष्टि और विजानदृष्टि, अथवा 
श्रेयदुष्टि और प्रेयदृण्टि, जेक-दुूसरेके साथ खूब घुछमिल जाती हैं, 
वह समाज गौर अआअुसका धर्म दोनों ओेकरूप हो जाते है, जैसे कि 
हिन्दू समाज और हिन्दूधर्म, मुसछमान समाज और जिस्लकाम। बसे 
समाजोकों हम जातीय समाजके नामसे पहचानते हे। 

१३. जिस समाजकी रचना प्रवानरूपसे तत्त्तदुप्टि द्वारा श्रेय 
और प्रेय दोनोकी सिद्धिके छिय्रें होती है, वह धार्मिक मत, पंथ, सम्भ- 
दायका रूप धारण करता है। कालान्तरमे, जुसमें से भुपर्युक्त प्रकारका 
समाज भी अस्तित्वमें जा सकता है। जिसे हम साम्प्रदायिक समाज 
कहेगे। 

१४. जिस समाजकी रचना प्रवानरूपसे तत्त्वदुप्टि या विज्ञान- 
दृष्टिकि द्वारा केवल श्रेयप्राप्ति (मानसिक सतोष) के लिल्रे होती हैं, 
वह विभिन्न दर्शनों (५०४००४, ४०४6९7४/६४ ) का रूप छेता है । 
बिसे हम दाशनिक समाज कहेंगे 

१५ जिस समाजकी रचना मुख्यत- विन्ानदृष्टिके द्वरा केवछ 
प्रेयप्राप्तिक लिम्रे होती है, भुसके भौतिक, राजकीय, आधिक, सामाजिक 
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भित्यादि समाज बनते है और वे प्रजाओ, वर्गों, दछो या पाध्योके 
नामसे पहचाने जाते हे। जिसे हम भौगोलिक समाज कहेगे। 


१६. जिन चारो तरहके समाजोंमें परस्पर संघर्ष और कलहकी 
तथा स्नेह और भाज_चारेकी शक्‍यता है। 


१७. जिनमे से यहा भौतिक समाजोका विचार छोड दिया है। 
केवल जितना कहना चाहिये कि अिन समाजोमें भी अधविव्वास, 
अधश्रद्धा, अज्ञान, जानवूझकर गलरूत मार्गदर्शन अित्यादि पहले तीन 
प्रकारके समाजोकी अपेक्षा कम होते हे, जैसा माननेके छिओे कोओ 
कारण नही है । 


१८ जातीय समाज, साम्प्रदायिक समाज, और दाशेंनिक 
समाजोमे सही या गलत कुछ श्रेयदृष्टि रहती ही है, और धर्म शब्दके 
रूढ़ अर्थमें श्रेयका भाव समझा जाता है, अिसलिओ सुविधाके खातिर 
जिन तीनोको हम धामिक समाज अथवा धर्मों (वहुवचनमे) के 


नामसे पहचानेगे। अनुगस जिनका सही नाम होगा। 
(जि) घासिक समाज 


१९. मनुष्यका स्वभाव ही कुछ जैसा है कि केवल प्रेयोंकी 
प्राप्तिसति ही अुसे पुरा सतोप और जाति नहीं होती। सब तरहके 
प्रेय होने पर भी असे जीवनमे कुछ असी कमी महसूस होती रहती 
है, जिसके कारण वह सतोप और श्ांतिका अनुभव नहीं कर पाता। 
सतोप तथा शातिकी जोध श्रेयकी शोध है। 


२०. कुछ मनुष्योमें यह जअिच्छा अतनी तीतन्र होती है कि वे 
न केवल प्रेयको दूढते नही हे, परन्तु प्राप्त हुओ प्रेयोको भी छोड देते 
है। परन्तु कओ वार अँसा बनता है कि जिन्‍्होने श्रेयके लिओे प्रेयको 
छोड दिया है, वे अमुक कालके बाद फिर प्रेयार्थी बन जाते हे। 
धर्मोमे पाखडका प्रवेश ज्यादातर जिसी वर्गके मनुप्यो द्वारा होता है। 
लिन दोनोको छोडकर वाकीका बड़ा जनसमुदाय श्रेय और प्रेय 
दोनोकी जिच्छा करनेवाला होंता है। 


फ्ः 
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२१. ज्यादातर धर्मों और मम्प्रदायोका बुदुभव और प्रचार 
पहले दो वर्गेके मनुष्य करते है, और वहुजन समाजमें से अनके 
अनुयायी वनते है। जिस तरह सामान्य मनुष्य अपने दुनियावी कामोंमें 
भी डॉक्टर, वकील, जिंजीनियर जैसे अलग जरूग ध्ेके निप्णातो पर 
आअुस बुस कामके लिगरे विष्वास रखते है, अुसी तरह वे श्रेयके सम्वन्धर्मे 
आूपरके दो वर्गोके मनुष्योका अनुसरण करते हें | जिस तरह स्वार्थी 
निष्णात अपने पर विव्वास रखनेवाले मुवक्किलोंके वि्वास और 
अस कामके वारेमें अुनके क्रम ज्ञानका नाजाबज फाबदा आुठता है, 
जुसी तरह वामिक निष्णातोका भी होता है। 

२२. और मनुष्यका चित्त कुछ जिस तरहसे बना हुआ मालूम 
होता है कि कोओआ वस्तु असत्य जबवा कम सत्व है, जैसा जानते 
हुमओं भी बुसे सत्य अथवा पूर्ण चत्यके रूपमें पेश करता रहनेवाला 
मनृष्य घीरे घीरे जैसा ही मानने रूग जाता है। जिस तरह जस्त्यमें 
सत्याग्रहनिप्ठा जमनेकी सभावना रहती है। बिन तरह पासण्ड भी 
धामिक वन जाता है, जौर आुसमें यदि अनीति स्पप्ट न दिखाओी 
दे तो बसे सहिप्णुवृत्तिसे देखनेके प्रसग आते है । धर्मोकी अनेक रूढियों 
और मान्यताओ जित्वादिके शम्बन्धर्में जैसा ही हुआ है। परवर्म- 
नहिप्णुता, पर-अधर्म-महिप्णुतों तथा पुराने अन्याबोंके भ्रति क्षमादुप्टि 
रखनेके पीछे मैंसी बुदारता रहती है। 

२३. सामान्यत- धर्मोका स्वरूप जाचने पर बुनमें नीचेकी असत्य 
या अर्वेत्तत्य वातोमें सत्यनिप्ठासे प्रचार और पोषण किया हुआ 
देखनेम बाता है। 

(१) परमेण्वरके सगृूण निरूपणमें; 

(२) किसी व्यक्तिको तारणहास्के रूपमे पेश करनेमे; 

(३) किसी वादकों बचल सिद्धान्तके तौर पर पेच करनमेमें; 

(४) समीपवर्ती समाजकी तत्कालीन स्थितिमें से पैदा होनेवाले 
आचारके नियमोकों सर्वव्यापक और सर्वकालीन सिननेमे; 

(५) किसी प्रंवक्ो विवेचकवुद्धिसे परे समझकर प्रमाणभूत माननेमें; 
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(६) सामान्यतः ज्ञान, आलूंवत (अुपासना अथवा आश्रयब), 
भक्ति, सावना, तप और वर्म (अर्थात्‌ आचार, व्यवहार और प्राब- 
व्चित्त) तथा सदाचारके मूलोंका पोपण करनेके बदले केवल गाखाबओोको 
संभालने में ; 

(७) वाममार्गे अथवा दुराचार जुत्पन्न करनेमें। 


२४. जैसा कि परमेण्बर विपयक सूत्रमें कहा गया है, पर- 
भेब्वरका सर्वेव्यापक, सर्वज, सारी सृप्टिका जुत्पत्ति-पालन-प्रलूयकर्ता, 
सवका स्वामी और सर्वेश्रेष्ठ गुणोंका भण्डार आदि जब्दोंमें वणित स्वरूप 
सामान्य मनुप्योंके लिमरें पूर्ण तथा समझनेमें सरल होता है। मिस 
निरूपणममे परमेच्बरके विपयमें किसी आकारका आरोपण या सृप्टिकी 
रचनामें किसी दूसरे अुपादान कारणकी कल्पना नही है। परन्तु विभिन्न 
धर्मोमे परमेब्वरके लिये राजा या योंगीके रूपकोकी कल्पना की गती 
है। अर्थात्‌ समाजमें जेकाव चक्रवर्ती राजा गग योगीर्वर और अुसके 
वैभवके विषय जो कल्पना होती है, अुससे अनेक गुनी वढ़ी-चढ़ी कल्पना 
परमेश्वर तथा अुसके थाम, वैभव तथा व्यवस्थाके विपयमें की जाती 
है। जिन कल्पनाओोके लिओ रखी जानेवाली बाग्रहबुद्धि धर्मोके वीचके 
कलरूहका अंक कारण होती हैं। जिन कल्पनाओंके परिणामस्वरूप 
बड़े बड़े पडितो और वर्माचार्योमें भी यह मान्यता पाओजी जाती है कि 
परमेच्वर जगतृका निमित्तकारण ही है, अथवा मनृप्यके जैसी योजना 
आर विचार करनेकी पद्धतिसे जगत॒की व्यवस्था चलती होगी। और 
सामान्य मनुण्योंके मनमें जैसी कल्पना तक नहीं ओआुठ्ती कि परमेश्वर 
जगत्‌का आपादान कारण है। 

२५. राजारूप या योगीरूप परमेब्वरवादमें से ही जुसके अवतार, 
पुत्र, प्रतिनिधि, पैगम्बर तथा बुसके विरोबी शैतान, मार, कछि 
थित्यादिकी कल्पनाओ हुओ हें। समाजकों अपर आुठानेवाले किसी 
लोकोत्तर पराक्रमी अथवा संत पुरुषको परमेच्चरका पूर्ण स्वरूप या 
जुसकी ओरसे नियुक्‍त किये हुओ तारकहूपसे पेश करके, अुसके आसपास 
जेक समाजकी रचना करना विभिन्न वर्मोकी विद्येपताओं है। धर्म धर्मके 
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बीचके झबड़ोमें जिन तारणहारोंके प्रति रहे अनुचित अभिमानका 
वड़ा हिस्सा रहता है। 

२६. ओक नवीन समाज रचनेवाला पुरुष अपने कालके और 
आसपासके छोगोकी अपेक्षा चाहे जितना अूचा आुठा हुआ ही और वह 
अपने तवीच समाजमें अुस समय चाहे जितने भारी परिवर्तेन करता 
दिखागी देता हो; फिर भी सुक्ष्मतासे देखने पर वह अपने कालकी 
सैकडों रूढ़ियोमें से कुछ जिनीगिनी रूढ़ियोमें भी मुब्किलसे मूल परि- 
वर्तंन कर सकता है। दूसरी रूढ़ियोको वह जैसीकी तेसी रखकर, 
अन पर अपनी स्वीकृतिकी मोहर लगाकर, कदाचित्‌ बुन्हे और 
अधिक मजबूत कर जाता है। समव है ये रूढियां भी अूसके आसपासके 
और जुसीके समयके समाजके लिमे अयोग्य न हो। परन्तु आुस पुरुषके 
पीछे जेक घामिक समाज अत्पन्न होता है, तव भुन रूढियो तथा आुसके 
द्वारा किये हुओ परिवर्तनोको सर्वकालीन और सर्वंदेशी वनानेका और 
आनमें परिवर्तत न होने देवेंका आग्रह पैदा होता है। सनातनी वृत्तिका 
तथा जिन धर्मंके वीच कलहोका और घमंके विकासको रोकनेका 
यह भी ओेक कारण है। जब जिन रूढियोंके पीछे किसी वर्गेके प्रेय 
भी जुडे रहते है तव वह, कलह और प्रगति-विरोधका अधिक वलवान 
कारण बनता है। 


२७. मनुष्योंकी वुद्धिया और वृत्तियां विविव प्रकारकी हूँ। 
परन्तु साथ ही अनमें समानतायें भी है। मिससे थोड़ी-बहुत समान- 
वृद्धि और वृत्तिवाले मनुष्यों अलग अरूग झुंड बंध जाते है। कुछ 
झुंड बिखर जाते है, तो थोडे ही समयमें दूसरे नये पैदा हो जाते 
है। समाजके वीचमें रहनेवाला असा शायद ही कोओ मनुष्य मिल सकता 
है जो किसी झुडमें शरीक न हो। फिर मनुष्योकी वुद्धि तथा अुसके 
अनुसार आचरण करनेकी शक्तिमें बहुत अंतर रहता है। जिस तरह 
सारी मानव जातिके लिओ ओक ही विधान होना कठिन है। जैसा मान- 
कर ही चलना चाहिये कि मनृप्य जुदी जुदी तरहके, कही परस्पर 
संकलित और कही स्वतंत्र समाजोंकी रचना करके रहेगे। यह वात 
धार्मिक तथा दूसरी तरहके समाजोंको भी लागू होती है। सारा मानव- 
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समाज किसी ओक ही धर्म या मतका किया जा सकता है अथवा हर 
व्यक्तिका स्वतंत्र ही धर्ममत होना चाहिये ये दोनो मान्यताओं 
अव्यवहाय॑ है। 

२८. जिसलिओ जगत्‌के वर्तमान हिन्दू-मुसलमान जित्यादि घर्म 
मिट जाय॑ तो भी जब तक मनुष्य विचारी प्राणी है, तव तक, विभिन्न 
घर्ममतोंका निर्माण होता ही रहेगा । जिन सबका निर्माण मानव 
समाजके सुख और जातिके लिओ हो और वे स्वोदियको बढ़ानेमें 
हिस्सा लें, जैसी शर्ते दुढनी चाहिये। और जिन झर्तोका पालन हो 
सके, जिस तरहसे प्रचलित धर्मोका संशोधन और नवीन घर्मोकी 
रचना होनी चाहिये। 


(ओऔ) धर्मोका संशोधन 


२९. भनुष्यके श्रेय-साधनके प्रयत्नोको पोसनेके लिओे अलूग- 
अलग धर्मोने अलग-अरूग बातो पर जोर दिया है। फिर भी सब धर्मोमें 
नीचेके छः अंग सामान्य रूपसे दिखाओ देते हे :--- तत्त्वज्ञान, आलवन 
(अपासना अथवा आश्रय), भवित, साधनमार्गं, तप और सदाचार। 


३०. हरओक धारमिक समाज जिन अगोका खास खास ढंगसे 
पोषण करे भिसमें दोष नही है। परन्तु अिस पोषणमे तीचेके नियमोका 
पालन करना चाहिये, और जिस हद तक किसी धर्म या अुसके 
ग्रथोमे आन नियमोका भग होता हो, अुस हद तक अुनमें सशोधन करके 
दोष निकाल डालने चाहिये। 

३१. पहला नियम है मानव-अहिसाका। सव॒ धर्मोने थोड़े-बहुत 
प्रमाणमें अहिसावृत्तिको पोषण दिया हैं। तथा आअुसके अपर भार भी 
दिया है। परन्तु प्राचीन घर्मोने गायद ही मानवहिसाका पूरा निषेध 
किया है। जिन घर्मोकी अआत्पत्ति जिस कालमे हुओ, अुस कालमे मनुष्योकी 
परस्पर हिंसा रूगभग प्रतिदिनकी वस्तु थी, अतअंव आस समय प्राणी- 
हिंसाकी अपेक्षा मानव हिंसाका निषेध करना ज्यादा कठिन मालूम 
हुआ होगा। जिस कारणसे धर्म प्रवर्तकोंको अुस दिशामें अपने विचार 
पेश करनेकी वात ही नही सूझी। जिसके परिणामस्वरूप, अहिसावादी 
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या भूतदयावादी धर्मोमें भी मानवर्हिसाके प्रति शायद ही ध्यान दिया 
गया है; आछटें कमी वार अुसे आुत्तेजन भी मिला है। खुद धर्मके 
प्रचारके लछि्रे भी मानवहिसा हुओ है और खुसे पुण्यकार्य भी माना 
गया है। घर्मोकी जिस च्रुटिको सुधारना चाहिये । और अहिसाके 
पालनमें मानवहिसाके निषघको प्रथम औौर दूसरे प्राणियोकी हिसाको 
दूसरा स्थान दिया जाना चाहियें । अपने घम्मके पालन, प्रचार या 
विकासमें कही भी मानवहिसा करनेकी छूट नहीं होनी चाहिये । 
जिसमें आततायीके सामने अपना या दृसरेका प्रत्यक्ष रक्षण करनेमें 
जो हिंसा अनिवार्य रूपसे करनी पड़े, अुसीका अपवाद माना जाय। 
कोओ अपराध हो जानेके बाद अपराधीको सजाके तौर पर देहान्त- 
दण्ड देनेकी या अूसका अगछेद करनेंकी प्रथा बिलकुल बन्द हो जानी 
चाहिये । 

३२ दूसरा नियम है सर्वधर्म-समभावका। अर्थात्‌, मनुष्य अपनी 
बुद्धि या वृत्तिक अनुसग्र अल्य-अलूग गुरुओ, सतो, मार्यदशंको, वीरो, 
अतिहासिक, पौराणिक या रूपकात्मक व्यक्तियोके प्रति भले ही भक्ति- 
भाव रखे और अनके आुपदेशोका अनुसरण करे, परन्तु किसी भी धर्मका 
अनुयायी जैसा न कहे कि वह व्यक्ति समग्र परमेश्वर है, अथवा 
परमेन्वरका अवतार, पैगम्बर या दूसरा प्रतिनिधि है, या वैसे व्यक्तियोमे 
सर्वेश्रेष्ठ हैं। तथा बैसा भी न कहे कि अुसके आलंवनके विना किसीका 
अुद्धार नहीं होगा | वल्कि असा समझकर कि अपने जैसी वृत्तिके 
मनुण्योके लिओ वह योग्य मार्यदर्णक हो, तो भी दूसरी वृत्तिके मनृष्योंके 
लिये दूसरे भी आतने ही योग्य मार्गदर्शक हो सकते है, सव धर्मों और 
आअुनके प्रामाणिक अनुयायियोंके प्रति आदरभाव रखे गौर जैसा आदर 
रखकर ही अपने मार्गदर्शकके प्रति रही अपनी भकति और समझको 
दूसरोके सामने भ्रकट करनेकी जरूरत हो तो करे। 

३३. तीसरा नियम है पासण्डनिषेघका । सब घर्मोकी अनेक 
वातोमे अशुद्धि, मूढत्ता, त्रुटि वगैरा है। हरओेक में कुछ पाखण्ड, प्रत्यक्ष 
दुराचार बित्यादि भी घुस गये है। जैसा कहते है कि हरमेक धामिक 
समाजमे दक्षिणमार्गी और वाममार्गी पथ है। फिर, कुछ दक्षिणमार्गी 
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होनेका ढोंग करते हे, और कुछ सच्ची निष्ठासे वाममार्गी होते है। 
सर्वेधर्म-समभावका अर्थ यह नहीं है कि अपने या दूसरेके धर्ममें 
दिखाओ देनेवाली त्रुटि, अशुद्धि या मूढताकी टीका ही नहीं की जा 
सकती, दंभ और स्वार्थ प्रकाअमे नहीं छाये जा सकते अथवा पाखण्ड 
और दुराचारोका विरोध नहीं किया जा सकता। परन्तु टीका और 
विरोध तीन होते हुओ भी अहिसात्मक ढंगसे ही होने चाहिये, असत्य या 
अतिगयोकक्‍्तिपूर्ण आक्षेप, विडम्बना, गालीगलौज, आुद्धतता या असम्यताके 
लिओ स्थान नहीं होना चाहिये। सत्याग्रहका आचरण किया जा सकता 
है, परन्तु बलात्कारका प्रयोग कदापि नहीं किया जा सकता। 


३४. चौथा नियम है समाजव्यवस्थाके पाऊनका और पड़ोसी- 
धर्मका अर्थात्‌ कोओ मनुष्य भरे अपनी रुचिके अनुसार भक्ति या 
अनुष्ठानकी विधि रखे, ब्रतोका पालन या अद्यापन करे परन्तु वह 
सब सार्वजनिक हितके विरुद्ध न हो और पडोसीकी अचित भावनाओका 
ध्यान रखकर ही होना चाहिये। 

३५. पाचवा नियम है सदाचारका। किसी धर्मको दुराचारका 
बचाव नहीं करने दिया जा सकता। जैसे सत्य, अहिंसा, नियताचार*, 
स्वच्छता, अमत्तता (70०7-07 ण्राट७॥765$ ) अित्यादि सार्वजनिक सम्यताओं 
हैं। जिसलिओ विश्वासघात, व्यभिचार, अत्याचार, चोरी, छूट क्षित्यादि 
आततायी कर्म, सावेभौम अधर्म अथवा दुराचार हे, और अविनय, गदगी, 
दरावखोरी अित्यादि सार्वजनिक असम्यताओं है । असे कार्यो या आदतोमे 
धामिकताका खयारू बढानेवाले आपदेशोको त्याज्य समझकर निकाल 
डालना चाहिये। 

३६. छठा नियम है सावंजनिक प्रेयसिद्धिका । राज्य, समाज, 
कुटुम्ब, रमन, अत्तराधिकार, अुद्योग, नगर आित्यादिकी व्यवस्थाओमे 
विभिन्न धर्म अपने अनुयायियोके लिझे जो खास नियम निश्चित करें 
या प्रचलित रूढ़ियोमें परिवर्तन करें, वे जैसी मर्यादामे होने चाहिये 
कि जिससे वे आस घर्मके अनुयायियोंस भी अधिक विशारू समाजके 


१. पति-पत्नीके वीच भी स्त्री-पुरुषके सम्बन्धोंमे आचार मर्यादा । 


श् 


घमे श्२५ 


लिओे हितकारी हो अथवा बनुकरण करने योग्य लगे, केवल 
अस  धर्मके अनुयाय्रियोका ही श्रेय वढ़ानेवाले अथवा विचार समाज 
पर भार वढ़ानेवाले न हो। आुदाहरणके छिओ, आसपासके समाजमे 
अनेक स्त्रियोंसे ब्याह करनेकी प्रथा हो तो कोओ धर्म अपने अनुवायियों 
पर अकपत्नीत्रतका नियम छाद सकता है, परन्तु आसपासके समाजमें 
अेकपत्नीत्वकी प्रथा हो तो वह वहुपत्नीत्वका हक पेश नहीं कर सकता। 
जबवा आसपासके समाजमे स्त्रियोका आत्तराधिकार कम हो तो कोओ 
धर्म जुसे बढ़ा तो सकता है, परन्तु आसपासके समाजमें जितना अधिकार 
प्रचलित हो बुसे कम करनेका हक नहीं बता सकता। जित्ती तरह घर्मोके 
क्षेत्रों जिस सम्बन्ध्में जितना मर्यादित समझना चाहिये कवि विधाल 
समाज जिस सम्बन्धर्में सामाजिक हित वढानेके लिझे जो परिवतंन 
करना चाहे अुसमें घामिक समाजोंकी ओरसे बाबा नहीं खड़ी 
की जा सकती। यह नियम नवीन घर्मोको, वाहरसे आकर नये क्षेत्रमें 
प्रवेश करनेवाले घर्मोको तथा वर्मान्तर करनेवालोको छागू होना 
चाहिये। मतलव यह है कि घामिक समाज प्रेयोके क्षेत्रमे जो विज्येषता 
अपने अनुयाय्ियोंके लिओे दाखिल करे वह श्रेयकी दृष्टिसि और सबमकी 
दिद्यामें होती चाहिये, भोगवृद्धिकी तथा अपने ही बअनुयायियोके 
अधिकारोकी वृद्धिकी दिशामें नहीं होनी चाहिये। 


३७. मिस दृप्टिसे सव धर्ममतोका सशोधन और अुनका नया 
विवेचन होनेकी जरूरत है। जुदार घामिक वृत्तिवाले, सर्वधर्म-समभावी, 
धर्म मौर तत्त्वजानके अम्यासी जिस तरहसे अल्ग-अल्‍ूग धर्मोका 
संशोधित स्वरूप प्रजाके सामने रखें तो वह अच्छी सेवा हो सकती है। 


३८. यह संशोधित विवेचन जिस तरहका होना चाहिये कि बहुत 
सकुचित दृष्टिसे न देखनेवालें अनुबायीको भी वह मान्य हो, और अन्य 
धमियोको अुसमें कुछ खटकनेवाली चीज न मालूम हो। वह केवल 
अुन बन धर्मोकी प्रणस्तिमात्र न हो। बरुनमें घुसे हुमे दोपोका तथा 
छोड़ देने योग्य जगोंका निडरतासे परन्तु समभावसे किया हुआ 
निरूपण भी अृसमें होना चाहिये । 
सं-१५ 


२२६ संसार और धर्म 


३९. आन आन धर्मोके अनुयायियोको यह काम करनेका स्वभावतः 
ज्यादा अधिकार है। ओुन्हे जिसके लिआ ज्यादा अनुकूछता होनेके कारण 
जैसा करना आनका कतंव्य भी माना जा सकता है। परन्तु यह नहीं 
मानना चाहिये कि दूसरे घर्मके अधिकारी पुरुष वेसा नहीं कर 
सकते । 

। ४०. संकुचित दृष्टिवाले अनुयायियों तथा जिनके स्वार्थ और 
वामाचारको आघात पहुंचे असे पाखण्डी पुरुषोकी ओरसे जिस प्रयत्नका 
विरोध होनेकी संभावना है। परन्तु यदि ये ग्रंथ सामान्य मनुष्योंकी 
अपने अपने धर्ममे विकसित धामिक वृत्तिका अचित पोषण करनेवाले 
और अआअुनके मान, आहंवन, भक्ति, तप, और सदाचारकों योग्य 
दिशामे ले जानेवाले होगे, तो मान्यता और प्रतिष्ठा प्राप्त किये बिना 
नही रहेगे। 
है ४१. जिसीके लिखे प्राचीन या अर्वाचीन बहुमान्य धर्मग्रंथोकी 
संगोधित (७एए्र४४००) आवृत्तियां तथा आनके प्रमाणभूत सरल 
ओरें बुद्ध अनुवादोकी भी जरूरत है। जिस तरह बहुत बड़े विद्वानोके 
सिवाय दूसरा कोमी वाजिवलको हिन्रू, ग्रीक या लेटिनर्में नही पढ़ता 
हैं, अुसी तरह आपनिपद्‌, गीता, कुरान, जंद अवेस्ता जित्यादिके मूल 
ग्रन्थोके समान ही प्रमाणभूत अनुवाद छोकभापाओंमें मिलने चाहिये । 


पछ़् (भु) छोकघरम 


तंज 

रस ४२. अआपर्युक्त विचार और सूचना अलग-अलग प्रचलित धर्मोकि 
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पृयमे हुआं। परन्तु जिस तरह नैतिक वातोमे कुछ छोग दृढ़तापूर्वक 


) रष्य 


के ् 


अंक पक्ष या दूसरे पक्षके आग्रही होते है, परन्तु सामान्य जनता किसी 
भीछ्पक्षके लिये बहुत अभिमान रखें बिना हरमेक मौके पर अपनी 
समननके अनुसार जो पक्ष अच्छा छगता है अुसका समर्थन करती है, 
अच्ती_तरह धामिक विपयोगे भी होता है। धर्मके आग्रही अनुयायी 
बहुतः थोड़े होते है। सामान्य जनसमाज आम तौर पर जन्मवर्मका 
अनुसरण करता है, फिर भी गुस॒ विपयमें अत्यंत अभिमान नहीं रखता | 
घ॒र्मं बदलनेवालोका वहुत वड़ा भाग बिन्‍्ही छोगोंमें से निकछता है । 


धर्म २२७ 


४३. जिसलिओे, सव प्रसिद्ध धर्मंसि तटसथ रहकर प्रजाकी घामिक 
और सदाचारप्रिय वृत्तिका विकास करनेवाले ढ्गसे तत्त्ववान और 
घर्के सरल निरूपणकी आवश्यकता है। जिसमें तत्त्वज्ञानकी सरलसे सरल 
समझ, आलंवन (अपासना)का शुद्ध स्वरूप, भक्तिकी असाम्प्रदायिक 
और अकर्मकाण्डी रीति, साधना और तपके वुद्धिगम्ब प्रकार तथा 
सामान्य मनुष्योकी नैतिक जक्तिको अनजानमें वढ़ानेवाले तरीकेसे 
सदाचारके सररू नियमोका निरूपण होना चाहिये तथा जगत्‌में जो 
धामिक पुरुष हो गये हे अुनके जीवनसे चमत्कारोको अरूग करके 
मुनकी घर्मंभावना, जीब्वर-परायणता तथा अुच्च चारित्यको दिखलाने- 
वाले चरित्र होने चाहिये। भाम जनता बौर बुद्ध जिज्ञासुबोके लिओे 
तो ये ही धर्म औौर घर्मग्रंथ हो जायगें। 

४४. घ॒र्मं गौर तत्त्वज्ञानके चरित्रवान अभ्यासी और धामिक 
वृत्तियोंके प्रवुद्ध कवि तथा लेखक जिस तरहके साहित्य द्वारा जनताकी 
अच्छी सेवा कर सकते हेँ। 


३१-१२-३७ 





परिशिष्ट 


स्वकर्मंयोग 
गीताके कुछ ब्लोकोमे थोड़ा परिवर्तेत करके तथा कुछ इलोक 
नये जोडकर मेने स्वकर्मयोगके वारेमे अपने विचार नीचे पेश करनेका 
अयत्त किया है: 
यतः प्रवृत्तिर्भताना येन सर्वेमिदं ततम्‌। 


स्वकर्मणा तमम्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ १ ॥ 
सहजं कर्म मेघावि सदोषमपि न त्यजेत्‌ | 
सर्वारम्भा हि दोषेण घूमेनाग्निरिवा&बुताः ॥ २॥॥ 
स्वे स्वे कर्मण्यभिरत: संसिद्धि रूमते नरः 
युक्त स्वभावजं कर्म कुर्वेन्नाप्नोत्ति किल्विपमू ॥ ३ ॥॥ 
न्‍्याय्य वा विपरीतं वा पुरुषस्येह कर्मण: 
अनिष्टमिष्टमिश्र च भवति त्रिविधं फलमू ॥ ४ ॥ 
नेह देहभूता शक्य प्राप्तुमिष्टमशेपतः। 
अनिष्टफलसंयोगे. ह्नुद्धिनमना वी ॥ ५॥ 
कर्मण्येवाईधिकारस्ते साफलये न तु कर्मण:। 
मा दु.खेनाअभिभूतों भूर्मा ते संग्रोह्स्त्वकर्मणि ॥ ६ ॥ 
संनियतेन्द्रियग्रामा दक्षा नब्रह्मविहारिणी | 
सर्वेत्र समदृष्टिया सर्वेभूतहिते रा ॥ ७ ॥ 
लोकसंग्रह सपरयत्‌ सदा कर्मण्यतन्द्रिता । 
हर्षामर्पभयोद्देगर्मुक्ता प्रसादसंयुता ॥ ८ ॥ 
सत्यं भूतहितं ज्ञान विज्ञानं च समाश्रिता। 
भक्‍्त्या चाव्यभिचारिण्या पूता कतंव्यनिश्वया ॥ ९ ॥ 
जेतैलेक्षणर्युक्ता वृद्धि: गुद्धा स्थिरा भवेत्‌ । 
अधीताष्प्यविशुद्धास्यादन्‍न्यथालक्षणा हि या ॥ १० ॥ 


२२८ 


स्वकर्मयोग 


बवर सहज कर्म दुर्वुद्धधाई्विद्यया कृतम्‌ । 
फल चंव समुदहिद्य यत्तत्‌ श्ांतित्रदं न हि 
सद्धेतुश्रद्धया युक्तमज्ञानेनाईविधिना कुंतम्‌। 
महजमपि तत्कर्म कुर्वन्धराप्पोति किल्विपम्‌ 
यद्यदाचरति .श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो. जन-। 
स॒ यत्ममाण कुरुते लोकस्तदनुवतेंते 
तस्माद्विद्या समाश्रित्य कार्याष्कार्यव्यवस्थितो | 
जोपयेत सर्वकर्माणि विद्वान्युक्त: समाचरन्‌ 
वुद्धा विशुद्धया दृष्टो नियतो विद्यया कृत-॥ 
स्वभावज. सदाचार* स्वकर्मयमोग अच्यते 
स॒ धर्म जिति सप्रेक्षष समाचरितुमहंसि | 
स्वकर्माचरणाच्छ्रेयोध्न्यन्मनुष्यस्य. न विच्ते 
मा स्वघर्मणि भीतो भूर्माह्मनिष्टफलोद्गमे । 
स्वधर्मं.ं निधन श्रेय परधघर्मों भयावह 
योगस्थः कुरु कर्माणि भय त्यक्त्वा फलस्य च। 
सिद्धयसिद्धयो- समो भूत्वा समत्वं योग अुच्यते 
सुखदु खे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ। 
ततो धर्माय युज्यस्व नव पापमवाप्स्यसि 
स्वकर्मणि भय त्यक्त्वा बुद्धियुक्ता मनीषिणः 
सर्वेवन्धविनिर्मृुक्ता. प्द॑ गच्छन्त्यनामयम्‌ 
बुद्धियुकतों जहातीह भुभे सुक्ृतदुष्कृते। 
बुद्धों शरणमन्विच्छ कृपणा फलदु खिन. 
ओपा तेथमिहिता वुद्धिवेत्स योगे स्वकमेण: 
वुद्धघा युक्‍तों यया तात कर्मंवंध प्रहस्यसि 
नेहाभिक्रमनाशोऊस्ति प्रत्यवायो न विद्यते। 
स्वल्पमप्यस्य घर्मेस्य त्रायतें महतो भयात्‌ 
मृतों वा प्राप्स्यसि शान्ति जीवन्चा भोक्ष्यससे यश: । 
तस्मादुत्तिष्ठ मेघावि घर्माय कृतनिब्चयः 


२२९ 


॥ ११ ॥। 


श्र 


१३ 


१४ 


१५ 


१६ 


१७ 


१८ 


१९ 


२० 


२१ 


र२ 


२३ 


र्४ड 


॥ 


२३० संसार और धर्म 

१. जिसमें से भूतोकी प्रवृत्ति होती है, जिससे यह सब व्याप्त 
है, अुसकी स्वकर्मसे पूजा करके मनृष्य सिद्धि प्राप्त करता है। 

२. अपने सहज कर्ममे दोष हो तो भी असे नहीं छोडना 
चाहिये; जिस प्रकार अग्तिर्में घूम होता है अुसी पुकार सब कर्मोमें 
दोष रहता है। 

३. मनुष्य स्वकर्ममें मग्न होकर सिद्धि प्राप्त करता है। योगपूर्वक 
किये जानेवाले स्वभावजन्य कम्मोमे दोष नही होता। 

नर मद मर 

४. मनुष्यका कर्म न्‍्यायपूर्ण हो या अन्यायपूर्ण, अुसका अच्छा, 
बुरा और मिश्र तीन प्रकारका फल होता है। 

५. जिस जगतूमे मनुष्यके लिये केवल जिप्टकी ही प्राप्ति संभव 
नही है; अनिष्ट फल मिलने पर योगी जुद्ेय नहीं करता। 

६. तुम कर्म करनेके ही अधिकारी हो, कर्मकी सफलताके नही; 
तुम दुःखसे अभिभूत मत, होओ और न तुम्हारी अकमेमे प्रीति हो। 


भें भः ने 


७. जो जिन्द्रियोको नियममे रखती है, दक्ष है, ब्रह्मविहारिणी * 
है; जो सवंत्र समदर्शी है और सर्वेभूतहितमे रत है। 

८. जो छोककल्याणको देखती हुओ कममे सदा निरालस रहती 
है, जो हष॑-क्रोध-भय-क्षोमसे मुक्त और नित्य प्रसन्न है। 


९. सत्य, भूतहित, ज्ञान और विज्ञानका आश्रय लेकर जो अनन्य 
भवितिसे पूत है और दुढनिर्चयी है। 


१. मुदिता, मैत्री, करुणा और मअुपेक्षा बर्थात्‌ गुरुननों और 
सुखी लोगोंके प्रति हषेकी, समान स्थितिके छोगोक प्रति मित्रताकी, 
दुखीके प्रति करणाकी और दुराग्रहीके प्रति अपेक्षाकी भावनाको 
ब्रह्मविहार कहते हेँ। 
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१०, (से लक्षणोंसे युक्त ) वह वृद्धि स्थिर है और चुद्ध 
है; जिनसे विपरीत रक्षणोंवाली बुद्धि अवीत होकर भी अचुद्ध है। 

११. सहज कर्म अज्ञानसे, दुप्ट वुद्धिसि तथा केवल फलकी जिच्छासे 
किया जाय, तो वह हीन है और अससे बांति प्राप्त नहीं होती। 

१२ विधि यथा ज्ञानके विना श्रद्धा मौर सद्हेतुसे किया हुआ 
सहज कर्म करनेमें भी दोष लरूगता है। 

१३. श्रेष्ठ मनुष्य जो कुछ करते हूँ, वही जन्य मनुष्य भी 
करते हें; वे जिसे मान्यता देते हे, जुसीका सामान्य छोग आचरण 
करते हे । 
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१४, कसलिओें विद्याका आश्रय लेकर कार्याकार्यका निम्चय 
करनेके लिये जानीको योगपूर्वक सव कर्मोका शोधन करना चाहिये। 


१५. विशुद्ध वुद्धिसि खोजा और शुद्ध किया हुआ, नियममें रहकर 
ज्ञानपूवंक किया हुआ स्वभावज (अपनी प्रकृतिसे आत्पन्न हुआ ) 
सदाचार स्वकर्मयोग कहा गया है। 


१६. “वह धर्म” है जैसा समझकर भलीभाति अुसका आचरण 
करना चाहिये; स्वकर्माचरणसे व्ढकर मनृष्यके लछिओग्रे दूसरा कोगी 
श्रेय नही है। 

१७. स्वघमेंमे भय नहीं होना चाहिये, न जअनिप्ट फरूकी 
जृत्पत्तिका भव रखना चाहिये । स्वधर्ममों मृत्यु भी श्रेयस्कर है, 
परधम भयावह है। 


१८ फलके भयकी त्यागकर, योगयुक्त होकर और यशायशकों 
समान समझकर कर्म करो । समता ही योग है । 


१९. छाम-हानि, सुख-दु ख, हार-जीतको समान समझ्नते हुओे 
धर्मके लिगे सज्ज हो जामो, तो तुम्हे पाप नहीं रूगरेगा। 

२०. भयको त्याग्रकर स्वकर्ममें निरत रहनेवाले बुद्धियुक्त मुनी- 
ब्वर सव वन्वनोंसे छूट कर निर्दोष पदको प्राप्त करते है। 
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२१. वुद्धियुक्त पुरुप अजिस जगत्‌में पाप और पुण्य दोनोकों 
देता है। तुम बुद्धिकी गरण खोंजो। फलसे दु.खीं होनेवाले दीन 
। 

२२. यह मेने तुम्हे स्वकर्मयोंगकी बुद्धि कही। जिस बवुद्धिसे 
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वक्त होकर तुम कर्मके बन्धनोको तोड़ दोगे। 
२३. यहा न तो आरंभ किये हुओ कार्यका नाण होता है और 
न असमे विध्न अआत्पन्न होता है । जिस धर्मका थोड़ासा अश भी 
मनुप्यको बड़े भयसे बचा देता है। 
२४. स्वकर्म करते हुओ मर जागो तो बांति प्राप्त होगी और 
करके जीवित रहोगे तो यश मिलेगा। जिसलिओे हे मेवावि, तुम दृढ़ 
निग्चय करके धर्मके आचरणके लिये खड़े हो जाओ। 
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संसारके किसी भी प्राणीसे मनुप्यमे विचार-अविति अधिक है। 
मानव-जीवनके हर क्षेत्रमें जिस शक्तिका प्रभाव दिखाबी देता है। दु-खका 
नाग करके सुखकी वृद्धि करनेके अुपाय मनुष्यनें अपनी वौद्धिक घक्तिसे 
ही निर्माण किये है। सुख-दु.खके कार्यकारण-सम्वन्ध जानने और जिस 
जानकी मददसे सुखको वढाकर दु.खका नाथ करनेके अुपाय ढूढ़ निकालने 
और थभुन्हे अमलमें लानेका प्रयत्त करनेसे ही अनेक जास्त्रों और कलाओका 
विकास होता रहा है। मनुष्य-जाति ठेठ प्रारम्भिक कालसे जिसी हेतुके 
पीछे छूगी हुओ दिखाओ देती है। मानव-शरीरमें जो भी नञ्ी नजी 
शक्तिया प्रगट होती गगी, आन सब गक्तियों द्वारा मनृष्य यही हेतु 
पूरा करनेका प्रयत्व करता रहा है। कर्मेच्द्रियो और नानेन्द्रियो द्वारा 
अलग अलूग विषयोका जितनी अकूम अरूग तरहसे रसास्वादन किया 
जा सके, आुतनी तरहसे करने ओर हर तरफसे दु.खसे बचनेका अुसका 
सदासे प्रयत्न रहा है। जिस प्रयत्नसे आगे वढ़कर विचारवान मनुप्यके 
मनमें यह शका पैदा हुआ कि क्‍या ये शास्त्र, ये विद्यायें और ये कलाओं 
मनृप्यके दुख और भय दूर करके अुसे सचमूच स्थायी रूपमें सुखी वना 
सकेंगी ? बडेसे बर्डे प्रयत्तो द्वारा प्राप्त किया हुआ सुख आखिर तो 
मगाश्वत ही होता है। सुखानुभूति अणिक होती है; और थेंक भय 
या दु खको टाल दें तो दूसरा त्तामने खडा ही रहता है । जिस प्रकारके 
भानव-जीवनर्म और जैसी परिस्थितिमे क्या मनुप्य सचमुच कभी भी 
स्थायी रूपसे दु.खरहित और सुखी हो सकेगा? कितने ही प्रयत्न करे 
और तरह तरहकी खोज और बिलाज करे, तो भी मनुष्य बुढ़ापेको 
नहीं ठाल सकता, बुसकी व्याधि नहीं टढती और मृत्यु तो किसीसे 
कभी ठाली ही नहीं जा सकती। वह किस क्षण हम पर आक्रमण कर 
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देगी, यह नहीं कहा जा सकता। मनुष्यकी जीनेकी आशा कभी नहीं 
छूुटती | अपभोगकी --- जिन्द्रियग्राह्म रसोकी --- जिच्छा कभी क्षीण नही 
होती। गरीर-सुखकी जिच्छा असे हमेशा रहा करती है। असी स्थितिमें 
जरा, व्याधि और मृत्युका भय मनुप्यको हमेशा छंगता ही रहेगा । 
भिस वारेमे विद्वान-अविद्वानका भेद नहीं है; सवल-निर्वंछ, अमीर-गरीव, 
राजा-रंकका भेद नहीं है। सारी मानव-जाति जिस दुःख और भयमे 
हमेशासे फंसी हुओ है। जिस प्रकारकी गंकाओ और प्रइनोके कारण 
विचारवान मनृष्यका मन अधिक विचार करने लछगा। 


सुखकी अपेक्षा दु खके मौके पर मनुष्यका मन ज्यादा जाग्रत 
बनता है और असके कारणोकी खोज करनेकी तरफ झुकता है। 
अैसे ही मौकोंके कारण विचारशील मनुष्य जरा, व्याधि और मृत्युके 
वारेमे सुक्ष्मतासे विचार करने लगा । अिनके कारणोकी खोज करने 
लगा। मृत्युके साथ साथ जन्मका भी असे सहज विचार करना पड़ा। 
जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधि जिन चार अवस्थाओंमें से अुसे खास 
तौर पर जन्म और मृत्युका ही विचार करना पड़ा होगा, क्योकि जन्म 
मानव-जीवनका आरम्भ है और मृत्यु भुसका अन्त है । जरा और 
व्याधिकी अवस्थायें मनुष्यको जन्मके कारण ही प्राप्त होती हैँ। 
जन्म-मृत्युकी तरह ये अवस्थायें भी स्पष्ट है, परन्तु जन्मके पहले और 
मृत्युके पीछेकी दो अवस्थायें गृढ़ है । मनृष्यको मृत्युकी अवस्था भी 
जन्मके कारण ही प्राप्त होती है । जिसलिमे यदि जरा, व्याधि और 
मृत्यु नही चाहिये तो जन्मसे ही बचना चाहिये । परन्तु विचारवान 
मनुष्यकोी यह माझूम हुआ होगा कि जन्म-मरणके रहस्यका पता लगाये 
विना और अनके कारण जाने बिना यह वात सिद्ध नहीं हो सकती। 
जिसलिगे वह जन्म-मृत्युके कारणोकी खोज करनेकी तरफ मुडा होगा। 
मानव-जीवनमें मृत्यु जेसी भयानक, दुःखरूप और अनिवाये दूसरी कोओ 
आपत्ति नही है। मृत्युने ही मनृष्यको जीवनके विपयमें सूक्ष्म और गहरा 
विचार करनेको प्रेरित किया होगा। मृत्युके कारणो और अुसके बादकी 
स्थितिका विचार करते करते अुसे जन्म और अुसके कारणोंका विचार 
करना पड़ा होगा। शरीर और अुसकी भिन्न भिन्न अवस्थाओंका, मन- 
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चुद्धि-चित्त-प्रण, चैतन्य, कर्मेंन्द्रियां, जानेन्द्रिया, बुनके कार्य बौर परिणाम, 
सृष्टि और पंचमहाभूत जिन सबका वह विचार करने छूगा होगा । 
जिसी तरह मानव-स्वभाव, विकार, भावना, ज्ंस्कार, गुण, धम, जात्रति- 
स्वप्न-सुपुष्ति, चिगुण, प्राणिवर्य तथा वनस्पतिवर्ग, अुनके भेद, क्ुतकी 
अवस्वायें, जीवमात्रका परस्पर आकर्षण-अपकर्पण आदि सभी स्चेतन- 
अचेतन वस्तुओकी भोव करते करते जुसे अपना रास्ता निकारुना पढ़ा 
होगा । बरीरकी घटना-विघटना, सृष्टिका प्रि्र-अग्रिय निर्माण-नाझ 
लौर चिब्वका अखंड रूपमे चलनेवालरा प्रचंड व्यापार --- श्षित सबका 
कर्ता कौन है? जन्म और मृत्यु किसकी आवगासे होते है ? विचारशीछ 
लोगोके मनमें कुदरती तौर पर जिस विपयके विचार और अ्रष्न 
जुठे होंगे। अनके विचारों, प्रन्‍्तो, जकाओं और जोजोंने ही तत्त्वनान 
तैयार हुआ है। आुस्ीसे ओऔव्वर-परमेच्बर, प्रकृति-पुत्प, ब्रह्म-्परत्रह्म, 
बात्मा-परमात्मा, पूर्वजन्म बौर पुनर्जेन्म आदि कल्पनाओें जौर विचार 
मनृप्यको सूज्े हे । 


खोजके अन्तर्मे कृता्ता 


हरेक विचारककी जानसवंधी जिनासा, जुत्कंता और व्याकुलता, 
अुयके वैराग्य, सचेतन-अचेतन सृप्टिके भुसके अवलोकन, निरीक्षण और 
परीक्षण, बुसकी वौद्धिक सूक्ष्मता और व्यापक्ता और बन्‍्तमें भुसकी 
निर्णबनक्तिके अनुसार जुसे अपनी खोजमे सिद्धि प्राप्त हुआ होगी। 
अुस परमे ओसने जन्‍्म-मृत्]यु और समन्न सुप्टिके बारेमें सिद्धान्त 
निकाले होगे। बिसीमे जुसे तृप्ति, समावान, प्रसन्नता और जीवनकी 
छतार्थता मालूम हुओ होगी। जागे चलकर बढ़ते हुओं अनुभव कौर 
ज्ञानके कारण, निरीक्षण बौर निर्णयन्नक्तिकि कारण अपनी पहली 
भान्‍्यतामें समय पाकर किसीके मनमे झकायें पैदा हुजी होगी और 
जिन नी अकाओंके साथ वह फिर खोज करने छगा होगा | या 
बादका विचारक पहले सिद्धान्त स्वीकार न होनेके कारण अपनी शकाओंके 
साथ अधिक सूक्ष्मता जौर व्यापकतासे बस्ती खोजके पीछे रूग गया 
होया । क्रिस प्रकार सारे चराचर तत्त्वोक्नी वार-वार खोज करते- 
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करते किसी विचारकके तकंकी मंजिल विद्वके आदिकारण तक पहुंच 
गओी होगी। अुसके वाद असे निग्चयपूर्वक लगा होगा कि सवका आदि- 
कारण-स्वरूप भेक ही सनातन, अविभाज्य तत्त्व सकल विद्वमे व्याप्त 
है; और असकी सूक्ष्मता, विशालता और व्यापकता परसे असने असीकों 
ब्रह्मतत्व कहा होगा । और विश्वके सजीव-निर्जीव अणुसे लेकर ठेठ 
ब्रह्माड तक जो कुछ दृष्य-अदृद॒य, गोचर-अगोचर, जात-अजात, कल्पनामे 
आनेवाला और न आनेवाला है, वह सव --- वह स्वयं भी --- अुस महान 
और मूल तत्त्वका आविर्भाव है, अिस दृढ तक या अनुमान पर वह 
निश्चित रूपमे पहुंचा होगा और जिस ज्ञानको अंसने ब्रह्मज्ञान 
कहा होगा। विचारक जिस तत्त्वमे स्थिर हुआ, जिसके आगे विचार 
करनेकी आअुसकी गति रुकी, जिस तत्त्व तक पहुंचकर असकी व्याकुलूता 
जान्त हुओ, अुस तत्त्व या तकंको मुख्य मानकर अुसने अपने अतिम 
निर्णयको अुस तत्त्वका वोबक या सूचक नाम दिया। जिस विचारकको 
सृष्टिके आदिकारणमें मुख्यतः नियामकता और शक्तिमत्ता दिखाओ दी, 
असने असे ओव्वर नाम दिया; जिसे व्यापकता और अनंतता दिखाओी 
दी, असने अआसे ब्रह्म कहा; जिसे यह लगा कि मनुष्य खुद भी अआुसी 
विशाल तत्त्वका आविर्भाव है-- जिसमे यह निरचय दृढ़ हुआ कि 
शरीरका मुख्य तत्त्व यही है--असने अुसे आत्मतत्त्व माना। जिन्हें 
अत्यन्त परिश्रम, सतत सूक्ष्म अवकोकन और अभ्यास आदिकी मददसे 
अपनी खोजके अन्तमे यश मिला होगा, जिनके जीवनमें सत्य-ज्ञानके 
सिवाय और कोओ हेतु नहीं रहा होगा, जो वासनातृप्त, समस्त भौतिक 
विषयोके प्रति अनासक्त, ज्ञानके लिजरे अत्यन्त व्याकुल और समर्थ 
होते हुमओ भी विरक्‍्त होगे, ओुन्हे अपनी खोजके अन्तमे मिली हुओ 
सफलतासे कितना आनन्द, कितनी प्रसन्नता और कृतकृत्यता महसूस 
हुओ होगी, अुसकी कल्पना हम जैसोकों कैसे हो सकती है! ओक ही 
अच्च हेतुके पीछे तन-मन-धन सर्वस्व न्योछावर करके, अुसीको जीवनका 
ओकमात्र हेतु बनाकर, अुसके लिओ अपार परिश्रम करनेके परिणाम- 
स्वरूप जब अुन्हे जुसमे सफलता मिली होगी, तव अन्हे कैसा लगा 
होगा ? अऑनन्‍्हे यदि यह अनुभव हुआ हो कि जीवन सार्थक हुआ, जीवनमें 
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कोओ भी हेतु वाकी नहीं रहा और कोजओी भी कार्य या कर्तव्य जब 
करनेको रह नही गया, और जिससे अन्हें परमानन्द हुआ हो, तो जिसमे 
आत्चये क्या? सूप्ठिमें या अपनेमें, भीतर या बाहर अब कुछ भी 
जाननेको नहीं रह गया, जैसा प्रतीत होने पर अुन्हे परम इतार्यत्ता 
भी मालूम हुओ होगी। ज्ञानसे परिपूर्ण होनेके वाद जीवनकी जिच्छा 
नही और मृत्युका भय भी नहीं--जैती अुनकी अवस्था हुआ होगी। 
किसी प्रकारका वन्चन नही, किसी तरहकी जिच्छा नही -- जैसी स्थितिमें 
अुनके मन मोक्की कल्पना आगी हो वो वह भी स्वाभाविक था। 
बितमें मक नहीं कि सत्यकी खोजका मूल हेतु, अुसके लिग्रे किया 
गया परिश्रम, चिन्तन, मनन, निदिध्यास, विरक्‍्त स्थिति, स्वार्थका पूरी 
तरह अभाव, सब तत््तीकी हुओ खोज, बपने अयलमें मिली हुओभी 
सफलता और अुससे प्राप्त हुली जानावस्था --- जिन सबका वह स्थिति 
स्वाभाविक परिणाम होनी चाहिये। जिस प्रकार भेकते श्रेक बढ़कर 
प्रखर, सूक्ष्म और गाढ विचारगील झोवकों द्वारा किये गये प्रयत्तोसि 
निर्माण हुआ तत््वन्ञान हमे मिछा है। यह सच आन महाभागोकी 
कमाओ है। 


5 #$, 


दर्शनकारोंका मानव-जाति पर आुपकार 


बुन मूल दार्थनिकोंके बारेमे विचार करने पर आतकी सत्य- 
ज्ञान सवंधी जिज्ासा, बुत्कठा और व्याकुलता; जुनके लिये किया गया 
अुनका परिश्रम; आअुनकी सूथ्म, कुशझाम्र, मर्मस्पर्शी परन्चु व्यापक 
वुद्धिमत्ता; विषयकों आरपार सेदकर ठेठ तत्व तक जा पहुंचनेवाली 
अुनकी दीर्घ, भेदक और पवित्र दृष्टि आदिका खयाल आते ही अुनके 
प्रति अत्यन्त आदर पैदा हुओ विना नहीं रहता । भौतिक जिच्द्रियजन्ध 
सुखके प्रति अुनका वैराग्य; प्रकृति -- पंचमहाभूतोंसे लेकर मानव-मरीर, 
मन, प्राण, चित्त, जन्म, मृत्यु, जरा, व्याधि जादि तक सारी चराचर 
सृष्टिका बुनका सूक्ष्म अवछोक्न और निरीक्षण; साथ ही बिन 

सचके गे 


चके बृणवर्म और सस्कारोका जुनका ज्ञान बहुत ही आश्चर्यकारक 


है 


लूगता है। मोह और जनानमें गोते खानेवाले संसारमें तत्वभोवनके 
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पीछे पड़कर जिन महापुस्पोंनें सत्यकी जुपासना की और बपने छिले 
आवध्यक जान प्राप्त किया वे सचमुच वन्य है । मानव-जाति पर बुनके 
भारी बृपकार हे) सारी मानव-जातिको जिस विपयर्में सेव आुनका 
ऋणी रहना चाहिये। 


तच्चज्ञानका विकास बादसें कंसे स्का? 


परन्तु माल्म होता है कि तत्वगोवनका यह प्रयत्त भारतवर्षमें 
पहले जैसा जारी नही रहा। वह किसी समय रुक गया। जिससे तत्त्व- 
ज्ञानका विकास हमारे देगमें और जागे नही हो पाया। शख्षिसके कारणोंका 
विचार करने पर जैसा मारूम होता है कि हमने किसी समय तत्त्व- 
ज्ञानक साथ मोक्षका सम्वन्ब जोड़ दिया। तवसे हमारा गोवकपन खतम 
हो गया, केवछ श्रद्धाउपन वढ़ता रहा और ज्ञानकी आपासना वन्द हो 
गजी। मूल जोबकों और दार्णनिकॉंको अपनी जिज्ञासा गौर परिश्रमका 
फल जान, भान्ति और प्रसच्चताके रूपमें मिल्ल गया। जिस परले किसी 
समय हमसे यह यरूत खयाल पैदा हो गया कि बुनकी दत्त्ववान- 
सम्बन्धी विचारसरणीको केवछ मान छेनेसे ही हमें भी वसा ही जान, 
जान्ति और प्रसन्नता मिरू जायगी। जैसी जंका होती है कि यह सब 
लुसीका परिणाम होना चाहियें। बेक वार बैसा मजबूत खब्यल बन 
जानेंके गद अुसीये ब्रह्मनान, आत्मनान, त्रह्म-सालात्कार, बात्म-साक्षात्कार 
आदि कल्पनायें पैदा हुब हे और तत्त्वशोवक दार्गनिकोर्के जानंद परसे 
ब्रह्मानंद, आत्मानंद, नित्यानंद आदि अरूम अलग बानन्दोंकी कल्पना 
करके हमने आनन्दकी अुपासना आरम्म की है। जान, आनन्द, इतार्थता 
ओर वन्धनरहित अवस्था आदि सव किसके परिणाम हें, जिसका विचार 
न करके हमने यह मान लिया कि बिन दा्ेनिकों और विचारकों द्वारा 
पेण की गली विचारसरणी ही जिन स्व वातोंका साधन है। बनेक 
प्रकारके परिश्रम करनेंके बाद, हेतु सफर होनेके वाद और गोवकोंकी 
जानकी आतुरता जान्त होनेके वाद बूनके चित्तकी जो स्वाभाविक 
अदस्वा हुलजी वह जिन सबके परिणामस्वरूप थी, लिस ठात पर ध्यान 
न देकर हम केवल विचारसरणीसे या बानन्दकी कल्पनासे छतार्थता 








डम्प 
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मानने लगे और मोक्ष प्राप्त करनेका प्रयत्त करने लछगे। किसी न 
किसी समय हममें जिस प्रकारका भ्रामक विचार पैदा हो गया और 
परम्परासे दुढ होते होते आसने श्रद्धाका स्वरूप धारण कर लिया। 

अमरीकाका प्रथम दर्शन होने पर कोलम्वलको अतिगय आनद 
हुआ और अुस भूमि पर पहला कदम रखने पर अुसने कृताथ्थंता 
अनुभव की। न्यूटनकों अपनी खोजमे सफलता मिलने पर आनन्द और 
धन्यता महसूस हुओ। आज भी वड़े बडे जोघको और वैज्ञानिकोकों अपनी 
अपनी खोजो और प्रयत्नोमे सफछता मिलने पर आनन्द और कृतार्थताका 
अनुभव होता है। जिस परसे यह मानकर कि अमरीकाके देन और 
अुस जमीन पर कदम रखनेमे ही आनन्द और कतार्थता प्रतीत होनेका 
गुण है, या न्यूटनका सिद्धान्त समझ छेनेंसे अुसे हुआ आनन्द प्राप्त 
हो जाता है, या आजके गोधकोकी खोजोकी अपपत्ति समझ लेनेसे 
अुन्हे होनेवाला आनन्द और छृतार्थता हमें भी मिल्ल जायगी, कोओी 
अुसके अनुसार प्रयत्न करने रंगे तो क्या वह आुचित होगा? हम 
अुसे ठीक मानेंगे ? ज्ञानके दूसरे क्षेत्रोमें जिस चीजको हम ठीक नही 
समझते या कभी नही समझेंगे, अुसको तत्त्वज्ञानके विपयमें अुसे दिये गये 
आध्यात्मिक स्वरूपके कारण ठीक समझते हें, अुस पर श्रद्धा रखते 
आये हे और अूस पर आज वडे वडे सम्प्रदाय चल रहे है। 

सोक्ष-सम्बन्धी कल्पनाका आनन्द 

जिन सब वातोका विचार करने पर खयाल होता है कि ज्ञान 
किसे कहा जाय ? आनद ओर कृतार्थंताका स्वरूप क्या है ? जिन भावों 
या अवस्थाओका निर्माण किस चीजसे होता है? ये किसके परिणाम 
है ? -- जिन सब प्रश्तोका हमने सृक्ष्मतासे विचार नहीं किया। हम 
तत्त्वशोघक नही हेँ। हममें शोघकी, जिज्नासाकी आतुरता नहीं है। हमे 
आनन्दकी जिच्छा है। मोक्षकी जिच्छा भी किसो किसीको होगी । 
परन्तु मूल शोधकको होनेवाले आनन्द या कतार्थताकी बिच्छा हमे 
नही है। जितने पर भी हम यह मानते रहे हें कि शोवककी खोज 
पूरी होने पर जुसे जो वस्तु निर्णयके रूपमे मिली, अुस निर्णयकों 
हम अपने चित्तमें अनेक प्रकारसे आुतार छें, तो जन्म-मरणसे मुक्त 

स-१६ 
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हो जायंगे। यह मानकर कि अस निर्णयको चित्त्में जुतार लेना साध्य है 
और अूसकी वताओ हुओ तात्त्विक विचारसरणी सावन है, अुसीको अरछूग 
अलग रूपको, आलंकारिक भाषा और पाडित्यपूर्ण तकंवाद द्वारा पेण करके, 
प्रथ छिखकर और काव्य रचकर हम अपने और दूसरोके चित्तमें अुतारने 
लगे। यह हिप्नोटिज्मका ओक प्रकार है, किन्तु जान नही है। जिसमे 
कृतार्थता नही है। अन्हीं कल्पनाओकों अलग अछग ढंगसे रंगकर हम 
अपने पर आअनका रग चढ़ाते रहे और दूसरोको भी अनका रंग चढाने 
और अनमें रमाने छगे। अिससे हमें जो आनन्द मिलता है, वह 
खोजके अन्तमें होनेवाले ज्ञानका आनन्द नहीं होता; परन्तु हमारे ही 
द्वारा अपने चित्तमे अुतारी हुओ कल्पनाका, हमारे ही मनमें यह 
आअतारते रहनेका कि हम खुद कोओ दिव्य, अजर, अमर तत्त्व है, 
ओर आनदकी धारणा रखकर पैदा किया, हुआ आनन्द होता है। 
प्रत्यक्ष खोजमे होनेवाले ज्ञाकका आनन्द और खोजकी विचारसरणीसे 
और आनन्दकी धारणा कर लेनेसे होनेवाला आनन्द, जिन दोनोंमे 
बढा फर्क है। हमारे तत्त्वज्ञानके सम्बन्धमें जैसा ही कुछ हुआ होगा। 
मोक्ष हमारे जीवनका ध्येय है। तत्त्वज्ञानियोंकों मोक्ष मिला है। भानसे 
मोक्ष मिलता है। तत्त्वज्ञानगीका ज्ञान हमने मान लिया और असे अपने 
चित्तमे अतार लिया कि हमें भी मोक्ष मिल जायगा, जैसी हमारी 
श्रद्धा है! जिस श्रद्धाके दृढ होने पर मोक्ष निश्चित समझ्िये ! जिस 
क्रमसे हममें ओेक प्रकारकी जो श्रद्धा निर्माण हुओ, वह परम्परासे 
आज अितनी दुृढ हो गओआ है कि जिस दृष्टिसे में यह छिख रहा हूं 
अुस दृष्टिसि जिस विपयमे विचार करनेको गायद ही कोभी तैयार होगा । 
शोधक और शअ्रद्धाल॒के बीचका भेद 

तत्त्वज्ञाकीी कआऔ अछरूग अछूग प्रणालिया है। आन सबमें जेक- 
वाक्यता हो सो वात भी नही है । अन्तिम सिद्धान्तके विषयमें तो अुनके 
बीच परस्पर विरोव भी जान पड़ेगा। तो भी जो मनुष्य जिस मतकों 
जेक बार स्वीकार कर लेता हैं, वह अुससे जैसा चिपट जाता है कि 
अुसे कितना ही समझाया जाय वह अपनी विचारसरणीको नहीं छोडता | 
कारण, वह शीधक नहीं परन्तु श्रद्धालु होता है। और हमारे तत्त्वज्ञानमें 


३... 
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कोओ भूल है, यह मान लिया जाय या सावित हो जाय, तो हमारा तत्त्व- 
ज्ञान अपूर्ण सिद्ध हो जायगा; जिससे हमारे मोक्षमें और सद्गतिमें बाबा 
पडेगी; जितना ही नहीं परन्तु हम जिस सम्प्रदावयके हे गृसकी और 
अुसके मूल प्रवर्तककी यह त्रुटि मानी जायगी; जिससे मूल प्रवर्तेककी 
दिव्यता या अवतारीपनके बारेमें भका पैदा होगी, अुस पर हमारी श्रद्धा 
कम हो जायगी और खुद हम तथा हमारी परम्पराके तमाम साम्प्र- 
दायिक अज्ञानी ठहरेंगे-- जिस प्रकारकी अनेक शकाओ भौर भयके 
कारण आध्यात्मिक दृष्टिसि सर्वेश्रेष्ठ माने गये तत्त्वज्ञाककी जाच 
करनेके लिओ कोओ तैयार नहीं होता । अिस तरहके श्रद्धाल्‌ सिर्फ 
साम्प्रदायिक छोगोमे ही होते हो सो वात नहीं । कोओ सम्प्रदाय 
स्वीकार न किया हो तो भी आध्यात्मिक हेतुके लिभे किसी विज्ेप 
तत्त्वज्ञानकों माननेवाले छोगोममें भी ज्यादातर किसी महापुरुषकी 
दृष्टिसि ही तत्त्वजानका विचार करनेवाले होते है। श्रद्धालु 
होनेके कारण वे भी जिसी दृप्टिसि विचार करते हैँ कि अपनी 
विचारसरणीके वारेमे हमारे मनमे अश्वद्धा आुत्पन्न न हो और श्रद्धा 
बढती रहे। साम्प्रदायिकोमे या असाम्प्रदायिकोमे कोओ अभ्यातती 
नही होता सो वात नहीं। परन्तु अुनके अभ्यासका तरीका ओेक 
निश्चित रूप घारण किया होता है। वे अपनी मूल श्रद्धाको 
कायम रखकर अभ्यास करते हैँ, जिसलिओे भुनमे शोधक-बृत्ति होनेकी 
बहुत ही कम सम्भावना है। जो सचमुच शोघक होते हे, वे केवल 
श्रद्धासे कोओ वात माननेको तैयार नही होते | वे हर बातको अनुभवसे 
सावित करनेकी कोशिश करते हे। जितनी गकायें गौर तक 
ओठें जुन सबको दूर करके अन्हे सत्यज्ञान प्राप्त करना होता है, 
अिसलिओ वे गका और तकंसे डरते नहीं। परन्तु जिनकी तत्त्ववान 
पर रही श्रद्धाकी जडमें मोक्षकी आजा होती है, वे भावुक भवत जैसे 
अपनी पूज्य मूतिकी रक्षा करते हे वैसे ही अपने तत्त्वन्ञानकी रक्षा करते 
हैं । जैसे वे भवत अपनी मूत्तिको अछम अलग ढगसे श्यगार करा कर 
या सजाकर अपनेमें आनन्द पैदा करनेकी कोशिण करते है, अुसी 
तरह ये तत्त्वन्ञानी भी अपने माने हओ तत्त्वज्ञानकों भिन्न भिन्न रूपको 
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और आहलूुंकारिक भाषासे रोचक वनाकर आनन्द पैदा करनेका प्रयत्न 
करते हैं । और अूस आनन्दके आधार पर आत्मा ब्रह्म है, आनन्दरूप 
है वगैरा वगैरा वर्णन करते हे । 
तत्त्वज्ञान और कल्पनाजन्य आनन्दके बीच भेद 

सत्यगोधन तत्त्वज्ञानका मुख्य हेतु है। अुसमें जो आनन्द है, 
वह सत्यज्ञानका है। आस सत्यको छब्दोसे समझाना नहीं पडता और न 
अपमा और अलकार द्वारा असमे माधुयें लाना पड़ता है। ज्ञानसे आनन्द 
प्राप्त करनके लिओ पहले ज्ञानकी आतुरताकी जरूरत होती है। ज्ञान 
प्राप्त करनेके लिओे मेहनत करनी पडती है। जीवनका यही ओेक अद्देश्य 
रखकर तथा सर्वस्वका त्याग करके असके पीछे रूगना पड़ता है। जिस 
मार्ममें प्रधर वुद्धि और अत्यन्त रणनकी आवश्यकता होती है। और जिन 
सबके अतिरिक्त सत्यकी परख और निर्णयशक्तिकी जरूरत होती है। 
ये चीजें जितनी मात्रामें हममे होती हे, अुतनी ही मात्रामे हमे ज्ञानसे 
आनन्द मिलता है। वेदान्त या और किसी विचारसरणीको केवल 
मान लेनेसे, विश्वकी अत्पत्ति या सहारका आलटा-सुलटा क्रम ग्रथ 
द्वारा समझ लेनेसे, पचीकरण पद्धतिसे पंचमहाभूतोकी अलग अलग 
पद्धतिका वटवारा समझ लेनेसे और अन्तमे आत्मा या ब्रह्म में ही 
हू जैसी धारणा चित्तमे सतत आतारते रहनेसे वह आनंद हमे नही 
मिल सकता, जो खोजके अन्तमे प्राप्त होनेवाली सफलतासे मिलता है। 
मीक्षकी आश्यासे 'में कौन हू ? ” की जाच करनेका प्रयत्न करनेवाला 
श्रद्धालई. साधक अपर वताओ हुओ विचारसरणी द्वारा अपने मनको 
समझाते और मनाते हुओ अन्‍्तर्मे में ही आत्मा हूं, में ही ब्रह्म हु; 
बाकीका सारा व्यापार शरीर, मन, बुद्धि, प्राण वगरा सव प्रकृतिका खेल 
है अिस समझ पर पहुंच कर “अह ब्रह्मास्मि ' के महावाक्य पर अपनी 
चित्तवृत्ति दृढ़ करनेका प्रयत्त करता है। सतत अभ्याससे अुसकी यह 
वृत्ति अतनी दृढ हो जाती है कि वह मानने लगता है कि यही सत्यका 
अनुभव है और यही आत्मवोध है। परन्तु अुसके ध्यानमें यह नहीं 
आता कि यह आत्मवोब नही बल्कि वेदान्त-प्रणलीके आधार पर हमारी 
ही वनाजी हुओ ओेक चित्तवृत्ति है। जन्म-मृत्यके डरके कारण 
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“में कौन हूं?” की जांच होनी चाहिये जैसी व्याकुलतासे और 
सावक-दशाकी वैराग्यनिष्ठासे जुसमें कुछ कुछ संयम बौर सद्गुण 
था जाते हैँ । बादमें तत््वज्ञानके ब्रेकाव सिद्धान्तको मानकर यह 
समझ दृढ कर लेनेसे कि वही में हुं” अुसके चित्तकी व्याकुछता 
गान्‍त हो जाती है। जैसी हालतमें श्रद्धालु अम्यासीका यह खयाल 
हो जाता है कि मुझे आत्म-साक्षात्तार हो गया, जौर बुसे चमावान 
हो जाता है। तत्त्वज्ञानका ओेकाघ सिद्धान्त जिस तरह मानकर 
बुसते अछय अलग रूपकोंसे सजाकर और बुसमें भिन्न भिन्न रस और 
आनन्द पैदा करके हम मन ही मन अपना रजन करने रूगें। और 
हमारे चारो ओर जमा होनेवाले भावुकोंके मनमें अुस जआानन्दकी जिच्छा 
आत्पन्न करने छगे । भूतकालमें अव्यात्मजानमें श्रेप्ठ मानी गजी या 
अवतारी समझी गजी विभूतिया हम खुद ही हे. बैसी कल्पना करके और 
जैसा मानकर कोओ, मनृष्य मस्तीका तो कोओ श्रेष्ठताका ढोग दिखाने 
लगा। जिस प्रकार हम अपनी भ्रामक वृत्तिका ही अपने तत्त्वज्ञानके 
नाम पर पोषण करने लगे, और मिसके लिगे बुस तत्त्वज्ञानमें से 
मार्ग निकालने छगे। हममे शोवकका युण होता तो ज्ञानके नाम 
पर जैसी भ्रामक वाते न होती, हमने बुस आास्त्रका विकास 
केया होता, अुससे हमे अनेक भौतिक जौर सात्त्विक छाभ हुओे 
होने और हम अुन्नत बने होते। परन्तु तत्त्वज्ञानका सम्बन्ध केवल 
मोक्षके साथ जोड़ दिये जानेसे वे छाभ नहीं हो सके। हरजेक सम्प्र- 
दायने तत्त्वजानकी कोओ न कोओ प्रणाली अवच्य स्वीकार की है। 
जिसका कारण हमारे महापुरुषों और सर्वेत्ावारण छोगोमें चली 
आ रही यह श्रद्धा है कि तत्त्वज्ञानके दिना मोक्ष प्राप्त नहीं होता । 
जिसीसे क्षिस मार्गेमे ज्ञाककी खोज न होकर श्रद्धालपन बढ़ता रहा है। 
तत्वज्ञानकी सिद्धि 

सचमूच हम तत््वोंके जोवक और अम्यासी वन जाब॑ं, तो पच- 
भूतात्मक सृष्टिके तमाम स्थूछ-मूक्ष्म पदार्थों और साथ ही आअुनके गुण- 
धर्मोका ज्ञान हमे हुओ विना नही रहेगा। ध्वनि, प्रकाथ और विद्युत जैसे 
गूढ और महान तत्त्वोंके कार्य-कारणभावोका हमे ज्ञान होगा। मनृप्य 
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ह 


और अन्य प्राणियोंके गृणवर्म, संस्कार, स्वभाव वगेराका भी हमें ज्ञान 
होगा । मन, वृद्धि, चित्त, प्राण, चैतन्य आदि सबका सूक्ष्मातिसक्ष्म ज्ञान 
हमारे सामने प्रगट होगा | सारी चराचर सृष्टि और साथ ही अुसके सूक्ष्म 
तत्त्वोंके हम जानकार बनेगें। जिस प्रकार समस्त तत्त्वोकी खोज करते 
करते अगर हम तत्त्ववानके आखिरी छोर तक पहुंच जाय॑ तो जिस 
विव्वमें हमसे कुछ भी अन्नात नही रहेगा और वबादमें जिस सारे जानका 
आअपयोग हम मानव-जातिके अआत्कर्प और कल्याणके लिओ्रे आसानीसे 
कर सकेंगे। अुस ज्ञानसे हमारे जीवनका स्वाभाविक झुकाव भूतमात्रका 
हित करनेकी ओर ही रहेगा । परन्तु जिनमें से किसी भी तत्त्वकी 
शोव हमें न छगी हो और जिनमे से किसी वातसे हम मानव- 
जातिका कल्याण और भूतमात्रका हित न कर सकते हो, तो ज्ञानमार्ममें 
यह वस्तु सभव प्रतीत नहीं होती कि केबल आत्मतत्त्वका ज्ञान 
होनेंमे हमें ब्रह्मसाक्षात्तार हो जाय। सत्यकी दृष्टिसे देवा जाय 
तो यह प्रकार केवछ कल्पित और श्रद्धाकी वात ठहरेगा। भुसे ज्ञानकी 
सिद्धि नहीं कहा जा सकता। 


तत्वज्ञानका जोवनसिद्धिमें पर्यवसान 


मिन सब वातों पर विचार करनेसे मालूम होता है कि तत्त्व- 
ज्ञानका सम्बन्ध मोक्षके साथ न मानकर हमारी जीवनणुद्धि और सिद्धिके 
साथ जोड़ना चाहिये | मानवताके लिग्रे आवश्यक मालूम होनेवाली हरेक 
थातको अधिक बुद्ध, अधिक तेजस्वी और अधिक प्रभावञाली बनानेंका 
सामर्थ्य तत्त्वजानमें होना चाहियें। मानव-जीवनमें धर्म, अर्थ और काम 
ये तीन बडे पुरुपार्थ हे। मनुप्यमात्रका सारा जीवन बिन तीन पुरुपार्थो्े 
वंटा हुआ है। जिन तीनोंकी जुद्धि द्वारा ही जीवनगुद्धि और जीवनसिद्धि 
प्राप्त हो सकंगी। ज्ञानके विना यह शुद्धि और सिद्धि सभव नहीं है। 
जिसलिओे धर्म, अर्थ और कामको शुद्ध करनेकी शक्ति ज्ानमें होनी 
चाहिये। व्यक्षि और स्मप्टिका कल्याण परस्पर विरोधी या विघातक 
न होकर ओक दूसरेका सहायक बने, जिस दृष्टिसे धर्म, अर्थ और 
कामका विचार होनेके लिखे तत्त्वज्ञानकी खास तौर पर जरूरत है। यह 


कै 
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आवश्यकता पूरी करनेकी शक्ति तत्त्वज्ञानमें हो तो ही धर्म, अर्थ और 
कामकी ग॒द्धि होगी और मानवधर्मकी सिद्धि होगी। हम जिसे तत्त्वज्ञान 
कहते हे असमे यह णक्ति न हो, तो आस तत्त्वज्ञानका विकास करके 
असमें यह गक्ति छानी चाहिये। ज्ञानमें यदि पुस्पार्थ न हो, शक्ति 
निर्माण करनेका गुण न हो, तो अस ज्ञानमें और अज्ञानमें कोओ 
भेद नहीं है। दीपक और अग्निमें प्रकाश देनेक्ी गक्ति जरूर होगी | 
अगर यह अनुभव होता हो कि दीपकमें और अग्निमे वह चकित 
नही है, तो यह निश्चित समझना चाहिये कि वहा दीपक और अग्नि 
नही, परन्तु आुनके वारेमें कुछ अञ्राति ही है । 

सक्षेपमें, तत्त्वज्ञानकेक आभास पर विब्वास न रखकर हमें जैसे 
तत्त्वज्ञानका आश्रय लेना चाहिये, जिसमें मानव-जीवनको सब तरहसे 
सफल वनानेका सामर्थ्य हो। भ्रमके पीछे न पडकर यदि हम सचमुच 
ज्ञानकी प्राप्ति कर के, तो असके साथ हममें पुस्षार्थ अवश्य आना 
चाहिये । ज्ञान प्राप्त कर लेनेंके वाद अुसका आपयोग करना आुस 
ज्ञानका स्वाभाविक परिणाम है। 


र्‌ 
ओऔदश्वर-भावना 


जीवमात्रम जिनासा-वृत्ति होती है। पशु-पक्षियोमें वह विलकुछ 
मर्यादित रूपमे होनेके कारण आसानीसे हमारे ध्यानमें नहीं आती । 
परतु मनृष्यमें वह वचपनसे ही स्पष्ट मालूम होती है, और अुसकी 
बौद्धिक वृद्धिके साथ वह भी बढती जाती है । जिस जिज्ञासा-वत्तिमें से 
ही मनृष्यमे औश्वर-सबंधी कल्पना पैदा हुओ है । किसी महत्त्वकी 
वस्तुको हम यथार्थ रूपमें न जान सकें, तो भआुसे जाननेंकी जिच्छा 
हमारे मनमे रहती है। अुस वस्तुका हमारा ज्ञान जिस हद तक कम 
होता है, भुसी हद तक असके विपयमें हमें कुछ तक॑ या अनमान 
करने पडते है। वे तर्क या अनुमान ही हमारी कल्पना या मान्यता 
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होते हें । अधिकतर हम अऑन्हीको अुस वस्तुके विषयमें हमारा ज्ञान 
मानते है । जैसे-जैसे हमारा अनुभव वढता जाता है, हमारे ज्ञानमें वृद्धि 
होती जाती है, वैसे-वेसे पहली कल्पनाओका अयथार्थ भाग कम 
होता जाता है और यथार्थ भाग वना रहता है। और असीमे नवीन 
तर्को या कल्पनाओंकी वृद्धि होती रहती है । जिसी कऋ्रमसे अेकके 
बाद दूसरी अयथार्थ कल्पनासे वाहर निकलकर मनुष्य सत्यकी ओर 
बढता है। ओऔव्वर अनन्त, अपार और अगम्य है, तो भी अपने जानकी 
वृद्धिके साथ हम अुसके स्वरूप और स्वभावकी कल्पना बदलते आये 
हैं। और जब तक हमे अुसका सम्पूर्ण ज्ञान नहीं हो जाता, तव तक 
असके विपयकी हमारी कल्पनामे, मान्यतामे परिवर्तत और सुधार 
होते ही रहेगे । हमारी मूल जिज्ञासा-वृत्ति और हमारा बढ़ता हुआ 
ज्ञान, हमारी आवशच्यकताये और हमारी भावनाये --- जिन सवका वह 
परिणाम होगा। कल्पना द्वारा होनेवाली और अनुभवमें आनेवाली दु'ख- 
निवृत्ति और सुखानुभवके अनुरूप मनुष्यके मनमें ओव्वरके विषयमे प्रेम 
और कतज्ञताके भाव पैदा होते है और जिससे कल्पनाका पर्यवसान 
भावनामें होकर ओऔव्वर-सवधी मूल कल्पना भावनाका रूप छेती 
है । भिष्टकी सिद्धि होने तक टिकी रहनेवाली दृढ और प्रवल भावना 
ही श्रद्धा है। श्रद्धासे आत्पन्न होनेवाली सम्येण-वृत्तिमे से भक्तिका 
अदभव हुआ होगा और कंसी भी विपरीत स्थितिमें विचलित 
न होनेवाली श्रद्धाका ही नाम निष्ठा पडा होगा । विकसित मानवके 
मनमे असे भाव कम-ज्यादा मात्रामे होते ही हे। ये भाव किसीके 
ओब्वरके विपयमे, किसीके तत्त्व या धर्मके विपयमे, तो किसीके 
आदर्णके विपयमें होते हैं। छेकिन मानवके मनमे जिन सबका 
स्थान है। मानवके मनमे अिनकी भूख होती है। जिस भाव- 
तृप्तिमे ही मानवताका विकास है। मनुप्य-जाति जिसी रास्ते चलती 
आओ है। 
ओव्वर कैसा है जिसका शुद्ध ज्ञान मनुष्यको किसी भी समय 
हो सकेगा या नही, अभिस प्रण्नकों छोड़ दें तो भी मूल जिनासासे 
मनृष्यके मनमे अत्पन्न हुओ जिन भावोमें वडी शक्ति है। यह 
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भिस विषयके आज तकके जितिहाससे मालूम हुआ है। ये भाव ज्यो- 
ज्यों शुद्ध होते जाते है, त्यो-त्यो भुनका सामर्थ्य बढता जाता है-- 
जिस रहस्यको ध्यानमें रखकर मनुष्यको अपने भाव शुद्ध रखनेका 
प्रयत्न करना चाहिये । जिस प्रकरणके लिखनेमें मुख्यतः यह दृष्टि 


गौर यही हेतु है। 


मर ्ः हद 


ओऔद्वरावलूम्बनकी जरूरत 


भिन्न-भिन्न मानव-समाजोमे जीरवर-सवधी कल्पनाओका जितिहास 
देखनेसे मालूम होता है कि मनुष्य-जातिमें ज्यो-ज्यो मानवीय सद्युण 
प्रगट हीते गये, त्यो-त्यो अुसकी वे कल्पनाओे वदरूती गओ है। औव्वरकी 
मूल कल्पना मनुप्यकी द्वुवेछता और अुसके थोडे-बहुत वौद्धिक विकाससे 
आत्पन्न हुओ होगी। दुर्वहताके साथ कल्पना या तक करनेकी गक्ति 
मनुष्यमे न होती, तो सभव नही कि भुसे ओव्वरकी कल्पना सूझती। 
पशु-पक्षी दुर्वल हे तो भो भैसा नहीं छगता कि अआनमें ओऔदवर-सवधी 
कल्पना होगी । मनृप्यको अपने पर आ पडनेवाले दुखों, सकटो, 
कठिनाओियों और आपत्तियोके निवारणके छिओ, अपनी सुरक्षाके लिजे, 
और साथ ही अपनी कामना-जिच्छा वर्गराकी पूर्तिके छलिओ र सुखकी 
स्थिरताके लिझे किसी न किसी दिव्य और महाशतक््तिके प्रति श्रद्धाका 
आधार लेना पडता है। दाशेनिक, तत्वज्ञ, विचारक, समीक्षक या नास्तिक 
ओआइवरके वारेमें कुछ भी कहे, कोओ अपनी जोरदार दलीलोसे, 
कोओ_ तकंवादसे, कोओ तात्त्विक दृप्टिसि या अन्य किसी प्रकारसे 
ओऔव्वरका नास्तित्वत साबित करके बता दे, तो भी जब तक 
मानवप्राणी आजकी स्थितिमे है--और थोडे-बहुत फर्कके साथ वह 
म्षिसी मानसिक स्थितिमें रहनेवाला है--तव तक किसी न किसी 
रूपमें अुसे औरवर-सवधी कल्पनाकी जरूरत महसूस होती रहेगी । 
जब तक मनुष्यको जीवनके हरभेक दु खका नाथ करनेके स्वाथीन 
अुपायोका ज्ञान न हो जायगा, जब तक असे यह लगता रहेगा कि 
वत्तेमान सुखके स्थायी रहनेंका आवार अपने पुरुषार्थ पर नहीं, बल्कि 
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है है 
अपने कावसे वाहरके अनेक वाह्य संय्रोगों पर है, या जब तक वह यह 
नहीं जानता कि किस पर बुसका आवार हैं -- और जसलूमें वस्तुस्थिति 
यही है -- तव तक मनृप्यकों किसी भी वड़े आलूम्बननकी जरूरत महसूस 
क्वोती रहेगी। दुःखके अवसर पर निर्मेय, निब्चिन्त और अनुद्धिग्न तथा 
सुखके समय जाग्रत और संयमणीर रहनेके छिझे चित्तकी जिस 
प्रकारकी पवित्र और स्थिर अवस्था होनी चाहिये वह जब तक 
मनुप्यको प्राप्त नही होगी, जब तक मनुप्य चित्तवृत्ति पर सहज ही काबू 
रख सकेगा, तत्र तक किसी भी महान अक़ितिका आवार छेनेकी 
जिच्छा असे होगी ही। जो युख-दु.खके पार चले गये हो, जो हरवेक 
मसामलेमे अपने सामर्थ्व पर आधार रखने जितने गक्तिगाली बन गये 
हो, अुन थोईसे लोगोकों छोड़ दें तो वाकी सारे मनुप्य-समाजको 
ओवब्वर-सवंधी कल्पनाकी जरूरत है | सर्ववा अनानीसे लेकर विद्वान 
सक, रंकसे केकर घनिक तक-- सवको झ्िस कल्पनाकी जरूरत है। 
जिसमें अन्तर होगा तो सिर्फ कल्पनाके स्वरूपका होगा; परन्तु प्रकार 
वही रहेगा। मनुृप्यकी ओव्वर-संबंधी कल्पनाओमें अनेक प्रकारके भेद 
हों, तो भी अुसमे मानी गजी महान जक्ति, अुसका न्यायीयन, दयाछुता, 
असकी दीनवत्सकूना, सर्वव्यापकता, सं््ज्ञता वर्गराके मामलछेमे सबमें 
रूगनग ओकवाक्यता होती हैं । वह चरणागतोका रक्षक, अनाथोंका प्रति- 
पालक, पतितोका बुद्धारक्त और अनत बिब्बकी अआत्पत्ति-स्थिति-लयका 
कर्ता है, जिस वारेमें भी सत्र रूगभग ओकमत हे। अछवत्ता, दुनिवामें 
सब लोगोकी वुद्धि, परिस्थिति, संस्कार और सामाजिक रीति-रिवाजमे 
समानता न होनेसे सबकी ओव्वर-सवंधी कल्पनामे पूरी तरह 
सादृष्य न हो यह स्वाभाविक है; और जिनीछिओ जीइवरको प्रसन्न 
करने और अूसकी आरावना और आुपासना करनेकी विधि और 
मार्ग हरमेकके अलग-अलग दीख पड़ते हूँ | जिसे छोड दें तो मालूम 
होगा कि सवकी ओदू्वर-संव्बी कल्पना बहुत ही मिलती-जुछती है। 
ओऔदरवर-सम्वन्धी कल्पनाका विवेकपुर्ण अुपयोग 

ओआव्वर-सम्वन्धी कल्पना और ओग्वर या परलोकके साथ संबंध 
जोड़नेवाली धर्मकेल्पनाको कुछ छोग अफीमकी गोछीकी अपमा देते' 
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है । अुसमें किसी हद तक सत्य है, परन्तु वह सम्पूर्ण सत्य नहीं है। 
ओव्वर-सम्बन्धी कल्पनासे दुनियामे जितनी वुराजिया पैदा हुओ हैं, 
अुन सबको ध्यानमें रखकर अआन्होंने यह अपमा दी है। अपमाको 
कायम रखकर कहना हो तो यो कहा जा सकता है कि ओवष्चर- 
सम्बन्धी कल्पता कभी-कभी और कही-कही अफीम जैसा परिणाम पैदा 
करनेवाली सिद्ध हुआ हो तो भी बुसमे जिस कल्पनाका दोप नही है । 
अफीमसे भी तो अच्छे-बुरे दोनों प्रकारके परिणाम आ सकते हूँ । 
दवाके तौर पर योजनापूर्वक अुसका बुचित अपयोग करनेसे वह 
भ्राणदायक होती है और रोज खानेकी आदत डाल छेनेसे या अेकदम 
अधिक मात्रामें अुसका आअुपयोग करनेसे वही हानिकारक और कभी- 
कभी प्राणघातक सिद्ध होती है । जिसी तरह भवब्वर-संवधी कल्पना 
अहितकर नही है; परन्तु अूस कल्पनाका किस ढगसे, कितनी मात्रामे 
और किस समय आुपयोग किया जाय, जिस वारेमें अज्ञात होनेंके कारण 
नुकसान होता है। सिर्फ अफीम ही क्यो, और भी कोओभी आअुपयोगी 
चोज अनानसे काममें छी जाय, तो असके भी दुप्परिणाम हमें भोगने 
पड़ते है। भोजन जैसी सदा आवब्यक और अपयोगी वस्तु भी अनु- 
चित ढगसे, अनुचित मात्रामें और अनुचित समय पर ली जाय, तो 
अुससे भी अनेक रोग हो जाते हें और कभी-कभी जीवनसे भी हाथ 
घोने पडते है। जिसलिओे हमारे हिताहितका आवार केवल वस्तु पर 
नही होता, परन्तु गुसके अपयोगमे दिखाये जानेवाले हमारे विवेक या 
अज्ञान पर होता है। 
ओऔरवर-संबंधी योग्य कल्पताके हृक्षण 

जिन सव वातों पर विचार करनेसे जैसा छगता है कि 
मानव-अओत्कप और अुन्नतिके छि्रे ओब्वर-सम्बन्धी कल्पना, 
भावना, श्रद्धा, भक्ति, निष्ठा --ये सव जरूरी हे। ये मनुष्यको 
अवनतिकी तरफ ले जानेवाली नहीं हे । बिनसे मिलनेवाली चान्ति 
और प्रसन्नताके लिझे मानव-मन प्यासा रहता है। मानव-मनकों सहारा 
देकर अआुसे अुन्नत करनेके लिओ ये बहुत ही अपयोगी है । अिसमें 
महत्त्वकी और मुख्य बात यही है कि हमारी बीच्बर-सम्बन्धी कल्पना 
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भरसक विवेकजुद्ध, सरल और अदात्त होनी चाहिये । असमें गृढता 
या गृप्तता न होनी चाहिये। अुस कल्पनासे हमारे चित्तको आश्वासन 
या आधार मिले, जिसके लिओ असमें किसी भी प्रकारके कर्मकाण्डकी 
झंभट न होनी चाहिये। अुलटे, श्रद्धा, विश्वास और निष्ठाके चित्तमें 
बढते रहनेका स्वाधीन और सादा अपाय असमें होता चाहिये। असमे 
मध्यस्थ, पथप्रदशेंक या गुरुकी जरूरत न होनी चाहिये । अस 
कल्पनाकों माननेवालेका नीति और पवित्रताकी तरफ कुदरती झुकाव 
होता चाहिये। सदाचारकी असमे प्रधानता होनी चाहिये। दया, सत्य, 
प्रामाणिकता, घैर्य, निर्भवता, अुदारता, निश्चिन्तता, शान्ति और 
प्रसन्नताके लाभ अससे सहज ही- मिलने चाहिये । अुस कल्पनाके ये 
स्वाभाविक परिणाम होने चाहिये --- मनुष्यमात्र पर हमारा प्रेम बढता 
रहे, सामूहिक कल्याणकी जिच्छा हमेणा जाग्रत रहे और कतंव्य करनेकी 
स्फूर्त सतत बनी रहे । अुस कल्पनामें असा प्रभाव होना चाहिये जिससे 
हमारा अज्ञान और भोलापन (अन्ध और मूढ विश्वास) मिट जाय, 
हमारे विकारोका नात्र हो, हमारी आज्ञा, तृष्णा, छोभ व दंभका विलय 
हो, चित्त स्वावीन और थुद्ध बने, बुद्धि व्यापक और तेजस्वी हो, 
धर्मको प्रोत्साहन मिले और अहंकार क्षीण हो जाय। अुस कल्पनामे 
अैसा दिव्य गुण होना चाहिये जो हमारी पामरता और क्षुद्रता, पंगुता 
और दुर्बलता, आलस्य और जड़ता--जिन सबका नाथ करके हमारी 
कर्मेन्द्रयो और न्ानेन्द्रियोकी जुद्धि करे, हममें आत्मविश्वास पैदा 
करे और साथ ही हमारे नरीर, बुद्धि और मनमे नित-नये चेतन्यका 
संचार करे । साराश यह कि अस कल्पनामे जैसा सामर्थ्य होना 
चाहिये जो मनुष्ययों सव तरहसे मानवताकी तरफ ले जाकर 
तथा असे जीवनकी सपूर्ण सिद्धि प्राप्त कराकर कछतार्थ करे । जिस 
प्रकारकी ओव्वर-सम्बन्धी कल्पना मनृष्यमात्रका कल्याण ही करेगी । 
अुससे किसीका भी अहित होना कभी सभव नही । 
ओऔदर्वर-सम्बन्धी कल्पना समयानुसार बदरूनी चाहिये 

जअिसलिओ हरओक कालके अनुरूप ओऔव्वर-सबंधी कल्पना समय-समय 

पर मनृष्यको मिल जाय, तो मानव-जातिके कितने ही अनर्थ सहज ही 


ओऔदरवर-भावना र५्‌३ 


टल जाय। परंतु मानव-जातिके दुर्भाग्यके कारण अभी तक यह बात 
मनुष्यके घ्यानमें नही आती। आज भी कोओ पांच हजार तो कोओी 
दो हजार, कोओ भेक हजार तो कोओ पाच सौ या सौ वर्ष पहलेकी 
जीरवर-सम्बन्धी कल्पनाको और अुसके आसपास रची हुंओ धर्मकी 
कल्पनाकों मजवूतीसे पकडें बैठे हे। मानव-जातिका कल्याण किस बातमें 
है, जिसका विचार न करके पुरानी कल्पनामे दिव्यता माननेंका हम 
सबका स्वभाव हो गया है। भूतकालमें यदि अनेक वार ओऔइवर-सम्बन्धी 
कल्पना बदली जा सकी है और हर बार भुससे हमारा कल्याण होता रहा 
है, तो आज भी पहलेकी कल्पनाको बदलकर नञी कल्पना धारण करनेमे 
क्या हर्ज है? लेकिन हम जिस मामलेमें जिस तरहसे विचार नही 
करते। कोओ भोलेपनसे, कोओ अज्ञानसे, कोओ डरसे, कोओ लालचसे 
और कोओ जिस भयसे कि ओदश्वर-सम्वन्धी वर्तमान कल्पनाके 
बदलनेसे हमारी आर्थिक हानि होगी, हमारी प्रतिप्ठा नप्ट हो 
जायगी, पुरानी कल्पना बदलनेको तैयार नही होते । समाजकी वर्तमान 
स्थिति और जरूरतोका विचार न करके और यह देखते हुओ भी कि 
पुरानी कल्पनाओं घातक सिद्ध हो रही है, हम कालानुरूप नमी कल्पना 
धारण नही करते; मितना ही नही, अुछ॒टे जिसका विरोव भी करते हे । 
समाज स्वय अज्ञाव और श्रद्धालुपनके कारण पूर्व कल्पनाको छोड़नेंके 
लिआओ तैयार नही होता। पुरानी कल्पनाके चाहनेवाले, अुस कल्पनाके 
कारण महत्त्व पाये हुमे मध्यस्थ, गुरु और कर्मकाण्डी पुरोहितोका 
वर्ग न कल्पनाका हमेशा विरोध करते हे। जैसा मालूम होता है 
कि पुरानी निरुपययोगी और अहितकर कल्पनाओको छोड देनेके लिखें 
तैयार न होकर नम्रीका विरोब करनेवाला वर्ग समाजमें हमेशा 
रहा है और ओऔशव्वरके नाम पर हमेजा असीने अनर्थ कियें हें । 


ओऔदवर-सस्वन्धी सर्वश्रेष्ठ कल्पना, भावना व अद्धा 


यज्ञर्में मनुष्यों या पशुओकी आहुति लिये विना भीज्वर सतुष्ट 
नही होता, अैसी हमारी ओके समयकी कल्पना बदलते-बदरूते अब 
यहां तक आ पहुंची है कि वह केवछ सदाचार और भाव-भक्ततिसे 


श्प्८ संसार और घर्म, 


सन्तुप्ट होता है। मानव-जातिमे सदाचार और सदभावनाओंकों जैसे- 
अँसे महत्त्व मिलता गया, वैसे-बैसे यह फर्क होता गया है। बिसका 
रहस्य ध्यानमें रखकर हमे आज जैसी ही जओव्वर-सम्बन्धी कल्पना 
धारण करनी चाहिये, जिससे मझानवमात्रकी गति, आत्कर्प, अुन्नति और 
सव तरहसे कल्याण सिद्ध हो। वह कल्पना हमे विवेकपूर्वक निश्चित 
करनी चाहिये। मनुप्यमात्रके झाव्वत कल्याणका विचार करके तदनुसार 
आचरण करनेमे जो अपनी सारी जक्ति-बुद्धिका अपयोग करते हें, 
जिनके दिलमे भूतमात्रके लिओे हमदर्दी है, जो सदाचारी हे, जिनका 
हृदय निर्मल है, जो नि.स्पृह हें, जो पूर्वग्रहों और पृर्वसंस्कारोने बंधे 
नही है तथा जो विवेकी हे, जैसे सज्जनोके हृदयमें जिस प्रकारकी ओव्वर- 
सम्बन्धी कल्पना दुढ हुओ हो, जो अुनके जीवनमे अन्हें गति, आत्साह, 
बल, प्रेरणा, प्रकाश और पविज्नता प्राप्त करनेमे अुपयोगी हो, जिससे 
बुनकी प्रजा और सात्त्विकता बढती हो, वह कल्पना आजके समयमें 
धारण करने योग्य मानी जानी चाहिये। अुसका अनुसरण करनेमें 
हमारा और मानव-जात्तिका कल्याण है| मैसे सज्जनोकी कल्पना समझना 
हमारे लछिओं संभव न हो, तो हरथेककों अयने सस्कारों, अपने हृत्य 
और जीवनकी जांच कर छेनी चाहिये और असमें से दृढ़ निकालना 

चाहिये कि जिसके वल पर हम जीवनमें कुछ आअुदात्त, भव्य और पवित्र 
प्राप्त कर क्रके; सकटमें, दु.खर्में, कठिनाआओमे, भयमें जिसके वबछू और 
श्रद्धा पर हम धैर्य रख सके और जीलकी रक्षा कर सके; अगतिकी 
स्थितिमें गति, पच्चात्तापमें सान्त्वना, पतनावस्थामें आत्यान, मूरछविस्थामें 
भान, अज्ानावस्थामे ज्ञान, असहाय स्थिनिर्में सहायता, मोहमें विवेक 
और संयम, कुछ भी सूझता न हो अँसी परेणगानीकी हालतमें जिससे 
प्रकाश और मार्ग मिल सका; जिससे पुरुपार्थमे व और अत्साह तथा 
कर्ममे शुद्धता और व्यापकता प्राप्त हुओ, वहू कल्पना कौनसी 
है ? वह भावना कौनसी हैं? कौनसी पवित्र श्रद्धा जीवनमें ये सब 
वातें सिद्ध करनेका कारण वनी हैं? आजिसे ढृढ़ निकालना चाहिये। 
और फिर आओअुसी कल्पनाको, भावनाकों या श्रद्धाकों भरसक 
सरल, प्रमावणाली, निव्याधिक, स्त्राधीन, महान, भव्य, व्यापक, 


ओव्वर-भावना श्ष्पू 


वाह्य आाडम्वर-रहित, शुद्धसे गुद्ठ, मगलसे मगल और श्रेष्ठसे श्रेप्ठ 
बनाकर असे अपने हृदयमे दृढ़ करना चाहिये। अगर मनुष्य 
जितनी वात सिद्ध कर सके, तो वह जिसके बरकू पर जीवन-भर 
अकनिष्ठ रहकर अपना जीवन सार्थक कर सकेगा। 


निष्ठा और संकल्पका सामर्थ्य 


मनृष्यके चित्तमें जिस प्रकारकी ओऔव्वर-भावना जाग्रत रहे, 
जिसके लिभे अुसे अपने अभ्युदय और अन्नतिकी तीन जिच्छा 
होनी चाहिये, आअुसमें विवेक होना चाहिये। ये वस्तुने सज्जनोके 
सहवाससे सहज ही प्राप्त की जा सकती है। अगर हम श्रेयार्थी 
हो वो विवेकी और पुरुपार्थी सज्जनकी सगति और असके चरित्रका 
हम पर शुभ परिणाम हुओ विना नहीं रहता। जिन सबकी मददसे 
हमे अपनी मानवताका ध्येय सिद्ध करना चाहिये। हमने जीवनके 
ध्येयके बारेमें जैसी कल्पना या निश्चय किया होगा, वैसी ही 
हमारी और्वर-विषयक कल्पना होगी। जिसलिओे प्रथम हमें ध्येयकी 
शुद्ध और स्पष्ट कल्पना होनी चाहिये। अुस वारेमें हमे यह 
निश्चित समझ लेना चाहिये कि जो कुछ भी भव्य प्रतीत हो वह 
सब आदरणीय या अनुकरणीय नहीं है, जों आकर्षक हमे वह 
ध्येय नहीं है, केवल आलनन्दप्रद या सुखकर छगे, केवछ शान्ति और 
प्रसन्नता देनेवाला हो, वह भी हमारा ध्येय नहीं है, जो दिव्य रूगे, 
रम्य लगे, वह भी हमारा ध्येय नही। परन्तु जो मानवताके अनुरूप हो, 
सद्गुणोका पोषक, सयमका सहायक, धर्म और कर्त॑व्यका प्रेरक हौ, 
जिसे प्राप्त करनेके लिओे प्रामाणिक मानव-व्यवहार और परिश्रम 
वगैराका त्याग न करना पड़े, जिसकी प्राप्तिकी जिच्छा सब 
करे और सबको जिसकी प्राप्ति हो जाने पर मानव-्यवहार अधिक 
सरल, पवित्र और व्यवस्थित हो जाय, भुसे सिद्ध करना हमारा 
ध्येय है। वह ध्येय सिद्ध करना मुश्किल हो सकता है, परंतु असमें 
अम नहीं हो सकता। असके मार्गमे कठिनाओया हो सकती हे, परंतु 
। दम्भ नहीं हो सकेता। अुसमे हमेशा आनन्द न हो तो भी कतार्थता 


२५६ संसार और धर्म 


होगी। ओसे सिद्ध करता कठिन है, अतः अंसकी कठिनताकी 
तीव्रता कम महसूस हो, भ्रममे न पडना पड़े और हम दम्भमें 
न फरसें, जिसके लिगे यह जरूरी है कि किसी अत्यन्त पवित्र और 
महान शक्ति पर हमारी श्रद्धा और निष्ठा हो | अुस निष्ठामे ही तमाम 
अनिष्टो और सकटोसे, सारे पापो और वाधाओसे वाहर निकलकर हमें 
अपने ध्येय तक पहुचानेकी जक्ति निहित है। ध्येय-सम्बन्धी हमारे दुढ 
सकल्पसे हमारी निष्ठा जाग्रत रहती है। विश्वमें स्वेत्र व्याप्त महान 
शक्तिको अपने लिओ अपयोगी वना लेनेका सूत्र और सामर्थ्य हमारे 
दृढ सकल्‍्पमे ही है। 


रे 
ध्येय-निर्णय 

जीवनका ध्येय क्‍या हो, यह मानव-जोवनका सबसे बडा प्रश्न 
है। मनृष्यके आचरण और असके जोवनकी छोटी-बडी बातोका 
झुकाव तथा असका पुरुषार्थ और असके सामाजिक सम्बन्ध --जिन 
सबका आधार असके जीवनके ध्येय पर होता है। जिसलिओ ध्येय 
निश्चित करनेमें भूल या दोष न रहना चाहिये। 

ज्यो-ज्यों समय बीतता है, ज्यो-ज्यो दुनियाके बारेमें हमारा 
अनुभव बढता जाता है, त्यो-त्यो अनेंक विपयोकी हमारी कल्पनाओं 
और विचारोमें परिवर्तन होते रहते हँँ। जिसी प्रकार जीवनके ध्येयके 
बारेमे भी आचित परिवतेन होनेकी जरूरत है। ये परिवर्तन ठीक 
समय पर न हो, तो अुसके कठोर परिणाम व्यक्ति और समाज 
दोनोको भोगने पड़ते हे। जिसलिओे जीवनका ध्येय. तय करते समय 
मनुष्यको देश, काल, परिस्थिति, अपनी जरूरते, अपनी भावनायें, 
अपना मन और अन्तमे अपना और मानव-जाति दोनोका श्रेष्ठ 
कल्याण --- जिन सब वातोका जितना व्यापक, दीर्घे और सूक्ष्म 
विचार किया जा सके आअुतना करना चाहिये। 


बी 


ने 
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सुख-दुःखसे छूटनेकी कल्पना 

सुखसे प्रीति और दु खसे अप्रीतिकी भावना मानव-जातिएें 
शुरूसे आज तक ज्योकी त्यो चली आ रही है। मनुष्यके लिओे सुखकी 
जिच्छा बिलकुल स्वाभाविक है, और यह अिच्छा पूरी करनेके लिये 
वह अनेक संकटोका सामना करता है। अत्यन्त दु खमय स्थितिमें स्मे 
मनुष्य किसी न किसी सुखकी आशा पर ही जीता है। वर्तेमान या 
भविप्यके किसी भी सुखके साथ चित्तका सम्बन्ध जुड़ा हुआ न हंथ 
तो मानव-जीवनका टिकना ही संभव नहीं है। भविष्यके सुखके साथ 
चित्तका जो सम्बन्ध होता है वही आशा है। मानव-मनका कहीं ७ 
कही और कभी न कमी सुखके साथ सम्बन्ध होना ही चाहिमेंए९ 
मनका यह धर्म है। जिसी घर्ममें से स्वर्गकी, सुलमय परलोककी और 
पुनर्जन्मकी कल्पना निर्माण हुजी है, और अन्याय, दुष्टता और 
दुराचरण करनेवालेको कभी न कभी सजा जरूर मिलनी चाहिये, शिरू 
न्यायवृत्तिमें से नरककी कल्पना निकली है। जैसे दु.खनाश, सुखप्राप्ति 
आदि वाते हमारी बिच्छानुमार जिस जन्ममें नहीं होती, अुछी 
प्रकार सव जगह यह नहीं दिखाओ देता कि सत्कर्मके अच्छे बोर 
दुप्कर्मके बुरे फल जगत्‌मे मिलते रहते हैं। जिसलिओ जिन सब वादोंशि 
बारेमे मनुष्यने स्वर्ग, पुण्यलोक, नरक और पुनर्जन्म आदि कल्पनाबेकि 
द्वारा अपने मनसे व्यवस्था और न्याय निश्चित कर दिये हैँ। यह 
व्यवस्था करनेके बाद भी मनुष्यके ध्यानमें आया कि जीवमात्रके 
साथ सुख-दु ख छूगे ही हुओ है, कितनी ही आत्तम परिस्थितिमें जन्म 
हुआ हो तो भी सपूर्ण दुखनाश और संपूर्ण सुखप्राप्तिकी 
स्थिति मनुष्यको प्राप्त नही हो सकती। तब मनुष्यके समझदार मनदें 
यह वात स्वीकार की कि दुख न चाहना हो तो सुख भी छोड़ना 
होगा। ओेक न चाहिये तो दूसरी प्रिय वस्तुका भी त्याग करना 
होगा, जन्मके साथ ही सुख और दुख दोनों मनुष्यके पीछे छगें 
हुओं है, जिमलिये दुखसे छूटनेंके छिओ्रे सुख छोड़नेकों तैयार हुडओे 
सिवाय दूसरा अपाय नही है। बुन दोनोकों टालना हो तो जन्मको टाके 
सिवाय दूसरा मार्ग नहीं है। जिसके लिखे जन्म न पाना अर्थात्‌ मोक्ष 


२५८ संसार और घर्मे हे 


प्राप्त करता चाहिये, यह वात मनृष्यके सुज्ञ मनते स्वीकार की 
और जिस तरह मोक्ष ही जीवनका व्येय वबना। मनुष्यका ध्येय, 
यही है और वह योग्य है, यह सिद्ध करनेके प्रयत्नमें अलग-अलग 
शास्त्र निर्माण हुओ, अुसीसे प्रवृत्ति-निवृत्तिके वाद पैदा हुओे, 
कर्मवाद भी असीसे निर्माण हुआ और तत्त्वज्ञानका भी वहीसे 
आरम्भ हुआ। अस ध्येयको प्राप्त करनेके साधनोके विचारसे कर्मक्षय, 
युंन्यास वगरा वातें ओअेकके बाद ओक निर्माण हुओ और अिस प्रकार 
बह ध्येय सशास्त्र बना। जिसी परसे तथा संनन्‍्यासी, त्यागी और ज्ञानी 
लोगोके सद्व्यवहार तथा संयमशीलर और श्ञान्त जीवनके कारण मोक्ष 
और असके साधनोके वारेमें साधारण जनतामें श्रद्धा फैली और 
प्रम्परासे दुढ हुओ। 


गृहस्थाक्रम और क्मंमार्गकी आयेक्षा 


“जिस समय समाजके सदाचारी व्यक्तियोने मोक्षकी कल्पना या 
ध्येय स्वीकार किया, अुस समय व्यक्ति और समाजका अुससे कुछ न 
कुछ कल्याण हुआ होगा जिसमें शका नहीं। परन्तु जिस विपय पर 
विचार करनेसे यह अनुमान होता है कि जबसे जिस कल्पनाके कारण 
आगे चलकर गृहस्थाश्रम और अंसके कर्त॑व्योके प्रति अनादर पैदा 
होने छगा और कर्ममार्गके बारेमे समाजमे जिथिकता आओ, तवसे 
हमारी अवनति शुरू हुओ होगी। मोक्षकी कल्पना बहुजनसमाजके 
मनमें दृढ हो जानेके वाद और व्यक्ति तथा समाज पर असके 
अनिप्ट परिणाम जुरू होनेंके बाद ध्येयके वारेमें विचारवान छोगोको 
ज्यादा विचार करना चाहिये था। लेकिन अप समय जैसा नहीं हुआ। 
मिसलिके गृहस्थाश्रमके वारेमें ओत्पन्न हुआ अनादर जैसेका तैसा कायम 
रहा। लोगोको जिस अनिष्टसे बचानेके लिओ किसी महात्मानें समाज 
पर निष्काम कर्मयोगका सिद्धान्त और विचारसरणी ठसानेकी कोशिश 
की । परन्तु जिसका भी अन्तिम घ्येय मोक्ष ही होनेसे गृहस्थाश्रम 
और कर्ममार्गके विषयमें पैदा हुओ आअुदासीनता कम न हुओ और 
अूसका गया हुआ महत्त्व फिर नहीं छौटा। आज हमारा रहन-सहन 
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और वर्ताव वगैरा सनन्‍्यास-परायण न होने पर भी गृहस्थाश्रमके वारेमें 
हमारे मनमें सच्चा आदर और सद्भाव नही है। गृहस्थाश्रसमें रहते 
हुओ भी हम सबकी यह दृढ मान्यता होती है कि वह दोपमय और 
पापमय है और जैसा ही रहेगा। गृहस्थाश्रमके सुखकी आसक्ति हमसे 
छूटी नही है । बुसके वारेमें हमारा कोबी भी रस कम नहीं हुआ 
है। अपनी आसवक्तिसे हम अपनेमे और समाजमें कितने ही दोष और 
दुख बढ़ाते है । फिर भी हमारी जिस समझके कारण कि ससार 
दोपरूप और दु.खरूप ही रहेगा, गुसके वारेमें कोओ दु ख न माननेकी 
वृत्ति हममें दृढ हो गज है। गृहस्थ-जीवन बैसा ही रहवेवाला है, यह 
हम मानते थाये हे। जिसलिये हमें असके बारेमें विचार करनेकी वात 
कभी नही सूझती। जितनी भारी जडता हममें भा गओ “है। गृहस्थ- 
जीवनमे पवित्रता, प्रामाणिकता, सत्य, भुदारता, सयम और नि.स्पृहतासे 
रहनेकी कल्पना ही समाजमें रूगभग नप्ट हो गओ,ी है । व्यक्तिगत 
स्वार्थशाधन ही ससारका ध्येय वन गया है। किसी दुख, आघात या 
अपयक्षके परिणामस्वरूप ससारसे वैराग्य या घृणा हो जाय, तो 
संन्यास लेकर मोक्षके पीछे लय जाना चाहिये, जैसी समझ और 
मनोवृत्ति आाम तौर पर जनसमाजमें होनेसे हम नैतिक और भौतिक 
दृष्टिसि बहुत ही हीन दशाकों पहुच गये हैँ। भवितिमार्गी सन्तोने समाजमें 
भवितका प्रचार करके छोकमानसको शुद्ध करनेका प्रयत्न किया; 
परन्तु अुनका ध्येय भी मोक्षकी तरह जीइ्वरके साथ तद्गूप होनेका 
निवृत्तिपरायण ही था, मिसलिमें बुसके कारण भी गृहस्थाश्रमका 
गया हुआ पाविश्य और पुस्पार्थवा बल वापस नहीं आ सका। 


सामाजिक वृत्तियोका अभाव 


मोक्ष जैसे वेयवितक ध्येयके कारण सामूहिक छाम और 
कल्याणके लिओे जिन सामृहिक विचारो, वृत्तियों और सद्गुणोकी जरूरत 
है वे हममें अभी तक नही आये हे। हरेक मनुष्य अपने-अपने कर्मके 
अनुसार सुख-दु ख भोगता है, हम किसीको सुखी या दुखी नही कर 
सकते, जैसा हम कर सकते है जिस मान्यतामें भ्रांति है --मिस 


+ 
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प्रकारकी जिक्षा हमें कितने ही समयसे मिलती रही है । यह शिक्षा 
व्यक्तिगत श्रेयकी दृष्टिसि कितनी ही अूची मानकर दी गयगी हो, 
ठो भी वह हमें अत्यंत स्वार्थों बनानेका कारण सिद्ध हुआ है। जैसा 
लगता है कि आजकी वुराजियोके बहुतसे वीज जिस्री शिक्षामे होने 
चाहिये | घन, विद्वत्ता, वैभव या अन्य किसी भो विशेष प्राप्तिसे स्वयं 
सुखी होना और जिसी तरह मोक्ष प्राप्त करके अपना कल्याण साधना 
--जिन सवमें किसी भी तरह सामूहिक कल्याण का प्रइन, विचार या 
अुहेश्य दिखाओजी नही देता | मिससे माछूम होता है कि व्यक्तिगत 
छामकी जिस शिक्षाके कारण ही हममें सामाजिक या सामूहिक 
वृत्तिका अभाव है। हमारे आचार-विचारमभे व्यापकता नहीं है और 
सभी जगह सकुचितता दिखाओ देती है। जिसके अनेक अन्य कारण 
है, फिर भी यह निश्चित मालूम होता है कि यह शिक्षा भी जिसका 
अेक महत्त्वपूर्ण कारण है। 

जिसका हमारी आजकी व्यक्तिगत, कौटुम्त्रिक, सामाजिक और 
राष्ट्रीय स्थिति पर अनिष्ट परिणाम नजर आता है, या यो कहें 
कि जिन सबका परिणाम ही हमारी आजकी स्थिति है। यह 
अत्यन्त दुःखकी बात है कि हमारी घ्येय-सम्बन्धी कल्पनामें समया- 
नुसार जो परिवर्तन होना चाहिये था वह नहीं हुआ । मोक्षका ध्येय 
जिस समय माना गया, अुस समय विचारशीरू मनको वही योग्य 
लगा होगा। आस समयकी वैयक्तिक और सामाजिक स्थिति, धामिक 
कौर आव्यात्मिक कल्पना आदि सवके कारण असी प्रकारके ध्येयकी 
कल्पना सूझना स्वाभाविक होगा। परन्तु कालानवरमें जिन सब वातोमे 
परिवर्तन होने पर भी अगर हम आअुस्ती कल्पना और असी ध्येयको 
पकड़े रखें और असके दुष्परिणाम भोगते रहे, तो यही कहना होगा 
कि आजकी स्थितिसे हमारा आुद्धार होनेकी कोओ आशा नहीं है। 


सामूहिक हित ही अभेकमानत्र ध्येय 


जिसलिओे अगर हमे सचमुच जैसा छगता हो कि यह स्थिति 
यवनत और शोचनीय है, तो अुसे वदलनेका हमें निः्च्यपूर्वक प्रयत्न 


५ 
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करना चाहिये। जिसके लिखे हमें कोओ अुदात्त और योग्य ध्येय स्वीकार 
करना चाहिये । जिसके बिना छुटकारा नही है । हम मनुष्य हे; कौर 
यदि मनुष्यकी तरह हमें जीना है, तो यह वात पहले हमारे हृदयमें 
पूरी तरह जम जानी चाहिये कि मानव-प्रदगुणोसे युक्त हुओ विना हम 
अैसा कभी नही कर सकेंगें। मनुष्य अकेला रहनेवाला प्राणी नही, परतु 
समूहमें और अभेक-दूसरेके साहचर्यमें रहनेवाला है। जिसलिओे व्यक्तिगत 
कल्याण या हितकी कल्पनाकों ही हमें दोपास्पद मानना चाहिये। हमें 
निइचयपूर्वक समझ लेना चाहिये कि अकेलेका हित वास्तवमें हित ही 
नही है, वल्कि ओेक व्यक्तिकी स्वार्थपूर्ण क्षुद् या महान अभिलाषा 
है। और अुससे आज नही तो कर सामूहिक दृष्टिसे हानि हुमे बिना 
नही रहेगी। किसी व्यक्तिको प्राप्त घन, विद्या और सत्ताका आअुतयोग 
सबके हितमें किया जाय, तभी अुसका सदुपयोग या धर्म्यं- जुपयोग 
हुआ जैसा समझना चाहिये । सब तरहसे भौर सव दृष्टियोसे सामाजिक 
बने बिना हममें मानवता नहीं आयेगी। जिससे मानवमात्रका कल्याण 
होता हो वही हमारा धर्म है | मानवमात्रमे हम भी आ ही जाते है । 
हममे यह श्रद्धा होनी चाहिये कि हमारा धर्म हमारा अहित न 
करेगा, वल्कि सबके साय हमारा भी हित ही करेगा । मानव- 
सदगुणो पर ही मनुष्यका--हम सबवका--जीवन चर रहा है। 
जहां-जहा हमें सदुगुणोको कमी दिखाओ दे, वही दु.खका प्रसंग आता 
है; फिर भक्के वह सदगुणोकी कमी हमारी अपनी हो या दूसरोकी 
हो । अुस कमीसे हम या दूसरे अवश्य दु.खी होगे । बजिसलिओें 
यदि हम सब सुखी होना चाहते हे, तो हम सबको अवश्य सद्गुणी 
बनना चाहिये । यह वात हमें दृढतासे माननी चाहिये और अुस 
दिश्ामें हमारा सतत प्रयत्न होना चाहिये । हम समाजकी ओेक जिकाओ 
है और हम सबका मिलकर ही समाज वना है। हम सबके 
अच्छे-बुरे व्यवहारों, जिच्छाओं और भावनाओका परिणाम हम सब 
पर होता ही रहता है। जिस संसारमें यह नियम नहीं है कि हर 
व्यक्षितकि हर कर्मका अच्छा-बुरा नतीजा केवरू आअुसे ही अछग- 
अछूग भोगना पड़े । हम जैक्यके सामाजिक सम्बन्ध और न्यायसे 
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जिस तरह वधे हुओ है कि हम सवके कर्मोका फल हम सबको भुगतना 
पड़ता है। अस्वच्छता, अव्यवस्थितता दोप हे और बुनके परिणाम 
रोगके रूपमे या दूसरी तरह सब मनुष्योको भुगतने पड़ते हे। मनुष्य 
समाज वनाकर अकत्र रहता है। जैसी हालतमें हम अकेले स्वच्छ रहें 
या हम अकेले अपने घरको साफ रखें, तो जिसीसे हम बीमारियोसे 
बच नही सकेगे। हम, हमारा घर और साथ ही दूसरे छोग और 
हमारा गांव, सब साफ न हो तो जिससे पैदा होनेवाले रोगरूपी 
अनर्थसे हम बच नहीं सकते। गांवमें महामारी फैल जानें पर असके 
दुप्परिणाम सभीको भोगने पडते हे। जैसा यह प्रकृतिका नियम है, 
वैसा ही नियम मनृष्यके दूसरे व्यवहारका भी है। मनुष्यको विचार 
करके ओक-दूसरेके साथके मानव सम्वन्धो, कर्मों और बुनके परिणामोके 
नियम खोजने चाहिये; कार्य-कारणभावकी जांच करनी चाहिये। 
असा करने पर असे विव्वास हो जायगा कि हम सव अक-दूसरेके 
कर्मसे बंधे हुओं हे। आज भी समाजमें जो बडें-बड़े झगडे होते हे, 
ओन्हें पैदा करनेवाले कौन है? और अनके अतिशय दु खद परिणाम 
किन्हे भोगने पडते हें? युद्ध कौन निर्माण करते हे और अनमे प्राणों 
तकका सर्वनाग किनका होता है? जिन सब वातोका विचार करने पर 
मालूम होता है कि कर्मका परिणाम केवरू करनेवालेको ही नही 
भोगना पडता, परन्तु ओअेकके कर्मोका दूसरेको, अनेकोंको अथवा 
सवके कर्मोका सबको भुगतना पड़ता है। दुनियामें यही व्यवस्था 
था न्याय प्रचलित है। परन्तु जीवनका व्यक्तिगत ध्येय ओेक 
वार हमने श्रद्धापू्वक मान लिया है, जिसलिमे अुसे छोडकर 
हम नओी दृष्टिसि विचार करनेको तैयार नहीं होते। दुनियामे जो 
न्याय प्रत्यक्ष चक रहा है, अुस पर ध्यान न देकर पूर्वजन्म- 
पुनर्जन्मकी कल्पनासे कमंवादका आश्रय लेकर अपनी पूर्वश्रद्धा कायम 
रखनेका प्रयत्न हम करते आये हेँ। परन्तु व्यक्तिगत ध्येयकी कल्पनासे 
आज तक हमारा जो बहित हुआ है और अुस कल्पनाके कारण 
बने हुओ हमारे ओकांगी स्वभावके फलस्वरूप आज भी हमारा और 
हमारे समाजका जो अहित हो रहा है, अुसे व्यानमें रखकर हमें 


पं 
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समाज, राष्ट्र, मानव-जाति वगैरा सबके हिंतकी दुृष्टिसि अपने 
ब्येयका विचार करनेकी जरूरत हैं। 


है. 


सद्गुण-संपन्नतामें आत्मत्वका विकास 


किसी भी प्रचलित घर्मंकी योग्यवा जिस वातसे निश्चित करनी 
चाहिये कि आअुसमें सदगृणोको कितना महत्त्व दिया गया है। सद्गृणोकि 
बिना धर्म नहीं है। सदगु्णोके विना मानवता नही है। धर्मकी योग्यत्ता 
परमेब्वरकी शरणमें जानेकी अुममें वताओी गणी पद्धति परसे, जीइवरकी 
आराबवना करनेंके कर्मकांड परसे, आुसमें की गमी पाप-पुण्यकी सूक्ष्म 
समीक्षा परसे, मरणोत्तर मिलनेंवाली गति-सम्बन्धी कल्पना परसे 
या अुसकी छोकसख्या परसे नहीं ठहराओ जानी चाहिये; परल्तु 
अित वात परसे ठहराओ जानी चाहिये कि आपमें सदगुणोका, संबमका 
और मानवताका कितना महत्त्व सिखाया गया है। मनुष्यकों जीवन- 
भर प्रयत्त और कष्ट सहन करके अपना “आत्मत्व ' विकसित करना 
है, और यही मनुष्य-जन्मकी परम सिद्धि है। धारण किये हुओे शरीरमें 
ही सारा आत्मत्व ' है, यह मानकर अुसकी हर तरहकी रक्षा करनेका 
प्राणिमात्रका स्वभाव होता है; परन्तु सब जगह बात्ममाव और सम- 
भाव देखना, अनुभव करना और अुसके अनुसार आचरण करना सिर्फ 
मनुष्यकी ही कभी ने कंभी सिद्ध हो सकता हैं। जिस आचरणसे 
यह सिद्धि प्राप्त हो सकती है, भुमीको मानववर्म कहा जा सकता 
है। मानववर्मका आवार समताके आचरण पर है। जितनी सात्रामें 
यह समता हमारे आचरणमें आयेगी, अुननी ही मात्रामे हममें मानवता 
प्रकट होगी और मजुतनी ही मात्रार्मे हमारा ' आत्ममाव ! व्यापक बनेगा। 
हमारी घर्मेवुद्धिके परिणामस्वरूप हमारा “आत्मत्व” कमसे कम 
मानव-नाति और हमारे सहवासके प्राणियों त्क तो व्यापक होना ही 
चाहिये। जिस आत्मत्वको विज्याल्ल करनेके लिभ्रे और अपनेमें सम- 
भावका विकास करनेके लिओ हमें सदगृणोका अनुणीलून करना चाहिये । 
सद्गुणोंके बिना समभाव नही आयेगा और टिकेगा भी नही। दया, मैत्री, 
बंघुता, वात्सल्य, सत्य, प्रामाणिकता, अुदारता, क्षमा, परोपकार वगैरा 
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सद्गुणोंस समभाव पैदा होता है और बढता है। सद्गुण सद्गुणोंके 
सहारे बढ़ सकते हे या टिक सकते हूे। अिसलछिओ मनृष्यको अनेक 
गुणोका आसरा लेना पड़ता है। सव गुणोकी आपासनाके विना 
मानवता आ नही सकती। दया, मेत्री आदि गुण संयम, त्याग, वैराग्य, 
निर्भभता और नि स्पृहता आदि सद्गुणोके विना रह नही सकेंगे। 
प्रेमभावके बिना सद्‌गुणोंमे माधुर्य नहीं आयेगा। जिसलिओं तमाम 
सद्गुणोकों हमें अपने हृदयमें आश्रय देकर अुनका विकास करना 
चाहिये । ह 

मानवताका प्रारम्भ विवेक और चित्तशुद्धिके प्रयत्नसे होता है और 
अन्त सद्गुणोकी परिसीमामें होता है। चित्तशुद्धिके छिझे संयमकी 
आवद्यकता है और सद्गुणोंकी परिसीमाके लिओ पुरुषार्थकी आवश्यकता 
है। मानव-सद्गुणोमे किस गुणकी कब, कहां और कितनी जरूरत है, 
जिसका निर्णय करनेवाले विवेककी आवश्यकता जीवनमें शुरूसे आखिर 
तक हमेशा रहती ही है। 

विवेक, संयम, चित्तशुद्धि और पुरुषार्थ अिन मुख्य साधनों द्वारा 
हमारा;और समाजका कल्याण साधकर मानवताकी परम सिद्धि प्राप्त 
करना ही मानव-जीवनका ध्येय है। 





